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SKIN CHART

HAIR COLOUR

SKIN COLOUR

WARNING: i-LIGHT is not suitable for very dark or black
skin, white/grey or very light blonde/red hair.

For facial use: Only suitable for female facial use
below the cheekbone.

DO NOT use on or around the eyes, eyebrows or
eyelashes. Doing so can cause serious and
permanent eye injury.







Thank you for buying your new Remington® product.
Please read these instructions carefully and keep them safe. Remove all packaging before use.

IMPORTANT SAFETY INSTRUCTIONS

WARNING - TO REDUCE THE RISK OF BURNS, ELECTROCUTION, FIRE, OR INJURY TO PERSONS:
Use this appliance only for its intended use described in this manual.

Do not use if it is damaged or malfunctions.

Do not leave the appliance unattended while plugged in.

Keep the power plug and cord away from heated surfaces.

Do not use the product with a damaged cord. A replacement can be obtained via our International
Service Centres.

Store the product at a temperature between 15° and 35°C.

Only use the parts supplied with the appliance.

Do not twist or kink the cable and don’t wrap it around the appliance.

10 The body of this appliance is not washable or water resistant. Do not put the appliance in

liquid; do not use it near water in a bath tub, basin or other vessel; and don't use it outdoors. @
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11 Make sure the power cable and adaptor do not get wet. Do not reach for your unit if it has
fallen into water - immediately unplug it from the electrical outlet.

12 Do not plug or unplug the appliance with wet hands.

13 This appliance can be used by children aged from 8 years and above and persons with reduced
physical, sensory or mental capabilities or lack of experience and knowledge if they have been
supervised/instructed and understand the hazards involved. Children shall not play with the appliance.
Cleaning and user maintenance shall not be made by children unless they are older than 8 and
supervised.

14 Keep the appliance and cable out of reach of children under 8 years.

15 This appliance is not intended for commercial or salon use.

16 This appliance should be supplied with approved safety isolating adaptors SW-120060EU (for Europe
and SW-1200608S (for United Kingdom) with the output capacity of 12 dc; 600mA (adaptor output).
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< KEY FEATURES

Power Switch

Power Inlet

Base Unit

Hand Piece

Flash Button

Energy Level Selection Button
Cool Down Mode Indicator
Bulb Status Indicator Display
9 Energy Level Indicator

10 Skin Tone Sensor

11 Hand Piece Cord

12 Flash Window

13 Skin Contact Sensors
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14 Attachment Release Buttons
15 Bulb

16 Body Attachment

17 Power Cord

18 Lint Free Cloth

19 Facial Attachment

® GETTING STARTED

Be patient when first using your i-LIGHT, as with any new product, it may take a little while to familiarise
yourself with the product. Take the time to acquaint yourself with your i-LIGHT as we are confident you will
receive years of enjoyable use and complete satisfaction.




@ GETTING ACQUAINTED WITH i-LIGHT

» What is i-LIGHT?

The i-LIGHT system is a revolutionary light-based device designed for the removal of unwanted body hair and
female facial hair at home.

i-LIGHT utilises similar clinically-proven technology that professional dermatologists and salons use, optimised
for personal treatment.

¥ What is Intense Pulse Light (IPL) and how does i-LIGHT work?

IPL - (Intense Pulsed Light) is a well-established technology used worldwide for over 15 years. i-LIGHT uses this
technology to flash your skin with an intense pulse of light.

The pulse works under the skin’s surface to target hairs at the root, helping to stop their growth. (Fig 1)

The energy in the pulse of light targets dark colouring, and best results are seen on darker hair.

To avoid targeting (and possibly damaging) dark skin, you should only use i-LIGHT on light to medium skin
tones (I-1V).

¥ What to expect from i-LIGHT

Results aren’t immediate, and individual results vary. Most users will begin to notice fewer hairs within 1-2
weeks after beginning treatment. During this time it may look like the hair is still growing, but it is actually being
‘pushed out’ (Fig. 2). Fig. 2 .
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Hair grows in a cycle of 3 different phases which lasts 18-24 months (Fig. 3). Only hairs in the active growth
phase are susceptible to treatment, which is why multiple treatments are required for optimal results.

Fig.3
Active Growth

Anagen Phase Catagen Phase Telogen Phase

It's important to continue with the full treatment regime and top-up treatments to ensure that every active
hair is treated.

¢ Treatment Regime

A full treatment regime is once every two weeks for three treatments.

Individual results may vary, so multiple treatments may be required for optimal results.

Some hair growth will occur that is less dense, finer and lighter in colour than the original hair. This regrowth

is perfectly normal and should be expected.

After completing the initial treatment regime, top-up treatments will provide even better results.

Continuous regular weekly use will give good results within 6-12 weeks (darker skin tones may take longer).

¢ NOTE: You should avoid treating the same area multiple times in one session, as it will not improve
efficacy but increases the risk of skin irritation

WARNINGS AND SAFETY PRECAUTIONS
O IMPORTANT SAFETY CAUTIONS

Before you start using i-LIGHT:

Be sure to read all Warnings and Safety Information. Before you begin, check to see if i-LIGHT is
suitable for you.

Use the skin and hair chart at the front of this manual and the integrated skin sensor to determine if this
device is right for you.

Consult the hair chart at the front of this manual to ensure the device is right for you.

¢ Skin Type

« Do not use on naturally dark skin, as it may result in burns, blisters and changes in skin colour.
Do not use on tanned skin or after recent sun exposure, as it may cause burns or skin injury.

« i-LIGHT is not effective on naturally white, grey, blonde or red body or facial hair.
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3¢ Areas not to treat:

« Do not use on the scalp or ears.

« Do not use on male face or neck.

- Do not use above the cheekbone (female facial use).

« Do not use on nipples, areola or genitals.

« Do not use if you have tattoos or permanent makeup in the area to be treated.

« Do not use on dark brown or black spots such as moles, birth marks or freckles.

« Do not use on an area of recent surgery, deep peel, laser resurfacing, scars or skin that has been
damaged with burns or scalds.

<)¢(- When not to use/When to avoid using i-LIGHT
DO NOT use if you have tanned skin in the intended treatment area, as your skin may be too dark and
treatment in tanned areas could temporarily cause skin swelling, blisters, or could change the colour of
your skin. Wait until your tan has faded before treating.

« DO NOT use on skin with cosmetics applied, as treating in those areas could temporarily cause skin
swelling, blisters or could change the colour of your skin. Make sure to thoroughly clean the intended
treatment area prior to use.

« DO NOT flash the same treatment spot multiple times during the same session, as this could
temporarily cause skin swelling, blisters, or could change the colour of your skin.

- DO NOT treat any area more than once per week, as this will not speed up results, but could increase
likelihood of skin swelling, blistering or changing the colour of your skin.

« DO NOT use on damaged skin, including open wounds, cold sores, sunburns, or areas where you have
had a skin peel or other skin resurfacing procedure within the last 6-8 weeks.

« DO NOT use on irritated skin, including rashes or swollen skin. These conditions can make the skin
more sensitive. Wait for the affected area to heal before use.

« DO NOT use if your skin is sensitive to light. In order to determine if you can use i-LIGHT,
perform a test on a small patch of skin and wait 24 hours to determine if there are any adverse
reactions before treating more broadly.

« DO NOT use if you are or may be pregnant or are breast-feeding. i-LIGHT has not been tested
on pregnant women. Hormonal changes are common during pregnancy or breast-feeding and could
increase skin sensitivity and the risk of skin injury.

« DO NOT flash against any material other than skin.

« DO NOT use i-LIGHT for any purpose other than hair removal.

« DO NOT treat any area where you may someday want your hair to grow back. The results may be
permanent and irreversible.

% CAUTION: Avoid treating areas that contain only vellus hairs (very thin, fine hair known as “peach fuzz”)
as this may result in undesired hair re-growth.

« DO NOT use on the face if you have a history of cold sores; use of IPL or any treatment that irritates
skin can cause a recurrence of cold sores.

« If you've had professional or clinical or self-administered laser or IPL or electrolysis hair removal
treatments, wait at least 6 months before using i-LIGHT. If you've waxed, plucked or epilated hair in the
treatment area, wait at least 6 weeks before using i-LIGHT. The device uses the hair under your skin to
disable your hair at the root, so it is not effective if the hair has been pulled out.
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« DO NOT use directly over or near Active Implantable Medical Devices such as implantable pacemaker,
internal defibrillator, or insulin devices. Although no problems associated with the use of this device
have been reported during clinical studies, it is recommended to observe all active implantable
medical device warnings regarding the use of electronic devices to prevent any failure or interruption
of an active implantable device.

Do not use over or near anything artificial such as silicon implants, Implanon contraceptive implants,
pacemakers, subcutaneous injection ports (insulin dispenser) or piercings.

Wireless communications equipment may affect the i-LIGHT device and should be kept at least 3.3 m
away.

Do not use over or near fillings or dental implants.

< PREPARING FOR USE

3¢ Familiarise yourself with the features of your new i-LIGHT device.

3¢ Flash Window with built-in UV skin protection

« WARNING: always inspect the Flash Window before use to ensure there is no damage to the lens.

« WARNING: always clean the Flash Window before use with the lint-free cloth provided to ensure there
is no oil or debris on the lens.

3¢ Skin Contact Sensors
«  This safety mechanism prevents accidental flashing. The device will not flash unless both Skin Contact
Sensors are in full contact with the skin.
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3¢ Flash Button
«  The Flash Button is located on the hand piece. This is used to activate a flash.

3¢ Skin Tone Sensor
«  Will only allow usage on suitable skin tones.

¥ Attachments:
« Body attachment for large areas below the neck.
- Facial attachment for female facial use below the cheekbone.

Body Attachment Facial Attachment

N
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3¢ Attachment Release Buttons
«  Press both buttons and gently pull to remove the attachment.

)
—

%¢ CHECK YOUR SKIN TONE

«  Consult the skin and hair chart at the front of this manual to ensure your skin is in the suitable range
and your hair colour is susceptible to treatment with i-LIGHT.

« Place the skin of your intended treatment area onto the skin sensor - ensure the skin is touching the
sensor. (Fig. 4)

- Ifyour skin is suitable, you will hear a‘beep’and the i-LIGHT will switch on.

« If your skin is unsuitable, you will hear a‘buzz’and the i-LIGHT will remain switched off.

¢ NOTE: You must use the skin sensor on each body part you wish to treat.

Revmaro
IR
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{(» PREPARE YOUR SKIN FOR TREATMENT
Ensure the area to be treated is clean and free from oils, deodorants, perfume make up, lotions and
creams. Shave the hair from the area to be treated, and ensure the skin is clean and dry.

« Forfacial use, you may prefer to trim the hair. If trimming; the hair must be trimmed to less than
0.5mm.

« Never use wax, epilation, tweezers or other methods that remove the hair from the root as IPL is not

effective if the hair has been pulled out.
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3¢ PREPARE THE i-LIGHT FOR USE
Unwrap the hand piece cord from the i-LIGHT base and rest the hand piece back on the base unit.
Ensure the power switch on the base unit is OFF.
Connect the power cord to the i-LIGHT base unit at the power inlet.
Connect the power cord to the wall outlet. Turn the power switch ON. (fig. 5)

Fig. 5

¢ SELECTING THE ENERGY LEVEL —

«  Thei-LIGHT is equipped with 5 energy levels. Level 1 is the lowest setting and level 5 is the highest
setting.

¢ TIP: For the most effective results, always use the highest energy level that does not cause discomfort
on the skin.

« To determine the energy level being used, observe the number of lights illuminated on the Energy
Level Display (fig. 6). Fig.6

’vs

+ Your i-LIGHT will automatically be set to Energy Level 1 each time the device is powered ON. To
change the level, press the Energy Level Selection Button.

3% TEST THE i-LIGHT ON YOUR SKIN
¥¢ Before your first full treatment, test the i-LIGHT on a small patch of skin and wait 24 hours to
ensure there are no adverse reactions.

Start at energy level 1.

1 Place the i-LIGHT hand piece against your skin so the Flash Window is flush with the skin surface.

2 Ensure the Skin Contact Sensors are fully engaged and the Bulb Status Indicator Display is illuminated
green (Fig. 7).
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3 Press the Flash Button to deliver a flash.

+  Mild to moderate discomfort is normal. If a flash delivered at Energy Level 1 feels tolerable, increase to
Energy Level 2. Move the device to a different spot and flash the i-LIGHT one more time. Repeat this
process until you find the setting that feels right for you.

«  Wait 24 hours and then look at the test area. If the skin appears normal, proceed with your first full
treatment at the energy level you determined is right for you.

¢ NOTE: You must test the device on each area of the face or body you wish to treat.

< TREATMENT

-ﬁ CHANGING ATTACHMENTS
Your i-LIGHT comes with two separate attachments for the face and body.

« The Body Attachment is specially designed for body hair and can flash every 3 seconds.

« The Facial Attachment is specially tuned for Female Facial Hair and minimises light leakage, it can flash
every 4 seconds.

« The attachments are marked with different icons to identify them (Fig. 8)

Fig.8

3¢ To change attachments:

3¢ WARNING: Always ensure the unit is OFF and the power cord is disconnected before removing the
attachment.
If the attachment is removed while the unit is powered ON, all indicator lights on the base unit will
flash and audible “beeps” will sound.

«  Allow the system to cool down for 5 minutes before attempting to change attachments.

1 Turn the Power Switch OFF and unplug the Power Cord from the electrical outlet.

2 Hold the attachment with one hand while pressing both Attachment Release Buttons with the other
hand and pull gently (Fig. 9).

3 Gently push the other attachment back into the Hand Piece making sure both side tabs click into

place.

3% NOTE: the longer tab (with gold circuits) must be on top to properly fit.
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Store the unused attachment in a safe location (such as in the packaging) taking care not to damage
the Flash Window and other components.

The i-LIGHT is equipped with two operating modes: Single Flash Mode and Multi-Flash Mode.

Your i-LIGHT device will automatically be set to Single Flash Mode each time the device is powered ON.
Single Flash Mode: The i-LIGHT will flash each time the Flash Button is pressed. This mode is ideal for
precision treatments of the face and small areas.

Multi-Flash Mode: The i-LIGHT device will flash when the Flash Button is pressed and will continue to
flash every 3 seconds when the skin contact sensors are fully engaged. The Multi-Flash mode allows
you to quickly treat large areas by simply gliding the hand piece over the skin after each flash.

3¢ How to treat:
Place the Flash Window firmly against the skin - ensure the Skin Contact Sensors are fully engaged.

¥ NOTE: When the Skin Contact Sensors are fully engaged you will hear a ‘chirp’and the Bulb Status
Indicator Display will illuminate green.

2 Press the flash button to deliver a flash. You should expect to see a bright flash of light (similar to a
camera flash), and you should feel a mild sensation of warmth.

3 Move to the next area and treat in a grid like pattern to ensure full coverage of the treatment area.

For Single-Flash Mode, press the Flash Button each time you move to the next area.

For Multi-Flash Mode, keep your finger on the Flash Button to keep it depressed and glide to the next
area being sure to keep the Skin Contact Sensors fully engaged. The next flash will be delivered
automatically after 3 seconds.

¢ NOTE: During Multi-Flash Mode if you let go of the Flash Button or lose skin contact,
simply resume treatment by repeating the above steps.

3¢ Facial Treatment (female use only)

«+ Facial hair can be very different to body hair and the skin on the face tends to be
sensitive and more likely to be exposed to the sun’s UV rays; therefore treating
unwanted facial hair is different to treating the body - please be sure to read the
Warnings and Safety Precautions carefully before beginning a facial treatment.

¢ IMPORTANT: The Facial Attachment has been specially designed to treat the unique
characteristics of female facial hair. DO NOT use the Body Attachment on the face.
See section ‘Changing Attachments’ for more information.

Fig. 10
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« The Facial Attachment is only intended for use on female facial hair below the cheekbone (Fig. 10).
+ DO NOT use on male beards or facial hair as the results may be permanent or uneven which may
produce changes in facial hair characteristics which may not be desirable.

< TREATMENT TIPS

¥ Body Treatment

« For best results, avoid overlapping flashes. This helps prevent exposure to more energy than is
necessary to suppress hair growth. It also ensures that you get the maximum use of the Bulb.

« For the most effective results, always use the highest intensity level that does not cause discomfort on
the skin. The level you use should feel warm on your skin, but should never cause discomfort.

« You may notice that bony areas, such as elbows, shins and ankles, are more sensitive during
treatment.

« Thisis normal and should not be cause for alarm. To avoid this sensitivity, try stretching the skin away
from the bony area during treatment.

3¢ Facial Treatment

« Teston a Patch of Skin - since facial skin tends to be more sensitive, make sure you test on a small
patch before proceeding. See section ‘Test the i-LIGHT on your skin’for more details.

« Use a Mirror to Guide your Treatments — using a mirror for a good view of the area to be treated and to
help ensure you avoid treating the lips or any other dark spots. If the reflected light is unpleasant, you
may want to close your eyes before each flash.

«  Stretch Skin for Better Skin Contact - the contours of the skin may make it difficult for the skin contact
sensors to be fully depressed in certain areas. You may find it easier to try and wrap your upper lip over
your teeth or use your tongue to stretch your cheeks for better skin contact.

< POST-TREATMENT CARE

After treatment, you may experience slight redness or a warm sensation on your skin. This is normal and
will disappear quickly. To avoid irritation to your skin after a treatment, take the following precautions:

« Avoid sun exposure for 24 hours after a treatment. Protect the skin with SPF 30 for 2 weeks after each
treatment.

« Do not prolong sun exposure such as sunbathing, using a tanning bed, or self-tan for at least 2 weeks

after the last treatment.

After treatment, keep the area clean and dry and drink plenty of water to keep skin hydrated.

Do not take hot baths, showers, or use steam rooms and saunas for 24 hours after treatment.

Do not take part in contact sports for 24 hours after treatment.

Do not depilate (waxing, plucking, threading or creams) during the treatment - shaving is acceptable

as long as you avoid shaving 24 hours after each treatment.

« Do not use bleaching creams or perfumed products for 24 hours after treatment.
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< INFINITY BULB

The infinity bulb means no replacement parts are needed.

The bulb in this device is guaranteed to last for the entire guarantee period as
communicated on the guarantee card supplied with this product.

In the extremely unlikely event that your bulb becomes empty, please contact your
local Remington Service centre who will provide you with a replacement.

¢ Signs that the bulb needs replacing:
« Bulb Status Indicator is illuminated yellow: 150 Flashes remain in the bulb
+  Bulb status indicator is flashing yellow: Bulb is empty.

< CLEANING YOURi-LIGHT DEVICE

€ CAUTION: Before cleaning your i-LIGHT, make sure that the device is switched OFF and the power cord
is disconnected from the device.
Regular cleaning helps to ensure optimal results and a long life for the i-LIGHT device.
To clean the Flash Window, use only the lint-free cloth included with your i-LIGHT device. Take care not
to scratch or chip the Flash Window. Scratches and chips can reduce the effectiveness of the unit.
For stubborn stains on the flash window, dampen a cotton swab with surgical spirit or rubbing alcohol,
apply to the flash window and clean gently with the lint-free cloth provided.
Use a small hand-held vacuum to remove dust and debris from the hand piece vents.

€ WARNING: If the Flash Window is cracked or broken, the unit must not be used. Never scratch the filter
glass or the metallic surface inside the Treatment Head.

€ CAUTION: The i-LIGHT is a high voltage device. Never immerse in water. Never clean the unit or any of
its parts under a tap or in a dishwasher.

3¢ Storage
« Switch off the unit, unplug and allow to cool for 10 minutes before storage.
+  Store the unitin a dry place at a temperature between 15° C and 35° C

» TROUBLESHOOTING

« Always read these instructions fully before using i-LIGHT

« Refer to this troubleshooting guide if you experience any problems with i-LIGHT, as this section
addresses the most common problems you could encounter with i-LIGHT. If you have followed the
instructions in this section and continue to experience problems, please contact the Remington®
Service Centre for further assistance.
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3¢ The power switch is ON, but the unit is not working.
«  Make sure the unit is plugged into a working electrical outlet.
« Try switching to a different outlet.

3¢ The unit appears to have cracks or is broken.
« Do not use if the unit is damaged. If you have concerns about using the unit, discontinue use and
contact the Remington® Service Centre for further assistance.

¢ | have switched the unit ON, but | cannot increase or decrease the energy level.
« Try resetting the unit by turning it off and waiting several seconds before turning it back on.

¥ The Bulb Status Indicator Light turns green but the unit does not flash when the button is pressed.
«  Make sure the Skin Contact Sensor is in full contact with the skin.

«  Try resetting the unit by turning it off and waiting several seconds before turning it back on.

¢ There is a strange smell.

«  Besure the area is completely shaved before treatment.

3¢ The treated areas become red after treatment.

«  This is normal and the redness should subside. If not, try using a lower energy level.

3% BE AWARE: If the unit is used over an extended period of time, the unit might automatically disable
momentarily (estimated 40 seconds) to cool down. Once the unit has cooled down, it will be ready to
use again.

LED’s

All currently selected energy level
indicators flashing

TEF 4 ¥

Unit is overheated and is disabled
momentarily to cool down.

All energy level indicators
flashing

Sk o

Unit is malfunctioning. Turn the
unit off, wait a few moments and
try again. If problem persists, the
unit should be returned for repair.

All LED’s flashing with warning
beep

R o

Treatment head is removed or
loose.
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Not full contact. Flash button was pressed while the
skin contact sensor was not fully
engaged.

SOUNDS Replace bulb. Bulb is missing or needs to be
replaced.

Skin contact sensors stuck. Flash button was pressed after the
skin contact sensor had been
engaged since unit start up. Skin
contact sensor may be stuck.

» FREQUENTLY ASKED QUESTIONS

For a full list of FAQs, please visit (www.remington-ilight.com)
Q. What areas of my body can | treat with i-LIGHT?

. i-LIGHT is designed for unisex use on areas below the neck, including the legs, underarms, bikini line,
arms, chest and back. Females can also use on facial hair below the cheekbone.

. What are the risks involved with i-LIGHT. Is it safe?
. i-LIGHT is clinically proven to be safe & effective, but like any electronic device it is important that you
read and follow the operating instructions and safety warnings.

. Is IPL dangerous for the skin after long term use?
. There have not been any reported side effects or skin damage from long term use of intense pulse
light (IPL)

Q. Why is my hair growing despite treatments?

>0 >

>0

>

. Results aren’t immediate, and individual results vary. Most users will begin to notice fewer hairs within
1-2 weeks after beginning treatment. During this time it may look like the hair is still growing, but it is
actually being ‘pushed out"

Hair grows in a cycle of 3 different phases which lasts 18-24 months. Only hairs in the active growth
phase are susceptible to treatment, which is why multiple treatments are required for optimal result.
Another reason for continued growth could be that the area was missed during a treatment. Repeat
the treatment regime when you notice regrowth.

Q. Why can't | use i-LIGHT after recent sun exposure?
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A. Sun exposure causes high levels of melanin to be present and exposes the skin to higher risk of burns
or blisters following treatment.

Q. Do | need eye protection while using i-LIGHT?

A. No, itis not harmful to the eyes. i-LIGHT features a safety system which prevents unintentional
flashing when the device is not in contact with the skin. The small amount of light emitted during
treatment is similar to that of a camera flash and is not harmful to the eyes. The specially designed
Facial Attachment minimises light leakage. If the reflected light is unpleasant, you may want to close
your eyes before each flash.

€ ENVIRONMENTAL PROTECTION

To avoid environmental and health problems due to hazardous substances in electrical and K
|

electronic goods, appliances marked with this symbol must not be disposed of with unsorted
municipal waste, but recovered, reused or recycled.
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Dékujeme, ze jste si zakoupili novy vyrobek znacky Remington®. Prectéte si prosim pozorné navod a
ulozte ho na bezpeéné misto. Pfed pouzitim odstrante veskeré obaly.

DULEZITA BEZPECNOSTNI OPATRENI

1 _UPOZORNENI - ABY SE SNIZILO NEBEZPECI POPALENI, ZABITi ELEKTRICKYM PROUDEM,

ZARU CI ZRANENI OSOB:

Tento pfistroj pouzivejte jen k u¢eltim, ke kterym je urcen, jak je uvedeno v tomto navodu.

Pristroj nepouzivejte, pokud je poékozen ¢i pokud nefunguje spravné.

Nenechavejte pfistroj bez dozoru, kdyz je zapojen do sité.

Napajeci $nliru a zastréku chraite pied stykem's horkymi povrchy.

Vyrobek nepouzivejte, pokud je Snlra poskozend. Vyménu Ize zajistit prostrednictvim nasich

mezinarodnich servisnich center.

Pristroj skladujte pfi teploté mezi 15°Ca 35°C.

Pouzivejte pouze dily, které jsou dodany spole¢né s piistrojem.

Dévejte pozor, aby se kabel nezkroutil ¢i nezauzloval, a neomotavejte ho kolem strojku.

0 Télo tohoto pfistroje neni omyvatelné ¢i vodéodolné. Pfistroj nenamécejte do kapalin;
nepouzivejte ho v blizkosti vody, ve vané, umyvadle ¢i jiné nadobé; a nepouzivejte ho venku. &‘

11 Zajistéte, aby se ptivodni kabel a adaptér nenamocily. Pfistroj z vody nevytahujte, pokud do

ni spadl - okamzité ho vypojte z elektrické zésuvky

12 Pristroj nezapojujte ani nevypojujte ze sité mokryma rukama.

13 Tento piistroj mohou pouzivat déti ve véku od 8 let a osoby se snizenymi fyzickymi, senzorickymi
¢i mentélnimi schopnostmi nebo osoby, které vyrobek nikdy nepouzivaly nebo jej neznaji, pokud
tak ¢ini pod dozorem/byly pouceny a rozumi souvisejicim rizikim. S pfistrojem si nesméji hrat déti.
Déti nesméji provadét cisténi a béznou udrzbu, pokud nedosahly véku alespon 8 let a nejsou-li
pod dozorem. Pfistroj i kabel uchovavejte mimo dosah déti mladsich 8 let.

14 Tento pfistroj neni urcen pro komeréni nebo salénni pouziti.

15 Tento pristroj by mél byt dodan se schvalenymi bezpecnostné ochrannymi adaptéry SW-120060EU

(pro Evropu) a SW-1200608S (pro Spojené kralovstvi) s vystupnim napétim 12V DC; 600 mA (vystupni

proud adaptéru).

UPOZORNENT: i-LIGHT neni vhodny pro velmi tmavou ¢i ¢ernou pokozku, bilé/sedé ¢i velmi svétlé
blond/zrzavé chloupky.

¢ Pro pouziti na obli¢ej: Vhodné pouze pro pouziti na zensky oblicej pod licni kosti.
NEPOUZIVEJTE na oci ¢i kolem oci, na oboci a fasy. Takovéto pouziti by mohlo zp(isobit vazné a
nevratné poranéni oci.

@ KLICOVE VLASTNOSTI

— 0o~ O\m-bwwg

1 Hlavnispina¢
2 Vstup napdjeni
3 Zékladna

4 Rukojet
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Zableskové tlacitko
Tlacitko pro nastaveni Grovné intenzity
Indikator rezimu chladnuti

® N o wn

Kontrolni displej stavu zarovky
9  Displej Urovné intenzity

10 Senzor odstinu pokozky

11 Napajeci sitra pro rukojet

12 Zableskové okénko

13 Cidla kontaktu s pokozkou

14 Tlacitka pro uvolnéni nastavce
15 Zéarovka

16 Nastavec natélo

17 Napajeci sindra

18 Bezprasna latka

19 Nastavec na oblicej

@ ZACINAME

P¥i prvnim pouziti pfistroje i-LIGHT budte trpélivi jako s kazdym novym pfistrojem, chvili vam mUize
trvat nez se s pfistrojem szijete. Nespéchejte a prvné se s piistrojem i-LIGHT dikladné seznamte. Jsme
presvédceni, ze budete pfistroj pouzivat radi a Zze vdm bude roky slouzit k naprosté spokojenosti.

@ SEZNAMOVANI SE S PRISTROJEM i-LIGHT

3¢ Co je pfistroj i-Light?

i-Light je revolu¢ni pfistroj na odstranovéani nezadouciho ochlupeni téla a Zenského obliceje na bazi
svételného paprsku pro domaci pouziti.

i-LIGHT vyuziva podobnou klinicky ovéfenou technologii jako pouzivaji dermatologové ¢i salony krésy,
ale pfizplisobenou pro osobni pouziti.

¥ Cojetointenzivni pulzni svétlo (IPL) a jak funguje i-Light?

IPL (intenzivni pulzni svétlo) je uznavana technologie, ktera se pouzivéa na celém svéteé déle nez 15 let.
i-Light vyuziva této technologie tak, Ze ozafi vasi pokozku intenzivnim svételnym zableskem.

Tento zablesk pracuje pod povrchem pokozky tak, Ze ptisobi na chloupky u korinki a pomaha zastavit

jejich rast (Obr 1).
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Energie svételného zéblesku je pfitahovdna tmavym zbarvenim, pficemz nejlepsi vysledky se dosahuji
na tmavsich chloupcich.

Aby se predeslo pfitahovani svételného impulsu (a moznému poskozeni) tmavou pokozkou, méli byste
pouzivat i-Light na svétlych a stfednich odstinech pokozky (I-IV).

»¢ Coodi-Light o¢ekavat

Vysledky nejsou okamzité a mohou se liit pfipad od piipadu. Vétsina uzivatelii zpozoruje tbytek
chloupkii béhem 1-2 tydnl po prvnim o3etieni. Béhem této doby se muze zdat, ze chloupky déle rostou,
ale ve skutecnosti jsou vytlacovany ven (obr. 2).

Obr.2

Chloupky rostou cyklicky ve 3 rtiznych fazich po dobu 18-24 mésict (obr. 3). Pouze chloupky v aktivni fazi
ristu jsou vhodné k o3etieni, ¢ili z tohoto diivodu je k dosazeni optimalnich vysledku tieba Gpravu
provést vicekrat. obr.3

Aktivni rist

Anagenni faze Katagenni faze Telogenni faze
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Aby doslo k o3etieni kazdého aktivniho chloupku, je dulezité pokracovat s Upravou v pIném rezimu a

osetieni jesté nékolikrat zopakovat.

¥ Rezim Gpravy

Individualni vysledky se mohou lisit, ¢ili k dosazeni optimalnich vysledki miize byt zapotiebi Gpravu

provést nékolikrat.

Objevi se nové chloupky, které budou méné husté, jemnéjsi a svétlejsi barvy, nez ochlupeni ptvodni.

Tento opétovny riist chloupk je absolutné normalni a mél by byt ocekavan.

Po dokon¢eni pocatecniho rezimu tpravy dosahnete jesté lepsich vysledkd, kdyz osetieni zopakujete

jesté nékolikrat.

P¥i pravidelném tydennim pouzivani se dobré vysledky dostavi béhem 6-12 tydnt (u tmavsi pokozky to

maze trvat déle).

% POZNAMKA: Béhem jednoho zékroku byste neméli jedno misto osetfovat vicekrat, G¢innost se tim
nezvysi, ale zvysi se riziko podrazdéni pokozky.

VAROVANI A BEZPECNOSTNI INSTRUKCE
© DULEZITA BEZPECNOSTNI UPOZORNENI

Nez za¢nete i-Light pouzivat:

Peclivé si prectete vsechna upozornem ainformace tykajici se bezpecnosti. Nez za¢nete,
zkontrolujte, zda je i- nght pro vas vhodny.

Pouzivejte tabulku typt pokozky a chloupkl uvedenou na celni strané tohoto navodu, a také
integrované cidlo pokozky, abyste zjistili, zda je pro vas pfistroj vhodny.

Prostudujte si tabulku typ@ chloupkt na predni strané tohoto navodu, abyste se ujistili, zda je tento
pfistroj pro véas vhodny.

# Typ pokozky
Nepouzivejte na pfirozené tmavou pokozku, mohli byste si zpUsobit popaleniny, puchyfe azmény
barvy pokozky.
Nepouzivejte na opélenou pokozku ¢i na pokozku nedavno vystavenou slune¢nimu zafeni, mohli
byste si zpUsobit popéleniny ¢i poranéni.
Pristroj i-Light netcinkuje na pfirozené bilé, sedé, blond ¢i zrzavé chloupky na téle a obliceji.

¢ Oblasti, které se nesméji upravovat:
«  Nepouzivejte na pokozku hlavy a usi.
Nepouzivejte na muzsky obli¢ej nebo krk.
Nepouzivejte nad licnimi kostmi (pouziti na oblic¢ej u zen).
Nepouzivejte na bradavkach, dvorcich prsnich bradavek ¢i genitaliich.
Pristroj nepouzivejte, pokud mate v misté, které chcete upravit, tetovéani ¢i permanentni make-up.
Nepouzivejte na tmavé hnédych ¢i cernych skvrnéach, jako jsou znaménka, mateiska znaménka ¢i

pihy.
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+  Nepouzivejte v oblastech nedavnych operaci, hlubokych peeling(i, vyhlazovéni laserem, jizev
nebo na pokozce poskozené popaleninami ¢i opafenim.

¥ Kdy nepouzivat/Kdy se vyvarovat pouzivanii-Light

« NEPOUZIVEJTE, pokud je na mistech, které chcete osetfit, pokozka opalend. Pokozka by mohla byt
pfilis tmava a osetfeni na opéalenych mistech by mohlo docasné zplsobit opuchnuti pokozky,
puchyfie, anebo by mohlo zménit barvu pokozky. Pred osetfenim pockejte, dokud opaleni
nevybledne.

- NEPOUZIVEJTE na pokozku s aplikovanym kosmetickym ptipravkem, protoze o$etfeni na takovych
mistech by mohlo docasné zpusobit opuchnuti pokozky, puchyfe, anebo by mohlo zménit barvu
pokozky. Oblast pokozky, kterou planujete osettit, pfed pouzitim diikladné ocistéte.

«  NEOZARUJTE béhem jednoho sezeni osetfované misto vicekrat, protoze by to mohlo do¢asné
zpUsobit opuchnuti pokozky, puchyfe, anebo zménit barvu pokozky.

«  NEOSETRUJTE jakoukoliv oblast ¢astéji nez jednou tydné, vysledky to totiz neurychli, ale mohlo by to
zvysit pravdépodobnost opuchnuti pokozky, vzniku puchyr ¢i zmeny barvy pokozky.

« NEPOUZIVEJTE na poskozenou pokozku véetné otevrenych ran, opard, sluncem spalené pokozky,
anebo oblasti, kde jste podstoupili pletovy peeling ¢i jinou proceduru na zménu povrchu pokozky v
poslednich 6-8 tydnech.

« NEPOUZIVEJTE na podrazdénou pokozku, véetné vyrazek ¢i napuchlé pokozky. Tyto stavy mohou
zpUsobit precitlivéni pokozky. Pfed pouzitim pockejte, dokud se postizené misto nezahoji.

« NEPOUZIVEJTE, pokud je vase pokozka citlivé na svétlo. Abyste zjistili, zda mazete i-Light pouzivat,
provedte si test na malém kousku pokozky a pred samotnym osetienim pockejte 24 hodin, jestli se
neobjevi néjaké nepfiznivé reakce.

« NEPOUZIVEJTE, pokud jste téhotna nebo mizete byt téhotna, anebo pokud kojite. i-light nebyl
testovany na téhotnych Zzenach. Béhem téhotenstvi ¢i kojeni dochazi bézné k hormonalnim
zménam, které mohou zvysit citlivost pokozky a riziko poskozeni pokozky.

+ NEOZARUJTE jiny material nez pokozku.

- NEPQUZIVEJTE pFistroj i-LIGHT k jinému Gcelu, nez je odstrafovéani chloupkd.

« NEOSETRUJTE zadnou oblast, na které byste mohli v budoucnosti chtit mit opét ochlupeni. Vysledky
mohou byt stalé a nevratné.

¢ POZOR: Vyhybejte se o3etfovani oblasti které obsahuji jen velusové chloupky (velmi tenké a jemné
chloupky znamé jako ,broskvové chloupky”), miize to totiz vést k nezddoucimu obnoveni riistu
chloupkd.

«  Nepouzivejte na oblicej, pokud jste méli opary; pouziti IPL nebo jakékoliv Upravy, které drazdi
pokozku, miize zapficinit opétovny vyskyt opart.

«  Pokud jste se podrobili profesiondlnimu nebo klinickému nebo doma vykonanému odstrafiovani
chloupkt laserem nebo IPL nebo odstranovani chloupki elektrolyzou, pockejte alespon 6 mésicd,
nez pouzijete i-Light. Pokud jste v osetfované oblasti odstranovali chloupky voskem, vytrhavanim
nebo epilaci, pockejte alespon 6 tydnd, nez pouzijete i-| nght Pnstro; vyzaduje ¢ast ochlupeni pod
pokozkou na to, aby poskodil chloupek u kofinku, ¢ili neni G¢inny, pokud byl chloupek odstranény.

- NEPOUZIVEJTE pfimo na nebo v blizkosti aktivnich implantovanych [é¢ebnych ptistrojd, jako je
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klinickych studiich nebyly hlaseny zadné problémy spojené s pouzivanim téchto pfistroju,
doporucuje se dodrzovat viechna upozornéni pfi pouzivani aktivnich implantovanych zafizeni
tykajici se pouziti elektronickych zafizeni, aby se predeslo selhani ¢i preruseni ¢innosti aktivniho
implantovaného pfistroje.

«  Nepouzivejte nad umélymi ndhradamia v jejich blizkosti, jako jsou silikonové implantaty,
antikoncep¢niimplantaty Implanon, kardiostimulatory, podkozni injekéni implantéty (davkovace
inzulinu) anebo piercing.

«  Zafizeni bezdratové komunikace muze pfistroj i-Light ovliviiovat a mélo by byt umisténé ve
vzdalenosti minimalné 3,3 m.

« Nepouzivejte nad ¢i blizko kovovych pilin, dentalnich implantatd ¢i rovnatek.

@ PRIPRAVA K POUZITI

3¢ Seznamte se s funkcemi pfistroje i-Light.

implantovany kardiostimulator, implantovany defibrilator nebo zafizeni na inzulin. Ackoliv pfi

-)3(» Zableskové okénko s vestavénou ochranou pokozky pfed UV zafenim
VAROVANI: Pred pouzitim zébleskové okénko vzdy zkontrolujte a ujistéte se, ze ¢oc¢ka neni
poskozena.
VAROVANI: Pred pouzitim zébleskové okénko vzdy ocistéte ptilozenou bezprasnou latkou, aby na

¢occe nebyl olej a necistoty.
)
\ >

¥ Cidlo kontaktu s pokozkou
«  Tento bezpecnostni mechanizmus zabranuje nahodnému zéblesku. Pfistroj nevysle zéblesk pokud
obé ¢idla pro kontakt s pokozkou nebudou k pokozce pfilozena.

=)
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3¢ Zableskové tlagitko
«  Zébleskové tlacitko se nachazi na rukojeti piistroje. Slouzi k aktivaci zablesku.

3¢ Cidlo odstinu pokozky
«  Umoznuje pouziti pouze na vhodné odstiny pokozky.

~
S

OO\
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3¢ Nastavce:
«  Nastavec na télo pro velké plochy pod krkem.
«  Nastavec na oblicej pro pouziti na zensky obli¢ej pod licni kosti.

Néstavec na télo Nastavec na
oblicej
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3¢ Tladitka pro uvolnéni nastavce
«  Stisknéte obé tlacitka a jemnym zatahnutim nastavec vyjméte.
F )
— a= -
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¥ ZKONTROLUJTE SI ODSTIN POKOZKY

« Nahlédnéte do tabulky typt pokozky a chloupku na ¢elni strané tohoto névodu a ujistéte se, zda je
vase pokozka v povoleném rozmezi a zda jsou vase chloupky vhodné k osetieni pfistrojem
i-LIGHT.

«  Prilozte pokozku v misté zamyslené Gpravy k ¢idlu pokozky - ujistéte se, Ze se pokozka cidla
dotyka (obr. 4).

«  Pokud vase pokozka vyhovuje, uslysite pipnuti a pfistroj i-LIGHT se zapne.

«  Pokud vase pokozka nevyhovuje, uslysite zabzuéeni a pfistroj i-LIGHT zUstane vypnuty.

¥ POZNAMKA: Cidlo pokozky musite pouzit na kazdou &ast téla, kterou chcete pfistrojem osetfit.

i
i
<«

Obr. 4 -

¥ Pokozku pfed provedenim tpravy pfipravte

«  Zajistéte, aby byla oblast na osetieni ¢ista a zbavena olejt, deodorantd, parfém, make-upu,
télového mléka a krému. Oholte nebo zastfihnéte ochlupeni v oblasti, kterd se ma osetfit, a
pokozku ocistéte a vysuste.
Pfi pouziti na oblicej si mGzete chtit chloupky zastfihnout. Pokud je budete zastfihovat, musite je
zasttihnout na délku kratsi nez 0,5 mm.
Nikdy nepouzivejte vosk, epilaci, pinzetu nebo jiné metody, které odstranuji chloupekis
kofinkem. IPL totiz neni Gcinny, pokud byl chloupek vytrzen.
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¥ PRIPRAVA PRISTROJE i-LIGHT K POUZITI

Fene

Ze zakladny i-LIGHT odmotejte sidru k rukojeti a rukojet umistéte zpét do Itzka zakladny.
Ujistéte se, Ze je hlavni vypinac na zakladné vypnuty (OFF).

Pripojte do napétového vstupu zakladny i-LIGHT ptivodni $idiru.

Pfivodni $idru zapojte do sité. Zapnéte hlavni vypina¢ (ON) - obr.5.

Obr.5

VYBER UROVNE INTENZITY
nastavenl
TIP: Pro dosazeni nejlepsich vysledki pouzivejte vzdy takovou nejvyssi Grover intenzity, kterd
nepUsobi nepfijemné na pokozku.
Pravé pouzivanou troven intenzity poznate podle poctu sviticich kontrolek na displeji irovné
intenzity (obr. 6). Obr6

r.

’»
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Vas pfistroj i-Light bude po zapnuti (ON) vzdy automaticky nastaven na Groven intenzity 1. Pro
zménu urovné stisknéte tlacitko pro nastaveni irovné intenzity.

Testovani prlstrOJe ight na vasi pokozce
Otestujte pfistroj i ht na malém kousku pokozky a pockejte 24 hodin, abyste se ujistili, ze se
nevyskytnou neptijemné reakce.
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Zacnéte s Urovni intenzity 1.
Prilozte rukojet i-LIGHT k pokozce tak, aby zableskové okénko bylo v pfimém kontaktu s pokozkou.
Ujistéte se, ze ¢idla kontaktu s pokoZzkou jsou zcela pfiloZzena a ze kontrolni displej stavu zarovky
sviti zelené (Obr. 7). ob

r.7

S
/- %

Pro vyslani zablesku stisknéte zableskové tlacitko.

Lehce nepfijemny pocit je bézny. Pokud se zda zablesk s trovni intenzity 1 pfijatelny, zvyste na
uroven intenzity 2. Prejdéte s pfistrojem na dalsi misto a znovu zi-LIGHT vyslete zablesk. Tento
postup opakujte, dokud nenaleznete nastaveni, které vam vyhovuje.

Pockejte 24 hodin a potom si prohlédnéte testovanou oblast. Pokud pokozka vypada normélné,
pokracujte ve svém prvnim Uplném osetieni s takovou trovni energie, kterou jste si stanovili jako
vhodnou pro vas.

POZN.: Pfistroj musite otestovat na kazdé oblasti tvare nebo téla, kterou chcete osetfovat.

@ OSETRENI

VYMENA NASTAVCU

Pfistroj i-LIGHT je vybaven dvéma samostatnymi nastavci na oblicej a télo.

Nastavec na télo je urcen zvlasté k odstranovani chloupk na téle a dokaze vyslat zablesk kazdé 3
vtefiny.

Nastavec na obli¢ej je urcen zvlasté k odstranovani chloupkd na zenském obliceji a je zde minimalni
unik svétla. Dokaze vyslat zablesk kazdé 4 vtefiny.

Néstavce jsou oznaceny svymi ikonkami, aby byly rozpoznatelné (obr. 8)

Obr. 8

Vyména nastavci:

UPOZORNENI: Pfed sniméanim néstavce se vzdy ujistéte, Ze je pFistroj vypnuty (OFF) a pFivodni $fidra
odpojena.

Pokud nastavec snimate, kdyz je pfistroj zapnuty (ON), véechny kontrolky na zékladné za¢nou blikat

a pristroj za¢ne pipat.
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Predtim nez zacnete nastavec ménit, pockejte 5 minut, aby pfistroj vychladl.

Hlavni vypina¢ vypnéte (OFF) a vypojte piivodni $iliru ze sité.

Nastavec uchopte do jedné ruky a druhou rukou stisknéte obé tlacitka pro uvolnéni nastavce a
jemné zatdhnéte (obr. 9).

Druhy néstavec jemné zatlacte do rukojeti pfistroje a ujistéte se, ze obé zapadky zacvakly na misto.

¥ POZNAMKA: Delsi zépadka (se zlatymi obvody) musi byt nahote, aby byl nastavec dobie nasazen.

Obr.9 F )

Nepouzivany nastavec ulozte na bezpec¢né misto (napf. do pavodniho obalu) a dbejte na to, aby se
neposkodilo zébleskové okénko a dalsi ¢asti.

Pfistroj i-LIGHT disponuje dvéma provoznimi rezimy: Rezim jednorazového zablesku a rezim
vicenasobného zablesku. Pfistroj i-LIGHT se vzdy po zapnuti (ON) automaticky nastavi do rezimu
jednorazového zablesku.

Rezim jednorézového zablesku: i-LIGHT vysle po stisknuti zableskového tlacitka vzdy jeden zablesk.
Tento rezim je idedlni pro pfesnou Upravu obli¢eje ¢i malych ploch.

Rezim vicenasobného zablesku: i-LIGHT vysle po stisknuti zableskového tlacitka zablesk, ale zéblesk
bude znovu vysilan kazdé 3 vtefiny, pokud budou ¢idla kontaktu s pokozkou zcela pfilozena k
pokozZce. Rezim vicenasobného zablesku vam umoziuje provést rychlou tpravu velkych ploch

- rukojeti staci po kazdém zablesku jen prejet na dalsi misto.

Jak provadét Gpravu:

Prilozte zébleskové okénko k pokozce - ujistéte se, Ze jsou cidla kontaktu s pokozkou zcela pfilozena.
POZNAMKA: Kdyz jsou ¢idla kontaktu s pokozkou zcela pilozena k pokozce, piistroj vyda dvitofivy
zvuk a kontrolni displej stavu zarovky se rozsviti zelené.

Stisknéte zébleskové tlacitko pro vyslani zéblesku. Méli byste ocekavat, Ze uvidite jasny zdblesk
svétla (podobny blesku z fotoaparatu), a také ucitite mirny pocit tepla.

Prejdéte na dalsi misto a provadéjte Gpravu ve svislych a vodorovnych tazich, abyste o3etfovanou
oblast zcela pokryli.

Vrezimu jednorazového zéblesku stisknéte zableskové tlacitko vzdy po kazdém presunuti na dalsi
misto.

Vrezimu vicenasobného zablesku zdbleskové tlacitko drzte stisknuté prstem a jen prejedte na dalsi
misto, oviem se ujistéte, Ze jsou cidla kontaktu s pokozkou k pokoZce zcela pfilozeny. Pfistroj vysle
dalsi zéblesk automaticky po 3 vtefinach.
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¢ POZNAMKA: Kdyz béhem rezimu vicenasobného zablesku zableskové tlacitko pustite nebo ztratite
piimy kontakt s pokozkou, jednoduse pokracujte opakovanim vyse uvedenych kroku.

¥¢ Uprava obli¢eje (pouziti jen pro zeny) Obr. 10

«  Chloupky na obliceji se mohou od chloupki na téle velmi lisit a pokozka na
obliceji byva citlivéjsi a vice vystavovana sIunci, ¢ili UV paprskam; takze
odstrafnovani chloupku na obliceji je jiné nez odstranovani chloupku na téle
- pfedtim nez za¢nete s ipravou obliceje se pr05|m ujistéte, Ze jste si peclivé
precetli upozornéni a bezpecnostni opateni.

¥¢ DULEZITE: Hlava na upravu obllceJe byla navrzena pfimo na Upravu zenskych
oblicejovych chloupk, jez maji sva specifika. Nastavec na Upravu téla na oblicej
NEPOUZIVEJTE. Pokyny k vymeéné hlav naleznete v oddilu “Vyména upravovacich
hlav”.

«  Nastavec na oblicej je ur¢en pouze k odstranovani chloupkti z zenského obliceje
pod licni kosti (obr. 10).

+ NEPOUZIVEJTE na muzské vousy ¢i muzské obli¢ejové chloupky, ponévadz
vysledky mohou byt trvalého charakteru nebo nerovnomérné, cili muze dojit ke zménam v
obli¢ejovych rysech, coz nemusi byt zadouci.

@ TIPY NA UPRAVU

3¢ Nastavec na télo

+ Prooptimalnivysledky se vyhnéte pfekryvani zablesk(. Predejdete tak ozafovani vétsi energil, nez
je kpotlaceni ristu chloupki tfeba. Také zajistuje, Ze dojde k maximalnimu vyuZiti zarovky.

+ Nejefektivnéjsich vysledki doséhnete pouzivanim nejvyssi drovné intenzity, kterd nepdsobi
nepfijemné na pokozku. Uroven, kterou pouzwate by méla puisobit tak, abyste na pokozce citili
teplo, ale neméla by nikdy pUsobit nepfijemné.

«  Muzete zpozorovat, Ze kostnaté oblasti, jako napfiklad lokty, holené a kotniky, jsou pfi Gpravé
citlivéjsi. To je normélni a nemélo by vas to znepokojovat. Této citlivosti zabranite tak, ze se pfi
upravé budete snazit pokozku natdhnout dale od kostnatych oblasti.

¥ Uprava obliceje

«  Testnakousku pokozky - protoze pokozka na obliceji byva citlivéjsi, ujistéte se, ze jste pred
zapocetim Upravy provedll test na malém kousku pokozky. Pro podrobnéjsi informace viz oddil
,Odzkouseni pfistroje i-LIGHT na vasi pokozce

. Upravu provadejte pred zrcadlem - zrcadlo vam zajisti dobry vyhled na upravovanou oblasta
pomuze vam vyvarovat se Upravy rtu ¢i dalSich tmavych mist. Pokud je vam odrazené svétlo
nepfiijemné, mlzete pred kazdym zableskem zavfit oci.

«  TIP:Pro lepsi kontakt s pokozkou pokozku propnéte - kontury pokozky mohou v urcitych oblastech
branit tplnému pfitlaceni senzoru k pokozce. Mozné vam bude pipadat jednodusi zkusit propnout
horni ret jeho pfetazenim pies zuby nebo propnout tvaie pomoci jazyka, a tak dosahnout lepsiho

kontaktu s pokozkou.
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@ APECE PO UPRAVE

Po Upravé mazete na pokozce zaznamenat jemné zarudnuti ¢i pocit tepla. To je normalni a brzy to
odezm Abyste se vyhnuI| podrazdéni pokozky po tpravé, fidte se nasleduJ|C|m| doporucenimi:
24 hodin po upravé se vyhybejte pobytu na slunci. 2 tydny po kazdé upravé pokozku chrante SPF
faktorem 30.
Minimalné 2 tydny po posledni Gpravé se nevystavujte intenzivnimu slune¢nimu zéfeni, ¢ili
neopalujte se, nechodte do solaria, nebo nepouzivejte samoopalovaci ptipravky.
Po Upravé udrzujte oblast ¢istou a suchou a pijte hodné vody, aby jste udrzeli pokozku
hydratovanou.
Nedavejte si horké koupele, sprchy a nechodte do parni komory ¢i sauny 24 hodin po Upravé.
Nezucastnujte se kontaktnich sportti 24 hodin po tpravé.
Po dobu Upravy si nedélejte depilaci (voskem, trhanim nebo krémem) - holeni je dovoleno, pokud s
holenim po kazdé Gpravé pockate minimalné 24 hodin.
Nepouzivejte bélici krémy nebo parfemované vyrobky 24 hodin po tpravé

@ NEKONECNA ZAROVKA

« Nekoneéna zarovka znamend, Ze nejsou zapotiebi zadné nahradni dily.

«  Vyrobce garantuje, Ze tato zarovka vydrzi po celou dobu zaruky, jak je uvedeno na
zaru¢nim listu, ktery je soucasti tohoto vyrobku.

«  Pokud by se ptece jen stalo, ze zarovka se vysviti, coz je velice nepravdépodobné,
kontaktujte prosim své mistni servisni centrum Remington, kde zarovku vyméni.

3¢ Jak pozname, Ze zarovku je treba vymenlt
«  Ukazatel stavu zarovky sviti zluté: v zarovce zbyva 150 zableska.
Ukazatel stavu zarovky blika zluté: Zarovka je vysvicend.

@ CISTENI PRISTROJE i-LIGHT

€ POZOR: Pred ¢isténim vaseho i-Light zkontrolujte, zda je pfistroj vypnuty (OFF) a nabijeci kabel z
pfistroje vypojeny.

«  Pravidelné cisténi pomdha zajistit optimalni vysledky a dlouhou Zivotnost pfistroje.

«  Kdisténizableskového okénka pouzwejte pouze hadfik nepoustéjici vldkna, ktery je dodéan spolu s
pfistrojem i-LIGHT. Davejte pozor, at zableskové okénko neposkrabate ¢i nenastipnete. Skrabance a
nastipnuti mohou snizit G¢innost pfistroje.

«  Kodstranéni zaschlych skvrn ze zableskového okénka pouzijte vatovou tyc¢inku zvlhé¢enou v Cistém
lihu. Lehce naneste na zableskové okénko a potom jemné vycistéte dodanym hadfikem
nepoustéjicim vlakna. K odstranéni prachu a necistot z otvorti v rukojeti pouzijte maly ru¢ni vysavac.
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€ VAROVANI: Pokud je zableskové okénko prasklé nebo rozbité, p¥istroj nesmi byt pouzivan. Nikdy
neskrabejte filtracni sklo ani kovovy povrch uvniti upravovaci hlavy.

€ UPOZORNENI:i-Light je vysokonapetovy pfistroj. Nikdy ho neponoru;te do vody. Nikdy pfistroj
ani zadné jeho ¢asti neumyvejte pod kohoutkem nebo v myéce.

3¢ Uskladnéni
«  Pristroj vypnéte, vytdhnéte ho ze sité a nechte pred uskladnénim 10 minut vychladnout.
«  Pristroj uchovavejte na suchém misté pii teploté mezi 15 °Ca 35 °C.

» ODSTRANOVANI PROBLEMU

Pred pouzitim pfistroje i-Light si vzdy peclivé prectéte tyto pokyny okud mate s pfistrojem i-Light
néjaké problémy, nahlédnéte do tohoto privodce feseni problému. Tento oddil je vénovéan
nejbéznéjsim problémuim, se kterymi se muzete u pfistroje i-Light setkat.

«  Pokud jste se fidili pokyny uvedenymi v tomto oddilu a problémy pietrvavaji, obratte se pro dalsi
pomoc na servisni centrum Remington

¥ Hlavni spina¢ je zapnuty (ON), ale pfistroj nefunguje.

Ujistéte se, Ze je pfistroj zapnuty v elektrické zasuvce.

Zkuste ho zapojit do jiné zasuvky.

¥ Zda se, ze na pfistroji jsou praskliny nebo ze je rozbity.

- Pristroj nepouzivejte, pokud je poskozeny. Pokud si pouzivanim piistroje nejste jisti, prestarte ho
pouzivat a obratte se pro dalsi pomoc na servisni centrum Remington®.
Zapnul jsem pfistroj (ON), ale nemohu zvysit ¢i snizit Groven intenzity.
Zkuste resetovat pfistroj vypnutim, pockejte nékolik vtefin a znovu ho zapnéte.

L3
¥ Kontrolni displej stavu zarovky sviti zeleng, ale pfistroj pfi stlaceni tla¢itka nevysila zéblesk.
«  Ujistéte se, Ze je ¢idlo kontaktu s pokozkou v Gplném kontaktu s pokozkou.

«  Zkuste resetovat pfistroj vypnutim, pockejte nékolik vtefin a znovu ho zapnéte.

E3

Je citit zvlastni zapach.
Ujistéte se, ze je oblast pfed Upravou zcela oholena.

Upravovane oblastl po Upravé zrudnou

intenzity.

3¢ POZOR: Pokud se pfistroj pouziva delsi dobu, mize se do¢asné automaticky vypnout (pfiblizné na
40 vtefin), aby vychladl. Po vychladnuti je pfistroj opét pfipraven k pouziti.
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V3echny kontrolky pravé zvolené
urovné intenzity blikaji.

A

Pristroj je prehfaty a je chvilkové
vyfazen z provozu, aby vychladl.

V3echny kontrolky Grovné

Pfistroj nefunguje spravné.

LED K X - I . PO
kontrolky intenzity blikaji. Pristroj vypnéte, chvili pockejte a
zkuste to znovu. Pokud problém
+ + * * * pretrvava, pfistroj je treba vratit
naopravu.
Vsechny LED kontrolky blikaji s Upravovaci hlava byla sejmuta
varovnym pipanim. nebo je uvolnéna.
PR FEFEH
Neuplny kontakt. Zableskové tlacitko bylo stisknuto
kdyz nebylo ¢idlo kontaktu s
pokozkou zcela prilozené.
ZVUKOVE Vyméiite zarovku. Zéarovka chybi nebo potiebuje
SIGNALY vyménit.

Cidla kontaktu s pokozkou
zaseklé.

Zébleskové tlacitko bylo stisknuto
az po prilozeni ¢idla, ale ¢idlo bylo
pfiloZeno uz pii zapinani pfistroje.
Cidlo kontaktu s pokozkou muize
byt zaseklé.

=» CASTO KLADENE OTAZKY

Pro nahlédnuti do kompletniho seznamu CKO prosim navstivte (www.remington-ilight.com)
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Ot. Jakd mista na téle mohu pomoci pfistroje i-LIGHT osetfovat?
Od. i-LIGHT je ur¢en pro muze i Zeny v oblastech pod krkem, véetné nohou, podpazi, linie bikin, pazi, @
hrudi a zad. Zeny jej mohou pouzivat i na chloupky na obli¢eji pod licni kosti.

Ot. Jaka rizika jsou s pouzivanim pfistroje i-LIGHT spojena. Je bezpe¢ny?
Od. i-LIGHT byl klinicky otestovan jako bezpec¢ny a ticinny, ale jako u kazdého jiného elektronického
pfistroje je dulezité, abyste si precetli a fidili se navodem k pouziti a bezpe¢nostnimi opatienimi.

Ot. Je metoda IPL pro kdzi pfi dlouhodobém pouzivani nebezpecna?
0Od. Zadné vedlejsi u¢inky ani poskozeni kiize p¥i dlouhodobém pouzivani intenzivniho pulzniho svétla
(IPL) nebylo hlaseno.

Ot. Pro¢ mi chloupky rostou i po provedeni tpravy?

Od. Vysledky nejsou okamzité a mohou se lisit pfipad od piipadu. Vétsina uzivatel(i zpozoruje Gibytek
chloupkil béhem 1-2 tydnl po prvnim o3etieni. Béhem této doby se mize zdat, Zze chloupky déle
rostou, ale ve skute¢nosti jsou vytla¢ovany ven. Chloupky rostou cyklicky ve 3 rtznych fazich po dobu
18-24 mésicl. Pouze chloupky v aktivni fazi riistu jsou vhodné k o3etieni, ¢ili z tohoto diivodu je k
dosazeni optimalnich vysledkd pokozku tieba o3etfit nékolikrat. Dalsi diivodem opétovného rastu
mze byt fakt, Ze jste dané misto pii Upravé vynechali. Pokud zaznamenate opétovny rlist, rezim
upravy zopakujte.

Ot. Pro¢ nemuzu i-LIGHT pouzivat po neddvném slunéni?
Od. Slunec¢ni paprsky zplsobuji, ze se nam tvofi v kizi vysoké hodnoty melaninu, coz zvysuje riziko, ze
se nam po Upravé budou vytvaret popéleniny ¢i puchyie.

Ot. Potiebuji si pfi pouzivani pfistroje i-LIGHT chranit o¢i?

Od. Ne, pfistroj o¢im neskodi. i-LIGHT je vybaven bezpecnostnim systémem, ktery zabranuje
netimysinému vyslani zablesku, kdyz pfistroj neni v kontaktu s pokozkou. Mala davka svétla, ktera
béhem tpravy vyzafuje, je podobna davce svétla z blesku fotoaparatu a o¢i neposkozuje. Specialné
zkonstruovany néstavec na oblicej tnik svétla minimalizuje.Pokud je vam odrazené svétlo nepfijemné,
mUzete si pred kazdym zableskem zavfit oci.

€5 OCHRANA ZIVOTNIHO PROSTREDI

Aby nedoslo k ohrozeni zivotniho prostiedi a zdravi vlivem nebezpecnych latek obsazenych v E
|

elektrickych a elektronickych produktech, nesméji byt pfistroje oznacené timto symbolem
likvidovény jako smésny odpad, ale je nutno je tfidit, znovu pouzit nebo recyklovat.
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Dziekujemy za zakup nowego produktu Remington®. Przed uzyciem zapoznaj sie uwaznie z instrukcja
obstugi i zachowaj jg na przysztosc. Przed uzyciem wyjmij z opakowania.

WAZNE WSKAZOWKI DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

1 OSTRZEiENIE - ABY'ZMNIEJSZYC RYZYKO OPARZENIA, PORAZENIA PRADEM ELEKTRYCZNYM,
POZARU LUB OBRAZENIA CIAtA:

Wykorzystuj urzadzenie wytacznie zgodnie z jego przeznaczeniem opisanym w niniejszej instrukgji.
Nie uzywaj urzadzenia, jesli jest uszkodzone lub dziata wadliwie.

Nie pozostawiaj wtaczonego do sieci urzadzenia bez nadzoru.

Wtyczke i przewdd zasilajacy nalezy trzymac z dala od goracych powierzchni.

Nie uzywaj urzadzenia, jesli przewdd jest uszkodzony. Wymiany mozna dokonac w naszych centrach
ustug miedzynarodowych.

Przechowywac urzadzenie w temperaturze miedzy 15°C a 35°C.

Nalezy uzywac wytacznie czesci dostarczonych z urzadzeniem.

Nie obracaj lub zginaj przewodu zasilajgcego, ani nie owijaj go wokét urzadzenia. @

VN OUhWN

0 Korpus urzadzenia nie jest wodoodporny i nie nalezy go my¢. Nie wktadaj urzadzenia do cieczy,

nie uzywaj go w poblizu wanny, brodzika, innych pojemnikéw oraz na zewnatrz pomieszczen.

11 Upewnij sig, ze przewdd zasilajacy i adapter sa suche. Jesli urzadzenie wpadto do wody, nie
siegaj po nie - natychmiast odfacz je od gniazdka elektrycznego.

12 Nie podtaczaj lub odtaczaj urzadzenia mokrymi rekami.

13 Niniejszy sprzet nie jest przeznaczony do uzytkowania przez osoby (w tym dzieci) o ograniczonej
zdolnosci fizycznej, czuciowej lub psychicznej lub osoby nie majace doswiadczenia lub znajomosci
sprzetu, chyba ze odbywa sie to pod nadzorem lub zgodnie z instrukcjg uzytkowania sprzetu,
przekazanej przez osoby odpowiadajace za ich bezpieczenstwo. Nalezy zwraca¢ uwage na dzieci, aby
nie bawity sie sprzetem.

14 Urzadzenie nie jest przeznaczone do uzytku zarobkowego czy tez zastosowania w salonach fryzjerskich.

15 Do urzadzenia nalezy stosowac zatwierdzone adaptery z uktadem odcinajacym zasilanie SW-120060EU

(dla Europy) i SW-120060BS (dla Wielkiej Brytanii) o mocy wyjsciowej 12 DC; 600mA (wyjscie adaptera).

¥ OSTRZEZENIE: i-LIGHT nie nadaje sie do stosowania na skérze bardzo ciemnej lub czarnej, dla wioséw
biato/szarych i bardzo jasnych blond/rudych.

¢ Do zabiegdw na twarzy: Odpowiedni tylko do wtoséw na twarzy u kobiet, ponizej kosci policzkowych.

% NIE UZYWAJ do zabiegéw w okolicach oczu, brwi i rzes. Moze to spowodowa¢ powazne i trwate
uszkodzenie oczu.

@ GLOWNE CECHY

1 Wylacznik sieciowy
2 Wejscie zasilania
3 Stacja bazowa
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4 Rekojes¢

5 Przycisk uwalniania impulsu

6  Przycisk wyboru poziomu intensywnosci
7 Wskaznik trybu schtadzania

8  Wyswietlacz wskaznika stanu lampy
9  Wyswietlacz poziomu intensywnosci
10 Czujnik karnacji skory

11 Przewdd rekojesci

12 Okno emisji impulsu

13 Czujniki kontaktu ze skorg

14 Przyciski zwalniania nasadki

15 Zaréwka

16 Nasadka do ciata

17 Przewdd zasilajacy

18 Miekka $ciereczka

19 Nasadka do twarzy

© PIERWSZE KROKI

Podobnie jak w przypadku kazdego nowego urzadzenia, zapoznanie sie z urzagdzeniem i-LIGHT moze
wymagac nieco czasu. Poswiec chwilg, aby zaznajomic sie znowym urzadzeniem i-LIGHT. Jeste$my pewni,
Zze bedziesz je uzytkowac z petnym zadowoleniem przez dtugie lata.

 ZAPOZNAJ SIE Z i-LIGHT

¥ Czym jesti-Light?

System i-Light jest oparty na rewolucyjnej technologii Swiatta i jest przeznaczony do usuwania w
warunkach domowych niechcianego owtosienia na ciele i kobiecej twarzy.

W i-LIGHT zastosowano sprawdzonga klinicznie technologie stosowang z powodzeniem w profesjonalnych
salonach i gabinetach dermatologicznych, zoptymalizowang do uzytku domowego.

¢ Czym jest intensywny impuls swietlny (IPL) i jak dziata i-Light?

IPL - (Intense Pulsed Light) jest uznang technologia stosowana na catym swiecie od ponad 15 lat.
i-Light wykorzystuje te technologie do generowania intensywnych impulséw swiatta na skorze.
Impuls dziata pod powierzchnie skory do nasady witoséw, pomagajac zatrzymac ich wzrost. (Rys 1)
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Rys. 1

Energia impulsu $wiatta skierowana jest na ciemna kolorystyke; najlepsze wyniki osiaga sie przy wtosach
ciemniejszych.
Impulsy $wiatta moga (w sposéb szkodliwy) oddziatywac na ciemng skore, dlatego i-Light nalezy uzywac
tylko na typ skory od jasnej do redniej (I-1V).
¥ Czego mozna oczekiwaé od i-Light?
Wyniki nie sa natychmiastowe i u réznych osob nie sg jednakowe. W wigkszosci przypadkéw mozna
zauwazy¢ redukcje wloséw po 1-2 tygodniach od rozpoczecia stosowania zabiegéw. W tym czasie moze
sie wydawac, ze wiosy wciaz rosng, ale faktycznie sg one "wypychane" (Rys. 2).

Rys. 2 ;

Wiosy rosng w trzech réznych fazach, ktére trwaja 18 -24 miesiecy (Rys. 3). Tylko wiosy w fazie anagenowej
aktywnego wzrostu sa podatne na zabieg - dlatego tez niezbedne jest powtarzanie zabiegéw.

Rys. 3
Aktywny wzrost

Fazaanagenowa Faza katagenowa Faza telogenowa
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Wazne jest realizowanie petnego planu zabiegéw, aby wszystkie aktywne wiosy zostaty poddane
dziataniu urzadzenia.

¢ Plan zabiegéw
Indywidualne wyniki moga by¢ rézne, dlatego niezbedne jest powtarzanie zabiegdw.
Moze wystapic pewien porost wioséw, ale beda one rzadsze, cierisze i o jasniejszym kolorze niz wtosy
oryginalne. Taki odrost jest normalny i nalezy go oczekiwac.
Po eraIizowaniu poczatkowego planu zabiegdw, zabiegi uzupetniajace pozwalaja osiaggnac jeszcze lepsze
wyniki.
Systematycznie powtarzane zabiegi raz w tygodniu dadza znakomite rezultaty w ciaggu 6-12 tygodni (przy
ciemniejszej cerze na efekty mozna czekac dhuzej).
UWAGA: Nalezy unikac wielokrotnego naswietlania tych samych miejsc podczas jednego zabiegu,
gdyz nie zwieksza to efektywnosci, a moze spowodowac podraznienie skory

OSTRZEZENIA | SRODKI OSTROZNOSCI
@ WAZNE SRODKI OSTROZNOSCI

Zanim zaczniesz uzywac i-Light:
Upewnij sig, ze przeczytates wszystkie ostrzezenia i informacje dotyczace bezpieczenstwa.

Wykorzystaj wykres klasyfikacji fototypow skory znajdujacy sie na poczatku niniejszej instrukcji i przy

pomocy zintegrowanego czujnika skory okresl, czy to urzadzenie jest dla Ciebie odpowiednie.

Poréwnaj swoje wh)(?/ z wykresem typow wtoséw znajdujacym sie na poczatku niniejszej instrukcji, aby

upewnic sig, ze urzadzenie jest dla Ciebie odpowiednie.

3 Typ skory

« Nie nalezy stosowac na naturalnie ciemnej skorze, poniewaz moga powstac oparzenia, pecherze oraz
zmiany karnacji skory.

«  Nie nalezy stosowac na skore opalong lub po niedawnej ekspozycji na storicu, gdyz moze dojs¢ do
oparzen lub uszkodzenia skory.

«  i-Light REVEAL nie jest skuteczny na wtosach naturalnie siwych, szarych, blond lub rudych, na ciele
lub na twarzy.

3¢ Powierzchnie skéry, na ktérych nie mozna przeprowadzaé zabiegu:

«  Nie stosowac na skorze gtowy lub uszu.

«  Nie stosowac na meskiej twarzy lub szyi

«  Nie stosowac powyzej kosci policzkowych (w zastosowaniu do kobiecej twarzy).

«  Nie stosowac na sutki, brodawki lub narzady ptciowe.

«  Nie stosowac na fragmenty skory pokryte tatuazem lub permanentnym makijazem.

«  Nie stosowa¢ na ciemnobrazowe lub czarne plamki jak znamiona, oznakowania lub piegi.

«  Nie stosowac na miejsca po niedawnej operacji, gtebokim ztuszczaniu naskoérka, resurfacingu
laserowym, na bliznach lub na skérze uszkodzonej przez oparzenia lub otarcia.

¢ Kiedy nie stosowac/Kiedy unikac stosowania i-Light
« NIE STOSUJ, jedli masz opalenizne na fragmentach ciata, ktére chcesz poddac zabiegom. Skéra moze
by¢ zbyt ciemna i zabiegi na opalonej skorze moga przejsciowo spowodowac obrzeki skory,

pecherze, a nawet skéra moze zmienic kolor. Poczekaj, az opalenizna zniknie. -



« NIE STOSUJ na skére po kosmetykach; zabiegi na takich fragmentach ciata moga przejsciowo
spowodowac obrzeki skory, pecherze, a nawet skora moze zmienic kolor. Przed uzyciem doktadnie
umyj fragment ciata, na ktorym ma zostac dokonany zabieg.

« NIESTOSUJ wielokrotnego naswietlania tego samego miejsca w czasie jednej sesji, moze to przejsciowo
spowodowac obrzeki skory, pecherze, a nawet skéra moze zmienic kolor.

« NIE STOSUJ naswietlania tego samego miejsca czesciej niz raz w tygodniu, efekty nie przyjda szybciej,
natomiast moze sie zwiekszy¢ prawdopodobienstwo wystapienia obrzekdw skory, pecherzy lub zmiany
koloru skory.

« NIE STOSUJ na uszkodzong skore, w tym na otwarte rany, opryszczke, oparzenia stoneczne, oraz
wczesniej jak po 6-8 tygodniach w miejscach, gdzie skora tuszczy sie i odbudowuje.

« NIE STOSUJ na podrazniong skore, w tym na wysypki i obrzeki skory. Czynniki te moga sprawic, ze skéra
stanie sie bardziej wrazliwa. Takie obszary skory przed przystapieniem do zabiegu muszg by¢ zdrowe.

« NIESTOSUJ, jeéli masz skore wrazliwa na swiatto. W celu ustalenia, czy mozesz uzywac i-Light, zanim
rozpoczniesz naswietlania, wykonaj test na matym fragmencie swojej skory i odczekaj 24 godziny, aby
sprawdzic czy nie wystapity jakies niepozadane objawy.

«  NIE STOSUJ, jedli jestes lub mozesz by¢ w ciazy albo karmisz piersia. i-Light nie zostat przetestowany na
kobietach w cigzy. Zwykte zmiany hormonalne okresu ciazy lub karmienia piersia moga zwiekszyc¢
wrazliwos¢ skory i ryzyko uszkodzenia skory.

« NIESTOSUJ na niczym innym jak skora.

«  NIEUZYWAJi-LIGHT do innych celéw jak pozbywanie sie wtosow.

+ NIE S(;I'OSUJ Ina miejsca, gdzie moze bedziesz chcie¢, aby wiosy rosty. Efekty depilacji moga by¢ trwate i
nieodwracalne.

OSTROZNIE: Unikaj podawania zabiegowi powierzchni, na ktérych rosng wtosy pierwotne (“puszek”),
gdyz moze to spowodowac niepozadany odrost owtosienia.

«  Nie stosuj na twarz, jesli chorowatas na opryszczke, zastosowanie IPL lub innego leczenia, ktére
podraznia skére, moze spowodowac nawrdt opryszczki.

«  Jedli wczedniej byt uzyty laser profesjonalny, kliniczny lub sterowany samodzielnie albo IPL, badz byty
stosowane elektrolityczne zabiegi usuwania wtoséw, przed uzyciem i-Light nalezy odczekac, co
najmniej 6 miesiecy. Jesli wczesniej byto stosowane woskowanie, wyrywanie lub epilowanie wtoséw,
przed uzyciem i-Light nalezy odczekac, co najmniej 6 tygodni. Urzadzenie dziata na mieszki wtosowe
pod skorg i nie bedzie skuteczne, jesli wtosy byty wyrywane.

« NIESTOSUJ bezposrednio na lub w poblizu implantéw medycznych, takich jak implantowany
rozrusznik serca, defibrylator lub dozownik insuliny. Chociaz podczas badan klinicznych nie
stwierdzono problemoéw zwigzanych z uzytkowaniem takich urzadzen, zaleca sie przestrzeganie
wszystkich ostrzezen i instrukgji dotyczacych uzytkowania urzadzen elektronicznych w celu unikniecia
ich uszkodzenia lub przerwania aktywnego dziatania implantowanej aparatury.

«  Nie stosuj na lub w poblizu niczego sztucznego jak silikonowe implanty, implanty antykoncepcyjne z
implanonu, rozruszniki serca, podskdrne porty do wstrzyknie¢ (dozownik insuliny) lub piercing.

«  Urzadzenia komunikacji bezprzewodowej mogg wyptywac na i-Light, odlegtos¢ od nich powinna
wynosi¢ co najmniej 3,3 m.

«  Nie stosowac w poblizu metalowych plomb, implantéw, aparatéw ortodontycznych.
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®© PRZYGOTOWANIE DO PRACY

¥ Zapoznaj sie z funkcjami urzadzenia i-Light.

¥ Okno emisji impulsu z wbudowanym filtrem UV chronigcym skére.

« OSTRZEZENIE: przed kazdym uzyciem sprawdz okno emisji impulsu, czy obiektyw nie ma zadnych
uszkodzen.
OSTRZEZENIE: przed kazdym uzyciem okno emisji impulsu nalezy oczysci¢ niestrzepiaca sie
sSciereczka, zeby obiektyw nie byt zattuszczony ani zabrudzony.

=

¥ Czujnik kontaktu ze skorg
« Mechanizm zabezpiecza przed przypadkowym naswietleniem. Urzadzenie nie wyemituje impulsu
dopoki oba czujniki kontaktu ze skora nie przylegaja dobrze do powierzchni skory.

¥ Przycisk uwalniania impulsu
«  Przycisk uwalniania impulsu znajduje sie na rekojesci. Stuzy do aktywowania impulsu.
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¥  Czujnik karnacji skory
«  Dziata prawidtowo tylko dla odpowiednich karnacji skory.

3¢ Nasadki:
«  Nasadka do ciata dla duzych powierzchni ponizej szyi.
Nasadka do twarzy do wtoséw na twarzy u kobiet, ponizej kosci policzkowych.

Nasadka do ciata Nasadka do twarzy

N

¥ Przyciski zwalniania nasadki

« Nacisnij oba przyciski i delikatnie pociggnij nasadke, aby ja zdjac.

¥ SPRAWDZ SWOJA KARNACJE SKORY

«  Zapoznaj sie z wykresem klasyfikacji fototypow skory znajdujacym sie na poczatku niniejszej
instrukgji, aby ustali¢, czy karnacja Twojej skory oraz kolor wiosow sg w zakresie podatnosci na
zabiegi z zastosowaniem i-LIGHT.
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Dotknij czujnikiem skory fragmentu skory, ktéra ma by¢ poddana zabiegowi - upewnij sig, ze czujnik
przylega do skéry (Rys. 4).

Jesli skora jest odpowiednia, zostanie wyemitowany wysoki sygnat dzwigkowy i i-LIGHT sie wiaczy.
Jesli skora nie jest odpowiednia, ustyszysz brzeczenie i i-LIGHT pozostanie wytgczony.

UWAGA: Kazda czes¢ ciata, ktéra ma by¢ poddana depilacji, nalezy sprawdzic¢ czujnikiem skory.

Rys. 4 RS

Przygotuj skore do zabiegu

Upewnij sig, ze powierzchnia skory, ktéra ma by¢ poddana zabiegowi jest czysta, bez oliwki,
dezodorantu, perfum, makijazu, mleczka i kremoéw. Zgol lub przytnij wiosy z miejsca, gdzie chcesz
dokonac zabiegu i upewnij sig, ze skora jest czysta i sucha.

W zastosowaniu na twarzy mozesz najpierw przycigc wiosy. Jesli przycinasz, wtosy nalezy scig¢ na
mniej niz 0,5 mm.

Nie uzywaj wosku, depilacji, pesety lub innych zabiegdw, ktére usuwaja wtosy razem z cebulkami. IPL
nie jest skuteczne w sytuacji kiedy wiosy zostaty usuniete.

PRZYGOTUJ i-LIGHT DO STOSOWANIA

Odwin przewdd przytaczowy rekojesci z jednostki bazowej i-LIGHT i umiesc¢ rekojes¢ w kolebce stacji
bazowej.

Upewnij sig, ze wiacznik zasilania na stacji bazowej jest wytgczony.

Podtacz przewdd zasilajacy do stacji bazowej i-LIGHT w wejsciu zasilania.

Podtacz przewdd zasilajacy do gniazdka $ciennego. Wiacz wytacznik sieciowy ON (Rys. 5).

Rys. 5
T
Tk
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-n(» WYBOR POZIOMU ENERGII
Urzqdzenle i-LIGHT moze pracowac w 5 poziomach intensywnosci. Poziom 1 jest ustawieniem
najnizszym, a poziom 5 jest najwyzszym ustawieniem.

¥ PORADA: Dla uzyskanie najlepszego rezultatu zawsze wykorzystuj taki mozliwie wysoki poziom
intensywnosci, przy ktérym skora nie odczuwa dyskomfortu.

«  Aby ustali¢ aktualnie ustawiony poziom intensywnosci, policz Swiatetka na wyswietlaczu poziomu
intensywnosci (Rys. 6).

Rys. 6

«  Przy kazdym nowym wiaczeniu urzadzenie i-LIGHT jest automatycznie ustawiane na poziomie
intensywnosci 1. Aby zmieni¢ poziom, nacisnij przycisk wyboru poziomu intensywnosci.

3¢ Przetestuj urzadzenie i-Light na skérze

3¢ Przetestuj dziatanie urzadzenia i-Light na matym fragmencie swojej skory i odczekaj 24 godzin, aby
upewnic sig, ze nie wystapily zadne niepozadane reakcje.

«  Rozpocznij od poziomu intensywnosci 1.

«  Przytoz rekojes¢ i-LIGHT do skory w taki sposdb, aby okno emisji impulsu przylegato do jej powierzchni.

«  Upewnij sig, ze czujniki kontaktu ze skorg maja kontakt z powierzchnia skory i wyswietlacz stanu
wktadu lampy jest pod$wietlony na zielono (Rys. 7).

Rys.7

R

}@—
S \
N
« Nacisnij przycisk impulsu, aby wyemitowac impuls $wietlny.
«  Niewielki dyskomfort do $redniego jest normalny. Jesli dobrze znosisz impuls wyemitowany na
poziomie intensywnosci 1, zwieksz poziom intensywnosci do 2. Przesun urzadzenie w inne miejsce i

wyemituj nastepny impuls i-LIGHT. Powtarzaj te procedure, az okreélisz ustawienie najodpowiedniejsze
dla siebie.




¥ UWAGA: Na kazdym fragmencie twarzy lub ciata, ktéry chcesz depilowad, trzeba wykonac oddzielny

POLSKI

Odczekaj 24 godziny, a nastepnie obejrzyj powierzchnie poddang zabiegowi. Jesli skora wydaje sie
normalna, wykonaj pierwszy petny zabieg przy okreslonym przez siebie poziomie intensywnosci.

test.

© ZABIEG

<)$(> ZMIANA NASADEK

Urzadzenie i-LIGHT jest dostarczane z dwiema oddzielnymi nasadkami do twarzy i do ciata.

Nasadka do ciata jest przeznaczona do usuwania owtosienia na powierzchni ciata i emituje impuls
Swietlny, co 3 sekundy.

Nasadka do twarzy jest przeznaczona do usuwania owtosienia z twarzy kobiecej, minimalizuje straty
Swiatta i emituje impuls $wietlny, co 4 sekundy.

Nasadki, dla ich identyfikacji, s3 0znaczone za pomoca réznych ikon (Rys. 8).

Rys. 8

Aby zmieni¢ nasadki:

OSTRZEZENIE: Przed zdjeciem nasadki zawsze upewnij sig, ze urzadzenie jest wytaczone i przewéd
zasilania jest odtgczony.

Jesli sprébujesz zdejmowac nasadke przy wigczonym zasilaniu (ON), wszystkie lampki kontrolne na
jednostce bazowej beda migac i bedzie stychac sygnat dzwiekowy.

Przed przystapieniem do wymiany nasadki pozostaw urzadzenie na 5 minut az ostygnie.

Wytacz wytacznik sieciowy OFF i odtacz przewdd zasilajacy od gniazdka elektrycznego.

Nasadke trzymaj w jednej rece, naciskajac jednoczesnie druga rekg oba przyciski zwalniajace i
delikatnie ja wyciagnij (Rys. 9).

Delikatnie wcisnij druga nasadke w rekojes¢, az zatrzasng sie klapki po obu stronach.

-ﬁ» UWAGA: Dtuzsza klapka (obwiedziona na ztoto) dla dobrego spasowania musi by¢ na wierzchu.

Rys.9 F )
-

\
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«  Odtéz nieuzywana nasadke w bezpieczne miejsce (np. do opakowania), uwazajac, aby nie uszkodzi¢
okna emisji impulsu i innych komponentéw.
Urzadzenie i-LIGHT moze dziata¢ w dwoch trybach pracy: tryb impulsu pojedynczego i tryb impulsu
wielokrotnego. Przy kazdym nowym wigczeniu urzadzenie i-LIGHT jest automatycznie nastawiane na
tryb pracy w impulsie pojedynczym.
Tryb impulsu pojedynczego: Za kazdym nacisnieciem przycisku impulsu, i-LIGHT emituje impuls
Swietlny. Ten tryb nadaje sie znakomicie do precyzyjnych zabiegéw na twarzy i do matych powierzchni.

Tryb impulsu wielokrotnego: Po nacisnieciu przycisku impulsu, urzadzenie i-LIGHT wyemituje impuls
Swietlny i bedzie emitowac kolejne impulsy co 3 sekundy, gdy czujniki kontaktu maja kontakt ze skora.
W trybie impulsu wielokrotnego mozna szybko wykonywa¢ zabieg na duzych fragmentach ciata, po
kazdym wyemitowaniu impulsu przesuwajac gtowice na nowe miejsce.

¥ Jak wykonywac¢ zabieg:

«  Przytéz okno emisji impulsu do skory - upewnij sie, ze czujniki kontaktu maja kontakt ze skorg.

¥ UWAGA: Gdy czujniki kontaktu ze skéra maja kontakt ze skora, ustyszysz "¢wierkanie" i wy$wietlacz
stanu wktadu lampy zaswieci na zielono.
Nacis$nij przycisk impulsu, aby wyemitowac impuls. Oczekuj jasnego btysku swiatta (podobnie jak z
lampy btyskowej) i fagodnego odczucia ciepta.
Przechodz do kolejnego miejsca wedtug wzoru siatki w celu zapewnienia petnego pokrycia fragmentu
skory, ktéry ma zostac poddany zabiegowi.
W trybie impulsu pojedynczego, za kazdym razem, gdy przechodzisz w inne miejsce, naciskaj przycisk
impulsu.
W trybie impulsu wielokrotnego, nie zwalniaj palca z przycisku impulsu i przechodz do kolejnego
miejsca zwracajac uwage, aby czujniki kontaktu ze skorg miaty petny kontakt ze skora. Kolejny impuls
zostanie wyemitowany po 3 sekundach.

¥ UWAGA: Jezeli podczas pracy w tryble impulsu melokrotnego zwolnisz przyask impulsu lub stracisz
kontakt ze skora, po prostu wznéw zabieg powtarzajac powyzsze czynnosci.

¥ Zabiegi na twarzy (tylko kobiety)

«  Zarost na twarzy moze si¢ bardzo r6zni¢ od owtosienia ciata, a skora na twarzy jest
wrazliwsza i czesciej narazona na dziatanie stonecznych promieni UV. Z tego wzgledu
zabiegi na pozbycie si¢ niechcianego zarostu sg inne niz na ciele - prosimy koniecznie
przez rozpoczeciem zabiegéw na twarzy doktadnie zapoznac sie trescig ostrzezen i
srodkami ostroznosci.

¥ WAZNA UWAGA: Glowica do zabiegéw na twarzy jest przeznaczona do usuwania
specyficznego owtosienia z kobiecej twarzy. Do zabiegdw na twarzy NIE WOLNO
STOSOWAC gtowicy do ciata. Patrz

« Instrukcje na temat wymiany gtowic w rozdziale “Wymiana gtowic".

Nasadka do twarzy jest przeznaczona wytacznie do stosowania na twarzy u kobiet,
ponizej kosci policzkowych (Rys. 10). )

- NIE UZYWAC na meskich brodach, zaroscie na twarzy, poniewaz rezultaty moga by¢ nieodwracalne i
nieprzewidywalne, oraz spowodowac niepozadane zmiany fizjognomii.

Rys. 10
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< PORADY DOTYCZACE ZABIEGU

¥ Zabieginaciele

Dla uzyskania najlepszych rezultatéw, nalezy unikac naktadania sie impulsoéw $wietlnych. Wowczas
miejsce poddawane zabiegowi nie otrzymuje impulséw intensywniejszych niz konieczne w celu
powstrzymania wzrostu wtoséw. Takie postepowanie sprzyja maksymalnemu wykorzystaniu zaréwki.
Dla najlepszej skutecznosci, zawsze wykorzystuj taki mozliwie wysoki poziom intensywnosci, przy
ktorym skéra nie odczuwa dyskomfortu. Mozna czué ciepto na skérze, ale nie powinno sie odczuwaé
dyskomfortu.

W trakcie zabiegéw mozna zauwazy¢, ze kosciste obszary, takie jak tokcie, podudzia i kostki, sa
bardziej wrazliwe. Jest to normalne i nie powinno by¢ powodem do niepokoju. Aby uniknaé
nadwrazliwosci, sprébuj w trakcie zabiegu odciggac skére od powierzchni kostnej.

Zabiegi na twarzy

Wyprébuj na matym fragmencie skory - skéra twarzy zwykle jest wrazliwsza, przed zabiegiem
wyprobuj dziatanie na matym fragmencie skory. Patrz rozdziat "Przetestuj i-LIGHT na swojej skorze",
aby uzyskac szczegotowe informacje.

W trakcie zabiegu pomagaj sobie lusterkiem - bedziesz lepiej widziata skore, ktéra ma by¢ poddana
zabiegowi, unikniesz naswietlania ust i innych ciemnych punktéw. Jezeli odbite $wiatto jest
nieprzyjemne, mozesz zamknac oczy przed kazdym rozbtyskiem lampy.

PORADA: Dla lepszego kontaktu ze skora, naciggaj skore - kontur skdry w niektérych miejscach moze
utrudniac dobre przyleganie czujnikéw do skoéry. Moze sie okazac, ze dla lepszego kontaktu ze skora,
dobrze bedzie zawina¢ gérna warge na zeby lub wypchnac policzki jezykiem.

® PIELEGNACJA PO ZABIEGU

Po zabiegu mozna zauwazy¢ pewne zaczerwienienie lub odczu¢ niewielkie podgrzanie skory. Jest to
normalne i szybko mija. Dla uniknigcia podraznienia skéry po zabiegu nalezy przestrzegac nastepujacych
zalecen:

Unikaj wystawiania skory na dziatanie storica przez 24 godziny po zabiegu. Przez 2 tygodnie po
kazdym zabiegu chron skére stosujac SPF 30.

Przez co najmniej 2 tygodnie po ostatnim zabiegu, nie opalaj sie zbyt dtugo na storicu, nie korzystaj z
solarium, ani nie stosuj samoopalaczy.

Po zabiegu, staraj sig, zeby skéra byta czysta i sucha. Pij duzo wody w celu nawodnienia skory.

Przez 24 godziny po zabiegu, nie ptywaj, nie bierz goracych kapieli, goracych prysznicéw, nie
korzystaj z fazni parowych ani z sauny.

Przez 24 godziny po zabiegu nie bierz udziatu w sportach kontaktowych.

W trakcie stosowania zabiegéw, nie uzywaj depilacji (woskowanie, wyrywanie, nitkowanie lub kremy)
- golenie jest dopuszczalne, ale dopiero po uptywie 24 godzin po kazdym zabiegu.

Przez 24 godziny po zabiegu, nie stosuj kreméw wybielajacych ani produktéw perfumowanych.
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@ TRWALA ZAROWKA

Trwata zaréwka to taka, ktéra nie musi by¢ wymieniana.
Zaréwka w tym urzadzeniu jest gwarantowana na caty okres gwarancji produktu, jak
podano w karcie gwarancyjnej urzadzenia.
Jest bardzo mato prawdopodobne, aby zaréwka sie skoriczyta. Gdyby tak sie
zdarzyto, prosimy skontaktowac sie z lokalnym Centrum Obstugi Remington, ktéry
dokona wymiany.

¥ Symptomy, ze zaréwke nalezy wymienic:

« Wyswietlacz stanu lampy $wieci sie na zétto. W zaréwce pozostaje 150 impulsow
Wyswietlacz stanu lampy miga na zétto: Zaréwka jest pusta.

@ CZYSZCZENIE URZADZENIA i-LIGHT

€ OSTROZNIE: Przed czyszczeniem urzadzenia i-Light, upewnij sie, ze wytacznik sieciowy jest wytaczony
(OFF), a przewdd zasilajacy jest odtaczony od urzadzenia.

«  Regularne czyszczenie ma wptyw na optymalne rezultaty i dtugi czas pracy urzadzenia.

« Do czyszczenia okna emisji impulsu uzywaj wytgcznie niestrzepiacej sie sciereczki dotaczonej do
urzadzenia i-LIGHT. Uwazaj, aby nie zarysowac lub podrapac okna emisji impulsu. Rysy i podrapania
moga zmniejszy¢ skutecznosc¢ urzadzenia.

« W przypadku uporczywych plam, zwilz wacik spirytusem chirurgicznym lub alkoholem do nacierania,
potrzyj okno i delikatnie wytrzyj niepylaca sciereczka. Do oczyszczenia nawiewéw na rekojesci uzyj
matego recznego odkurzacza.

€ OSTRZEZENIE: Jesli okno emisji impulsu jest pekniete lub uszkodzone, nie wolno korzystac z
urzadzenia. Nie moze by¢ zadnych rys na szkle filtrujagcym ani na metalowej powierzchni wewnatrz
gtowicy zabiegowej.

OSTRZEZENIE: Wewnqtrz urzadzenia i- nghtjest wysokie napiecie. Nie wolno go zanurza¢ w wodzie.
Nie wolno czysci¢ urzadzenia ani jego czeéci pod biezaca wodg lub my¢ w zmywarce.

¥ Przechowywanie
Przed odtozeniem do przechowania, wytacz urzadzenie, odtacz z sieci i pozwél mu przez 10 minut
ostygnac.
Przechowuj w suchym miejscu, w temperaturze miedzy 15°Ci 35°C.

$

Q USUWANIE USTEREK

Przed rozpoczeciem uzytkowania przeczytaj calg instrukcje obstugi urzadzenia i-Light.

«  Jedli wystapia problemy z urzadzeniem i-Light, odnies sie do tego przewodnika rozwigzywania
probleméw. W niniejszym rozdziale s omoéwione najczestsze problemy, z ktérymi mozna sie zetknac w
trakcie uzytkowania i-Light. Jesli postepujesz zgodnie z instrukcja zawarta w tym rozdziale i nadal
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wystepujg problemy, prosimy o kontakt z Centrum Obstugi Remington® w celu udzielenia dalszej
pomocy.

Wytacznik sieciowy jest wiaczony (ON), ale urzadzenie nie dziata.
Upewnij sig, Ze urzadzenie jest podtgczone do sprawnego gniazdka elektrycznego.
Sprébuj podtaczy¢ urzadzenie do innego gniazdka.

Na urzadzeniu wida¢ pekniecia lub jest zepsute.
Nie uzywaj, jesli urzadzenie jest uszkodzone. Jedli masz watpliwosci dotyczace uzytkowania, nie
uzywaj go i skontaktuj sie z Centrum Obstugi Remington® w celu udzielenia dalszej pomocy.

Urzadzenie jest wigczone (ON), ale nie moge zwiekszy¢ lub zmniejszy¢ poziomu intensywnosci.
Sprobuj zresetowad urzadzenie wylgczajac je i odczekujac kilka sekund przed jego ponownym
wigczeniem.

Wskaznik stanu lampy swieci na zielono, ale urzgdzenie po nacisnieciu przycisku nie emituje
impulséw.

Upewnij sig, ze czujnik kontaktu ze skorg dobrze przylega do powierzchni skory.

Sprobuj zresetowad urzadzenie wylgczajac je i odczekujac kilka sekund przed jego ponownym
wiaczeniem.

Czuje dziwny zapach.
Sprawdz, czy cata powierzchnia skory zostata przed zabiegiem ogolona.
Miejsca poddane zabiegowi sa zaczerwienione.

Jest to normalne i zaczerwienienie powinno ustapic. Jedli nie ustapi, sprobuj nizszego poziomu
intensywnosci.
WIEDZ, ZE: Jesli urzadzenie jest uzywane bez przerwy przez diuzszy okres czasu, moze sie wytaczy¢

automatycznie (na okoto 40 sekund), aby ostygnac. Gdy urzadzenie ostygnie, bedzie gotowe do
ponownego uzycia.
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Diody LED

Migajg wszystkie aktualnie
czynne diody wskaznika poziomu
energii

tEE

Urzadzenie jest przegrzane i
wyfaczyto sie na chwile do
ostygniecia.

Migaja wszystkie diody wskaznika
poziomu energii

P EFHE

Urzadzenie nie dziata prawidtowo.
Wytacz urzadzenie, odczekaj
chwile i sprobuj ponownie. Jesli
problem wystepuje nadal,
urzadzenie nalezy oddac¢ do
naprawy.

Migajg wszystkie diody LED i
stychac akustyczny sygnat
ostrzegawczy.

Sk o 2

Gtowica do zabiegéw jest zdjeta,
lub jest luzna.
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Nie ma petnego kontaktu. Zostat nacisniety przycisk impulsu,
podczas gdy czujnik kontaktu ze
skorg nie przylega dobrze do
powierzchni skory.

DZWIEKI
& Wymien zaréwke. Brak zaréwki lub zaréwka wymaga
wymiany.
Zablokowane czujniki kontaktu Przycisk impulsu zostat naci$niety,
ze skora. gdy czujnik kontaktu ze skéra

przylega do skory, urzadzenie
uruchamia sie. Czujnik kontaktu ze
skéra moze by¢ zablokowany.

=» NAJCZESCIE) ZADAWANE PYTANIA

Petna lista czesto zadawanych pytan znajduje sie na stronie internetowej (www.remington-ilight.com)

P. Na jakich fragmentach skéry mozna stosowac urzadzenie i-LIGHT?

0. Urzadzenie i-LIGHT mozna stosowac u obu pfci na wszystkich powierzchniach ponizej szyi, tacznie z
nogami, pachami, pachwinami, ramionami, klatkg piersiowa i plecami. Kobiety moga ponadto
wykorzystywac urzadzenie do usuwania owtosienia twarzy ponizej koéci policzkowych.

P. Jakie ryzyko zwiazane jest z uzytkowaniem i-LIGHT? Czy urzadzenie jest bezpieczne?
0. i-LIGHT jest bezpieczne w uzytkowaniu. Podobnie jak w przypadku kazdego urzadzenia
elektronicznego nalezy stosowac sie do instrukcji obstugi.

P. Czy urzadzenie i-LIGHT jest bezpieczne dla skory po dtuzszym stosowaniu?
O. Nie zauwazono zadnych efektow ubocznych ani uszkodzenia skory po dtugotrwatym dziataniu
intensywnego impulsu swietlnego (IPL).

P. Dlaczego moje wtosy rosng mimo wykonywania zabiegow?

O. Wyniki nie s natychmiastowe i u réznych oséb nie s jednakowe. W wiekszosci przypadkéw mozna
zauwazy¢ redukcje wtosdw po 1-2 tygodniach od rozpoczecia stosowania zabiegdw. W tym czasie
moze sie wydawac, ze wtosy wciaz rosng, ale faktycznie sg one “wypychane”.

Wrtosy rosng w trzech réznych fazach, ktére trwaja 18 -24 miesiecy. Tylko wtosy w fazie anagenowej
aktywnego wzrostu sg podatne na zabieg - dlatego tez nlezbednejest powtarzanie zabiegow.

Inna przyczyna kontynuacji wzrostu wtoséw moze by¢ ominiecie niektérych miejsc w trakcie zabiegu.

Gdy zauwaza sie odrost wtosow, zabieg nalezy powtorzyc.
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P. Dlaczego nie mozna uzywac urzadzenia i-LIGHT bezposrednio po opalaniu?
0. Opalanie powoduje wzrost koncentracji melaniny i zwieksza ryzyko poparzen oraz powstania
pecherzy po wykonaniu zabiegu.

P.Czy podczas zabiegu nalezy chroni¢ oczy?

0. Nie ma zagrozenia dla oczu. i-LIGHT wyposazone jest w uktad zabezpieczajacy, ktory uniemozliwia
przypadkowe wiaczenie impulsu, gdy urzadzenie nie jest w bezposrednim kontakcie ze skora. Niewielka
ilos¢ $wiatta wydobywajaca sie z urzadzenia nie jest szkodliwa dla oczu podobnie jak btysk flesza aparatu
fotograficznego. Specjalnie dostrojona gtowica do zabiegdw na twarzy minimalizuje ilo$¢ Swiatta
wydostajacego sie poza gtowice. Jezeli odbite swiatto jest nieprzyjemne, mozesz zamkng¢ oczy przed
kazdym rozbtyskiem lampy.

€5 OCHRONA SRODOWISKA

Aby unlknqc zagrozen dla srodowiska i zdrowia ze wzgledu na niebezpieczne substancje E
|

znajdujace siew komponentach elektrycznych i elektronicznych, urzadzen oznaczonych tym
symbolem nie wyrzucaj wraz z niesortowanymi odpadami komunalnymi - sktadniki urzadzenia
moga by¢ ponownie wykorzystane lub poddane recyklingowi.
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Koszonjiik, hogy ezt az Uj Remington® terméket valasztotta. Kérjiik, olvassa el és érizze meg a jelen
utasitast. Hasznélat el6tt tavolitsa el a csomagoléanyagokat.

€ FONTOS BIZTONSAGI ELOIRASOK

1  FIGYELEM - AZ EGESI SERULESEK, ARAMUTES, TUZ ES SZEMELYI SERULESE ELKERULESE
ERDEKEBEN

A keszuleket csak a hasznalati Utmutatoban leirt célokra hasznlja.

Ne hasznalja a késziléket, ha az sériilt, vagy nem megfeleléen miikodik.

Soha ne hagyja feltigyelet nélkiil a késztiléket, ha az csatlakoztatva van a halézati aramkorre.

Tartsa tavol a tapkabelt és a csatlakozd dugot a fiitott feluletektél.

Ne hasznalja a késziiléket, ha tapkabele sériilt. A cserét a Nemzetkozi szervizkdzpontjainkon keresztiil

tudja elvégezni.

15 °C és 35 °C kozotti hdmérsékleten tarolja a késziiléket.

Csak olyan kiegészitdket hasznéljon, amikkel a késziilék el van latva.

Ne csavarja vagy tekerje fel a kabelt, illetve ne tekerje a késziilék koré.
0 Akészulék teste nem moshaté és nem vizalld. Ne helyezze a késziiléket folyadékba, ne

—0ON OUAWN

rkmalszna'lja vizzeltoltott firdkad, medence vagy egyéb tarolé mellett, illetve ne hasznalja

Gltéren.

11 Ellendrizze, hogy a tapkabel és az adapter nem nedvesek. Ne nyuljon a készilék utén, ha az
vizbe esett — el6sz6r azonnal hiizza ki a fali elektromos aljzatbdl.

12 Vizes kézzel ne dugja be és ne huizza ki a készuléket.

13 Ezta késziiléket 8 éven fellili gyerekek, valamint csokkent fizikai, szenzoros vagy mentalis képességti
vagy elegendd tapasztalattal és ismeretekkel nem rendelkez6 személyek csak akkor hasznélhatjak, ha
feln6tt személy feliigyeli/utasitasokkal latja el Sket, illetve megértették a lehetséges veszélyeket. Ne
hagyja, hogy gyerekek jatszanak a késztilékkel. A késztilék tisztitasat és felhasznaloi karbantartasat 8
éven aluli, feltgyelet nélkili gyerekek nem végezhetik el. 8 éven aluli gyerekektdl tartsa tavol a
késziléket és a kabelét.

14 A készulék nem fodraszati vagy egyéb professzionalis hasznalatra készult

15 A késziilékhez mellékelten megtalalja az SW-120060EU (eurdpai) vagy az SW-120060BS (egyesiilt
kiralysagbeli) hitelesitett biztonsagi levélaszté adaptert, melynek kimeneti teljesitménye 12 DC, 600
mA (adapter teljesitménye).

¢ FIGYELMEZTETES : az i-LIGHT késziilék nagyon sotét vagy fekete bér, illetve fehér/8sz vagy nagyon
vildgos széke/vords sz6rszin esetén nem hasznalhato.

¥ Arcon torténé hasznalat: csak néi arcon, a jaromcsont alatti terdileteken hasznalhato.
NE HASZNALJA a szemeken vagy a szemek kortil, a szemoldokon vagy a szempillan, mert ezzel sulyos
és maradand6 szemsériilést okozhat!

@ FO JELLEMZOK

1 Fékapcsold
2 Halozati bemenet
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3 Alapegység

4 Kezelofej

5 Villanas gomb

6  Energiaszint kivélaszté gomb
7 Lehiilési izemmod jelzéfénye
8  lzzé allapotjelzd kijelzéje

9  Energiaszint kijelz6je

10 Bérarnyalat Erzékelé

11 Kezel6fej vezetéke

12 Villanasjelz6 ablak

13 Borkozelség érzékeldk

14 Fejkioldé gombok

15 lzz6

16 Testkezeld fej

17 Tépkabel

18 Szoszmentes kend6

19 Arckezel6 fej

@ A HASZNALAT MEGKEZDESE ELOTT

Az i-LIGHT elsé hasznélatakor legyen tiirelemmel, hiszen mint minden mas terméknél, itt is kis idobe telhet,
mire megszokja. Szanjon id6t arra, hogy megismerkedjen i-LIGHT késziilékével, mert biztosak vagyunk
benne, hogy utana éveken keresztiil élvezettel és tokéletes megelégedéssel hasznalja majd.

@ IRMERKEDES AZ i-LIGHT

¥ Miazi-LIGHT?

Az i-Light rendszer egy forradalmi, fényalapu eszkéz, melyet a nem kivant testszérzet és a néi arcon 1évé
sz6rszalak otthoni eltavolitasara terveztek.

Az i-LIGHT klinikailag tesztelt technoldgidt hasznal, amelyet hivatasos bérgydgyaszok és szalonok
alkalmaznak személyre szabott kezelésekre optimalizéltan.

¥ MiazIntenziv Villan6fény (IPL) és hogy miikédik az i-LIGHT ?

Az IPL - (Intenziv Villanéfény) egy jol megalapozott technoldgia, amit tobb mint 15 éve hasznalnak
vilagszerte. Az i-LIGHT ezt a technolégiat alkalmazza a fény boron torténd intenziv felvillanasaval.
Az impulzus a bér felszine alatt hat, igy a sz6rt a gyokerénél célozza meg, ezzel akadalyozva annak
novekedését. (1. abra)
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A villanofényben 1évé energia a s6tétebb szinre jobban hat, és a legjobb eredményeket a sététebb
szérzeten lehet tapasztalni.

A s6tét bor megcélzasanak (és a lehetséges sériilések) elkeriilése érdekében az i-LIGHT csak vilagostl
kozépbarna bérarnyalaton (I-1V.) hasznélja.

¢ Mit varhat az i-LIGHT-t6l

Az eredmények nem jelentkeznek azonnal, és egyénenként eltéréek lehetnek. A legtobb felhasznalé azt
tapasztalja, hogy a kezelés megkezdése utan 1-2 héten bellil a szérszalak mennyisége csokkenni kezd. Ez
id6 alatt gy tnhet, mintha a sz6r még néne, azonban az éppen  kilokédik” (2. abra).

Abra. 2

A szérszalak harom kiilonb6z6 szakaszbol allo, 18-24 hénapig tarté ciklusokban nének (3. dbra). A kezelésre
csak az aktiv ndvekedési szakaszban [évé szérszalak fogékonyak, ez az oka annak, hogy az optimalis
eredmény érdekében a kezelést tobbszor is meg kell ismételni.

Abra.3
Aktiv ndvekedés

Anagén fazis Katagén Telogén fazis
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Fontos, hogy a teljes kezelési eljarast végigvigyik, és kiegészit6 kezeléseket is végezziink, hogy biztosak
lehessiink benne: egyetlen aktiv sz6rszal sem maradt ki.

2 Akezelési eljaras

Az eredmények egyénenként eltéréek lehetnek, igy lehetséges, hogy az optimalis eredmény érdekében a

kezelést tobbszor is meg kell ismételni.

Valamennyi szérnvekedés tapasztalhato, de ez a szér ritkabb, finomabb és vilagosabb szind, mint az

eredeti szorszalak. Ez az Gjrandvekedés teljesen természetes, és varhatd folyamat.

Az alapkezelés elvégzése utan a kiegészitd kezelések révén egyre jobb eredményeket érhetiink el.

A heti rendszeres, folyamatos kezelés 6-12 héten belil j6 eredményeket hoz (sotétebb bérszintonus esetén

ez az id6szak hosszabb lehet).

¥ FIGYELEM: Ugyanabban a szakaszban egyazon teriileten ne ismételje meg a kezelést egymas utan
tobbszor, mert ez a hatékonysagot nem javitja, viszontnoveli a bérirritacio veszélyét

FIGYELMEZTETESEK ES FONTOS BIZTONSAGI UTASITASOK
@ FONTOS BIZTONSAGI UTASITASOK

Miel6tt elkezdené hasznalni az i-LIGHT-t:

Olvasson el minden Figyelmeztetést és Biztonséagi Informacidt.

Miel8tt hozzakezdene, ellenérizze, hogy az i-LIGHT megfelels-e az On szamara.

Hasznélja a kezelési utmutaté elején talalhaté bér- és szérszinskalat, valamint késziilékbe épitett
bérszenzort, hogy megtudja, megfelelé-e ez a késziilék az On szdmara.Tanulméanyozza a hajszin skalat a
hasznélati dtmutaté elején, hogy meg tudjon gy6zédni arrdl, hogy a késziilék megfelel6-e az On szamara.

# Bértipus
Ne hasznalja természetesen sotét tonusu bor esetén, mert égési sériilést, holyagokat és szinelvéltozast
okozhat.

«  Ne hasznalja lebarnult b6rén vagy ha nemrég napozott, mert égési sériilést vagy a bér egyéb
sériilését okozhatja.

«  Azi-LIGHT REVEAL nem hatékony a természetes fehér, 6sz, széke és voros test- illetve arcszérzeten.

¥ Nem kezelhetd teriiletek:

«  Nehaszndlja a fejbér és fulek tertletén.

«  Ne hasznalja férfi arcb6ron és nyakon

. Ne hasznélja az arccsont felett (néi arcon).

+  Nehasznalja a mellbimbok, a bimboudvar és a nemi szervek teriiletén.

Ne hasznalja, ha a kezelendé teriileten tetovalas vagy sminktetovalas talalhato.
Ne hasznalja sététbarna vagy fekete foltokon, pl. anyajegyeken, méjfoltokon vagy sétét szeplékon.
Ne hasznalja, ha a kezelendo felileten friss m(itéti heg, égési sériilés vagy leforrazas nyoma talalhato,
illetve ha azon nemrég mélyhamlasztast vagy lézeres bérmegujitast végzett.

¥ Mikor ne/ Mikor hasznélja az i-LIGHT-t?

. NE HASZNALJA lebarnult béron, mivel a bére esetleg tul s6tét és a lebarnult béron torténd alkalmazas
atmeneti bérduzzanatot, holyagokat okozhat, vagy megvaltoztathatja a bére szinét. Varjon, amig a bére
kihalvéanyodik, miel6tt hasznalna.
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. NE HASZNALJA kozmetikai készitményekkel kezelt bérén, mivel az 4&tmeneti bérduzzanatot,
hdlyagokat okozhat, vagy megvaltoztathatja a bére szinét. Gy6z6djon meg réla, hogy alaposan
megtisztitotta-e a kezelni kivant teriletet hasznalat el6tt.

«  NEalkalmazza a villanofényt tobbszor egymas utan ugyanazon a teriileten egy kezelés soran, mivel az
4tmeneti bérduzzanatot, hélyagokat okozhat, vagy megvaltoztathatja a bére szinét.

«  Egyetlen terlletet se kezeljen TOBBSZOR egy héten, mivel ez nem fokozza az eredményt, de noveli a
bérduzzanat, hélyag vagy bérszin elvaltozasanak esélyét.

« NEHASZNALJA sérilt borfeluleten, igy nyilt seben, herpeszen, leégésen vagy olyan feliileten, ahol
bérradirozast végzett vagy az el6z6 6-8 hétben bérregenerélo kezelése volt.

« NEHASZNALJA irritalt bérfeltleten, igy kititéses vagy duzzadt béron. Ezek sokkal érzékenyebbé
tehetik a bért. Varja meg a teljes gydgyulast, miel6tt hasznalna a késziiléket.

« NEHASZNALJA, ha a bére érzékeny a fényre. Annak megallapitdséhoz, hogy hasznélhatja-e az i-Light-t,
csinaljon egy tesztet a bére egy kis fellletén és varjon 24 érat, hogy meg tudja allapitani, vannak-e
kedvezétlen reakciok, miel6tt nagyobb feliileten is alkalmazna.

« NEHASZNALJA, ha esetleg terhes vagy szoptat. Az i-Light-t nem tesztelték terhes n6kon. A hormonalis
valtozasok egydtt jarnak a terhességgel és a szoptatassal és novelhetik a bérérzékenységet és a
borsériilés kockazatat.

« CSAK béron alkalmazza a villanéfényt.

« NEHASZNALJA az i-LIGHT-ot a sz6rtelenitésen kiviil masra!

« NEHASZNALJA olyan fellleten, ahol azt szeretné, ha valamikor még szér néne. Az eredmény esetleg
végleges és visszafordithatatlan.

¥ FIGYELEM: Kerilje az olyan feliletek kezelését, ahol csak pihés sz6r van (nagyon vékony, finom szér)
mivel ez nem kivant szor Gjranévekedést eredményezhet.

«  Nehasznélja arcb6rén, ha kordbban az adott teriileten herpesze volt; az IPL vagy hasonlé késziilékek
hasznélata a bor irritaciéjat okozhatja, igy a herpesz visszatérését idézheti elé.

. Ha professziondlis, klinikai, 6nalléan végzett, IPL vagy elektrolizises széreltavolitd kezelései voltak,
varjon legalabb 6 hetet az i-Light hasznalata el6tt. Ha legyantazott, levagott vagy epilélt a kezelendd
bérfeliilet, varjon legalabb 6 hetet az i-Light hasznélata el6tt. A késziilék a bére alatti sz6rzetre hat,
hogy a tovénél gyengitse el, igy a kezelés nem hatasos, ha a szér ki lett hiizva.

« NEHASZNALJAa késziiléket kozvetleniil az Aktiv Beliltetett Orvosi Eszkézok felett vagy mellett, mint a
pacemaker, belsé defibrilldtor vagy az inzulin készulékek. Bar semmiféle problémét nem jegyeztek fel a
késziilék hasznalataval kapcsolatban, mégis javasolt az aktiv bedltetett orvosi eszk6zok
figyelmeztetéseire figyelemmel lenni, hogy elkeriljik egy aktiv belltetett eszk6z meghibasodasat
vagy zavarét.

«  Nehasznélja mesterséges dolgok felett vagy kozelében, beleértve a szilikon implantatumokat,
Implanon fogamzasgatlé implantatumot, szubkutan injekcids portot (inzulinadagolo) vagy piercinget.

«  Avezeték nélkili kommunikécids berendezések hatassal lehetnek az i-Light készilékre, ezért legalabb
3,3 m tavolsagban kell tartani ezektél.

«  Ne hasznélja fém eszkozok, fog implantatumok és fogszabalyzo felett.

@ A HASZNALAT ELOKESZITESE

¥ Ismerkedjen meg az i-Light késziiléke funkcidival.
3% Villanéablak beépitett UV-védelemmel
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FIGYELEM: hasznalat el6tt mindig ellendrizze a villanésjelz6 ablakot, hogy a lencsék nem sériiltek-e
meg.

FIGYELEM: hasznalat el6tt mindig tisztitsa meg a villanasjelzé ablakot a mellékelt szoszmentes
kendével, hogy ne legyen olaj vagy piszok a lencséken.

Borkozelség érzékelé
Ez a biztonsagi mechanizmus megakadalyozza a véletlenszer( villanasokat. A készilék nem villan, csak
ha a bérfeliilet-érzékel6ket teljesen a bériinkhoz nyomjuk.

Villanas gomb
AVillanas gomb a kezel6fejen helyezkedik el. Ezzel idézziik el6 a villanas.
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¢ Bérszinarnyalat-érzékelé
«  Csak megfelel6 bérszinarnyalatok esetén alkalmazhato.

¥ Tartozék fejek:
«  Testkezel6 fej a nyak alatti, nagyobb kiterjedésti feltletekhez.
«  Arckezelé fej a n6i arc jaromcsont alatti borfeltleteihez.

Testkezelé fej Arckezeld fej

¥ Fejkiold6 gombok
« Nyomja meg mindkét gombot, és 6vatosan huzva tavolitsa el a fejet.

¢ ALLAPITSA MEG BORSZINARNYALATAT

+  Hogy megbizonyosodjon réla, hogy az i-LIGHT megfelel6-e az 6n béréhez és szbrszinéhez, nézze meg
a kezelési Gtmutaté elején talalhato bor- és szérszinskalat.

«  Helyezze a bérszenzort a kezelni kivant feliilet bérfelletre — Gigyeljen arra, hogy hozzaérjen a b6érhoz

(4. abra).
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Ha a bérszine megfelel, sipolé hangjelzést fog hallani, és az i-LIGHT bekapcsol.
Ha a bérszine nem megfelel6, berreg6/rezgé hangot fog hallani, és az i-LIGHT nem kapcsol be.

¥ FIGYELEM: Minden kezelni kivant feliiletet meg kell vizsgélnia a bérszenzorral.

3¢ Abbr elkészitése

RevmGron
Dot ix
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Bizonyosodjon meg rdla, hogy a kezc... < weceey <3 Mentes minden olajtol, dezodortol,
parfiimtél, sminktdl, testapol6tsl vagy krémtdl. A kezelni kivant terileten borotvalja vagy vagja le a
sz0rt és gy6z6djon meg rdla, hogy a bér tiszta és szaraz.

Ha a késziiléket az arcon haszndlja, lehet, hogy el6tte le akarja majd nyirni a sz6rszalakat. Ha igy tesz,
nyirja le a szérszalakat 0,5 mm-nél révidebbre.

Ne hasznéljon gyantat, epillast, csipeszt vagy mas olyan modszert, amelynél a sz6rszalakat a
sz0rtiisz6bdl kitépik, mert az IPL-késztilék nem miikodik hatékonyan, ha a szérszalakat kihtztak.

3% AZI-LIGHT ELOKESZITESE HASZNALATRA

Tekerje le a készulék vezetékét az i-LIGHT alapegységérdl, és a vegye le a késziiléket az alaprdl.
Ellendrizze, hogy a késziiléken Iévé fokapcsold KIKAPCSOLT allapotban van.

Csatlakoztassa a tapkabelt az i-LIGHT alapigységhez a halézati bemenetnél.

Csatlakoztassa a tapkabelt a fali aljzathoz. Allitsa BEKAPCSOLT allasba a fékapcsolot (5. dbra).
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AZ ENERGIASZINT KIVALASZTASA

Az i-LIGHT készilék 5 kiilonboz6 energiaszinten hasznalhatoé. Az 1. szint a legalacsonyabb, az 5. szint a
legmagasabb fokozat.

TIPP: A legjobb eredmény érdekében hasznalja azt a legmagasabb energiaszintet, amely még nem
okoz kellemetlen érzést a bérének.

A megfelel energiaszint kivalasztasahoz figyelje meg az Energiaszint-kijelz6n megjelend villanasok
szamat (6. dbra). Abra. 6

-
N

Az i-LIGHT készulék minden bekapcsolaskor automatikusan az 1. energiaszintre allitja be magat. Ha
ezt modositani akarja, nyomja meg az Energiaszint-kivalaszté gombot.

Az i-Light késziilék tesztelése a béron
Prébalja ki az i-Light késziilék hasznalatat egy kis borfellleten, majd varjon 24 6rat, hogy fellép-e
valamilyen mellékhatas a teriileten.

Kezdje az 1. energiaszinttel.

Tartsa az i-LIGHT készuléket a béréhez, (gy, hogy a villandablak teljesen felfekiidjon a bérfeltleten.
Ellendrizze, hogy a bérfellilet-érzékel6k teljesen a bérfelllethez vannak nyomva, és az izzé-
allapotjelz6 kijelz6 zolden vilagit (7. bra).

~*
°

Abra.7

ST
7

A villandsok aktivalasahoz nyomja meg a villandlampa gombjat.

Normalis, ha az érzés enyhén vagy mérsékelten kellemetlen. Ha a villanasok az 1. energiaszinten
elviselhetdk, emelje az intenzitast a 2. energiaszintre. Helyezze at a késziiléket egy masik helyre, és
prébalja ki ott is ugyanigy. Ismételje meg a folyamatot addig, amig megtalalja az On szdméara
legmegfelelébb beallitasokat.

Varjon 24 6rat és vizsgalja meg a tesztelt teriiletet. Ha a bér normal llapotunak tlinik, végezze el az
elsé teljes kezelését azon az energia fokozaton, ami megfelelének téint.

MEGJEGYZELS: A késziléket minden egyes kezelni kivant fellileten tesztelni kell az arctdl a testig.
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@ KEZELES

3¢ FEJEK CSEREJE

« Az On i-LIGHT késziilékéhez két fej tartozik: egy az arc, egy pedig a test kezeléséhez.
A testkezel6 fejet kimondottan a testsz6rzethez fejlesztették ki. Ez 3 masodpercenként egy villanasra
képes.
Az arckezel6 fej specidlisan a néi arcon 1évé szérszélakhoz valé. Minimalizalja a fény kiszlrédését, és 4
masodpercenként egy villanasra képes.
A fejeket a kdnnyd felismerhetdség érdekében kilonboz6 ikonokkal jeldlték meg (8. dbra).

Abra. 8

A fejek cseréjéhez:

FIGYELMEZTETES: Ellendrizze, hogy KIKAPCSOLTA a késziiléket és kihuzta a tapkabelt, miel6tt eltavolitja
a potfejet.

Ha a fejet a készlilék BEKAPCSOLT allapotaban tavolitja el, az alapegységen |évé Gsszes jelzéfény
kigyullad, és a késztilék jol hallhatd, sipolo hangjelzést ad ki.

Miel6tt fejet cserél, hagyja a rendszert hdilni 5 percig.

Billentse KIKAPCSOLT allasba a fékapcsolot, és huizza ki téapkabelt az elektromos aljzatbol.

Fogja meg a fejet az egyik kezével, mikozben a masikkal nyomja be mindét kioldé gombot, és huizza le
dvatosan a fejet (9. bra).

Ovatosan nyomja ra a masik fejet a késziilékre, és gy6z6djon meg arrél, hogy mindkét oldalon
bepattant a helyére.

¥ FIGYELEM: a megfelelé illeszkedéshez a hosszabbik fiilnek (aranyszinG kérokkel jelslve) kell feltlre
kertilnie.

e

« A nem hasznilt fejet tartsa biztonséagos helyen (példaul a csomagolaséban), és tigyeljen arra, nehogy a
villanéablak vagy mas alkatrészek megsériiljenek.
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Az i-LIGHT készuléket két miikodési izemmaodban hasznélhatja: egyvillanasos és tébbvillandsos
izemmodban. Az On i-LIGHT késziiléke minden bekapcsolaskor automatikusan az egyvillanasos
tizemmadra kapcsol.

Egyvillandsos tizemmad: az i-LIGHT késziilék minden alkalommal villan, ha megnyomja a villanélampa
gombjat. Ez az izemmad idealis az arc és a kis bérfeliiletek precizios kezeléséhez.

Tobbvillanasos tizemmaod: az i-LIGHT késziilék villan, amikor megnyomja a villanélampa gombjat, és a
tovébbiakban 3 masodpercenként villan, ha a bérszenzor teljesen érzékeli a bérét. A tobbvillanasos
lizemmad lehetévé teszi a nagyobb bérfeliiletek kezelését tigy, hogy On minden villanas utan
egyszer(ien végightzza a késztiléket a b6ron.

Hogyan kezelje a bért?

Szoritsa ra a villandablakot a bérfellletre, igy biztositva, hogy a bérfellilet-érzékelék teljesen
érzékeljék a borét.

FIGYELEM: Ha a bérfeliilet-érzékel6k teljesen érzékelik a bérét, csipogé hangot fog hallani, és az
izz6-éllapotjelzé kijelzé zolden vilagit.

Nyomja meg a Villanéfény Gombot a villantdshoz. Egy er6s villano fényt kell latnia (hasonlé a
fényképez6gép vakujahoz), és enyhe meleget kell éreznie.

Vigye a kovetkezo terilet folé, és kezelje racsvonalszerl mintat kovetve, hogy az dpolandé fellletetet a
készlilék teljes egészében bejarja.

Egyvillanasos tizemmadban, amikor egy Uj bérfeliilet folé viszi a késziléket, nyomja meg a
villanélampa gombjat tjra.

Tobbvillanasos izemmodban az ujjaval tartsa benyomva a villanélampa gombyjat, és igy hiizza a
késziiléket a kovetkezo teriiletre. Kozben ellenérizze, hogy a bérfeliilet-érzékelSk teljesen
felfekszenek-e a borén. A kdvetkezé villanas 3 masodperc utan automatikusan kovetkezik.

FIGYELEM: Ha tébbvillanasos tizemmaodban felengedi a villandlampa gombjat, vagy a késztilék nem
érintkezik folyamatosan a bérrel, akkor egyszertien folytassa a kezelést a fenti lépések
megismétlésével.

Arckezelés (kizarolag nék szamara) Abra. 10
Az arcsz6rzet merében mas, mint a testen talalhato szérzet, tovabba az arcbér
altalaban érzékenyebb, és az UV-sugérzas is gyakrabban éri. A nem kivant
arcszérzet eltavolitdsa emiatt eltér a test tobbi fellletén talélhato szérzetétol.
Kérjuk, hogy az arckezelés el6tt gondosan tanulményozza at a

Figyelmeztetések és biztonsagi elSirasok cim( részt.

FONTOS: Az Arckezel6 fejet kifejezetten a néi arcon 1évé szérszalak egyedi
tulajdonségai alapjan fejlesztették ki. NE hasznalja a testkezeld feltétet arcbérén. A
feltétek cseréjéhez olvassa el ‘A kezel6fejek cseréje’ részt.

Az arckezelést csak n6k alkalmazhatjak a jaromcsont alatt megjelend szérszalak
eltavolitasara (10. abra).

NE hasznalja a férfi szakall vagy arcszérzet eltavolitaséhoz, mivel az eredmény
tartos vagy egyenetlen lehet, és az arc karaktere nem kivant moédon valtozhat.
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@ TIPPEK A KEZELESHEZ

¢ Testkezelés

Alegjobb eredmény eléréséhez keriilje el a villanasok atfedését. Ezzel segit megelézni, hogy bérét a
szérnovekedés elnyomasdhoz sziikségesnél tobb energia hatasanak tegye ki. Azt is biztositja, hogy On
teljesen ki tudja hasznalni az izz6 energiajat.

A leghatékonyabb eredmény eléréséhez mindig azt a legmagasabb intenzitasi szintet alkalmazza, mely
még nem okoz kellemetlen érzést bére szamara. A javasolt szint meleg érzést eredményez a
bérfelszinen, de ez a meleg érzés még nem kellemetlen.

Eszreveheti, hogy a csontos teriiletek, példaul a konyok, a sipcsont vagy a boka teriilete érzékenyebben
reagal a kezelésre. Ez normalis, nem ok az aggodalomra. Az ilyen jelleg(i érzékenység elkeriiléséhez
prébélja meg elhtzni a kezelendé bért a csontos terdletrdl.

Arckezelés

Végezzen probat egy kis borfellleten — mivel az arc bére éltaldban érzékenyebb, a kezelés el6tt
végezzen probat egy kis terlleten. Tovabbi részletekért olvassa el Az i-LIGHT késziilék kiprobalasa a
boron cimi részt.

A kezeléshez hasznaljon tikrot - igy jol lathatja a kezelendo teriiletet, és biztos lehet benne, hogy az
ajkakat vagy sotét pontokat elkerdli. Ha a visszaver6dé fény kellemetlen érzést okoz, csukja be a szemét
a villanasok el6tt. |

TANACS: Feszitse meg a B6rt a jobb Bor Erintkezés érdekében - a bér korvonalai nehezithetik az
érzékel6 borrel vald érintkezését egyes teriileteken. Egyszertibbnek talalhatja, ha a felsé ajkat a fogaira
szoritja vagy hasznalja a nyelvét az arca megfeszitéséhez a jobb érintkezés érdekében.

@ KEZELES UTANI APOLAS

A kezelés utan a bor enyhe kipirosodasat és melegség érzetet tapasztalhat. Ez normalis, és gyorsan elmulik.
A bor kezelés utani irritaciojanak elkeriléséhez végezze el a kovetkezo dvintézkedéseket:

A kezelés utan 24 6raig ne tegye ki a bérét kozvetlen napfénynek. SPF 30-as krémmel védje bérét két
hétig az egyes kezelések utan.

A kezelés utan legaladbb két hétig ne tegye ki bérét napsiitésnek, szolariumozasnak vagy 6nbarnitd

krém hatasainak.

A kezelés utan tartsa tisztan és szarazon borét, és igyon sok vizet, hogy bére hidratalt maradjon.

A kezelés utan 24 6ran at ne vegyen forré flirdét, zuhanyt, ne menjen gézkabinba vagy szaunaba.

Ne sportoljon 24 6réig a kezelés utan

A teljes kezelés alatt ne szértelenitsen (kertilje a gyantazast, csipeszt, trimmelés vagy szértelenité
krémeket) - a borotvélas lehetséges, ha az egyes kezelések utdn 24 6raig nem borotvalja az adott teriletet.
Ne hasznéljon fehérité hatasu krémeket, vagy illatositott termékeket a kezelés utan 24 6ran keresztiil.




MAGYAR

@ VEGTELEN ELETTARTAMU 1220

3

A végtelen élettartamu izzo aztjelentl hogy nincs sziikség cserealkatrészekre.
Ennek a késztiléknek az izzdja garantéltan miikoddképes marad végig a jotéllasi
id6szak alatt — ahogyan ez a termékhez tartozd jotallasi jegyen is

olvashaté.

Abban a rendkivil valészin(tlen esetben, ha az izz6 tonkremenne, kérjik, 1épjen
kapcsolatba a Remington helyi tigyfélszolgélati kézpontjaval, ahol biztositjak
Onnek a cserealkatrészt.

Arra utal6 jelek, hogy az izzé cserére szorul:
Az izzé-allapotjelz6 sargan vilagit: az izz6 még 150 villanasra képes.
Az izzé-allapotjelz6 sargan villog: az izz6 Ures.

@ i-LIGHT ESZKOZENEK TISZTITASA

€@ FIGYELMEZTETES: MielStt megtisztitand i-Light késziilékét, ellendrizze, hogy a késziilék ki van-e

kapcsolva, és hogy a tolt6zsindr ki van-e hiizva a késziilékbol.

A rendszeres tisztitas biztositja az optimalis miikodést és a késziilék hosszu élettartamat.

A villanoablakot csak az i-LIGHT késztilékhez tartozé szalmentes torlékendével tisztitsa. Ugyeljen arra,
nehogy megkarcolja vagy betdrje a villandablakot. A karcolasok és a repedések csokkenthetik a
készllék hatékonysagat.

A villanoablakon talalhaté makacs foltok eltavolitasahoz nedvesitsen be sebbenzinnel vagy
darzsalkohollal egy vattapalcikat, finoman oldja fel a villanéablakon 1évé szennyezédéseket, majd
Svatosan torélje le a felliletet a szalmentes kendével. A készilék szell6zényilasaibol kis kézi porszivoval
tavolitsa el a port és szennyezédéseket.

FIGYELEM: Ha a Villanas ablak torott vagy megrepedt, tilos a késztiléket tovabb hasznalni. Soha ne
karcolja meg a Kezel6fejben 1évé szliréuveget vagy a fém feliletet.

VIGYKZAT Az i-Light késziilék nagy fesziiltséget hasznald eszkoz. Soha ne meritse vizbe. Soha ne
mossa a késztiléket vagy barmely tartozékat folyd viz alatt vagy mosogatogépben.

Tarolas

A készulék tarolasanak megkezdése el6tt kapcsolja ki a készléket, hiizza ki a haldzati aljzatbol és
hagyja hdilni 10 percig.

Szaraz helyen, 15° C és 35° C kozotti hémeérsékleten térolja a készuléket.
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» HIBAELHARITAS

Azi-Light késziilék hasznélata el6tt olvassa végig ezeket az utasitasokat.

kapcsolatban, mivel ebben a részben megtalalja aleggyakoribb problemakat melyek az i nght
készlilék hasznalata alatt felmeriilnek. Ha kovette a jelen fejezet utasitasait, de még mindig hibat
tapasztal, lépjen kapcsolatba a Remington® Szervizkdzpontjaval, ahol tovabbi segitséget kaphat.

3¢ Afékapcsold BE van kapcsolva, de a késziilék nem miikodik.
Ellendrizze, hogy a késziiléket miikodé haldzati aljzathoz csatlakoztatta.
Prébalja meg masik haldzati aljzathoz csatlakoztatni.

¥  Akésziiléken karcoldsok vagy térések lathatdak.

+  Ne haszndlja a késziiléket, ha az sériilt. Amennyiben aggalyai vannak a készilék hasznalataval
kapcsolatban, fliggessze fel a hasznalatat, és Iépjen kapcsolatba a Remington® Szervizkdzpontjaval,
ahol tovédbbi segitséget kaphat.

Bekapcsoltam a késziiléket, de nem tudom névelni vagy csékkenteni az energiaszintet.
Prébalja meg djrainditani a késziléket: kapcsolja ki, varjon par masodpercet, majd kapcsolja vissza.

Az 1zz6 allapotjelz6 kijelzéje zolddel vilagit, de a késziilék nem villan, ha megnyomom a gombot.
Ellendrizze, hogy a Borérzékelot teljesen a béréhez érinti.

Prébalja meg ujrainditani a késziiléket: kapcsolja ki, varjon par masodpercet, majd kapcsolja vissza.#
Furcsa illatot érzek.

Gy6z6djon meg arrdl, hogy a készulék hasznalata el6tt teljesen leborotvalta a kezelendé teriletet.
Kezelés utan a kezelt teriilet bevorosodik.

Ez normalis, viszont a vrosodés révidesen elmulik. Ha nem igy torténik, probalja meg alacsonyabb
energiaszinten hasznalni a késztiléket.

Cd ot e e

« FLEGYEN OVATOS: : Ha a késziiléket hosszabb ideig folyamatosan hasznélja, a késziilék automatikusan
kikapcsolhat (kb. 40 masodpercre), hogy leh(iljon. Ha a készulék lehdilt, ismét hasznalatra kész.
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LED-ek

Minden aktualisan kivalasztott
energiaszint-jelz6 lampa villog.

SRR o

A késziilék tulmelegedett, és
ideiglenesen kikapcsolt, hogy
lehdiljon.

Minden energiaszint-jelz6 lampa
villog.

Sk o 2

Az eszkdz nem miikodik
megfeleléen. Kapcsolja ki a
késziiléket, varjon néhany
pillanatig, és prébdlja Ujra. Ha a
probléma tovéabbra is fennall, a
késziiléket meg kell javittatni.

Minden LED villog, és a késziilék
figyelmeztet, sipolé hangot ad.

Sk o

A kezel6fejet eltavolitottak vagy
meglazult.
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HANGJELZESEK

A bérrel valo érintkezés nem
teljes.

Megnyomta a villanélampa
gombjat, mig a bérérzékelé nem
érintkezett teljesen a bérével.

Az izz6 cseréje.

Az izz6 hianyzik, vagy ki kell
cserélni.

A bérfelulet-érzékel6k

4tmenetileg nem miikédnek.

Megnyomta a villanélampa
gombjat, miutan a bérfellilet-

érzékel6t rdanyomta a bérére a
késziilék elinditasat kovetben.
Lehetséges, hogy a bérfeliilet-
érzékel6 dtmenetileg nem
mukodik.

®» GYAKORI KERDESEK

«  Agyakori kérdések teljes listdja megtaldlhaté a www.remington-ilight.com webcimen.

K.: A test mely tertileteit kezelhetem az i-LIGHT késziilékkel?

V.: Az i-LIGHT késziiléket mindkét nem szamara terveztiik a nyak alatti terliletekre, beleértve a labat, az
alkart, a bikinivonalat, a kart, a mellkast és a hatat. A nék hasznalhatjék az arcon, a jaromcsont alatt
megjelend szérszalak eltavolitasara.

K.: Milyen kockazatai vannak az i-LIGHT hasznalatanak? Biztonsagos?
V.: Klinikai vizsgalatok bizonyitjak, hogy az i-LIGHT biztonsagos és hatékony, de mint minden elektromos
késziiléknél, ennél is fontos, hogy elolvassa és kovesse a hasznalati utasitast és a biztonsagi elbirasokat.

K.: Hosszu tavd hasznélat esetén veszélyes a bérre az intenziven pulzalé fény (IPL) technolégia?
V.: Eddig nem dokumentaltak olyan mellékhatést vagy bérsériilést, amely az intenziven pulzalé fény (IPL)
technoldgia hosszu tava hasznélataval kapcsolatos.

K.: Miért n6 a sz6rém a kezelés ellenére?

V.: Az eredmények nem jelentkeznek azonnal, és egyéntél fliggéen eltéréek lehetnek. A legtobb felhasznald
azt tapasztalja, hogy a kezelés megkezdése utan 1-2 héten beliil a szérszalak mennyisége csékkenni kezd. Ez
id6 alatt ugy tlnhet, mintha a sz6r még néne, azonban az éppen  kilokédik”.

A szérszalak harom kiilonbz6 szakaszbol allo, 18-24 hénapig tarté ciklusokban nének. A kezelésre csak az
aktiv névekedési szakaszban |évé szérszalak fogékonyak, ez az oka annak, hogy az optimélis eredmény
érdekében a kezelést tobbszor is meg kell ismételni.
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A folyamatos névekedés masik oka az lehet, hogy a kezelés soran bizonyos teriiletek kimaradtak. Ha azt
veszi észre, hogy a szérszalak visszanének, ismételje meg a kezelési eljarast.

K.: Miért nem hasznélhatom az i-LIGHT készuléket, ha a b6rom napfénynek volt kitéve?
V.: Az er6s napsugarzas hatasara névekszik a melanin mennyisége, igy né annak a veszélye, hogy a bére a
kezelés utdn megég vagy felhdlyagosodik.

K.: Sziikségem van szemvédére az i-LIGHT késztilék hasznalatakor?

V.: Nem, a késziilék nem veszélyes szemeire. Az i-LIGHT biztonséagi rendszerét gy alakitottak ki, hogy ha az
eszkoz nem érintkezik a bérével, akkor a véletlenszerdi villanasok ki vannak zérva. A kezelés soran
kisz(ir6d6 kis fénymennyiség olyan, mint a fényképezdgépek villanasa, és nem jelent veszélyt a szemekre.
A specialisan kialakitott arckezel fej minimalizalja a fény kisztirédését. Ha a visszaver6dé fény kellemetlen
érzést okoz, csukja be a szemét a villanasok el6tt.

&5 KORNYEZETVEDELEM

Az elektromos és elektronikus termékekben jelen 1évé veszélyes anyagok jelentette kornyezeti és
egészségi kockazatok elkertilése érdekében az ilyen jeloléssel ellatott késziilékeket tilos a
haztartasi hulladékkal egyiitt megsemmisiteni, gondoskodni kell azok Ujrahasznositasardl.




PYCCKUMA

Cnacunbo 3a MOKYMKY HOBOro nusgenua Remington“”. I'Iepen NCrnosib30BaHMeM BHMATESIbHO O3HAaKOMbTeCh C
I/IHCprKLlI/IeIh n coxpaHuTe ee. ﬂepen npyMeHeHnem n3fenna CHAMUTE C Hero ynakoBKy.

BAXHbIE MEPbI BE3OMNMACHOCTU

BHUMAHMUE! - A1 CHUMEHUA PUCKA OXKOrOB, YAAPA SNEKTPUYECKMM TOKOM, BO3rOPAHUA
VNN TPABMDbI:
YCTpOWCTBO [10MyCKaeTCs 1CroMb30BaTh TONIbKO MO Ha3HaYeHWIo, yKa3aHHOMY B JaHHOM PyKOBO/ACTBE.
He ucnonb3yiite npnbop, ecnv oH NoBpexxaeH unm paboTaeT ¢ nepe6oamm.
BK/IIOUEHHbI B PO3€TKY NpU6Op Henb3s oCTaBnATb 63 npucmMoTpa.
CrnoBo WHYP 1 WITEKep CleayeT AepxaTb Nofasnblie OT HarpeTbiX NOBEPXHOCTEN.
He nonb3yiitech nsgenvem c NoBpexaeHHbIM WHYpoM. CMeHHYI0 ieTanb MOXHO MoyuuTb B
ABTOPU30BaHHbIX CEPBUCHbIX LIeHTpax.
W3penve cnepyet xpaHuTb npu Temnepatype 15 — 35°C.
Mcnonb3yiTe TONbKO Te feTanu, KoTopble NOCTaBAATCA C YCTPONCTBOM.
He nepekpyuviBaiiTe n He neperubaiTe kabenb, He 3aKpyuuBaliTe ero BOKpyr npubopa.
0 Kopnyc laHHOrO YCTPOICTBa He AOMKeH NOABEPraTbCA MOMKE U He ABNAETCA BOLOYCTONUMBLIM. @

-

—0VON OUhWN

He norpy»alite yCTPOWCTBO B KUAKOCTb; HE MOJb3yiTeCh UM B6NIM3U BOAbI B BaHHE, 6accenHe,
NPOYNX EMKOCTAX; He UCMONb3YIATe YCTPOWMCTBO Ha ynuLe.

11 Cnepawte, 4To6bl CUNOBO LHYP U WITEKeP He HaMOKNW. Eciv ycTpoiicTso ynano B Boay, He
CneflyeT cpasy e A0CTaBaTb €70 — CHauyana OTKIlounTe yCTPOCTBO OT CETU.

12 He BCTaBnAnTe 1 He BbHUMAWTE LUTEKEP BAXKHBIMU PyKamu.

13 Mcnonb3oBaHue, YACTKa, 06CNYXMBaHWE YCTPONCTBA AETbMU CTapLUe BOCbMM NIET UAN INLaMu, He
o6nafaloLyiMy JOCTaTOUHBIMI 3HAHVAMM 1 OMBITOM, INLAMM C OTPaHUYEHHBIMY GU3NYECKUMY,
CeHCOPHbIMW NN YMCTBEHHbIMN CMNOCOBHOCTAMN BO3MOXKHO TOJIbKO Nocie CcooTBeTCTBYIOLero
WHCTPYKTaxa 1 nog Hagnexawmm npucmMoTpoM B3pOC/IOro OTBETCTBEHHOIO YenoBeka, 4TOGbI
obecneunTtb 6e30MacHyio SKCNyaTaLmio yCTPONCTBA, @ TakxKe MOHVMaHue 1 n3bexxaHve onacHocTen,
CBA3aHHbIX C ero 3KCnyaTaLmen.

14 ﬂaHHOe yCTpOIhCTBO He npe[iHa3Ha4yeHOo A1 KOMMepP4YeCKOro UCnonb3oBaHA NN NPUMeHEHNA B
CanoHax.

15 B KOMMIEKT NOCTaBKW YCTPOWCTBa AOMKHbI BXOAUTL YTBEPXKAEHHbIE N30/MPOBaHHbIe aanTepbl
SW-120060EU (ana Esponbl) 1 SW-120060BS (ana BenukobputaHmm) ¢ BbIXOAHON MOLHOCTbIO 12 B DC;
600 MA (Bbixop aganTepa).

NPEOYMPEXAEHWE. YcTpoiicTso i-LIGHT He noaxoauT Ana ncnonb3oBaHWA Ha O4eHb TEMHON 1nun
YepHoW KoXe, 6enblix/cefibix NN OYeHb CBET/IbIX/PbIXKIX BOIOCaX.

ﬂJ‘Iﬂ MNCNoJib30BaHWA Ha nuue: NoAXOANT ANA NCMOJIb30BaHWA TOJIbKO Ha »KEHCKOM NnLie HUXKe CKYI.
HE ncnonb3yiiTe Ha rnasax vi BOKPYr HUX, @ TakxKe Ha GPOBAX 1 pecHMLaX. ITO MOXET NMPUBECTU K
Cepbe3HOMY MOBPEX/AEHUIO 3.

© OCHOBHbIE XAPAKTEPUCTUKIA

e

1 Bbikniouatenb
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2 Bxop nuTaHusa

3 basa

4 PyuyHoit 610k

5  KHonka BCnblWKN

6 KHorka Bbibopa ypoBHA MHTEHCUBHOCTY
7 VHavkaTop pekuma oCTbiBaHWA

8  MHAMKaTop COCTOAHMA Namnbl

9 VIHpUKaTOp YPOBHA MHTEHCUBHOCTA
10 CeHcop onpefeneHns TUNa Koxu

11 LUHyp pyuHoro 6noka

12 OKOLIKO BCMbILIKN

13 CeHcop KOHTaKTa C KoXel

14 KHomku prkcaTopa Hacagkm

15 Jamna

16 Hacagka gnatena

17 WHyp nuTaHua

18 be3BopcoBas TKaHb

19 Hacagka gna nuua

© HAYANO PABOTbHI

Bo3MO0XHO, Bam NoTpebyeTcsa HeKOTopoe BpeMa [i1A MONTHOTO 03HaKOMAEHUA C GyHKLMAMM nprbopa.

® 3HAKOMCTBO CI-LIGHT

¥ Yro Takoe i-Light?

Cunctema i-Light — 3To peBONIOLMOHHOE YCTPOIICTBO CO CBETOBbIM BO3AE/CTBMEM ANA AOMALLHETO
YAaNeHUA HeXenaTesibHbIX BONIOC Ha TeNe 1 JILE Y KEHLIUH.

B ycTpoiictee i-LIGHT npumeHAoTCA KIMHNYECKN NPOBEPEHHbIE TEXHONOTNI, aHaNOTNYHbIE TEM, YTO
ncnonb3yoT I'IpO¢eCCI/IOHaJ1beIE AepMaTosiorn 1 CasnoHbl KPAacoTbl, HO ONTUMMU3NPOBAHHbIE ANA INYHOTO
NCNONb30BaHMUA.

Yr10 TaKoe NHTEHCMBHOE Hoe n3ny ( v IPL) n kak pa6oTaer i-Light?
Texronorua IPL — (MHTEHCUBHOE MMNYNbCHOE U3/TyYeHUE) 3TO XOPOLLO 3apeKoMeH0BaBLLIasA ceba
TEXHOJIOrNA, UCMOJIb3yemasn BO BCeM Mupe yxe 6onee 15 ner. i-Light ncnonbayet sty TexHonoruio ans
06paboTK BalLeil KO MHTEHCUBHBIM UMITYSIbCOM CBETa.

VIMnynbc, NPOHUKaA NOf NOBEPXHOCTb KOXW, BO3/IENCTBYET Ha KOPHY BONIOCKOB 11 NOAABIACT 1X
AanbHenwnin pocr. (Puc. 1)
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DHeprva Mnynbca CeeTa flyylue NoriouaeTcs NoBePXHOCTAMU TEMHOTO LiBeTa, MO3TOMY Nyuluvie
pe3ynbTaTbl BUAHbI Ha TEeMHbIX BOJTOCAX.
Bo n3bexaHne BO3AENCTBUA MMMY/bCa Ha TEMHYIO KOXY (a TakxKe BO3MOXHOTO ee NoBpexaeHus),
ycTpoiicTBo i-Light cneflyeT ncnonb3osathb TONBKO Ha KOXe OT CBETIONO A0 cpefHe-TemHoro ugeTa (I-IV).
¥ Yero oxuparts or i-Light

aTbl HE MOMEHT: N MOTYT P TbCA B KOHKPETHbIX CyyasXx. BonbwunHcTBO
nosb3oBarenei yepes 1-2 Hefleny Nocne Havana NpoLieayp OTMETAT COKPallieHne KonnyecTsa Bonoc. B ato
BPEMA MOXeT Ka3aTbCA, YTO BONOChI BCe elle PacTyT, HO Ha CaMOM Jiefie OH «BbiTankmBatoTcay. (Puc. 2).

Puc.2 _

Bosnockl pacTyT B TeueHue 3 pasHbix ¢pas, Kaxxaas 13 KOTopbIx Anutca 18-24 mecaues. (Puc. 3). ObpaboTka
[lelCTBYeT TONbKO Ha BOJIOChI B aKTUBHO (ase pocTa, Mo3ToMy ANiA YCTOMUMBOrO pesynbTata Tpebyetca
NOBTOPEHVie NpoLeayp.

Puc.3

AKTUBHbI pocT

aHareH KaTareH TenoreH
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BaXKHO MOMHOCTbIO BbIMOMHNTb BECH KYPC 11 AOMOMHUTENIbHBIE MPOLEAYPbI, YTOBbI NOABEPTHYTH
06paboTKe Kax bl aKTUBHbI BOMOC.

¥ Kypcnpouenyp

Pe3ynbTaTbl B KOHKPETHBIX CIly4asX MOryT OT/INYATLCSA, MO3TOMY AR YCTONUYMBOrO pesynbrata
TpebyeTcs NoBTOPEHME NPOLEAyP.

Bonocbl, koTopbie GyayT BbIpacTaTh, CTaHYT peske, TOHbLUE 1 CBET/Iee NepBOHaYabHbIX Bonoc. Takne
V3MeHeHs B POCTE abCOMIOTHO HOPMasbHbI 1 OXKIAAEMDI.

Mocne 3aBepLUeHUA NEPBUYHOTO Kypca 06paboTKV AN MOMyUEHNs lULNX Pe3ybTaToB NOHafo6aTCA

[IOMOJHUTENbHbIE MPoLieAypbI.
I'Iocne/:lylou.lee perynapHoe ncnonb3oBaHue npmﬁopa pa3 B HeJlesto AacT XopoLune pesynbTaTbl B Te4eHne
6-12 Hefienb (AnA 6onee TEMHbIX LIBETOB KOXV MOXET MOHaAobuTbCA OonbLue BpeMeHn).
»¢ MPUMEYAHVE. Cnepyet n3beratb MHOrOKpaTHOM 06paboTKM OBHOTO 1 TOTO e yyacTKa B TeueHne

0O/IHOTO CeaHca. 3TO He MOBbICUT 3PPEKTUBHOCTb, OAHAKO YBENNUNT PUCK Pa3APaKeHUs KOXU.

MPEAYMNPEXXOEHWA 1 MEPbI MPEAOCTOPOXHOCTU
© BAXHDIE MEPbI PEAOCTOPOXHOCTY

Mepep Hauanom skcnnyatauyum i-Light:

lMpounTaiite Bce NpeaynpexaeHns n ceefeHus o 6esonacHoctu. NMepep Hauanom paboTbl NnpoBepbTe,
noaxoaut nu Bam i-Light.

YT06b! y3HaTb, MOAXOANT NI BaM JaHHOE YCTPONCTBO, BOCMONb3YyTeCh TabNMLEN LIBETOB KOXW 1 BONOC Ha
06510KKe AaHHOTO PYKOBOACTBA, @ TakXKe BCTPOEHHbIM AATUMKOM $OTOTHNA KOXKU.

Vicnonb3yiite TabnviLly TUNOB BOMIOC B 3TOM PYKOBOACTBE, UTOGbI YGEANTLCS, UTO YCTPOICTBO NOAXOAUT
AnA Bac.

¥ Tun KoXun

+  He npumeHsiiTe AnA eCTeCTBEHHO TEMHO KOXM BO N36eXaHne BO3HUKHOBEHA OXXOr0B, BONAbIPEN 1
V3MEHEHA LiBETa KOXN.

+  He npumeHsiiTe Ha 3aropesnoi Koxe Ui nocsie HelaBHero BO3AECTBUA COHLA BO U3bexaHune
0XKOTOB 1 MOBPEXAEHUA KOXU.

«  Ycrponctso i-Light REVEAL HeaddeKTHBHO npu 06paboTKe eCTeCTBEHHBIX CEfibIX, 6ENOKYPbIX 1
PbKNX BOJIOC Ha NinILie 1 Tene.

¥ 30Hbl, He nognexalyue obpaboTke:

«  He npumensaiiTe Ha KoXe ronoBbl U ywwei.

+  He npumeHaiTe Ha ULIE U LLEe MYXKUMH.

«  He npumeHsaiiTe Ha Koxe Haj CKynon (Mpy 06paboTKe XeHCKOro NnLia).

+  He npuMeHsliTe Ha COCKax, OKOIOCOCKOBBIX KPY>KKax 1 NMOMOBbIX OpraHax.

+  He npumeHsiiTe B 06NacTu TaTyVpOBOK VNV TaTyaxa.

«  He npumeHsiiTe Ha TEMHO-KOPUYHEBDIX 11 YEPHbIX MATHAX — POAUHKAX, POAUMbIX MATHAX, BECHYLLKaX.

«  Heucnonb3yiite B Mectax HeJaBHEro XMPYpPryeckoro BMeLaTeNbCTBa, Fy6OKOro NANHIa,
nasepHoit WANGOBKY, Ha LpaMaXx Un KOXKe, MOBPEXAEHHON B pe3ysibTaTe 0KOroB.

73




PYCCKUMA

Korga He ncnonb3oBatb/u36eratb ncnonb3osaHus i-Light REVEAL

HE ncnonb3yiiTe yCTPOCTBO Ha 3aropeBLueli KOXe B MpeAnonaraemMoi 30He 06paboTKu, MOCKONbKY
KOXa MOXeET OKa3aTbCA CIMLIKOM TeMHOI 1 06paboTKa 3aropeBLUKX YHaCTKOB KON MOXeT BPeMEeHHO
NPYBECTN K OTeKaM, BONZAbIPAM IM60 MOXeET U3MEHUTb LiBET KOXU. [Tof0XKANTe, NOKa He coiaeT 3arap,
npexje Yem nNpoBecT! NpoLieaypy.

HE ncnonb3yiite Ha KOXe, Ha KOTOPYIO HaHeCeHa KOCMETUKa, MOCKOMbKY STO MOXET BPEMEHHO
NpYBECTN K OTeKaM, BONABIPAM, MO0 MOXeT U3MEHUTL LiBeT Koxu. [epep ncnonbsoBaHuem
yCTpoOWcTBa y6eanTech B TOM, 4TO BbiGpaHHas 06iacTb 06paboTKM TLATeNbHO OULLEHA.

HE Bo3geiicTBYyiiTe MMMYNbCOM CBETa Ha OZIHOM 1 TOM XKe MeCTe HECKONbKO pa3 B TeUeHe OfjHOM
Ceccum, NOCKOJbKY 3TO MOXET BPeMEHHO NPVBECTM K OTEKaM, BONAbIPAM IGO0 MOXeT U3MEHUTD LiBeT
KOXMU.

HE npoBoauTe npoLeaypy Ha OfHO 061acTy Yalle, YeM pas B HefleNto, MOCKOJIbKY 3TO He YCKOpUT
pe3ynbTat, HO MOXET MOBbICUTL BEPOATHOCTb OTEKa KOXM, 06pa3oBaHuA BONAbIPEN U U3MEHeHNA
LBETa KOXU.

HE ncnonb3yitte Ha NOBPeXAeHHO KoXe, BKNIoUas OTKPbITbIE PaHbl, Feprec, 0XXorv unm obnactu, Ha
KOTOpbIX 6biN NPOBEAEH NUVHT KOXI UNU ApYrie NpoLieaypbl, BIUAIOLLVE Ha NOBEPXHOCTb KOXU, B
TeuyeHve nocniegHnx 6—8 Hepenb.

HE ncnonb3yiite Ha pasapaxeHHOI KOXe, BK/Yas CbiMb UU NPUMYXIOCTb. ITV YCIIOBUA MOTYT
NOBbICUTb YyBCTBUTENLHOCTb KOXW. MOf0XKANTE 10 BbI3JOPOBNEHNA KOXM NPEXAE, YeM HauaTb
MCnonb3oBaHue.

HE ncnonb3yiite, ecivi Koxa YyBCTBUTENbHA K CBETY. [INA TOro YTo6bl ONpeaenuTb, MOXeTe N Bbl
ncnonb3osath i-Light, BbINoNHMTE NpoBepKy Ha HEGONBLIOM yYacTKe KOXI 1 NofoxanTe 24 yaca,
YTOObI BbIACHUTb, €CTb NI TOGOYHbIE PeaKLuK, MPexie Yem HauaTb 06paboTKy GonbLuelt MOBEPXHOCTU.
HE ncnonb3yiiTe, ecnmv Bbl 6epeMeHHbl Uan KopMuUTe rpyAablo. YCTPoicTBo i-Light He 6bino ncnbitaHo Ha
6ep WwmHax. flopmo| BO Bpemsa 6epemMeHHOCTM 1 FPyAHOro
BCKapPM/NMBaHUA MOTYT NOBbICUTb YyBCTBUTENbHOCTb KOXW 11 PUCK €€ MOBPeXAeHNI.

HE npumeHsaiiTe NMMynbC Ha KAKOM-NOO MaTepuane, KPOMe KOXW.

HE ncnonb3ayite i-LIGHT B Kakvx-nmbo UHbIX LeNAx, KpoMe yaaneHus Bosoc.

HE o6pabarbiBaiiTe 061acTyi, Ha KOTOPbIX B 6yAyLLeM, BO3MOXHO, MOTpebyeTca 0TpacTUTb BONOCHI.
PesynbTat npoLieayp MOXeT 6biTb MOCTOAHHBIM 1 HEOBPATVMbIM.

OCTOPOXHO! U36eraiite BO3AENCTBIA Ha 061aCcTW, COAEpKaLLMe TONBKO MYLIKOBbIE BONOCHI (O4eHb
TOHKMeE, pefjkvie BONOChI), MOCKOJbKY 3TO MOXET NMPUBECTU K HeXenaTeNbHOMY POCTy BOIOC
BMOCNEACTBIN.

He ncnonb3oBatb Ha NniLie, eCnn'y Bac Gbinl reprec; NPUMEHEHUE VHTEHCYBHOTO NMMY/bCHOMO
n3nyyenua (IPL) unu apyroro paszpasxaloLLero Koxy Bo3JeNCTBUA MOXeT Bbi3BaTb peLnauns repneca.
Ecnn Bbl npoxogunan npodeccroHanbHble, KIMHUYECKE UK CAaMOCTOATENbHbIE NpoLeaypbl Mo
yAanHuio BONIOC C UCNONb30BaHMeM nasepa, IPL nnu anekTponunsa, nogoxauTe He MeHee 6 MecALes,
npexze Yem ncnonb3osarh i-Light. Ecnv Bbl yaanany Bonockl B 061acTi 06paboTKM Ny NOMOoLLn
BOCKa, SNWATOPA WAV BbILYMMbIBANN NX, MOAOKAUTE HE MeHee 6 HefleNb, NPeX /e YeM NCMONb30BaTb
i-Light. YCTpoiicTBO BAMAET Ha BONIOCHI MOA, KOXKE, 4TOObI BO3AENCTBOBATb Ha KOPHY BOSIOC, MO3TOMY
npoueaypa byaet HeapGeKTNBHOMN, eCIN BONOCKHM Obinvi BbIAEPHYTHI.
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HE ncnonb3yiite HeNocpeACTBEHHO Ha MW BOAN3N aKTUBHBIX IMMNAHTUPYEMbIX MEAULIMHCKIAX
YCTPOWICTB, TaKNX KaK VMMNaHTUPYeMblii KapAnoCTUMYNATOP, BHYTPEHHNI Aedubpunnatop unu
VIHCYNMHOBasA nomna. HecMoTpA Ha To, UTO B XOA€ KIMHUYECKNX NCCIeJOBaHI He Gbinn BbIABNEHbI
npo6nemMbl C NPUMEHEHNEM AaHHOTO VU3AeNA, TPU UCMONb30BaHUM aKTVBHBIX UMMAHTUPYEMbIX
Me[MLMHCKUX YCTPOICTB peKoMeHAyeTCA cobniofaTh Bce Mepbl NPeAoCTOPOXKHOCTY, Kacalolmeca
3N1eKTPOHHbIX NPUBGOPOB, ANA MpeaynpexaeHIA Nobbix C60eB MK HapyLIeHWA B paboTe akTUBHOTO
VIMMNaHTVPYEMOro YCTPOCTBa.

He ncnonb3oBaTb Ha MCKYCCTBEHHBIX YacTAX, TAaKNX Kak CUIMKOHOBbIE UMMIaHTaHTbI,
KOHTpaLieNTVBHbIE MMMNaHTaHTbI Implanon, KapANOCTUMYNATOPbI, OTBEPCTHA NOAKOXKHBIX MHBbEKLNI
(BO3aTOpP MHCYNNHA), MMPCUHT, U BO3/E HIX.

BecnpoBofHble cpeACcTBa CBA3M MOTYT NOBAMATL Ha paboTy ycTpoiicTBa i-Light 1 gomkHbI HaxoaUTbCA
Ha paccToAHUK He MeHee 3,3 MeTpa.

He ncnonb3yiite pAaaom unu Ha NnpeameTax, coepXkallyx MeTasl, 3y6HbIX UMMIaHTax 1 cKobax.

© MNOArOTOBKA K 3KCMJTYATALIUN

¥
¥

O3HaKombTech ¢ ¢yHKL|vaV| i-Light.

OKOLLKO BC 0 BCTP i yo-.........uv. KOXK

I'IPEIlYI'IPEH(J:lEHVIE nepeq 3KCnyaTalmei Bcerfa ocMaTpiuBaiiTe OKOLWKO BCMbILWKM Ha NpeameT
Li@NIOCTHOCTM NINH3bI.

MNPEAYNPEXAEHWUE: nepen skcnnyataumeil BCeraa NnpoTUpainTe OKOLWKO BCMbILWKN 6€3BOpCcOBON
TKaHblo, CTUPasA C IVH3bl BO3MOMHbIE OCTaTKV Macna Ui rpasu.

CeHcop KOHTaKTa ¢ Koxeil
3TOT MexaHK3M NpeoTBpalLaeT CiyyaliHble BCAbIWKM. YCTPONCTBO He NPON3BEeAET BCMbILLIKY, MOKa
06a laTuMKa KOHTaKTa C Koxel He byayT MOMHOCTbIO MPUXKaTbl K KOXe.
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3% KHonka Bcnbiwky
« KHOMKa BCMbILIKM PacrosioxeHa Ha pyuHOM 6110Ke. ITO UCNOMb3yeTcA ANA aKTUBALM BCbILLIKM.

¥ [artuuk poToTrna KoXu
«  [o3BonAeT ncronb3oBath NPUBGOP TONbKO Ha NMOAXOAALYMX TUMAX KOXKM.

'~
3¢ Hacagku

+ Hacagka fna Tena - ANA NCNONb30BaHNA Ha 60NbLIMX 06NACTAX KOXKM HIKE Luen.
+ Hacagka Ans nnua - AR MCNONb30BAHMA Ha KEHCKOM NMLE HIKE CKyI.

Hacapka ana Tena Hacaaka ana nuua
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3¢ KHonku pukcatopa Hacagku
. Haxmute Ha 06e KHOMKN, NOC/e Yero MArko NoTAHUTE HaCafKy.

V =,
_"“: r

\‘

¥t TMPOBEPBLTE CBOV ®OTOTUM KOXW

+  Bocnonb3yiitech TabnuLieit LBETOB KOXW 11 BOSIOC Ha 06/10)Ke aHHOTO PyKOBO/CTBA, YTOGbI
y6eauUTbCA, UTO Ballia KoXa HaxOAWTCA B NMOAXOAALIEM A1ana3oHe, 1 Balll LIBET BOJIOC BOCMPUNMUMB K
obpaboTke ¢ nomoLbto i-LIGHT.

«  MNpunoxute aaTurk GOTOTUNA KOXKN K yUacTKy KOXM, Moanexallemy obpaboTke; ybeantech, 4to
KOXa KacaeTca gatumka. (Puc. 4)

. Ecnv Balwa Koa NOAX0OAWT Ana 06paboTKy, Bbl yCNbINTE 3BYKOBOI curHan, v i-LIGHT Bkntountca.

. Ecnv Balwa Koxa He MOAX0ANT AnsA 06paboTKy, Bbl YCIbILINTE ©KyXKKaHWe», 1 i-LIGHT octaHeTca
BbIK/IOYEHHBIM.

¥ MNPUMEYAHWE. [latumk GoTOTMNA KOXKM CrieayeT UCMIONb30BaTh AA KaXA0i 4acTyi Tena, KOTOPYo Bbl
cobupaetecb 0bpabatbiBaTh.

1l
lll'

Revmaron
D st

¥ MMopgroTosbTe KOXY K Npoueaype

. Y6eputech, 4to 06pabaTbiBaeMblll y4aCTOK YUCT, HE COAEPXKNT OCTAaTKOB MAc/a, A€30A0PaHTa, JyXOB,
KOCMETVKM, TOCbOHOB U KPeMOB. YAanuTe BONOCKN Ha 06pabaTbiBaemMoi MOBEPXHOCTI NPU MOMOLL
6pUTBbI UKW TPUMMEpPa 1 Y6e[UTeCh, YTO KOXKa YNCTan 1 Cyxas.

. I'Iepen NCrnonb3oBaHMEM Ha N1Le Bbl, BOSMOXHO, 3aX0TUTe NOACTPUYb BONOChI. Ecnu BbI
MCnonb30Bany TpUMMeEp, ybe[uTecs, YTo AnMHA BOOCKOB He NpeBbiwaet 0,5 Mm.

. He nonb3yiitecb BOCKOM, MUHLETOM, CPeACTBaMU AN1A SMUAALMN WAV APYTMMU METOAAMU, KOTOPble
YAANAT BOMOChI C KOPHEM, MOCKOJIbKY B TaKOM Clyyae 1cnosb3oBaHune potoanunatopa He
3¢pdeKTUBHO.




PYCCKUMA

3 MNOArOTOBKA i-LIGHT K UICNONIb30OBAHUIO

«  Pa3moraiiTe WHyp py4HOro 610Ka c 6asbl i-LIGHT 1 nomectute pyuHoit 610k 06paTHo Ha 6a3y.
«  Y6enutecs, uTo BbiK/ioUaTeNb Ha 6a3e BbIK/IOUEH.

«  ToaknouuTe WHYP NUTaHUA KO BXOAY NUTaHWA 6a3bl i-LIGHT.

«  lNoaknioumnTe WHYpP NUTaHUA K po3eTKe. BKilouuTe BbiKlouaTenb. (puc. 5)

¢ BbIBOP YPOBHA MHTEHCUBHOCTW

i-LIGHT ocHalleH 5 ypoBHAMMN NHTEHCMBHOCTH. CaMoe HU3KOe 3HauYeHre — ypoBeHb 1, cCamoe BbiCoKoe

— ypoBeHb 5.

3¢ COBET: ans nosbilweHns 3GGeKTUBHOCTY BCErAa UCMONb3yITe MAKCUMANbHBIN YPOBEHb SHEPTUN, He
BbI3bIBaOLLMIN ANCKOMOOPTHBIX OLLYLIEHUIA Ha KOXE.

+ YT06bl ONpEfEeNnuTb UCMOJb3yeMblil yPOBEHb HTEHCYBHOCTY, MOCMOTPUTE Ha KOSIMYECTBO 3aXKEHHbIX
Ha NHAMKATOPe YPOBHS VHTEHCUBHOCTM lamnouyek (puc. 6).

Puc.6

785

« i-LIGHT npwu BKntouYeHM aBTOMaTUYECKMN yCTaHaB/IMBAETCA Ha YPOBEHb MHTeHCMBHOCTY 1. inA
VN3MEHEHNA YPOBHA HAXMUTE Ha KHOMKY BbI6Opa YPOBHA MHTEHCUBHOCTH.

¥ Monpob6yiite gencrene ycTponcTea i-Light Ha koxe

3¢ MposepbTe ycTpoOIIcTBO i-Light Ha ManeHbKOM yuacTKe KOXM 1 NOAoXKANTE 24 YacoB, YTo6bl
y6eanTbca B OTCYTCTBUM NOGOUHBIX peakuuii.
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HauHuTe ¢ YPOBHA UHTEHCUBHOCTU 1.

MomecTuTe pyuHo 650K i-LIGHT Ha yuacToK KoXu, UTOGbl OKOLIKO BCMbILIKY NIeXano Ha NOBEPXHOCT
KOXW.

yﬁe,ClVITer, 4YTO AaTUYMNKU KOHTaKTa C KOXel MONHOCTbIO conpuKacarTca KOMEﬁ, W VHAWKaTop
COCTOAHUA NaMMbl CBETUTCA 3eNieHbiM (Puc. 7).

Puc.7

S,

/- N\%

HaxmuTe Ha KHOMKY BCMbIWKN, 4TOGbI NPON3BECTU BCMbILWKY.

JInckompopT OT NIETKOro A0 YMEPEHHOTO ABNAETCA HOPMasbHbIM. ECIv OLLyLLEHVA OT BCMbIWKY HA
YPOBHE MHTEHCUMBHOCTM 1 NpremnemMbl, yBennybTe ypoBeHb MHTEHCUBHOCTY [10 2. [epemecTute
YCTPOWCTBO Ha APYroe MecTo U ellye pa3s npounsseaute BCrbilwKy i-LIGHT. MosTopuTe 310T Npouecc,
noKa He onpeaenuTe NOAXoAALLMeE ANA BaC HACTPOMKM.

MopoxpauTe 24 yaca, a 3aTemM 0CMOTPUTE 0611aCTb UCMbITAHNA. ECNM KOXa BbITNAANT HOPMAsbHO,
npoBeaunTe Nepsyto NOHYI0 NPOLIeAYPY Ha YPOBHE MHTEHCMBHOCTY, KOTOPbIN Bbl ONPeAenvnn Bo
BpemMA NCNbITaHUA.

MPUMEYAHWE. cnbiTbiBaTb YCTPONCTBO ClIeAyeT Ha KaxXAon 061acTv nvLa Uim Tena, KoTopyio Bbl
xoTuTe 0bpaboTatk.

® MNPOLEAYPA

et

3AMEHA HACAZIOK

B komnnekT i-LIGHT BXxogAaT ABe pa3Hble HacapaKu: Ana nuua u Tena.

Hacapika ana Tena cneuvanbHo paspaboTaHa Ans yaaneHus BosioC Ha Tefle; OHa MOXET NPon3BOANTb
BCMbILIKY KaX/ble 3 CeKyHAbI.

Hacapka ans nuua cneumasnbHO N3roToBIEHa, UCXOAA 113 0COBEHHOCTEN BONTOCKOB Ha XKeHCKOIN KoXe
nnua. OHa CBOAUT K MUHVMYMY YyTeUKY CBETa U MOXET NPOV3BOANTL BCMbILLKY KaxXAble 4 CeKyHAbl.
JinA pasnuueHna HacafloK, OHM 0603HaueHbl Pa3HbIMU 3HauKamu (Puc. 8).

Puc.8

JinA 3ameHbl HacafoK:
MPEAYNPEXAEHWUE! Mepep cHATUEM HacafKv BCerAa CreayeT NpoBepATb, YTo6bl yCTPOICTBO 6blno
BbIK/IOYEHO, @ LIHYP NUTaHNA OTCOEUHEH.
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Ecnu cHATb HacafKy Npu BKIOYEHHOM YCTPOICTBE, BCE MHAMKATOPbI Ha 6a3e 3amuratoT, 1 paspactca
3BYKOBOW CUTHan.
Mepep 3ameHoin HacajoK HEO6XOAVMO [laTb CUCTEME OCTbITb B TeYEeHUE 5 MUHYT.
BbikniounTe GpOTOINMUAATOP U BbIHBTE 13 PO3ETKM LHYP NUTaHWA.
OpHoM pyKoi yiep»KuBaiiTe HacaAKy, a BTOPOW HaxnmanTe obe KHOMKM GpUKcaTopa 1 cnerka notawure
ee (Puc.9).
YcTaHOBWTE Ha MECTO B PYyYHOM BNIOKe ipyrylo HacaiKy v MPUXMUTE TaK, 4Tobbl 06a 60KOBbIX Nasa
BCTasN Ha MecTo.
MPUMEYAHWE: ana BepHOro pacrnonoxeHus 6onee AnvHHbIN Nas (C 30M0TbIMY AOPOXKKAMM) AOSKEH
6bITb CBEPXY.

Puc.9

Hevcrnonb3syemylo HacafiKy XpaHuTe B 6e30MacHOM MecTe (Hanpumep, B yNakoBKe), 4Tobbl He
MOBPEAUTb OKOLIKO BCMbILIKN U MPOYME KOMMOHEHTBI.

YctpoiicTBo i-LIGHT ocHalleHo AByMA pexkumMamu paboTbl: PeXKUM OAHOPA30BOW BCMbILIKM 1 PEXUM
MHOrOpPa30BO¥i BCMbILIKN.

YctpoicTso i-LIGHT npu BKNnioYeHr aBToMaTyeCKy yCTaHaBMBAETCA B PEXIM OHOPa30BON
BCMbILIKY.

Pexxnm oaHopasoBoit BCnbiwKY. i-LIGHT npoun3sBoanT BCNbIWKY KaxAblil pa3 Npy HaxaTun KHOMKM
BCMbILWKW. TaKoV PeXuMm naeaneH Ansa TOUHOI 06paboTKM LA 1 ManeHbKIX y4acTKOB KOXU.

PeX1m MHOropasoBoi BCMbILWKW. YCTPORcTBO i-LIGHT npon3sogut BCMbIWKY NpW HaxaTn KHOMKM
BCMbILWKM, N BCMbILIKM MPOJOMKAKTCA Kaxable 3 CeKyHAbl, MOKa aTuMKi KOHTaKTa C KoXell MOSIHOCTbI0
COMPUKACaKTCA C KOXKeW. PeX1M MHOropa3oBoii BCMbILLKY MO3BOAAET HbICTPO 06paboTtaTh GonbLuyio
nnoLwaAb KOXK, NPOCTO NPOBOAA MEXAY BCMbILIKaMU PYUYHbIM G10KOM OT TOUKM K TOUKe.

PykoBoAcCTBO no obpabotke.

MNOTHO NPVKMUTE OKOLLKO BCMbILLIKM K KOXe. Y6eanTech, 4To JaTumkn KOHTaKTa C KOXKeli NONMHOCTbIO
COMPUKaCalTCA C KOXKEN.

MPUMEYAHWE. Korzja paTumku KOHTaKTa 6yAyT CONpUKacaTbCa C KOXel, Bbl YCNbILNUTE «YMpUKaHbe», 1
VHAVKATOP COCTOAHUA TaMrbl 3aCBETUTCA 3€M1eHbIM.

HaxmuTe Ha KHOMKY BCTbILLKM, 4TOObI MPOU3BECTU BCMbILWKY. CnefyeT oxuaaTb APKO BCMbILIKN
cBeTa (Kak B ¢poToannapare), Takxke Bbl JOMKHbI MOYYBCTBOBATb MATKOE OLLyLeHe Tena.
MepexoauTe K cnefytoLeMy y4acTky 1 obpabaTbiaiiTe No NPUHLMMNY peLieTKy, 4Tobbl obecneunTb
MosIHOE NOKpPbITVe 061acTn 06paboTKU.

Mpy 06paboTke B pexiMe 0AHOPa30BOI BCMbILIKM HaXXMalTe KHOMKY BCMbILIKM Kax/bli pas, Korga
nepexoauTe K cneflyloLemy y4acTky.
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Mpu 06paboTke B pexrMe MHOrOPa3oBoOW BCMbILIKM yAepXKnBaiiTe NasneL| Ha KHOMKe BCMbILIKY Tak,
uToGbI OHa GbiNa HaxaTa, 1 MepexofuTe K CreayloLemy y4acTKy, yA0CTOBEPUBLUKCD, YTO AaTUMKM
KOHTaKTa C KOXeil MOSHOCTbIO conpuKacaloTcs ¢ koxei. Cnefyiollan BCnbillka GyAeT npounsseseHa
aBTOMATUYECKM CMYCTA 3 CeKYHAbI.

MPUMEYAHWE. B pexuime MHOropasoBoii BCbILIKW: €CNW Bbl OTAYCTATE KHOMKY BCMbILWKMA MW
noTepseTe KOHTaKT C KOXell, NPOCTO BO306HOBMTe 06pabOoTKy, MOBTOPAA BbllENPUBEAEHHbIE Warul.

06paboTKa KOXKM LA (TONbKO ANsA XKEeHLWNH)

Borochbl Ha NiniLie OTIMYAIOTCA OT BOJIOC Ha Tesle; KoXKa Ha NnLie 6onee Puc. 10
UyBCTBUTENbHa, 6onee nofBepxkeHa YO-u3nyyeHmio conHua. lMoaTomy yaanexue
BOJIOC Ha NLIe OT/IMYAETCA OT y/laNeHNa BONOC Ha Tene. ObAsaTenbHO
BHMMaTEIbHO NPOYTUTE NpefynpeXAeHNA U Mepbl NPefOCTOPOXHOCTY, Npexae
Yem 1Cnosb3oBaThb GOTOINUAATOP Ha NnLE.

BAMHO: Hacaaka ans nuua cneyuanbHo paspaboTaHa ANnA yAaneHra BOIOCKOB
Ha KEeHCKOM NnLie, 06n1afialLmx YHUKanbHbIMU XapakTepuctkamu. HE
obpabaTbiBaiiTe ML HacafKoM AN Tena.

WHCTpyKUMYM Mo 3aMeHe HacafloK CM. B pa3fene «CMeHa HacafKu».

Hacapika ana nuua npeiHasHaueHa AN yaneHna BOnoc Huxe ckyn (Puc. 10).

HE ncnonb3yiiTe HacaaKy ANA ylaneHnsA BONIOC Ha MYXCKOM NuLie B 30He 60pofbl
nnun B APYrux 30Hax, Tak Kak pe3ynbraT MOXKeT 6bITb AONTOBPEMEHHbIM NN
HepaBHOMEPHbIM, YTO MOXET NPUBECTU K bHbI

XapaKTepPUCTUK KOXU nuua.

< COBETbI MO MPOLEAYPE

¢ YnaneHue Bonoc Ha Tene

Jins noBbieHNA SGPEKTUBHOCTY U3beraiTe HanoxeHs BCrbilweK. TakM 06pasom, Bbl He fonycTuTe
BO3/EMCTBUA 6OMbLIETO KONMYECTBA SHEPrIAN, YEM HEOBXOANMO AR MOAABNEHUA POCTa BOJOC.
Takm 06pa3om o6ecneurnBaeTcs MakcMabHOE UCTONb30BaHIE aMIbl.

Jins noBbieHNs SGpGEKTUBHOCTY BCETAa UCMONb3YITE MAaKCUMaTbHbI yPOBEHb MHTEHCUBHOCTH, HE
BbI3bIBAOLLMI AUCKOMBOPTHBIX OLLYLLEHMI Ha KOXe. BMecTo ArnckomdopTa Bbl OSHKHbI OLLyLaTh Ha
KoXe Tenso.

Bbl MOXETe OTMETUTD, YTO KOCTUCTbIE OBNIACTV TeNa, TaKkne KaK JIOKTH, FoNeHU 1 NI0fbIKKY, Gonee
UyBCTBUTENbHbI BO BPEMA NPOLEAYPbl. DTO HOPMAJIbHO 1 He ABNAETCA MOBOAOM ANl TPeBOru. Ytobbl
MOHN3UTb YYBCTBUTENbHOCTb, BO BPEMS BbIMOMHEHNs NPOLeAypbl NOCTapaiTech OTTAMMBaTb KOXY OT
KOCTUCTOM 06nacTu.

O6paboTKa KoXu nnua

Ob6paboTaiiTe He6OMBLION Y4aCTOK KOXW — KOXa NiLia bonee YyBCTBUTENbHA, NO3TOMY CHavana
cnepyet nonpo6osatb Ha HebonbLIOM yuacTke. loapobHee cm. B pasaene «[potectupyiTe i-LIGHT
Ha CBOeil Koxe».

BbinonHANTe NpoLeaypbl Nepes 3epkanom — MoJsib3yAch 3epKasiom, Bbl GyieTe IMeTb XOPOLUNii
0630p obpabaTbiBaemoii 0611acTv 1 He 3aLienuTe rybbl Unn Apyrue TemHble yyacTku. Ecnm
OTpaXeHHbIN CBET JOCTaBNAET BaM ANCKOMbOPT, Bbl MOXeTe 3aKpbITb rNa3a uan 0TBeCTU B3rAg.
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«  COBET: ana nyullero KOHTaKTa C KOXell HaTArMBawTe KOXy — 13-3a KOHTYPOB lLia B onpefeneHHbIX
MecTax AaTuUKKy TAKENO MONHOCTBIO MPUXKaTbCA K Koxe. Mpotye byAeT, Hanpumep, 3aBepHyTb BEPXHIOKO
ryby 3a 3y6bl VAN HATATVBATb A3bIKOM KOXY Ha LeKax — Tak KOHTAKT C Koxel ByaeT apdpeKkTrsHee.

® NOCNEAYIOLWN YXO[,

lMocne npoueaypbl B MecTax 06paboTKN MOXET HabMioAaTbCA Nlerkoe NoKpacHeH e Niu YyBCTBO Tenna. 310
HOPManbHO 1 CKOPO NpoinaeT. Bo nsbexaHne pasgpaxkeHns Koxu nocne 06paboTKu BbINONHANTe
cnepylolme Mepbl NPeOCTOPOXKHOCTH:

«  W36eraiite BO3AENCTBUA CONHEUHbIX NyUelt B TeUeHIe 24 4acoB nocse npoLeypbl. 3auTuTe KoXy
SPF 30 Ha 2 Hefienu nocne Kaxaoii npoueaypbl.

«  He ycnnuBariite BO3AeCTBME CONMHLA — He 3aropaiiTe, He NOMb3yNTeCh CONAPUEM 1 aBTO3arapom Kak
MVHUMYM 2 Heflenu nocne npoueaypbl.

«  Mocne npoueaypbl obpaboTaHHble MecTa CneflyeT lepxaTb YACTbIMU 1 CyXV MU, MUTb MHOTO BOADI,
4TOObI KOXa OCTaBanach yBAaKHEHHON.

«  He npuHumaiiTe BaHHbI, AyLu, He nocelyanTe 6aHto, cayHy B TedeHue 24 4acoB Nocne nNpoLeaypbl.

«  He 3aHVMmaiiTeCb KOHTaKTHbIMI BUAAMU CMIOPTa B TeUeHVie 24 4acoB nocsie npoLeaypbl.

«  BoBpems npoleayp He fienaiite AeNUAALMIO (BOCKOM, KPEMOM, HUTbIO VAV MyTeM BbILMMbIBAHNA).

«  BpuTb BONOCHI MOXHO CNYCTA 24 yaca Nocsie NpoBeAeHA NpoLeAypbl.

«  He nonb3yiitech oT6eNMBaOWMMU KpeMamm 1 napdomMepHbIMIA MPOAYKTaMu B TeYeHne 24 4acoB
nocsne npoueaypbi.

< BEYHAA JIAMINA

+  BeuHas namra 03HauyaeT, uTo HET HEOBXOAUMOCTY B €€ 3amMeHe.

+  Jlamna B 3TOM YCTPOIICTBE NPOCAYXMT B TEUEHIE BCETO CPOKA rapaHTUM, Kak
yKa3aHo B rapaHTUIHOM TafloHe, MPUNaraeMom K yCTPOMCTBY.

+  BKpaliHe ManoBepoATHOM Cilyyae HEOGXOAMMOCTI 3aMeHbl 1amnbl o6paTuTeCh B
MECTHbI CEPBUCHbIN LLEHTP Remington, rae Bam Npon3BeayT ee 3aMeHy.

*(’ anISHaKVI, YyKasbiBawoLine Ha HeOGXOFlVIMOCTb 3aMeHbl namnbl:

. V]H,ClVIKaTOp COCTOAHWMA Namnbl CBETUTCA XeNTbIM: peCypca flaMnbl XBaTUT Ha 150
BCMblWeK.

. V]H,ClVIKaTOp COCTOAHMA NamMMbl MUTFaAEeT XeNTbIM: peCcypc namrbl UCHepnaH.

@ YUCTKA YCTPONCTBA i-LIGHT

© OCTOPOXHO! Mepen unctkoli i-Light y6eautecs, uto yctpoiictao BbIKIIOYEHO, a wHyp 3apapkn
OTCOeAAMHEH OT YCTPONCTBA.

«  Ecnn ycTpoincTBO perynsapHo YACTUTb, Bbl AOCTUTHETE ONTUMAasbHbIX MapameTpPoB SKCNnyaTaLmm n
CpOKa XpaHeHs.
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JINA UMCTKM OKOLLIKA BCTbILLKM NOSb3YMTECh TONbKO BXOAALLEN B KOMMNEKT ycTpoiicTsa i-LIGHT
6e3BOPCOBOW TKaHbI0. ByabTe akKypaTHbI, He NoLapanarTe OKOLKO BCMbILWKY. LlapanviHbl v cCkonbl
CHMXKaIOT 3G HEKTUBHOCTb YCTPOICTBA.

ﬂ}'lﬂ yAaneHuna CTONKUX 3al'p$'|3HeHI/IIh C OKOLUKa BCMbILIKM CMOYWTE BaTHbI/ TaMMOH MeAUNLUNHCKUM nnn
NPOTUPOUHBIM CMUPTOM M aKKypPaTHO MPOTPUTE OKOLLKO BCMbILLKY BXOAALLEN B KOMMNEKT
6e3BOPCOBON TKaHbI0. MMblifb 1 rPA3b 13 BEHTUNALMOHHbBIX OTBEPCTUIA pyyHOro 65oKa cnefyeT
YAaNATb NOPTATUBHbLIM MblJ1ECOCOM.

NPEAYNPEXAEHWUE: He ucnonb3yiite ycTPOWCTBO C TPECHYTHIM UMW Pa3buUTbiM OKOLLKOM BCTbILLKM.
He uapanaiite cTeKkso ¢unbTpa U MeTannnyeckyto NoBePXHOCTb BHYTPY HacaKu.

OCTOPOXHO: YctpoiicTso i-Light aBnAeTca npnbopom Bbicokoro HanpskeHus. He norpyaiTe ero 8
BoAy. He npombiBaiiTe yCTPOWNCTBO UN €ro AeTanm Moj NPOTOUYHOM BOAOM WK B MOCYAOMOEUHOMN
MatumHe.

XpaHeHune
BbiknlounTe YCTPOCTBO, OTKIOUNTE €10 OT CETU U laiiTe OCTbITb 10 MUHYT. YCTPOIICTBO FOTOBO K XPaHEHMHO.
XpaHuTe ycTPOWNCTBO B CyXOM MecTe npu Temnepatype 15 - 35°C.

=» MOUNCK HEMCMPABHOCTEN

Mepep skcnnyataumeit i-Light Bceraa nonHOCTbIO YATaNTe MHCTPYKLWN.

Ecnn ¢ i-Light Bo3HuKaloT npo6niembl, obpalyanTech K JaHHOMY PYKOBOACTBY MO MOWCKY 1
YCTPaHEeHI0 HeNCMPaBHOCTEN, MOCKONbKY B 3TOM pasfiene paccMaTpuUBaloTCA camble YacTble
Npo6sembl, C KOTOPbIMYI Bbl MOXETE CTONIKHYTbCA BO BPemaA KcnnyaTaumuu i-Light. Ecin nocne
BbIMOJIHEHMA HACTOALYMX YKa3aHUI NPobGieMa 0CTaeTCA HepeLeHHO, ANA AanbHelLe noaaepKKn
NPOCUM Bac CBA3ATLCA C CEPBUCHBIM LLEHTPOM KOoMMaHu Remington®.

lMocne BKlo4YeHnA Npn6op He paboTaer.
Y6epuTech, YTO YCTPOICTBO NOAKIIOUEHO K paboTatoLeil po3eTke.
MonpobyiiTe nogKkNiounNTL NPUBOP K APYroi po3eTke.

Ha npnbope nmetoTcA TpeLLWHbI, UK OH CTIOMaH.

He ncnonb3yiite npu6op, ecnv oH nospexaeH. Eciv y Bac ecTb COMHeHNA Mo NMOBOAY UCMO/b30BaHUA
npu6opa, NpeKpaTiTe ero 3KCMlyaTaLmio 1 06paTTECh 3a MOMOLLbIO B CEPBUCHbIN LIEHTP

KomnaHuu Remington®.

Bkntouns I'IpI/IGOp, A He MOTY YBeNN4uTb NN YMEHbLUNTb NHTEHCUBHOCTb U3NTy4YeHNA.
I'Ionpo6y|7|Te nepesarpysutb I'Ipl/l60p, BbIKNIOYNB €ro Ha HECKOJIbKO CeKYH N CHOBa BKJTIOYMB.

NHAMKaTop COCTOAHMA Namnbl 3eM1eHbIN, OAHAKO MO HaXaTUK Ha KHOMKY YCTPONCTBO He
MNPOV3BOAUT BCIbILLKY.

Y6eputech B TOM, UTO CEHCOP KOHTAKTa C KOXel NMOIHOCTbIO COMPUKACAeTCA C KOXell.
MonpobyiiTe nepesarpysnTb NPUBOP, BbIKMIOUMB €r0 Ha HECKONIbKO CEeKYHA 11 CHOBA BKITIOUMB.
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MonBneHvie HeObbIYHOrO 3anaxa.

Y6eauTech B TOM, 4To 06pabaTbiBaemas 30Ha nepep NpoLeaypoii 6bina NONHOCTbIO BbIbpUTa.

O6pabaTbiBaemas 30Ha Moc/ie NPOLieAyPbI MOKPacHena.

370 HOpMarbHO, NOKPacHeHUe CoiAaeT. B npoTBHOM ciiyyae nonpobyiiTe CHU3NTbL
YPOBEHb NHTEHCHUBHOCTU.

MOMHUTE! : Ecnn npu6op 1cnonb3yeTca Ha NPOTAXEHUU AONTOrO NPOMEXYTKa BPEMEHM, OH MOXeT

aBTOMATMYECKM OTKIIIOUATLCA MPUMEPHO Ha 40 CeKyH[ ANA oxnaxaeHus. [ocne Toro Kak npubop
OCTbIHET, er0 CHOBa MOXHO UCMONIb30BaTh.

CeeToguoaHbie
WHAWKaTopbl

Bce BbIGpaHHble MHAMKATOPbI
YPOBHS MHTEHCMBHOCTY MUFAIOT.

L E ¥ H

YCTPOICTBO Neperpenock 1
BPEMEHHO BbIKJIIOUYMIIOCh, YTOGbI
OCTbITb.

Bce NHAVKaTOPbl YPOBHA
WHTEHCNBHOCTU MUTAIOT

R o

YctpoiicTteo paboTaet
HEKOPPEKTHO. BbikntouuTe ero,
NnofoXauUTe Napy CEKyHA 1
nosTopuTe NOMbITKY. Ecnnt
npo6nema He ncuesaer,
YCTPOWCTBO CrieflyeT cfjaTh B
CEePBUCHbIV LIEHTP.

Bce cBeTOAVIOfHbIE MHAVIKATOPDI
MUFatoT C npeaynpexpatoLmm
3BYKOM.

SRk Sk ok

AI'II'IHI/IKaTOp CHAT NN AePXKNTCA
HEennoTHo.
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HenonHblil KOHTaKT. KHoMKa BCMbILLKM HaXaTa npw
cnabo 3aeiCTBOBAHHOM AAaTUMKe
KOHTaKTa C KOXen.

3ameHuTe namny. Jlamna oTcyTCTBYeT UNU HyKaaeTca
B 3aMeHe.
3BYKU
[laTuvKy KOHTaKTa C KoXeit KHoMKa BCrbILKK HaxaTa nocne
3aBUCN. TOro, KaK 6bi/ 3af1eiicTBOBaH

[laTuMK KOHTaKTa C Koxeil nocne
BKJ/IIOYEHIA YCTPOICTBA.
BO3MOXHO, AaTUMK KOHTaKTa
3aBuC.

®» YACTO 3AAABAEMbIE BOMPOCHI

«  TlonHbIN CMUCOK YacTo 3afjlaBaeMblx BOMPOCOB NpvBefeH Ha caiTe (www.remington-ilight.com)

B. Kakue obnactu Tena MoxxHo obpabatbiBaTb ¢ nomoLpbto i-LIGHT?

0. YcpoincTso i-LIGHT paspaboTtaHo Ana 1cnonb3oBaHUA nLamy 060X NonoB B 061aCTAX HUXE LWen, B
TOM UWCIe Ha HOraX, B MOAMbILIEYHbBIX BagyrHax, Mo IMHMM BUKIHY, Ha PyKaX, rpyav v civke. XeHLnHb!
MOTYT MPUMEHATH YCTPONCTBO [/1A yAANeHUsA BOIOC Ha INLE MOJ LWeKamul.

B. Kakoi pnck Taut B cebe npumeHeHue i-LIGHT? BesonacHo nv 310?

O. KnuHnueckm oKasaHo, 4To ncnonb3osaHue i-LIGHT 6e3onacHo, ofjHaKo, Kak 1 B cfiyyae ¢ nlo6biM
3NEKTPOHHBIM YCTPONCTBOM, BaXKHO MPOYECTb 11 BbIMOMIHATL MHCTPYKLMM MO SKCMyaTaLvn 1 Mepbl
NpPeAoCTOPOXKHOCTU.

B. MpumeHeHwne IPL onacHo ana Koxwu nocne AnUTeNbHOro NpUMeHeHnA?
0. 0 NobouHbIX dpPeKTax UK NOBPEXAEHNAX KOXN BCIEACTBIE ANNTENBHOTO NPUMEHEHUA HTEHCUBHOTO
nMnynbcHoro nsnyyenua (IPL) He coobanocs.

B. Mouemy, HecMOTpA Ha NpoLieAyPbl, MOV BONOCHI MPOAOIKAIOT pacTn?
O. Pe3ynbTaTbl He MOMEHTaJIbHbI I MOTYT Pa3NINYaTbCA B KOHKPETHBIX Cy4asX. boNblLMHCTBO
nonb3oBatenei yepes 1-2 Hefleny Nocne Havana NpoLeayp OTMETAT COKpallieHne KonnyecTsa Bonoc. B sto

BpemMA MOXEeT Ka3aTbCA, YTO BOJIOChI BCe ellle pacTyT, HO Ha CaMOM [iefie OHW «BbITalIKNBAKOTCA».
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Bornocbl pacTyT B TeueHue 3 pasHbix pas, Kaxgan 13 KoTopbix Anutca 18-24 mecaues. Obpa6oTka
[lelCTBYeT TONbKO Ha BOJIOChI B aKTUBHOI (ase pocTa, No3ToMy ANA YCTOMUMBOIO pesynbTaTa Tpebyetca
NOBTOPeHVie Npoueayp.

Jipyroi NpryvHON HEMPEpPbLIBHOTO POCTa BOSIOC MOXET GbiTb Y4acTOK, MPONYLYEHHbIN Npu 06paboTKe.
lMoBTOpPUTE NPOLIEAYPY, €CN Bbl OTMETUNN MOBTOPHbINA POCT.

B. Mouemy Henb3Aa ncnonb3osatb i-LIGHT nocne HepaBHero 3arapa?
0. ConHeuHoe BO3/e/ICTBME BbI3bIBAET BbICOKMI YPOBEHb MeNaHVHa 1 nofiBepraeT obpabaTbiBaemyio
KOXY MOBbILIEHHOMY PUCKY BO3HNKHOBEHMA 0XXOrOB U BONAbIPEIA.

B. Hy»Ho nv nonb3oBaTbcA 3aliMToil AnA rnas npw npumeHeHun i-LIGHT?

O. Hert, npoueaypa He npeacTaBnsaeT Bpea AnA ras. B i-LIGHT ectb cuctema 6e3onacHocTy, Kotopas
npefoTBpaLlaeT HenpeaHaMepeHHOe BO3HNKHOBEHME BCMbILKM, €CNIN YCTPOWMCTBO He KacaeTca KOXN.
ManeHbKoe Konn4yecTBO CBETA, 3/Ty4aemMoe BO BPeMA NpoLieflypbl, COOTBETCTBYET BCMbILIKe GOTOKaMepbl
1 He NpeAcTaBnAeT BpeAa Ana rnas. CneumanbHo paspaboTaHHas HacaaKka And nua CBOANT K MUHUMYMY
yTeuky ceTa. ECin oTpakeHHbIN CBET JOCTaBNAET BaM ANCKOMGOPT, Bbl MOXKETE 3aKPbITb r1a3a unm
oTBeCTU B3rnAj,.

€% dkonornyeckas sawmTa

Bo n3bexanue npo6nem ¢ SKoNoren 1 310POBbEM, BbI3BaHHbIX BELLECTBAMY, COAEPKALYMMUCA B
3NEKTPUYECKMX U SNIEKTPOHHBIX YCTPOMCTBAX, CTPONCTBA, MOMEUYEHHbIE STUM CUMBOJIOM, CleyeT
YTWAU3MPOBATH OTAENBHO OT HECOPTUPOBAHHDBIX ObITOBbIX OTXOAOB; OHY MOAEXAT
BOCCTaHOB/IEHIIO, MOBTOPHOMY UCTOMb30BAHMIO WK nepepaboTke.




TURKGE

Yeni Remington® triintiniizui satin aldiginiz icin tesekkiir ederiz. Kullanmadan 6nce, lutfen bu talimatlari
dikkatle okuyun ve giivenli bir yerde saklayin. Kullanmadan 6nce triintin tiim ambalajlarini ¢ikarin.

ONEMLI TEDBIRLER

UYARI - YANIK, ELEKTROSOK, YANGIN VEYA YARALANMA RiSKiNi AZALTMAK ICIN:
Bu cihazi sadece amaci dogrultusunda ve bu kilavuzda agiklanan sekilde kullanin.
Cihaz hasarli veya arizaliysa kullanmayin.

Cihazi elektrik prizine takili durumdayken goézetimsiz birakmayin.

Cihazin fisini ve elektrik kablosunu sicak yiizeylerden uzak tutun.

Kablosu hasarli bir triinti kullanmayin. Urlini yenilemek igin Uluslararasi Servis Merkezlerimize .|

basvurun.
Uriinti 15°C ila 35°C arasindaki sicakliklarda muhafaza edin.
Sadece cihazla birlikte verilen parca ve aparatlari kullanin.

Cihazin kablosunu biikmeyin veya dolastirmayin ya da cihazin etrafina sarmayin.
0 Bu cihazin g6vdesi ylkanmaz ve suya direncli degildir. Cihazi siviya daldirmayin; banyo kiiveti,
N

—0ON OUTAWN=

lavabo veya ici su dolu diger kaplarin yaninda veya yakininda kullanmayin ve dis mekanlarda
kullanmayin.

11 Elektrik kablosunun ve adaptdriin islanmamasina dikkat edin. Sayet suya diiserse, trlintiniize
erismeye calismayin - derhal fisini elektrik prizinden gekin.

12 Cihazin fisini elektrik prizine islak ellerle takmayin veya prizden islak ellerle ¢ikarmayin.

13 Bu cihaz, 8 yas ve lizeri cocuklar ve yeterli fiziksel, duyusal veya zihinsel kapasitelere veya bilgi ve
deneyime sahip olmayan kisiler tarafindan, sadece gozetim altinda olmalari/talimatlandiriimalari ve
ilgili tehlikeleri kavramalari kaydiyla kullanilabilir. Cocuklar cihazla oyun oynamamalidir. Temizlik ve
kullanici bakimi, 8 yas veya tizerinde ve gézetim altinda olmadiklari takdirde, cocuklar tarafindan
yzpllmamalldlr. Cihazi ve kablosunu 8 yasindan kiiciik cocuklarin ulasamayacadi yerlerde muhafaza
edin

14 Bu cihaz, ticari kullanim icin veya kuafér salonlarinda kullanilmak tizere tasarlanmamistir.

15 Bu cihaz, 12 dc; 600mA (adaptdr gikisi) cikis kapasiteli, (Avrupa icin) SW-120060EU ve (ingiltere icin)
SW-120060BS onaylanmis gtivenlikli yalitim adaptérleriyle birlikte verilmelidir.

»  UYARL:i-LIGHT cok koyu veya siyah renkli ciltler ile beyaz/gri veya cok agik sarisin/kizil tiiyler igin
uygun degildir.

¥ Yuz bélgesinde kullanim icin: Sadece bayanlarin yiiz bélgesinde, elmacik kemigi altinda kullanima
uygundur.

¥ Gozler, kaslar veya kirpiklerin tizerinde veya etrafinda KULLANMAYIN. Bunu yapmak ciddi ve kalict
g6z hasarina yol acabilir.

@ TEMEL OZELLIKLER
1 Gl Anahtar
2 Glg Girisi

3 Taban Unitesi
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4 El Aksami

5  Flag Diigmesi

6  Enerji Seviyesi Segme Diigmesi
7  Sogutma Modu Gostergesi

8  Ampul Durumu Gésterge Ekrani
9  Enerji Seviyesi Ekrani

10 Cilt Tonu Sensori

11 El Aksami Kordonu

12 Flas Penceresi

13 Cilt Temasi Sensorleri

14 Aparat Birakma Dugmeleri

15 Ampul

16 Vicut Aparati

17 Elektrik Kablosu

18  Tiftiksiz Bez

19 Yiiz Aparati

© BASLARKEN

i-LIGHT"In1z1 kullanirken tiim yeni trtinlerde oldugu gibi sabirli davranin; tirline alismaniz biraz zaman
alabilir. Yillarca keyifle ve tam memnuniyetle kullanacaginiza inandigimiz i-LIGHT inizi 6grenmek igin
kendinize zaman taniyin.

@ i-LIGHT ILE TANISMA

¢ i-Light REVEAL nedir?

i-Light sistemi, istenmeyen viicut tiiylerini ve kadinlarda yiiz bolgesi tiylerini evde gidermek icin
tasarlanmis, 151k bazli, devrim niteliginde bir cihazdir.

i-LIGHT, dermatologlar ve gtizellik salonlarinin profesyonel olarak kullandigi, kisisel bakim i¢cin optimize
edilmis ve klinik agidan kanitlanmis benzer teknolojileri kullanir.

¥ Yogun Atimli Isik (Intense Pulse Light - IPL) nedir ve i-Light nasil calisir?

Yogun Atimli Isik (IPL - Intense Pulsed Light), tim diinyada 15 yildan uzun stiredir kullanilan, yerlesmis
bir teknolojidir. i-Light bu teknolojiyi cildinize yogun bir isik atimi gondermek igin kullanmaktadir.
Atimlar, cilt ytizeyinin altinda tuylerin koklerini hedef alarak calisir ve onlarin bilylimesini durdurmaya
yardimcri olurlar. (Sekil 1)
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Sekil. 1

Isik atimindaki enerji, koyu renkleri hedef alir ve en iyi sonuglar koyu renkli tiiylerde gortilurler.
Koyu renkli ciltleri hedef almasini (ve ona zarar verme olasiligini) dnlemek icin, i-Light sadece agik ila orta

renkli ciltlerde (I-IV) kullanmalisiniz.
¢ i-Light ne beklenmeli

Sonuglar, aninda gérilmez ve kisiden kisiye degisiklik gosterebilir. Cogu kullanici uygulamaya
basladiktan sonraki 1-2 hafta icinde azalan tiiyleri fark etmeye baslayacaktir. Bu stire zarfinda tiiyler
uzamaya devam etse de, aslinda 'koklerinden zayiflamis' bir gériintimde olacaktir (Sekil 2).

Sekil.2

Tiyler 18-24 ay suiren ve 3 farkli evreden olusan bir déngti icinde uzarlar (Sekil 3). Uygulamaya sadece aktif
uzama evresinde olan tiiyler uygundur; bu nedenle optimal sonuglar almak icin birden fazla uygulama
yapilmasi gerekir.

Sekil. 3
Aktif Blytime

Anojen Evre Katojen Evre Telojen Evre
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Aktif durumdaki her tiye islem yapilmasini saglamak icin, tam uygulama programina ve tamamlayici/destek
uygulamalara devam etmek 6nemlidir.

¢ Uygulama Programi

Sonuglar kisiden kisiye farklilik gosterebileceginden, optimal sonuglar almak icin birden fazla sayida

uygulama yapilmasi gerekebilir.

Bu siirede tiyler, orijinal tiiylerden daha seyrek, daha zayif ve daha agik renkte biiyiiyecektir. Bu

sekilde tekrar eden bir bliyime tamamen normaldir ve zaten beklenmektedir.

Baslangictaki uygulama programini tamamladiktan sonra tamamlayici/destek uygulamalarin yapilmasi

daha da iyi sonuclar saglayacaktir.

S\'Jrekllijcliﬂzenli haftalik kullanim, 6-12 hafta iginde iyi sonuglar verecektir (cilt rengi koyulastikga stire

uzayabilir).

»  NOT: Verimlilik yerine cildin tahris olma riskini artiracagindan, bir uygulama esnasinda ayni alana birden
cok kez islem yapmaktan kaginmalisiniz

UYARILAR VE GUVENLIK ONLEMLERI
© ONEMLI GOVENLIK ONLEMLERI

i-Light kullanmaya baslamadan 6nce:

Tiim Uyarilar ve Giivenlik Bilgileri'ni okudugunuzdan emin olun. Baglamadan 6nce, i-Light sizin icin
uygun olup olmadigini kontrol edin.

Bu kilavuzun 6n kisminda yer alan cilt ve tily tablolarini ve entegre cilt sensériinii kullanarak, bu cihazin sizin
icin uygun olup olmadigina karar verin.

Cihazin size uygun oldugundan emin olmak icin, bu kilavuzun 6n kisminda yer alan sag tablosuna basvurun.

# Cilt Tipi
Yaniklara, kabarciklara ve cilt renginde degisiklige yol agabileceginden, dogal sekilde koyu ciltlerde
kullanmayin.
Yaniklara veya ciltte tahribata neden olacagindan, bronz ciltlerde veya bir glines banyosunun hemen
ardindan kullanmayin.

«  i-Light REVEAL dogal sekilde beyaz, gri, sari veya kizil olan yiiz ve viicut tiylerinde etkili degildir.

% Islem yapilmamasi gereken alanlar:

«  Sag derisi veya kulaklar Gzerinde kullanmayin.
Erkeklerde yuz veya boyun bélgesinde kullanmayin.
Elmacik kemiklerinin tist kismindaki alanda (kadinlarda yiiz bolgesi kullaniminda) kullanmayin.

«  GOgus uglari, meme baslari veya jenital bélgelerde kullanmayin.

« lIslemyapilacak alanda dévme veya kalici makyajiniz varsa, kullanmayin.

«  Etbeni, dogum lekesi veya cil gibi koyu veya siyah renkli leke veya benlerin tizerinde kullanmayin.

«  Yeniyapilmig ameliyat, derin peeling, lazerle yenileme, yara izi veya yanikla veya haslanarak hasarlanmis
cilt bélgelerinde kullanmayin.

¢ i-Light REVEAL ne zaman kullaniimamali/kullanmaktan kacinilmal
« Hedeflenen islem alaninda cildiniz glineste bronzlasmissa, cildiniz asir koyu renkli olabileceginden ve
bu alanlarda islem yapmak ciltte gegici olarak siskinlik ve kabarciklara yol acabileceginden veya
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cildinizin rengini degistirebileceginden, KULLANMAYIN. Seanslara baslamadan 6nce cildinizin

renginin acilmasini bekleyin.

Cildinizde kozmetik trtinler uygulanmis alanlarda islem yapmak ciltte gecici olarak siskinlik ve

kabarciklara yol acabileceginden veya cildinizin rengini degistirebileceginden, KULLANMAYIN.

Kullanim 6ncesinde hedeflenen islem alanini iyice temizlediginizden emin olun.

Bu sekilde islem yapmak ciltte gecici olarak siskinlik ve kabarciklara yol acabileceginden veya

cildinizin rengini degistirebileceginden, bir seans sirasinda ayni islem noktasina bir defadan cok isik

VERMEYIN.

Herhangi bir alana haftada bir defadan fazla seans UYGULAMAYIN; cok sayida seans uygulamaniz

sonuglari hizlandirmayacak, sadece cildiniz sismesi, kabarmasi veya renginin degismesi olasiligini

artiracaktir.

Acik yaralar, ucuklar, giines yaniklari dahil olmak tizere hasarli ciltlerde veya son 6-8 hafta icinde cilt

peeling'i veya diger tirde bir cilt yenileme prosediirii uygulanmis ciltlerde KULLANMAYIN. @

Dokintiler ve kabarikliklar dahil olmak tzere tahris olmus ciltlerde KULLANMAYIN. Bu tiir kosullar

cildi daha da hassas hale getirebilir. Kullanmadan 6nce, etkilenen alanin iyilesmesini bekleyin.

Cildiniz 1s1ga karsi duyarliysa KULLANMAYIN. i-Light kullanip kullanamayacaginizi belirlemek igin,

cildinizin kiiglk bir alani tizerinde bir test islemi gergeklestirin ve daha kapsamliislemler

geﬁekleﬂirmeden once herhangi bir olumsuz reaksiyon olup olmadigina karar vermek icin 24 saat
ekleyin.

Hamileyseniz veya hamile olma olasiliginiz varsa veya emziriyorsaniz KULLANMAYIN. i-Light hamile

kadinlar Gzerinde test edilmemistir. Hamilelik veya emzirme sirasinda hormonal degisiklikler yaygin

gorilduglnden, cilt hassasiyeti ve cildin yaralanma riski artabilir.

Is1g1 cildiniz disinda herhangi bir cisme karsi TUTMAYIN.

i-LIGHT" tliyleri gidermekten baska bir amacla KULLANMAYIN.

Gelecekte tlylerin tekrar uzamasini isteyebileceginiz herhangi bir alanda islem YAPMAYIN. Sonuglar

kalici olabilir ve geri alinamaz.

DIKKAT: Tuylerin istenmeyen bigimde tekrar biiytimesine yol acabileceginden, sadece (¢ok ince olan

ve “ayva tlyi"” olarak da bilinen) ince tiiylerin bulundugu alanlarda islem yapmaktan kaginin.

Uguk ge¢misiniz varsa ytztintizde kullanmayin; IPL kullanimi veya cildi tahris eden herhangi bir islem,

ucuklarin tekrar niiksetmesine yol acabilir.

Profesyonel, klinik veya kendi kendinize lazer veya IPL veya elektroliz tily alma islemi

gerceklestirdiyseniz, i-Light kullanmadan 6nce en az 6 ay bekleyin. Islem alaninda tuylerinizi agda,

koparma veya epilasyon yontemiyle aldiysaniz, i-Light kullanmadan 6nce en az 6 hafta bekleyin.

Cihaz, tlyleri kokiinden etkisiz hale getirmek icin cildinizin altindaki tiiylere islem uyguladigindan,

tiylerin cekilerek alinmasi durumunda etkili olamayabilir.

Kalp pili, dahili defibrilatér veya enslin cihazlari gibi Viicuda Yerlestirilebilir Aktif Tibbi Cihazlarin

dogrudan tzerinde veya yakininda KULLANMAYIN. Klinik calismalar sirasinda bu cihazin kullanimiyla

baglantili herhangi bir sorun bildirilmemis olsa da, viicuda yerlestirilmis aktif bir cihazin herhangi bir

ariza veya kesintisini 6nlemek icin, elektronik cihazlarin kullanimiyla ilgili tim ‘viicuda yerlestirilen

aktif tibbi cihaz uyarilari'na riayet edilmesi 6nerilir.

Silikon implantlar, kontraseptif dogum kontrol implantlari, gecici kalp pilleri, subkiitan enjeksiyon

portlari (instilin dispenseri) veya piercing gibi yapay maddelerin yaninda, yakininda veya

tizerinde kullanmayin.

Kablosuz iletisim ekipmanlari i-Light cihazini etkileyebileceginden, cihazdan en az 3,3 m uzaklikta

tutulmalidir.




Metal dolgular, dis implantlari ve dis telleri Gzerindeki bolgelerde kullanmayin.

 KULLANIMA HAZIRLAMA

E 3
E 3

i-Light'in 6zelliklerini 6grenin.

Yerlesik UV cilt korumali Isik Penceresi (Flash Window)

UYARI: Lenste herhangi bir hasar olmadigindan emin olmak icin, kullanmadan 6nce Flas Penceresi'ni
mutlaka inceleyin.

UYARI: Lens lzerinde herhangi bir yag veya kir kalintisi olmadigindan emin olmak igin, kullanmadan
once Flas Penceresi'ni tiftiksiz bir bezle mutlaka temizleyin.

Cilt Temasi Sensorii
Bu gtivenlik mekanizmasi kazara olusabilecek isik cakmalarini 6nler. Cihazin 1519, her iki Cilt Temasi
Sensori de cilde tam temas etmedigi takdirde yanmayacaktir.

F )
\\/ /
Flas Diigmesi

Flas Digmesi, el aksami tizerinde bulunur. Bu, bir 1sildama gergeklestirmek icin kullanilir.
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3¢ Cilt Tonu Sensérii
«  Sadece uygun cilt tonlarinda kullanilabilir.

.

¥ Aparatlar: @
«  Boynun alt kismindaki genis alanlar icin viicut aparati.

Elmacik kemiklerinin alt kisminda, bayanlara 6zel yiiz kullanimi igin yliz aparati.

Viicut Aparati Yuz Aparati

N

3% Aparat Birakma Diigmeleri
Her iki diigmeye birden basin ve aparati ¢cikartmak icin nazikge ¢ekin.

¥ CILT TONUNUZU KONTROL EDIN
«  Cildinizin uygun aralikta ve tliy renginizin i-LIGHT uygulamasina karsi elverisli oldugunu garantilemek

icin, bu kilavuzun 6n kisminda yer alan cilt ve tly tablosuna bagvurun. -
3



Hedeflenen islem alanindaki deriyi, cilt sensoriiniin tizerine yerlestirin — derinin sensore temas
ettiginden emin olun. (Sekil 4)

Cildiniz uygunsa, duyacaginiz bir 'bip' sesinin ardindan i-LIGHT calismaya baglayacaktir.

Cildiniz uygun degilse, duyacaginiz bir 'vizildama' sesinin ardindan i-LIGHT kapali kalmaya devam
edecektir.

NOT: Cilt sensériind, viicudunuzun islem yapmak istediginiz her kisminda kullanmalisiniz.

Sekil. 4

R

Cildinizi isleme hazirlayin
Islem yapilacak alanin temiz ve yag, deodorant, parfiim, makyaj, losyon ve kremlerden arindirimis
olmlasml saglayin. Islem yapilacak alandaki tiyleri tiras edin veya kesin ve cildin temiz ve kuru olmasini
saglayin.

Yiizde kullanim icin 6nce tiyleri kisaltmak isteyebilirsiniz. Bu gibi bir durumda ttyler 0,5 mm'den kisa
olacak sekilde diizeltilmelidir.

Tiylerin ¢ekilmis oldugu durumlarda IPL etkili olmadigindan, tiiyleri kokinden gikaran agda, epilasyon,
cambiz veya diger yontemleri hi¢bir zaman kullanmayin.

i-LIGHT'I KULLANIMA HAZIRLAMAK

El parcasinin kablosunu i-LIGHT'In tabanindan ¢6ziin ve el parcasini tekrar taban tnitesinin tizerine
yerlestirin.

Taban dinitesinin tizerindeki glig diigmesinin OFF (KAPALI) konumda olmasina dikkat edin.

Elektrik kablosunu i-LIGHT taban tnitesinin gli girisine baglayin.

Elektrik kablosunu elektrik prizine baglayin. Gig diigmesini ON (ACIK) konumuna getirin. (Sekil 5)
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ENERJI SEVIVESINi SECMEK
i-LIGHT 5 farkl enerji seviyesine sahiptir. Seviye 1 = en distik ve Seviye 5 = en yiiksek ayardir.
IPUCU: En etkili sonuglari almak igin her zaman, ciltte rahatsizliga yol agmayacak en yiiksek enerji
seviyesini kullanin.
Kullanilan enerji seviyesini belirlemek icin, Enerji Seviyesi Gostergesi'nin tizerinde yanan lamba
sayisini gozleyin (Sekil 6).

Sekil. 6

Z\“‘fv

N \\

Cihaz ON (ACIK) konumuna her getirildiginde, i-LIGHTIniz otomatik olarak Enerji Seviyesi 1'e
ayarlanacaktir. Bu seviyeyi degistirmek icin, Enerji Seviyesini Se¢me Digmesi‘ne basin.

i-Light cihazini cildinizde test edin

i-Light cihazini kiigtik bir deri bolgesi tizerinde test edin ve herhangi bir ters reaksiyon
olmadigindan emin olmak igin 24 saat bekleyin.

Enerji Seviyesi 1'de calismaya baslayin.

i-LIGHT el parcasini, Isik Penceresi cilt ylizeyi ile ayni hizada olacak sekilde cildinize karsi yerlestirin.
Cilt Temas Sensorleri'nin tam olarak kavramis durumda olmasina ve Ampul Durumu Gosterge
Ekrani'nin yesil renkte yanmasina dikkat edin (Sekil 7).

Sekil. 7

Bir 151k huzmesi géndermek icin Isik Diigmesi'ne basin.

Hafif ila orta derecede rahatsizlik hissetmeniz normaldir. Sayet Enerji Seviyesi 1'de verilen bir isik
huzmesi tahammiil edilebilir diizeydeyse, giicii Enerji Seviyesi 2'ye cikarin. Cihazi farkli bir noktaya
ilerletin ve i-LIGHT ile bir kez daha 151k verin. Sizin icin uygun olduguna inandiginiz ayari bulana dek bu
islemi tekrarlayin.

24 saat bekleyin ve sonra test alanina bakin. Cilt normal gériintyorsa, ilk tam seansinizi, kendiniz igin

uygun oldugunu saptadiginiz bu enerji seviyesinde gerceklestirin.

NOT: Cihazi, viicudun islem yapmak istediginiz her alaninda test etmelisiniz.
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@ iSLEM (SEANS)

3¢ APARATLARI DEGISTIRME
i-LIGHT"Iniz y(iz ve viicut icin iki ayri aparatla birlikte verilmektedir.
Viicut Aparati, viicut tiyleri icin 6zel olarak tasarlanmistir ve her 3 saniyede bir isik verebilir.
Yiiz Aparati, Bayanlarin Yiiz Tuyleri icin 6zel olarak tasarlanmistir ve isik sizintisini en az diizeye indirir;
cihaz her 4 saniyede bir isik verebilir.
Aparatlar, taninmalarini kolaylastirmak icin farkli simgelerle isaretlenmistir (Sekil 8)

Sekil. 8

3¢ Aparatlan degistirmek icin:

¥ UYARI: Aparati cikartmadan énce her zaman, tinitenin OFF (KAPALI) konumunda ve elektrik kablosunun
elektrik baglantisinin kesilmis durumda olmasini saglayin.

«  Aparat, cihaz ON (ACIK) konumundayken cikarldigi takdirde taban tinitesinin tizerinde yer alan tim
gosterge lambalari yanip sénecek ve "bip" sesli sinyalleri duyulacaktir.

«  Aparatlar degistirmeye baslamadan 6nce 5 dakika sistemin sogumasini bekleyin.

«  Gug dugmesini OFF (KAPALI) konumuna getirin ve elektrik kablosunun fisini elektrik prizinden gekin.

«  Birelinizle aparati tutarken, diger elinizle her iki Aparat Birakma Diigmesi'ne basin ve nazikge ¢ekin
(Sekil 9).

«  Heriki yandaki sekmelerin yerlerine birer tiklama sesiyle oturdugundan emin olarak, diger aparati El
Parcasi'na nazikge geri itin.

¥ NOT: Gereken sekilde oturmasini saglamak icin, (altin devreleri olan) uzun sekme en stte olmalidir

Sekil. 9 F )

Kullanilmayan aparati giivenli bir yerde (6rnegin, kendi ambalajinin icinde), Isik Penceresi'ne ve diger
bilesenlere hasar vermemeye dikkat ederek saklayin.

i-LIGHT, iki farkli isletim moduyla donatilmistir: Tek Isik Modu (Single Flash Mode) ve Coklu Isik Modu

(Multi-Flash Mode). i-LIGHT cihaziniz, ON (ACIK) konumuna her getirildiginde otomatik olarak Tek Isik
Modu'nda calismaya baslayacak sekilde ayarlanmistir.
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«  Teklsik Modu (Single Flash Mode): i-LIGHT, Isik Digmesi‘ne (Flash Button) her basildiginda 1sik
verecektir. Bu mod, ylizde ve dar alanlardaki hassas uygulamalar igin idealdir.

Coklu Isik Modu (Multi-Flash Mode): i-LIGHT cihazi, Isik Digmesi‘ne basildiginda isik verecek ve cilt
temas sensorleri tam olarak devreye girdiginde her 3 saniyede bir yanip sonmeye devam edecektir.
Coklu Isik Modu, el parcasini her 1sik huzmesinden sonra cilt tizerinde kolayca kaydirarak genis
alanlarda hizla islem yapmaniza olanak tanir.

¥ Uygulama yontemi:

«  lsik Penceresi'ni cilde karsi sikica yerlestirin - Cilt Temas Sensorleri'nin tam olarak devreye girdiginden
emin olun.
NOT: Cilt Temas Sensorleri tam olarak devreye girdiginde bir ‘civildama' ses duyacaksiniz ve Ampul
Durumu Gosterge Ekrani yesil renkte yanmaya baslayacaktir.
Isik vermek icin Isik Diigmesine basin. (Bir fotograf makinesinin flasina benzer sekilde) aniden yanip
sonen parlak bir 15tk huzmesi gorecek ve hafif bir sicaklik hissi duyacaksiniz.
Bir sonraki alana gecin ve uygulama alaninin tam olarak kapsanmasini saglamak icin, 1zgara desenine
benzer sekilde islem yapin.
Tek Isik Modu'nda, bir sonraki alana her gegl§|nlzde Isik Digmesi'ne (Flash Button) basin.
Coklu Isik Modu'nda, parmaginizi Istk Dugmesi'nin izerinde basili halde tutun ve Cilt Temas
Sensorleri'nin tam olarak devrede oldugundan emin olarak, cihazi bir sonraki alana kaydirin. Bir
sonraki 151k huzmesi 3 saniye sonra otomatik olarak verilecektir.

¥ NOT: Coklu Isik Modu'ndayken Isik Diigmesi'nin sénmesine veya ciltle tam temasin kaybolmasina izin
verirseniz, yukaridaki adimlari tekrarlayarak uygulamaya kaldiginiz yerden devam edin.

¥ Yiizde Uygulama (sadece bayanlarin kullanimi igin) Fig. 10

«  Yuzdeki tiyler viicut tiylerinden ¢ok farkli olabilir. Yiizdeki deri genellikle daha
hassastir ve glinesin UV isinlarina daha fazla maruz kalir; bu nedenle yizdeki
istenmeyen tiiylere yapilacak bir uygulama, viicut tiylerine yapilacak bir
uygulamadan farkli olacaktir - ytiz bélgesinde herhangi bir isleme baslamadan
énce, litfen Uyarilar ve Giivenlik Onlemleri bélimiini dikkatle okuyun.

¢ ONEMLI: Yiizde I§Iem Baslgi, kadinlarin yliz tiylerinin benzersiz 6zelliklerine karsi
islem yapmak icin 6zel olarak tasarlanmistir. Viicut aparatini yiizde KULLANMAYIN.
Basliklarin degistirilmesine iligkin talimatlar icin, ‘Islem Basliklarini Degistirme’
bolimiine bakin.
Yiiz Aparati, sadece bayanlarda elmacik kemiklerinin alt kismindaki yiiz tiylerinde
kullaniimak tizere tasarlanmistir (Sekil 10).
Sonuglar, yliz karakteristiginde istenmeyebilecek degisiklikler olusturarak kalici
veya diizensiz olabileceginden, erkek sakallarinda veya yiz tiylerinde KULLANMAYIN.

@ ISLEM iPUCLARI

<)¢(- Viicutta Uygulama
Daha iyi sonug almak icin, flaslarin tist tiste cakmasini énleyin. B, tily gelisimini baskilamak icin gerekli
miktardan daha fazla enerjiye maruz kalmay onler.

Ayni zamanda Ampul'den maksimum sekilde yararlanmanizi da saglar. -
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En etkili sonucu almak icin, her zaman ciltte rahatsizliga yol agmayacak en yiiksek yogunluk seviyesini
kullanin. Kullandiginiz seviye cildiniz tarafindan ilik olarak hissedilmeli, ancak kesinlikle rahatsizlik hissi
vermemelidir.

Dirsekler, kaval kemigi ve ayak bilekleri gibi kemikli alanlarin, islem sirasinda daha hassas olduklarini
fark etmis olabilirsiniz. Bu normaldir ve bir alarm nedeni degildir. Bu hassasiyeti nlemek icin, islem
sirasinda cildi kemikli alandan disar dogru germeye calisin.

Yiizde Uygulama

Cildin bir Boliimu tizerinde Test - Yiiz tiyleri daha hassas olabildiginden, islem yapmaya gegmeden
once kiigiik bir boliim tizerinde test yapmalisiniz. Daha fazla bilgi iin 'i-LIGHT" cildinizde test edin'
bélimune bagvurun.

Uygulamalarinizda Size Yol Géstermesi icin Bir Ayna Kullanin - islem yapilacak alanin iyi bir
gorlntistini elde etmek ve dudaklara veya diger koyu cilt lekelerine islem yapmaktan kaginmaniza
yardimci olmasi i¢in bir ayna kullanin. Yansiyan isik sizi rahatsiz ediyorsa, her 1sik huzmesinden 6nce
gozlerinizi kapatabilirsiniz.

{PUCU: Daha lyi Temas Etmesi icin Cildi Gerin - Cildin kivrimlar, cilt temas sensorlerinin belirli alanlarda
tam bastinlmasini guglestirebilir. Cildin daha iyi temas etmesini saglamak igin, tist dudaginizi dislerinizle
kavramayi veya yanaklarinizi dilinizle germeyi deneyebilirsiniz.

@ iSLEM SONRASI BAKIM

islemden sonra, cildinizde hafif bir kirmizilik veya 1lik bir hassasiyet hissedebilirsiniz. Bu normaldir ve hizla
kaybolacaktir. Bir islem sonrasinda cildinizde tahris olmasini dnlemek icin, asagidaki tedbirleri alin:

Bir islem sonrasinda 24 saat boyunca gtlinese maruz kalmayin. Her islemden sonra cildi SPF 30 ile 2
hafta koruyun.

Son islemden itibaren en az 2 hafta boyunca, glines banyosu, solaryum veya kendiliginden bronzlasma
gibi yontemlerle giinese maruziyetinizi stirdlirmeyin.

Islem sonrasinda, alani temiz ve kuru tutun ve cildin nemli kalmasi icin bol su igin.

Islemden sonra 24 saat boyunca sicak banyo yapmayin, dus almayin veya buhar odalari veya
saunalarda bulunmayin.

islemden sonra 24 saat boyunca temas sporlarinda yer almayin.

islem sirasinda tilyleri gidermeye (agda, yolma, iple alma veya kremler) calismayin - her islemden sonra
24 saat boyunca tirastan kagindiginiz stirece, tirag etme kabul edilebilir.

islemden sonra 24 saat boyunca beyazlatici kremler veya parfiimlii tiriinler kullanmayin.

@ SINIRSIZ AMPUL

Sinirsizampul, herhangi bir yedek parganin gerekmemesi demektir.
Bu cihazda bulunan ampuliin, bu triinle birlikte verilen garanti kartinda bildirilen tim
garanti stiresi boyunca calismaya devam etmesi garanti altina alinmistir.
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« Ampuliintizin istenmeyen sekilde bosalmasi durumunda, Grlintin yenilenmesini saglayacak yerel
Remington Servis Merkezi ile |Gtfen iletisime gegin.
3¢ Ampuliin yenilenmesi gerektigini belirten isaretler:

«  Ampul Durumu Gostergesi sari renkte yaniyor: Ampulde 150 Isik cakmasi icin gti¢ kalmistir
«  Ampul durumu gostergesi sari renkte yanip sontyor: Ampul bos durumdadir.

@ i-LIGHT CIHAZINIZI TEMIZLEME

€ DIKKAT: i-Light temizlemeden &nce, cihazin kapali konumda (OFF) ve sarj kablosunun cihazdan
cikarilmis olmasina dikkat edin.

«  Duzenli temizlik optimal sonuglar saglar ve cihazin kullanim 6mrint uzatir.

«  lIsik Penceresi'ni temizlemek icin sadece i-LIGHT cihazinizla birlikte verilen ve tily birakmayan bezi
kullanin. Isik Penceresi'ni cizmemeye veya tizerinde gentikler olusturmamaya 6zen gosterin. Cizikler ve
centikler tinitenin verimliligini diistirebilir.

«  lIsik Penceresi'nin tizerindeki inatgi lekeler icin pamuklu bir kulak temizleme ¢ubugunu ispirto veya
alkol ile nemlendirin; 1sik penceresine uygulayin ve (riinle birlikte verilen ve tiiy birakmayan bezle
nazikce temizleyin. El parcasinin havalandirma deliklerinde bulunan toz ve kirleri gidermek icin kiigtik
bir vakumlu el stiptirgesi kullanin.

€ UYARI: Flas Pencere izilmis veya k|r||m|§sa, tnite kullanilmamalidir. islem Bashgi'nin ic kismindaki filtre
camini veya metalik ytizeyi kesinlikle ¢cizmeyin.

€ DIKKAT: i-Light yiiksek gerilimle calisan bir cihazdir. Kesinlikle suya daldirmayin. Uniteyi veya onun
herhangi bir parcasini, hicbir zaman akan suyun altinda veya bulasik makinesinde yikamayin.

Saklama
Uniteyi kapatin, fisini prizden cekin ve saklamadan dnce en az 10 dakika sogumasini bekleyin.
Uniteyi kuru ve sicakhgin 15° Cila 35° C arasinda oldugu bir yerde saklayin.

e

» SORUN GIDERME

i-Light"t kullanmadan 6nce, bu talimatlari mutlaka tam olarak okuyun.

« i-Lightile herhangi bir sorun yasiyorsaniz, i-Light ile karsilasabileceginiz en sik goriilen sorunlari ele
alan boliim olarak bu sorun giderme kilavuzuna basvurun. Bu bolimde verilen talimatlari izlemenize
ragmen sorunu yasamaya devam ediyorsaniz, daha fazla destek icin ltitfen Remington® Servis Merkezi
ile irtibata gegin.

%€ Glic anahtari ON (ACIK) konumunda, ancak tinite calismiyor.

Unitenin fisinin, calisan bir elektrik prizine takildigindan emin olun.

Farkli bir priz kullanmayi deneyin.

¥ Unitede catlaklar veya kiriklar var.
«  Unite hasarliysa kullanmayin. Sayet tnitenin kullanimina iliskin endiseleriniz varsa, kullanimi durdurun

ve yardim i¢in Remington® Servis Merkezi ile irtibat kurun. m
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¥ Uniteyi ON (ACIK) konumuna getirdim, ancak enerji seviyesini artiramiyor veya diistiremiyorum.
UriinG kapatarak ve yeniden agmadan 6nce birkag saniye bekleyerek sifirlamayi deneyin.

¥ Ampul Durum Gésterge Lambasi yesile donustir, ancak digme basili oldugunda tinite yanip sénmez.
Cilt Temasi Sensori'niin cilde tam temas ettiginden emin olun.
Kapatarak ve yeniden agmadan 6nce birkag saniye bekleyerek, cihazi sifirlamaya calisin.

¥¢  Tuhaf bir koku var.

«  Islem 6ncesinde alanin tamamen tiras edildiginden emin olun.

¢ Islem géren alanlar, islem sonrasinda kirmizi renk oluyor.

«  Bunormaldir ve kirmizilik giderek azalmalidir. Aksi takdirde, daha diistik bir enerji seviyesi
kullanmayi deneyin.

¥ DIKKAT EDIN: Unite uzun siiredir kullanilmaktaysa, sogumak icin gegici ve otomatik olarak devre disi
(tahmini 40 saniye) birakabilir. Unite sogudugunda, tekrar kullanima hazir olacaktir.

Su anda secilmis tim enerji Unite agiri 1sindi ve sogutma islemi
seviye gostergeleri yanip séniyor | gegici olarak devre disi durumda.

SRR 2

Tum enerji seviye gostergeleri Unite arizali alisiyor. Uniteyi
LED'ler yanip sénuyor kapatin, birkag dakika bekleyin ve
yeniden deneyin. Sorun devam
+ * * * + ediyorsa, tinite onarim icin iade
edilmelidir.
Tiim LED'ler bip sesli uyari sinyali | islem bashgi yerinden cikmis veya
ile birlikte yanip sonuyor gevsek durumda.

R S o o
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Tam temas etmiyor. Isik diigmesine, cilt temas sensori
tam devreye girmeden basiimis.

Ampuli degistirin. Ampul ambalajda bulunamadi
SESLER veya yenilenmesi gerekiyor.

Cilt temas sensorleri yuvasinda Unitenin calismaya baslamasinin

sikismis. ardindan 151k diigmesine, cilt temas

sensorl tam devreye girdikten
sonra basilmis. Cilt temas sensori
yuvasinda sikismis olabilir.

= SIK SORULAN SORULAR

«  Tuim SSS listesini incelemek igin, liitfen ziyaret edin: www.remington-ilight.com

S.i-LIGHT ile viicudumun hangi bélgelerinde islem yapabilirim?

C.i-LIGHT; bacaklar, kol altlari, bikini hatti, kollar, g6gus ve sirt dahil olmak tizere boynun altindaki
bolgelerde tiniseks kullanim icin tasarlanmistir. Bayanlar tiriinii elmacik kemiklerinin altindaki yiiz tiyleri igin
de kullanabilirler.

S. i-LIGHT"In kullanimina iliskin riskler nelerdir? Uriin giivenli midir?
C.i-LIGHT'In emniyetli ve etkili oldugu klinik olarak kanitlanmistir; ancak ttim elektronik cihazlarda oldugu
gibi, isletim talimatlarini ve glivenlik uyarilarini okumaniz ve izlemeniz 6nemlidir.

S. Uzun stireli kullanimdan sonra, IPL cilt igin tehlikeli midir?

C. Uzun stireli Yogun Darbeli Isik (IPL) kullanimindan dogan herhangi bir yan etki veya cilt hasari durumu
bildirilmemistir

S. Uygulamalara ragmen tiylerim neden hala uzuyor?

C. Sonuglar, aninda gériilmez ve kisiden kisiye degisiklik gosterebilir. Cogu kullanici uygulamaya bagsladiktan
sonraki 1-2 hafta icinde azalan tiyleri fark etmeye baslayacaktir. Bu stire zarfinda tiiyler uzamaya devam etse
de, aslinda ‘koklerinden zayiflamig’ bir gériinimde olacaktir.

Tiyler 18-24 ay suren ve 3 farkli evreden olusan bir déngti icinde uzarlar. Uygulamaya, sadece aktif uzama
evresinde olan tiyler uygundur; bu nedenle optimal sonuglar almak iin birden fazla uygulama yapilmasi
gerekir.

Tuylerin stirekli uzamasinin bir diger nedeni, bir uygulama sirasinda bu alanin gézden kagirilmasi olabilir.

Yeniden uzamayi fark ettiginizde uygulama programini tekrarlayin.



S. Glinese maruz kaldiktan hemen sonra i-LIGHT'I neden kullanamiyorum?
C. Gunes isinlarina maruz kalmak, yiiksek seviyede melanin olusumuna ve uygulamanin ardindan cildin
daha ytiksek seviyede yanik veya kabarciklanma riski tasimasina neden olur.

S.i-LIGHT" kullanirken g6zlerimi korumama gerek var mi?

C. Hayir; gézlere zararli degildir. i-LIGHT, cihazin ciltle temas etmedigi anlarda istenmeyen yanip sonmeleri
onleyen bir glivenlik sistemi icerir. Uygulama sirasinda yayilan az miktardaki isik, bir fotograf makinesinin
flasina benzer ve gézler igin zararli degildir. Ozel olarak tasarlanmis Ylz Aparati isik sizintisini en az diizeye
indirir. Yansiyan isik sizi rahatsiz ediyorsa her 1sik huzmesinden énce gézlerinizi kapatabilirsiniz.

€5 CEVRE KORUMA

Elektrikli ve elektronik tirtinlerdeki tehlikeli maddeler nedeniyle cevre ve saglik sorunlari olusmasini E

onlemek icin, bu simgeyle isaretlenmis cihazlar olagan ¢oplerle birlikte atilmamali ve geri
kazanilmali, yeniden kullanima sokulmali veya geri dénusttrilmelidir.
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Va multumim ca ati achizitionat noul dvs. produs Remington®. Inainte de utilizare, cititi cu atentie
aceste instructiuni si pastrati-le intr-un loc sigur. Indepartati toate ambalajele inainte de folosire.

MASURI DE PROTECTIE IMPORTANTE

1  ATENTIONATE - PENTRU A REDUCE RISCUL DE ARSURI, ELECTROCUTARE, INCENDII SAU
RANIREA PERSOANELOR:
Folositi aparatul doar pentru ceea ce a fost creat, conform descrierii din acest manual.
Nu folositi aparatul daca este deteriorat sau prezinta defecte.
Cihazi, fisi prize takil durumdayken gozetimsiz birakmayin.
Stecherul si cablul nu trebuie lasate aproape de suprafete incélzite.
Nu utilizati produsul in cazul in care cablul este deteriorat. Puteti obtine un cablu nou prin
intermediul Centrelor noastre internationale de service.
Depozitati produsul la o temperatura intre 15°C si 35°C.
Folositi doar componentele furnizate impreuna cu aparatul.
Nu intoarceti sau nu innodati cablul, si nu il infasurati in jurul aparatului.
0 Unitatea principald a acestui aparat nu este lavabila sau rezistenta la apa. Nu introduceti @
N

—0VON OUAWN

aFa[atuI in lichid; nu il utilizati langa apa, in cadd, chiuveta sau orice alt vas; nu il utilizati

afara.

11 Asigurati-va ca stecherul siadaptorul nu se uda. Nu incercati sa scoateti unitatea daca a
cazutin apa - scoateti-o imediat din priza.

12 Nu conectati sau deconectati de la priza daca aveti mainile ude.

13 Acest aparat poate fi folosit de copii in varsta de cel putin 8 ani si de persoane cu abilitati fizice,
senzoriale sau mentale reduse sau care nu au experienta si cunostintele necesare doar daca sunt
supravegheate/au fost instruite in prealabil si au inteles pericolele la care se expun. Este interzisa
joaca copiilor cu acest aparat. Operatiunile de curatare si de intretinere nu trebuie efectuate de
catre copii decat daca acestia au peste 8 ani si sunt supravegheati. Aparatul si cablul nu trebuie
lasate laindemana copiilor sub 8 ani.

14 Acest aparat nu este destinat utilizarii comerciale sau in saloane de coafura.

15 Aparatul trebuie furnizat impreuna cu adaptori de izolare de siguranta SW-120060EU (pentru Europa)
si SW-120060BS (pentru Regatul Unit), cu o capacitate de iesire de 12 CD; 600mA (putere adaptor).

¢ ATENTIE: i-LIGHT nu este potrivit pentru tenul foarte inchis sau de culoare, pentru parul alb/carunt
sau blond foarte deschis/roscat.

¢ Pentru uz facial: Destinat doar utilizarii pe parul facial al femeilor, sub pometi.

¥ NU folositi pe ochi sau in jurul ochilor, pe sprancene sau gene. Riscati sa va raniti grav si permanent
ochii.

& CARACTERISTICI DE BAZA

1 Butonde pornire
2 Mufadealimentare
3 Unitatea de baza
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Aplicator manual

Buton Flash

Buton de selectare a puterii
Indicator mod de récire

Afisaj indicator al starii becului
9  Afisaj putere

10 Senzortip de piele

11 Cablu aplicator manual

12 Fereastra Flash

13 Senzori de contact cu pielea
14 Butoane de eliberare a accesoriilor
15 Becul

16 Accesoriu pentru corp

17 Cablu de alimentare

18 Carpa care nu lasd scame

19 Accesoriu pentru fata

© INTRODUCERE

Fiti rdbdatoare cand utilizati pentru prima oara dispozitivul dvs. i-LIGHT; fiind un produs nou, este posibil
sd va ia putin timp sa va familiarizati cu el. Acordati putin timp pentru a studia noul dvs. dispozitiv
i-LIGHT; suntem convinsi ca veti fi rasplatita cu ani multi de utilizare placuta si satisfactie completa.

® N o v A

® PREZENTAREA DISPOZITIVULUI i-LIGHT

¥ Ceestei-Light?

Sistemul i-Light este un dispozitiv revolutionar pe baza de luming, pentru femei, destinat indepartarii la
domiciliu a parului nedorit de pe corp si fata.

i-LIGHT foloseste o tehnologie testata clinic, similara cu cea folosita de dermatologii profesionisti si in
saloanele de infrumusetare, optimizata pentru tratamentul personal.

¢ Ceeste Lumina intens pulsata (IPL) si cum functioneaza i-Light?

IPL - (Intense Pulsed Light - Lumina intens pulsatd) este o tehnologie bine stabilitd, folosita in intreaga
lume de peste 15 ani. i-Light utilizeaza aceasta tehnologie pentru a trimite pe pielea dvs. o lumina intens
pulsata.

Impulsul actioneaza sub suprafata pielii pentru a trata firele de par de la radacing, ajutand la stoparea
cresterii acestora. (Fig 1)
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Energia impulsului de lumina are ca tinta culoarea mai inchisa, iar cele mai bune rezultate sunt
observate pe parul maiinchis la culoare.

Pentru a evita tintirea (si posibil deteriorarea) pielii inchise la culoare, trebuie sa utilizati i-Light doar pe
nuantele de piele deschise pana la medii (I-IV).

3¢ Cesaasteptatidelai-Light
Rezultatele nu sunt imediate, iar rezultatele individuale difera. Majoritatea utilizatorilor vor incepe sa
observe rezultatele la 1 sdptaman sau 2 séptamani de la initierea tratamentului. In acest timp, este

posibil sa aveti impresia ca parul inca creste, insa, de fapt, acesta este ,impins in afara” (Fig. 2).

Fig.2 _

Parul creste intr-un ciclu de 3 faze diferite care dureaza 18-24 luni (Fig. 3). Doar firele de par din faza de
crestere activa trebuie tratate, acesta fiind motivul pentru care sunt necesare mai multe tratamente
pentru a se obtine rezultate optime.

Fig.3
Crestere activa

Faza anagena Faza catagend Fazatelogena
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Este important sa continuati regimul complet de tratament pentru a va asigura ca fiecare fir de par activ
este tratat.

» Regim de tratament

Rezultatele individuale pot varia, prin urmare este posibil sa fie necesare mai multe tratamente pentru

rezultate optime.

Veti observa ca unele fire de par care vor creste ulterior vor fi mai putin dense, mai fine si mai deschise la

culoare decat parul original. Aceasta crestere ulterioara este normala si trebuie sa va asteptati la ea.

Dupa finalizarea regimului de tratament initial, tratamentele suplimentarea vor conferi rezultate si mai

bune.

Folosirea continud regulata saptamanala va conferi rezultate bune dupa 6 - 12 saptamani (mai mult,

pentru persoanele cu nuante de piele mai inchise).

¥ NOTA: Trebuie sa evitati tratarea aceleiasi zone de mai multe ori intr-o sesiune, deoarece acest lucru
nu va creste eficacitatea, ci va creste riscul de iritare a pielii

ATEN]'IONARI Sl MASURI DE PRECAUTIE
@ ATENTIONARI IMPORTANTE DE SIGURANTA

Tnainte de aincepe sa utilizatii-Light: N

Asigurati-va ca ati citit Atentlonarlle siinformatiile de siguranta. inainte de a incepe, verificati daca
i-Light este potrivit pentru dvs.

Pentru a vedea daca dispozitivul este potrivit pentru dvs., folositi schema tipurilor de ten si de par pe
care o gasiti la inceputul acestui manual impreuna cu senzorul de ten prevazut.

Consultati graficul pentru tipul de pér de la inceputul acestui manual pentru a va asigura ca dispozitivul
este potrivit pentru dvs.

# Tipul de ten
A nu se utiliza pe un ten inchis natural; riscati sa cauzati arsuri, basici si modificari ale culorii plelu
« Anuse utiliza pe pielea bronzata sau dupa expunerea recenta la soare; riscati sa cauzati arsuri si rani pe
iele.
« i-Light REVEAL nu este eficient pe parul facial sau de pe corp alb, carunt, blond sau roscat.

¥ Zonecenutrebuie tratate:

A nu se utiliza pe scalp sau urechi.

A nu se utiliza la barbati, pe fata sau gat.

A nu se utiliza deasupra pometilor (la femei).

A nu se utiliza pe sfarcuri, areole mamare sau organele genitale.

A nu se utiliza daca aveti tatuaje sau machiaj permanent in zona ce trebuie tratata.

A nu se utiliza pe petele de culoare maro inchis sau negre precum alunite, semne de nastere sau
pistrui.

«  Anuse utiliza in zone operate recent, decojite, tratate cu laser, cicatrici sau pielea care a fost arsa
sau oparita.
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Cand nu trebuie folosit/Cand trebuie evitata utilizarea i-Light REVEAL

A NU se utiliza daca aveti pielea bronzata in zonele pe care doriti sa le tratati, deoarece pielea dvs.
ar putea fi prea inchisa la culoare, iar tratarea zonelor bronzate ar putea cauza temporar umflarea
pielii, basici sau v-ar putea modifica culoarea pielii. Asteptati pana cand trece bronzul inainte de a
incepe tratamentul.

A NU se utiliza pe pielea pe care au fost aplicate produse cosmetice, deoarece tratarea zonelor
respective ar putea cauza temporar umflarea pielii, basici sau v-ar putea modifica culoarea pielii.
Asigurati-va ca ati curatat bine zona pe care doriti sa o tratati inainte de utilizarea dispozitivului.
NU aplicati lumina pe acelasi punct pe care doriti sa- tratati de mai multe ori in timpul aceleiasi
sesiuni, deoarece aceasta ar putea cauza temporar umflarea pielii, basici sau v-ar putea modifica
culoarea pielii.

NU tratati nicio zona mai mult de o data pe saptamana, deoarece acest lucru nu va grabi
rezultatele, ci va creste probabilitatea aparitiei umflaturilor, basicilor sau modificarii culorii pielii.
A NU se utiliza pe pielea deterioratd, inclusiv pe rani deschise, leziuni herpetice, arsuri de soare sau
zone in care v-ati exfoliat pielea sau ati suportat alte proceduri de refacere a pielii in ultimele 6-8
saptamani.

A NU se utiliza pe pielea iritata, inclusiv pe eruptii sau pe pielea umflaté. Aceste conditii v-ar putea
face pielea mai sensibila. Asteptati pana cand zona afectata se vindeca inainte de a utiliza
dispozitivul.

NU utilizati daca pielea dvs. este sensibila la lumina. Pentru a stabili daca puteti folosi i-Light,
testati-l pe o portiune mica de piele si asteptati 24 de ore pentru a vedea daca apar reactii adverse
inainte de a trata zone mai ample.

NU utilizati daca sunteti sau ati putea fi insarcinata sau daca alaptatl i- nght nu a fost testat pe
femei gravide. Schimbérile hormonale sunt obisnuite in timpul sarcinii sau alaptarii si ar putea
creste sensibilitatea pielii si riscul de ranire a p|e|||

A NU se folosi pe orice alt material in afara de piele.

NU folositi i-LIGHT in niciun alt scop in afara indepartarii parului.

NU tratati nicio zona in care doriti sa va creasca iar parul. Rezultatele s-ar putea sa fie permanente
siireversibile

ATENTIE: Evitati tratarea zonelor ce contin doar puf de par (par foarte subtire, fin, cunoscut sub
numele de ,puf de piersica”), deoarece acest lucru ar putea determina cresterea nedorita a parului.

A nu se utiliza pe fata daca aveti antecedente de leziuni hepatice; utilizarea sistemului IPL sau a
oricdrui tratament care iritd pielea poate duce la recidivarea leziunilor hepatice.

Daca ati urmat un tratament de indepartare a parului cu laser sau IPL sau electroliti, profesional,
clinic sau auto-administrat, asteptati cel putin 6 luni inainte de a utiliza i-Light. Daca v-ati epilat cu
ceard, pensat sau epilat parul din zonele de tratament, asteptati cel putin 6 saptamani inainte de a
utiliza i-Light. Dispozitivul utilizeaza firele de pr de sub pielea dvs. pentru a dezactiva parul de la
radacing, prin urmare nu este eficient daca parul a fost pensat.

A NU se utiliza direct peste sau langa Dispozitive medicale implantabile active precum
stimulatorul cardiac implantat, defibrilatorul intern sau dispozitivele pentru insulina. Cu toate ca,
in timpul studiilor clinice, nu au fost raportate probleme asociate cu utilizarea acestui dispozitiv,

va recomandam sa observati toate atentionarile dispozitivelor medicale implantabile active -
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privind utilizarea dispozitivelor electronice, pentru a preveni orice defectare sau intrerupere a unui
unui dispozitivimplantabil activ.

+ Anuse utiliza pe sau in apropierea vreunui element artificial precum implanturile de silicon,
implanturi contraceptive Implanon, stimulatoare cardiace, porturi pentru injectii subcutanate
(dozator de insulind) sau piercinguri.

«  Echipamentele de comunicatii fara fir ar putea afecta dispozitivul i-Light si trebuie tinute la cel putin
3,3 mdistanta.

« Nu utilizati peste sau langa proteze metalice,implanturi dentale sau alte operatii.

@ PREGATIREA PENTRU UTILIZARE

¥ Familiarizati-va cu caracteristicile dispozitivului i-Light.

3¢ Fereastra Flash cu protectie UV incorporata

«  ATENTIONARE: inainte de fiecare utilizare, verificati Fereastra Flash, pentru a va asigura c lentilele
nu sunt deteriorate.

«  ATENTIONARE: inainte de fiecare utilizare, curatati intotdeauna Fereastra Flash cu o carpa furnizata,
pentru a va asigura ca pe lentila nurdmane grasime sau mizerie.

3¢ Senzorul de contact cu pielea
«  Acest mecanism de siguranta previne activarea accidentald a luminii. Dispozitivul nu va lumina
decat daca ambii senzori de contact cu pielea se afld in contact total cu pielea.
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3¢ Butonul Flash
«  Butonul Flash este amplasat pe aplicatorul manual. Acesta este folosit pentru a activa o pulsatie.

¥ Senzor pentru nuanta pielii
«  Vapermite utilizarea doar pe nuantele de piele potrivite.

3 Accesorii:
«  Accesoriu pentru corp, pentru zonele mari de sub gat.
«  Accesoriu pentru fata, pentru utilizarea pe parul facial al femeilor, sub pometi.

Accesoriu pentru corp ?cgesoriu pentru
atd

N
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3¢ Butoane de eliberare a accesoriilor
«  Apasati ambele butoane si trageti usor pentru a scoate accesoriul.

¥ VERIFICATI CULOAREA PIELII

«  Consultati graficul cu tipurile de ten si par din fata acestui manual, pentru a va asigura ca tenul dvs. si
culoarea dvs. de par se incadreaza in limita potrivita pentru a le putea trata cu i-LIGHT.

«  Atingeti pielea din zona pe care doriti s o tratati cu senzorul de piele - asigurati-va ca pielea atinge
bine senzorul. (Fig. 4).

«  Dacatenul dvs. este potrivit, veti auzi un ,bip”, iar i-LIGHT se va aprinde.

«  Dacatenul dvs. nu este potrivit, veti auzi un ,baz", iar i-LIGHT va ramane stins.

¥ NOTA: Trebuie sa folositi senzorul pentru piele pe fiecare suprafata a corpului pe care doriti si o
tratati.

Revcion
R

¥ Pregatirea pielii pentru tratament

«  Asigurati-va ca zona ce va fi tratatd este curata si nu prezinta urme de uleiuri, deodorant, parfum,
machiaj, lotiuni si creme. Radeti sau indepartati cu epilatorul parul din zonele ce vor fi tratate si
asigurati-va ca pielea este curata si uscata.

«  Pentru utilizare faciala, va recomandam sa va tundeti parul. Daca tundeti parul; acesta trebuie tuns la
mai putin de 0,5 mm.
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Nu folositi ceard, epilatorul, penseta sau alte metode care indeparteaza parul de la radacina,
deoarece IPL nu este eficient daca parul a fost smuls.

PREGATIREA DISPOZITIVULUI i-LIGHT PENTRU UTILIZARE

Desfasurati cablul aplicatorului manual de pe unitatea de baza a dispozitivului i-LIGHT si asezati
aplicatorul manual in unitatea de baza.

Asigurati-va ca butonul de alimentare al unitatii de baza este pe OFF.

Conectati cablul de alimentare de pe unitatea de baza a dispozitivului i-LIGHT la mufa de
alimentare.

Conectati cablul de alimentare la priza. Apasati butonul de alimentare (ON). (fig. 5)

Fig.5
T
s

s

SELECTAREA NIVELULUI DE PUTERE

Dispozitivul i-LIGHT are 5 nivele de putere. Nivelul 1 este treapta cea mai mic3, iar nivelul 5 este
treapta cea mai mare.

SFAT: Pentru rezultate optime, folositi intotdeauna puterea cea mai mare care nu va provoaca
disconfort pe piele.

Pentru a determina puterea utilizatd, observati numarul de becuri aprinse pe Afisajul nivelului
energetic (fig 6).

Fig. 6
SR
N -

Dispozitivul dvs. i-LIGHT se va comuta automat pe Nivelul de putere 1 de fiecare data cand
dispozitivul este pornit. Pentru a schimba nivelul, apdsati Butonul de selectare a puterii.
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3¢ Testati dispozitivul i-Light pe piele

3¢ Testati dispozitivul i-Light pe o suprafata mica de piele si asteptati 24 de ore pentru a va asigura
ca nu faceti eventuale reactii adverse.

« Incepeticu nivelul de putere 1.

«  Aplicati pe piele aplicatorul manual al i-LIGHT in asa fel incat Fereastra Flash sa bata direct pe
suprafata pielii.

«  Asigurati-va ca Senzorul de contact cu pielea este complet activat si ca Afisajul indicator al starii
becului este verde (Fig. 7).

Fig. 7

N
N
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«  Apasati Butonul Flash pentru a activa o pulsatie.

«  Undisconfort usor pana la moderat este normal. Daca o pulsatie activata la Nivelul de putere 1 vise
pare tolerabila, comutati pe Nivelul de putere 2. Miscati dispozitivul intr-un loc diferit si activati
pulsatiile inca o data. Repetati acest proces pana cand gasiti setarea care vi se pare cea mai potrivita.

«  Asteptati 24 de ore, apoi observati zona testata. Dacd pielea pare normald, continuati cu primul
tratament complet la nivelul energetic respectiv pe care I-ati stabilit potrivit pentru dvs.

# NOTA: Trebuie sa testati dispozitivul pe fiecare zona de pe fata sau corp pe care doriti sa o tratati.

© TRATAMENT

3¢ SCHIMBAREA ACCESORIILOR

«  Dispozitivul dvs. i-LIGHT este prevazut cu doua accesorii separate, pentru fata si corp.

« Accesoriul pentru corp este conceput special pentru parul de pe corp si poate emite pulsatii la
fiecare 3 secunde.

«  Accesoriul pentru fata este conceput special pentru parul facial al femeilor si reduce dispersia
luminii, poate emite pulsatii la fiecare 4 secunde.

«  Accesoriile sunt marcate cu diferite pictograme care le identifica (Fig. 8)

Fig.8
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Pentru a schimba accesoriile:

ATENTIE: Inainte de a scoate accesoriul, asigurati-va ca unitatea este opritd, iar cablul de alimentare
este deconectat.

Daca accesoriul este indepartat in timp ce unitatea este pornitd, toate becurile indicatoare de pe
unitatea de baza vor incepe sa palpaie, iar aparatul va emite bipuri.

Permiteti sistemului sa se raceasca timp de 5 minute inainte de incerca sa schimbati accesoriile.
Dezactivati butonul de alimentare si scoateti cablul de alimentare din priza.

Tineti accesoriul pentru tratament cu o mana in timp ce apasati ambele butoane de eliberare cu
cealaltd mana siimpingeti usor (Fig. 9)

Impingeti usor celalalt accesoriu pe aplicatorul manual, asigurandu-va ca ambele capete laterale
s-au fixat printr-un clic.

NOTA: pentru o fixare corectd, capatul mai lung (cu circuite aurii) trebuie sa fie deasupra.

Fig.9 F ; .

Depozitati accesoriul nefolosit intr-un loc sigur (conform indicatiilor de pe ambalaj), avand grija sa
nu deteriorati fereastra Flash si celelalte componente.

Dispozitivul i-LIGHT este echipat cu doua moduri de operare: Modul Single Flash si modul
Multi-Flash. Dispozitivul dvs. i-LIGHT se va comuta automat pe Modul Single Flash de fiecare data
cand dispozitivul este pornit.

Modul Single Flash: i-LIGHT va emite o pulsatie de fiecare data cand butonul Flash este apasat.
Acest mod este ideal pentru tratamentele de precizie pentru faté si zonele mici.

Modul Multi-Flash: Dispozitivul i-LIGHT va emite o pulsatie cdnd este apasat butonul Flash si va
continua sa emita pulsatii la fiecare 3 secunde atunci cand senzorii de contact cu pielea sunt
complet activati. Modul Multi-Flash va permite sa tratati rapid zone intinse, prin simpla glisare a
aplicatorului manual pe o noua portiune dupa fiecare pulsatie.

Metoda de utilizare:
Asezati fereastra Flash ferm pe piele - asigurati-va ca senzorii de contact cu pielea sunt complet
activati.

NOTA: Cand senzorii de contact cu pielea sunt complet activati, veti auzi un ,tarait*, iar Afisajul
indicator al starii becului se va face verde.

Apasati Butonul de luminare pentru a lumina. Ar trebui sa vedeti o raza puternica de lumina
(similara unui blit de aparat foto) si sa simtiti o usoara senzatie de caldura.




ROMANIA

«  Trecetilazona urmatoare si tratati-o inspirandu-va dupa modelul unui grilaj, pentru a asigura
acoperirea completd a zonei ce trebuie tratata.

«  Pentru Modul Single Flash, apésati butonul Flash de fiecare data cand treceti la zona urmatoare.

«  Pentru Modul Multi-Flash, tineti degetul pe butonul Flash si luati degetul, trecand prin glisare la
zona urmatoare, asigurandu-va ca senzorii de contact cu pielea sunt complet activati. Urmatoarea
pulsatie va fi activata automat dupa 3 secunde.

¥ NOTA: Cand folositi Modul Multi-Flash, daca eliberati butonul Flash sau pierdeti contactul cu pielea,
reluati tratamentul repetand pasii de mai sus.

¥ Tratament facial (exclusiv pentru femei) Fig. 10

«  Parul facial poate fi foarte diferit de parul de pe corp, iar pielea fetei tinde sé fie 9-
sensibila si mai expusa la razele UV ale soarelui; prin urmare, tratarea parului facial
nedorit necesita o procedura diferita fata de cea a corpului - asigurati-va ca ati citit
?u atentie Atentionarile si masurile de precautie inainte de a initia tratamentul
acial.

¥ IMPORTANT: Accesoriul pentru tratament facial este special conceput pentru
tratarea caracteristicilor unice ale parului facial al femeilor. NU folositi accesoriul
pentru corp pe fata. Pentru instructiuni privind schimbarea accesoriilor, consultati
sectiunea ,Schimbarea accesoriilor de tratament”.

«  Accesoriul pentru fata este destinat doar utilizérii pe parul facial al femeilor, sub
pometi (Fig. 10).

«  ANU se utiliza la barbati, pe barba sau parul facial; rezultatele ar putea fi
permanente, producand schimbari nedorite ale trasaturilor.

® SFATURI DE TRATAMENT

¥ Tratament corporal

«  Pentru rezultate optime, evitati flashurile multiple. Astfel, veti evita sa va expuneti la o putere mai
mare decat cea necesara pentru impiedicarea cresterii parului. De asemenea, va prelungi durata de
viata a becului.

«  Pentru rezultate optime, folositi intotdeauna intensitatea cea mai mare care nu va provoaca
disconfort pe piele. Dispozitivul trebuie sd emane doar o senzatie de caldura pe piele, in niciun caz
sa provoace disconfort.

«  Este posibil sa observati ca zonele osoase, precum coatele, gambele si gleznele, sunt mai sensibile in
timpul tratamentului. Acest lucru este normal si nu trebuie sd va alarmeze. Pentru a evita aceasta
sensibilitate, incercati sa trageti pielea de pe zone osului in timpul tratamentului.

3¢ Tratament facial

«  Testati o zona mica a pielii - avand in vedere ca parul facial tinde a fi mai sensibil, asigurati-va ca ati
testat o zona mica inainte de a incepe tratamentul. Pentru detalii suplimentare, consultati sectiunea
,Testati dispozitivul i-LIGHT pe piele”.

«  Folositi 0 oglinda pentru a va ajuta in timpul tratamentelor - folosirea unei oglinzi pentru
vizualizarea zonei ce trebuie tratata, care va ajuta sa evitati tratarea buzelor sau zonelor cu pete de
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culoare inchisa. Daca lumina reflectata este deranjanta, puteti inchide ochii inainte de fiecare
pulsatie.

«  SFAT: Intlndetl pielea pentru un contact mai bun cu plelea contururile pielii pot ingreuna
apasarea completa a senzorilor de contact cu pielea in anumite zone. V-ar putea fi mai usor sa
incercati sa va acoperiti dintii cu buza de sus sau sa folositi limba pentru a intinde obrajii pentru un
contact mai bun cu pielea.

® INGRUIREA POST-TRATAMENT

Dupa tratament, este posibil sa prezentati o usoara roseata sau senzatie de caldura pe piele. Acest
lucru este normal si va disparea in scurt timp. Pentru a evita iritarea pielii dupa tratament, luati
urmatoarele masuri de precautie:

«  Evitati expunerea la soare timp de 24 de ore dupa tratament. Protejati-va pielea cu un produs cu
factor de protectie 30 timp de 2 saptamani dupa fiecare tratament.

«  Nu prelungiti expunerea la soare, mai precis renuntati la plaja, sedintele de solar sau produsele
autobronzante timp de cel putin 2 saptamani dupa ultimul tratament.

«  Dupa tratament, pastrati zona curata si uscata si beti multa apa, pentru a va mentine pielea
hidratata.

«  Nufaceti béi sau dusuri fierbinti si nu folositi bai turcesti sau saune timp de 24 de ore dupa
tratament.

«  Nu participati la sporturi de contact timp de 24 de ore dupa tratament.

«  Nuva epilati (cu ceard, cu penseta, cu benzi sau cu creme) pe perioada tratamentului - va puteti
rade, atata vreme cat nu o faceti timp de 24 de ore dupéd fiecare tratament.

«  Nufolositi creme de albire sau produse parfumate timp de 24 de ore dupa tratament.

© BEC PERMANENT

«  Becul permanent presupune ca nu veti avea nevoie de piese de rezerva.
«  Becul din acest dispozitiv este garantat a dura pe intreaga perioada de
garantie, asa cum se specifica in cadrul de garantie furnizat impreuna cu acest
rodus.
. n putin probablla eventualitate in care becul se goleste, contactati centrul dvs.
local de service Remington, care va va oferi un bec de rezerva.

3¢ Semne care indica faptul cd becul trebuie inlocuit:
« Indicatorul starii becului devine galben:au mai ramas 150 de pulsatii
« Indicatorul starii becului devine galben intermitent: Becul este gol.
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& CURATAREA DISPOZITIVULUI i-LIGHT

€ ATENTIE: inainte de a curéta dispozitivul i-LIGHT, asigurati-va ca acesta este OPRIT, iar cablul de
incdrcare este deconectat de la dispozitiv.

«  Curatarearegulatd ajutd la asigurarea de rezultate optime si la prelungirea duratei de viata a
dispozitivului

«  Pentrua curata fereastra Flash, folositi doar carpa fara scame furnizata i impreund cu dispozitivul
i-LIGHT. Aveti grija sa nu zgariati sau crapati fereastra Flash. Zgarieturile si crapaturile pot reduce
eficacitatea unitatii.

«  Pentru petele dificile de pe fereastra Flash, inmuiati un disc demachiant cu spirt medicinal sau alcool
medicinal, aplicati pe fereastra Flash si curatati usor cu carpa fara scame furnizata. Folositi un
aspirator de mana pentru a indeparta praful si mizeria de pe ventilatoarele aplicatorului manual.

€ ATENTIE: Daci Fereastra Flash este crdpata sau sparté, nu trebuie sa folositi unitatea. Evitati
zgarierea ferestrei filtrului sau a suprafetei metalice din accesoriul de tratament.

€ ATENTIONARE: i-Light este un dispozitiv de inalt tensiune. Nu-l introduceti in ap&. Nu curatati

unitatea sau componentele sale sub robinet sau in masina de spalat vase.

Depozitare

Opriti unitatea, scoateti-o din prizd cu 10 minute inainte de a o depozita.
Depozitati unitatea intr-un loc uscat, la o temperatura intre 15° C 5i 35° C.

oy

’ DEFECTIUNI SI REMEDII

Inainte de fiecare utilizare a dlspozmvulul i-Light, cititi aceste instructiuni.

«  Daca experimentati orice problema cu i-Light, consultati acest ghid de defec;iuni si remedii,
deoarece cuprinde majoritatea problemelor cu care v-ati putea confrunta cu i-Light. Daca ati urmat
instructiunile din aceasta sectiune si continuati sa aveti probleme, contactati centrul de service
Remington® pentru asistenta suplimentara.

¥ Butonul de alimentare este activat, dar unitatea nu functioneaza.
- Asigurati-va ca unitatea este conectata la o priza electrica functionala.
« Incercatisa o conectatila o alta priza.

¥ Unitatea pare crapata sau este sparta.
«  Nufolositi dispozitivul daca unitatea este deteriorata. Daca aveti nelamuriri despre folosirea unitatii,
intreruperi folosirea si contactati centrul de service Remington® pentru asistenta suplimentara.

¥ Am pornit unitatea, dar nu pot creste sau descreste puterea. Am pornit unitatea, dar nu pot creste
sau descreste puterea.
«  Incercatisa resetati unitatea, oprind-o si asteptand cateva secunde inainte de a o reporni.
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Lumina indicatoare a starii becului este verde, dar unitatea nu palpaie atunci cand apas butonul.
Asigurati-vd ca Senzorul de contact cu pielea este complet in contact cu pielea.
Incercati sa resetati unitatea, oprind-o si asteptand cateva secunde inainte de a o reporni.

Simt un miros ciudat.
Asigurati-va ca ati ras bine zona inainte de tratament.

Zonele tratate se inrosesc dupa tratament. .

Este un lucru normal, roseata ar trebui sa se dispara repede. In caz contrat, incercati sa folositi o
putere mai mica.

MARE ATENTIE: Daca unitatea este folosita o perioada indelungata de timp, este posibil sa se
dezactiveze automat pentru un moment (cam 40 de secunde), pentru a se rici. Odata ce unitatea
se raceste, va putea fi utilizata din nou.

Toate indicatoarele nivelului de Unitatea este supraincélzita si
putere selectate palpaie dezactivatd un moment pentru a

+ * * * * se raci.

Toate indicatoarele nivelului de Unitatea nu functioneaza corect.
putere palpaie Opriti unitatea, asteptati cateva

momente si reincercati. Daca
+ * * ** problema persist, unitatea

trebuie dusa la reparat.

LED-uri

Toate LED-urile palpaie si se Accesoriul de tratament este scos
emite un bip de avertizare sau slabit.

R
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Nu se face contact complet. Butonul Flash a fost apasat cand
senzorul de contact cu pielea nu era
complet activat.

SUNETE Inlocuiti becul. Becul lipseste sau trebuie inlocuit.
Senzorii de contact cu pielea Butonul Flash a fost apasat dupa ce
sunt blocati. senzorul de contact cu pielea a fost

activat, avand in vedere ca unitatea
a pornit. Este posibil ca senzorul de
contact sa fie blocat.

= INTREBARI FRECVENTE

«  Pentrulista completa a Intrebérilor frecvente, vizitati (www.remington-ilight.com)

1. Ce zone ale corpului pot trata cu i-LIGHT?
R.i-LIGHT este destinat utilizarii unisex in zonele de sub gat, inclusiv pe picioare, subsuori, linia bikinilor,
brate, piept si spate. Femeile il pot folosi si pe parul facial de sub pometi.

1. Care sunt riscurile pe care le implica folosirea i-LIGHT? Este sigur?

R. Folosirea i-LIGHT este dovedita din punct de vedere clinic a fi sigura si eficientd, insa, la fel ca in cazul
multor dispozitive electronice, este important sa cititi si sa urmati instructiunile de operare si
atentionarile de siguranta.

1. IPL este periculos pentru piele dacé este utilizat vreme indelungata?
A.Nu s-au raportat reactii adverse sau deteriorarea pielii in urma utilizarii indelungate a impulsurilor
intense de lumina (IPL)

1. De ce, in ciuda tratamentelor, imi creste parul?

R.Rezultatele nu suntimediate, iar rezultatele individuale difera. Majoritatea utilizatorilor vor incepe sa
observe rezultatele la 1 saptdmana sau 2 saptamani de la initierea tratamentului. In acest timp, este
posibil sa aveti impresia ca parul inca creste, insa, de fapt, acesta este ,impins in afara”.

Pérul creste intr-un ciclu de 3 faze diferite care dureaza 18-24 luni. Doar firele de par din faza de crestere
activa trebuie tratate, acesta fiind motivul pentru care sunt necesare mai multe tratamente pentru a se
obtine rezultate optime.

Alt motiv pentru continuarea cresterii parului ar putea fi faptul ca zona respectiva a fost omisa in timpul
tratamentului. Repetati regimul de tratament atunci cand constatati ca parul creste la loc.
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1. De ce nu pot folosi i-LIGHT dupa o expunere recenté la soare?
R.Expunerea la soare determina producerea unor nivele ridicate de melanind, expunand pielea la un
risc ridicat de arsuri sau basici in urma tratamentului.

1. Trebuie s&-mi protejez ochii in timp de folosesc i-LIGHT?

R. Nu, dispozitivul nu este daunator ochilor. i-LIGHT este prevazut cu un sistem de siguranta ce previne
aprinderea accidentala atunci cand dispozitivul nu se afla in contact cu pielea. Cantitatea mica de
lumina emisa in timpul tratamentul este similara cu cea a unui blit de aparat foto si nu dauneaza ochilor.
Accesoriul pentru fata special proiectat reduce la minim lumina. Daca lumina reflectata este deranjanta,
puteti inchide ochii inainte de fiecare pulsatie.

€5 PROTECTIA MEDIULUI

Pentru a evita problemele care afecteaza mediul sau sanatatea,datorita substantelor nocive .

din aparatele electrice sau electronice,aparatele care prezinta acest symbol nu se arunca la
intamplare, ci vor fi reciclate sau depozitate in locuri special amenajate in acest sens.
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S0 EUXAPICTOVHE Yla TNV ayopd Tou VEOU 0ag TPOIGVTOG Remington®. AlaBAoTe TPOTEKTIKA TIG TAPOUOES
08nyiec kat UAGETE TIG 0 AOPANEG HEPOG.
A@alpéoTe OAa Ta UNIKG CUCKEUAGIAG TPV amd TV XProN.

ZHMANTIKA METPA MPOOYAAZHX

1 NPOEIAOMOIHZH - A NA MEPIOPIZTEI O KINAYNOZ ETKAYMATQN, HAEKTPOMAHZIAZ,
NYPKATIAZ 'H ZQOMATIKHZ BAABHX:

2 Na XpnoIHOTIOIEITE QUTH TN CUCKEUK HOVO YIa TOV OKOTIO YIa TOV OTToio TTpoopieTal Kal 0 omoiog

TIEPLYPAPETAL OTO TTAPOV EYXEIPISIO.

Mnv XpnolHOTIOIE(TE T CUOKEUN EQOOOV €xel uTTOOTE! BAGRN 1} SuoAetToupyei.

Mnv a@rAVETE TN CUOKEUN QVEMTAPNTN dTav To BUoua TG eivat otnv mpila.

DpovTioTe To BUOHA Kol TO KAAWSIO TOU PEUHATOG VA TTAPAUEVOUV LAKPLA amd BEPUAIVOUEVES

ETPAVEIEC.

Mnv xpnotpomolgite To mpoidv dtav To KaAwdio £xet umooTei BAARN.

AvtalakTiké Statibetat ota Alebvry Kévtpa Zépig TnG eTaipeiag pag.

To mpoidv va puhdcoetal og Beppokpaaia petagt 15°C kat 35°C.

Na xpnotpoTolEiTe Hovo Ta e§aPTHHATA TTOU GUVOSEVOULV TN CUOKEUN. @

s w

=0V~

0 Na pnv eMTPEMNETE TN GUCTPOPN 1} TNV TOAKION TOU KAAWSIOU, Kal va UNV To TUAIYETE YUpw amd
TN OUOKEUR.

11 To oWua AUTAG TNG CUOKELNG Sev MAévetal oUTe givat adiappoxo. Mn Balete Tn cuokeun péoa
OE UYPQ, UNV TNV XPNOILOTIOLEITE KOVTA O€ VEPS EVTOG PImaviépag, VITtripa 1 AAou Soxeiou, kat unv
TNV XPNOIMOTIOIEITE OE UTTAIBPIOUE XWPOUG.

12 ®povTioTe va pnv PpéxovTal To KAAWSIO Kal 0 HETACKXNHUATIOTHG TOU PEVHATOG. AV N povada TTéoEl
Héoa OTO VEPD, UNV TTIATE va TN PYAAETE - BydATe apéowg To Buopa tng amd Ty mpila Tou PEVHATOC.
‘Otav Badlete i Byddete To BUOHA PNV TO TIAVETE UE PPEYUEVA XEPLA.

13 AuTr n CUOKeUN| pmopei va xpnotpomotnBei amd maidid NAKiag avw Twv 8 £TWV Kal amd ATOPaA HE
HEIWHEVEG CWHATIKEC, ALCONTNPIAKEG 1} SIAVONTIKEG IKAVOTNTEG 1) ME ENNEWPN TIEIPAG KAl YVWOEWV
£QOCOV UTTAPXEL KATTIOIOG VA TA EMTNPEI/KAB0SNYE( KAl EQOTOV £XOUV KATAVONOEL TOUG OXETIKOUG
KvdUvouq. Ta maudid Sev emtpénetat va mai{ouv pe Tn cuokeur]. O KaBapiopdg Kat n cuvtrpnon and
Tov XprioTn &¢ Ba mpémel va yivovTal amé madid €KTOG 4V gival Gvw TwV 8 ETWV Kal UTTAPXEL KATIOI0G
va ta emPBAémel. KpaTroTe T CUOKELT Kal TO KAAWSIO HOKPLA amé maidid KATw Twv 8 ETWV.

14 Auti n ouokeun Sev PoopileTal yia EPTTOPIKN XPrioN 1 XPriON O& KOPUWTHPIO.

15 Auti n ouokeun Ba mpémel va SlatiBetatl padi pe TOV EYKEKPIUEVO HOVWHEVO PETAOXNHUATIOTH

aopaleiag SW-120060EU (otnv Eupwrin) kat Tov SW-120060BS (yia to Hvwpévo Baacielo) pe taon

£€660u 12 DC, 600mMA (££080G PETAOXNHUATIOTH).

3 TPOEIAOMOIHEH: To i-LIGHT éev givat KatdAANAo yia ToAD OKOUPEG 1 HaUpEG emMEEPMIBEG, yia Aeukd/
YKpiCa 1y ToAU avoixta EavOa/KoKKIva HoANG.

3¢ [a xprion oto mpoowmo: KATAMNAo amoKAEIGTIKA YIat XPrjon OTO YUVAIKEID TPOOWTTO KATW amod Ta
CUYWHATIKA.

¢ NA MHN xpnotuoroleite ota pdtia 1y yopw amd autd, ata @pudia i otig PAe@apidec. Ze avtiBetn
TIEPIMTTWON UMOPEi va TPoKANBEi coapr| Kat povipn o@OaApikr BAGRN.
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© BAZIKA XAPAKTHPIZTIKA

AlakomTNG 10XVOG

Yrodoxn 1oxVog

Kevtpikn povada

Movada xelpog

Koupmi aktivoBéAnong

Koupmi emAoyr¢ emmédou evépyelag
Asgiktng Aerroupyiag Yo&ng

EvSelkTikr) Auxvia Katdotaong Aapmtrpa
‘Evdei€n emmédou evépyelag

10 AloOntripag tovou emdeppidag

11 KaAwdio povadag xeipog

12 Oupida aktivoBoAnong

13 AloBNTrAPEC ema@ng He TRV embeppida
14 Koupma amodéopeuong e€apTrpatog
15 Aapntipag

16 E€dptnua Zwuatog

17 KaAwdio pevpatog

18 Mavimou Sev agrivel xvoudt

19 E&aptnua NMpoowmou

 MPOETOIMAZIA

Tnv mPWTN Qopd mou Ba XPNCIMOTTOINOETE TO i-LIGHT va Seifete umopovn ylati oniwg cupPaivel pe OAa Ta
Kavoupia poidvTa, {owg oag mApet Aiyn wpa HEXPL va EE0IKEIWOEITE HIE TO TTPOTOV. AQIEPWOTE XPOVO YIda Va
e€oikelwOeite pe To i-LIGHT, kabuwg eipacte BéRatot 6Tt Ba T0 XapEiTe yia TOAA Xpovia Kat Ba peiveTe TARPWG
KQVOTTIOINUEVOL.

 NQPIMIA ME TO i-LIGHT

» Tieivairtoi-Light;
To ovoTtnpa i-Light givat pia emavaoTatiki CUOKEUT QWTEWVIAG AKTIVOBONIOG TTOU €xEl OXeSIAOTE yia TNV
QMOPAKPUVON TNG AVEMBUUNTNG TPIXOPUIG Ao TO GWHA KAl TO YUVAIKEIO TPOOWTO KAT OiKOV.

0N OV WN =

©
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To i-LIGHT xpnaotpomolei KAvikd SoKiHacpévn Texvoloyia TapopoLa e QUTH TIOU XPNOIHOTIOIoUV Ot
emayyeApaTiec SeppAToAdyol Kal Ta IVoTIToUTa aloBnTIKAG, N omoia £xel BEATIOTOTOINBEL Yl ATOMIKN
Beparneia.

¢ Tieivai to Evrovo MaApikoé Owg (IPL) kat midg Aertoupyei To i-Light?

H texvoloyia IPL (Evtovo MaApiko Owc) éxel kablepwOei maykoopiwg e5w Kat mavw andé 15 xpévia. To i-Light
XPNOIHOTIOLIEL QUTH TNV TEXVOAOYIa YIat VAl AKTIVOBOAROEL TO S£pHa 0aG HE EVTOVO TTAAHO GWTOG.

O maApoG Spa KATW amd TV emMSEPHIda WOTE Vo GTOXEVOEL TIG TPIXES TN PIa Kal va avaoTeilel TV
avamtuén toug (Ei 1).

H evépyeta mou mepiéxeTal oTov MOAUS QWTOGC GTOXEVEL OTN OKOUPA AmdXpwaon Kat Ta KaAUTEpa
AMOTENEOHATA SIAMOTWVOVTAL OTIC OKOUPEG TPIKES.

Mpog amoguyr| oToxevoNc (kat evéexopevng mpokAnong BAGRNC) tng okoupag emdeppidag, To i-Light Ba
TIPETTEL VOl XPNOIUOTIOIEITAL HOVO OE AVOIXTEG EwG METPLEG EMOEPUISES (I-IV).

» Tivanepipévete and 1o i-Light

Ta amoteléopata Sev gival dueoa, Kay, emmiéov, Stagépouv avd mepimtwon. Ot TepIocATEPOL XPHOTES
apxiCouv va SlamoTWVouV HEIWoN TNG TPIXoQUiag eviog 1-2 eBSopadwy amd v évapén e Bepaneiag.
Katd 1o Sidotnpa auto iowg dnuioupyeital n eviomwon Tt Guvexi(el N avamtuén g TpIxopuiag, wotdéoo
OTNV TTPAYHATIKOTNTA amAwG «amoBaAhovtar ot Tpixeg (EiK. 2).

Ek.2

O1 TpiXeC avamTuooovTal 0€ KUKAO 3 SI0POPETIKWV PACEWY, 0 0Toiog Stapkei 18-24 urjveg (Ek. 3). Mévo ot
TPixeG Mou PpiokovTal oe GAcn evepynig avamtuéng emmpeddovTat amo T Bepameia, wg ek TOUTOU
£1a{ovTal APKETEG Bepareieg yia dploTta anoteAéopata
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Ek.3

Evepyn avamtuén

H avayeviig @don  H katayevrg H teloyevrig
¢aon @don

Oa TPEMEL VA OLVEXITTOUV TOCO N TTARPNG BEPATTEVTIKK aywyr 60O Kal Ot CUMMANPWHATIKEG Beparmeieg

WOTE VA QVTIHETWTTIOTEL KABE Evepyn Tpixa.

3¢ OepamevTIKy aywyn

Ta anoteNéopata Pmopei va SIa@Epouy avd mePINTwan, EMOHEVWG iI0WE XPEINOTOUV TIEPIOCOTEPES

Bepareieg yla Aplota anotedéopata. @

Oa undpéel KAmola TPIXoPUia aAAG IO apair, AETTH Kal avolXTOXpwn amé tnv apxIkr Tpixa. AuTr n véa

TPIXOPUIa Eival amOAUTWGS QUGIOAOYIKH KAl AVAPEVOUEVN.

A@oUL ONoKANPWBOEL N apxIK BEPATTEVTIKN aywyr, Ol CUPTANPWHATIKEG Ogpareies Ba MPoo@Epouy akdua

KaANUTEPA anmoTeNéopaTa.

H ouvexnq kat taktikn eBSopadiaia xprion 6a mpoo@épel Kahd amotehéoparta péoca ot 6-12 eBSopAdEC (ot

7110 OKOUPEG EMOEPHISES UMTOPET VA XPEINCTOVV TTEPIOCOTEPO).

» THMEIQZH: Oa mpémel va amogelyete T Bepareia otnv {Sia meploxn mavw amé pia gopd ava
ouvedpia, KaBWG €101 5 BEATILVETAL N AMOTEAEGHATIKOTNTA AANG auEdvetat o KivBuvog Seppatikol
£peBIopoUL.

MPOEIAOMOIHZEIX KAl METPA NMPOXTAZIAX
©® THMANTIKA METPA [IPOSTAZIAT

Mpotou apyioete va xpnotponoleite To i-Light:

Dpovriote va Siapdaocete 6Aeg Tig Mp A\ Kat T Mnpogopieg mpootaciac. Mpotou
Eekvrioete, eNéy&te av To i-Light givat katdAAnAo yia tnv mepintwon oag.

XPNOIHOTIOOTE ToV XAPTN eMSEPHISAG Kat Tpixag otnv apxr Tou eyxeipidiov padi pe Tov EVOWHATWHEVO
alednTrpa emSepHIdAC yla va TPOOSIOPICETE KATA TTOCO 1 GUOKEUN gival KATAANNAN yia €04,

SUMPBOUAEUTEITE TO Ypd@pnpa Tpixopuiag oTnv apxr autol Tou eyxelptdiou yia va Beaiwbeite 6T n
OLOKeLN gival KATAAANAN yla 6ag.
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¥ Tumog emdeppidag

«  Napnv xpnolpomolgital o€ ek YUOEWG okoLPa eMOEPUISa, KABWE PUMOPE( va TPOKANEDEL EYKAUMATA,
(POUOKAAEC Kl XPWHATIKEG AANOIWOELG TNV eMEEPHiIdA.

«  Napnv xpnotpomolgital og pavplopévn emdeppida i Uotepa and mpdoeatn nAloBepaneia, KabBwg
Ummopei va TpoKaléoel eykavpata i Seppatikég BAAPEG.

+  Toolotnuai-Light 6ev ennpedlel ek pUOEWG AEUKEG, YKPITES, EaVOEC 1) KOKKIVEG TPIXEC TOU CWHATOC 1y
TOU TIPOCWTIOU.

3¢ Meploxég oTic omoieg n Bepameia mpémet va pevyeTaL:

« Na pnv XpnolHOTIOLE(TAl OTO TPIXWTO TNG KEPAANG 1) OTA AUTIA.

« Na pnv XpnotpomolEiTal 0TO TPOCWTTO 1) TOV AQIpO avSpwv.

« Napnv xpnotpomolgital mévw amd ta (UywHATIKA (XPrion 0TO YUVAIKEID TTPOCWTTO).

« Na pnv xpnotpomoteitat atn BnAi i TNV dAw Tou 6TROOUG 1} 0Ta YEVWNTIKA Gpyava.

« Napnv xpnotpomolgital EpOoov UTdpXouV TaTtoudl i HOVILO MaKIyldd oTny TIEPLOXN TTou TipoopileTal
yia Ogpareia.

« Na pnv xpnotpomolgital o€ KoUpa KAoTAVA 1 Havpa OTiyHaTa OmwG EAIEC, €K YEVETAG onpdadia n
PaKidEC.

« Na pnv xpnotpomoleital oe meploxr mou £xet umoBANBei mpdopata o€ XelpoupyIKr eméupaon, Babv
TAWVYK, avamiaon pe Mep, ) €XEL OUNEG 1} O€ SEPHA TTOU £XEL UTTOOTEL EyKAUHATA KAOE TUTTOU.

M6TE va unv XpnOIUOTIOIOETE 1) TOTE Va amo@UyeTe T Xprion Tou i-Light REVEAL

NA MHN XPnOILOTIOIETE TN CUOKEUT EPOOOV £XETE HAUPIOHEVO SEPUA OTNV TIEPLOXT TIOU TIPOoOpIleTal
yia Beparneia, kaBwe To Séppa oag umopei va givat uTEPBOAIKA GKOUPO Kal n Bepareia oe HaUPIoHEVES
TIEPIOXEG UTTOPE( VA TIPOKAAETEL TIPOOWPIVO SEPUATIKO 0ISNHA, POUTKANEG, I} UTTOPE( va AANOIWOEL TV
anodxpwon ¢ emdeppidac. MNa va mpofeite oe Beparmeia MEPIUEVETE TPWTA VA QYUYEL TO HAUPIOHA.

NA MHN xpnotporolgite og emEePiSa OTOU £X0UV EQAPUOCTEL KAAUVTIKA TTPOTOVTA, KABWE N
Bepaneia O& AUTEC TIG TTEPLOXEG MMTOPEL VA TIPOKAAETEL TIPOOWPIVO SEPUATIKO 0iSNUA, POUOKANEG, 1
Hmopei va aANOIOEL TV amoxpwaon Tne emdeppidag. Mpv amo tn xprion @povTiote va kabapioete
OXOAQOTIKA TNV TIEPIOXT| TTOL TIpoopileTat yia Ogpaneia.

NA MHN akTtivoBoAeite To iSlo onpeio Bepareiag meplocdTePeG amd pia popég katd tnv idla cuvedpia,
KaBWwG £To1 Pmopei va TPoKANBEl Tpoowpivd SepUaTiké oidnua, @OUCKAAEG, 1) pmopei va aANowbEei n
anodxpwon ¢ emdepuidag.

NA MHN umoalete o€ Ogpaneia tnv iSta meptoxn mavw amé pia popd efSopadiaiwg, kabwg éTol Sev
emTaxuvovTal Ta amoteAéopata, ald pmopei va avénBei n mOavotnta va mpokAnOei Seppatikod
0i{6nua, PoUCKAAEG, i va aMowBei n amdxpwon tng emdeppidag.

NA MHN xpnotpomoleital o€ emdeppida pe onuadia pBopdAg, Omwe, METAEL AANWV, avolxTEG TANYEG,
emyeiho £pmiNTa, ykavpata ano £KBeon oTov IO, 1} O€ TTEPIOKEG OTTOU EXEl Yivel amoAEIon S€ppatog
1 GAAN S1adikacia amoKaTaoTaong Tou S€pUATog TIG TEAEUTAIEG 6-8 EBS0UAdES.

NA MHN xpnotpormolgital oe epebiopévo Séppa, Omwe, HeETagy AMNwy, oe e€avOnuata rj Seppatika
o16rpata. Autég ol TaBROEIG UITOPOoUV va auérioouy TNV evalodnaia Tou §épuatoc. MNa va Kavete
XPNON TIEPIPEVETE TPWTA val 1aBE( n Taoxouoa TiePLoxn.

NA MHN xpnotpomoleitat av n emdeppida oag éxel evaiodnaoia oto ewe. Na va kabopiocete av
UITOPE(TE VO XPNOIMOTOINOETE TO i-Light, KAVTE pia SOKIUr O pIKEr EM@AVEL TOU S€PUATOG Kat
TIEPIMEVETE 24 WPEG YIA VA SIATIIOTWOETE AV UTTAPXOUV QVEMIBUUNTEG QVTISPACELS TIPOTOU EMEKTEIVETE
neEpAITEPw TN Bepareia.
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NA MHN xpnotuoroleital av iote iy umopei va iote éykuog 1 av Bnhalete. To i-Light Sev éxel
SokIpaoTei og eykUoUG. Ot OPUOVIKEG HETABOAEG gival cuVRABEIC KaTd TNV KUNGON i Tov BnAacuo Kat
pmopei va av€rioouv Ty evaioBnoia Tou Sépuatog Kat Tov Kivéuvo deppatikig BAABNG.

NA MH yivetat aktivoBoAnon omoloudimote AANOU UAIKOU TTEpav TOU SEPHATOC.

NA MHN xpnotporoleite 1o i-LIGHT yia omotovSimote dAo Adyo EKTOC amd Ty amoTpixwaon.

NA MHN uroBdhete og Bepaneia meploxég 6mmou Ba BéNate kamola PEpa va QUTPWOoLY avd Tpixec. Ta
AMOTENEOUATA UITOPE( VL Eival HOVIHA KAt N avacTREPIA.

MPOZOXH: AmoguyeTe va uoBANeTe O Bepareia TEPIOXEC TTOU TIEPIEKOUV HOVO SEUTEPOYEVEIC TPIXES
(MOAU NeMTEQ TPIXEC, YVWOTES Kat WG “XvoUdt”) kaBwg auTo UMopEL va IPOKAAECEL aVEMBUUNTN VEQ
TPIKOPUID.

Na pnv To XPNOIHOTIOIEITE GTO MPOOWTTO AV EXETE IOTOPIKS amAov £pmTa Kabwg n Xerion Tou
ouotuatog IPL 1 GAANG Bepareiag mou TPOKaAEl SepUaTIKO ePEBIOUO UTOPE( va TIPOKANETEL
UTIOTPOTTH TOL AmMAOU £pTNTa.

Av €xete uToBANBE( o Bepaneia amoTpixwong EMayyeAHATIKA 1 KMVIKF 1} auToxopnyoupevn He Aéilep
1 IPL 1) N\eKTPOAUON, TIEQIUEVETE TOUAAXIOTOV 6 HFVEG TIPIV XPNOIMOTOINOETE TO i-Light. Av éxete
APAIPECEL TPIXEG HE XAAAOLQ, TOIUMSAKL 1} UNXAVH amoTpixwong oTnv ePLoxn Tou mpoopileTal yia
Bepareia, MEPIPEVETE TOUNAXIOTOV 6 EBSOUASEG TIPIV XPNOIUOTOINOETE TO i-Light. H cuokeur
XPNOIHOTIOLE TIG TPIXEG KATW aTd To S€PUA 0aG YA VA ATEVEPYOTIOIOEL TIG TPIXEG 0aG oTn pila,
£MopEVWE S Ba gival ATOTENECHATIKI EQV OL TPIXEG £XOLV NN aPaIPEDE.

NA MHN xpnotpomoteital mavw akpiBwg ry kovta oe Evepyég EppuTeLOIpES laTpikég SUOKEVEG OTTWG
EUPUTEVCIHO BNHATOSOTN, ECWTEPIKO AMVISWTY| 1} CUCKEUEG IVGOUAIVNG. Mapolo Tou kavéva
TPORANHa ou va agopd ™m xpnon me TIAPOVOAG OUOKEUNG SeV €XEl avapePOEi KaTa TN 5|desla
KAVIK@V HENETOV, GUVICTOULE TNV THPNGN SAWV TWV TIPOEISOTIOINOCEWY TWV EVEPYWV EHQUTENCILWY
LOTPIK(Y GUCKEUWV 0L OTIOIEC AYOPOLV TN XPHGN NAEKTPOVIKMY GUCKEVWV TIPOG amoguYN acToxiag A
SIAKOTIC EVEPYWV EHPUTEVCIWY CUCKEVWV.

Na punv To XpnolHomolEiTe Tavw amd fi KOVTA O€ OTISHTIOTE TEXVNTO OTTWG ELPUTEVHATA GINKOVNG,
QVTICUMNNTTTIKA EpUTELHATA Implanon, Bnpatodoteg, avihieg umodoptag éyxuong (avTAia (VGOUAvNG)
1} OTA ONEIQ TTOU £XETE TPUTTOEL TO OWHA OAG.

O €0MMOPOC A0UPHATNG EMKOIVWVIACG UMTOPE( va EMNPEACEL T GUOKEUN i-Light kat Ba mpémel va
TIAPAEVEL OE AMOOTAON TOUAAXIOTOV 3,3 M ammd auTH.

Na pnv xpnotpomoleital Tvw 1 KoVTd o€ HETAANIKA OpPayioHATa, OSOVTIKA EPPUTEVHATA 1} OISEPAKIA
0pBOSOVTIKAG.

© MPOETOIMAZIA XPHXZHX

¥
¥

E€oIKeIWBE(TE e Ta XapaKTNPIOTIKA TNG CUOKEUNG i-Light.

Oupida akTIvoBOANGNG HE EVOWPATWHEVN TIPOOTAGIA TG EMSEPPISac and Thv umepiwdn
aktivoBolia
MPOEIAOMOIHZH: mavta va eAéyxeTe T Oupida aktivoBoAnong mpiv amd ) xprion yla va Befawbeite

&1L 0 Pakdg Sev €xel uTOOTE] {NpIA.
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«  TPOEIAOMNOIHZH: mavta va kaBapilete Tn Oupida akTivoBOANGNG TPV amé T Xprion Ke To
OUVOSEUTIKG TTaV( TTOU SeV A@VEL XvoUSt 0UTWE WOTE va punv umdpxel Aadt 1 akabapaieg oTo pako.

¥ Al0ONTHPAG EMAPRG ME TV EMSEPHISa
+ AUTAG 0 UNXAVIOHOG AOPAAEIag AMOTPETEL TV aKoUGIa akTivoBoAnon. H cuokeun Sev aktivoBolei mapd
HOvo 6Tav Kat ot U0 AloBNTrPEG EMa@G e TNV emSepuida akoupmdve eE0AOKAPOU 0To Séppa.

¥ Koupmi aktivoBoAnong
«  To Koupmi aktivoBoAnong Bpioketal otn povada xelpoc. ETot umopei va evepyormoindei n aktivoBoAnon.
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AoOnTrpag tévou emdeppidag
Oa emTpPEPEL TN XPrioN HOVO G8 KATAANAOUG TOVOUG eMSEPUISAC.

E€aptipata:
E€APTNHA OWHATOC YA HEYANEG TIEPIOXEC KATW ATTO TO AQpO.
E€APTNHA TPOOWTTOU YIa XPrON OTO YUVAIKEIO TPOOWTTO KATW amod Ta {UYWHATIKA.

E€aptnpua E€aptnpa
SHUaATog Mpoowmou

¢  Koupma anodéopevong e§aptipatog

Matrote Kat ta §00 Koupmd Kat TpaBrETe amald yla va a@alpéoeTe To e£ApTnHa.

EAEr=TE TON TONO THXZ ENIAEPMIAAZ ZAX
JupBouleuTeite Tov xdptn emdeppidag Kat TPixag oTnv apyr Tou eyxelpidiou yia va BeBaiwbeite dtin
emMSePHISa 0aC EPMIMTEL 0TO KATAAANAO EUPOC KAl OTI TO XPWHA TwV HaANWY oag emmpealetal amnod v

£kBeon oto i-LIGHT.
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TomoBetrote TV emdeppiba TNG MePLOXiG OTNV Ommoia MPOKEITal va gival n Bgpaneia mvw otov
alobntpa emdepuidag — ppovtiote n emdeppida va ayyilel tov aiobntn ga. {élK. 4)

Av n emoeppida oag givat KATAMNAN, Ba akovoTei éva pmum Kat 1o i-LIGHT 6a evepyormoin©ei.

Av n emSeppida oag givat akatdAnAn, Ba akouoTei évag BopPog Kat o i-LIGHT 6a mapapeivel
QITEVEPYOTTOINHEVO.

ZHMEIQZH: Mpémel va xpnotpomoleite Tov aiodntripa emdeppidag o€ KABE PHEPOG TOU CWHATOC OTIOU
BéAete va kdavete Bepareia.

Revinaro
IRy

MNpogtolpdote v emdeppida oag yia tn Bepansia

BeBauwBeite 6T n mpog Bepaneia meptoxn eival kabapr| kat xwpic Addia, amoounTikd, apwuata,

50Klvld(, AOGIOV Kal KPEUEG. ZUPIOTE 1 YANSIOTE TIG TPIXEG ATIO TNV TIEPLOKT| TIOL TIPoopileTal yla
paneia, kat @povTioTe n emdepuida va givat kabapr Kat oTeyv.

[a xprion oTo MPOoWTO, (WG Va Eival MPOTIHOTEPO va YaISIOETE TIG TPIXEC. € epimTwon

PaNISiopaTog, ot TPiXEG TIPEMEL VA KOTTOUV O€ PKOG KATW Tou 0,5mm.

[0T£ PNV XPNOIUOTIOIEITE KEPT, ATOTPIXWOT, TOIUMOAKI 1] AAAEG HEBASOUG YIa Va AMOUAKPUVETE TNV

Tpixa amd T piCa g kabwg To IPL dev gival amoteheopatikd otav éxel ekpl{wOei n Tpixa.

MPOETOIMAZIATOY i-LIGHT I'lA XPHZH

ZeTUNIETE TO KAAWSI0 TNE pHoVASag XEIPOG ammod Tn Baon Tou i-LIGHT kat akoupnmiote T povada xeipodg
Eava mavw oTNV KEVTPIKN povada.

BeBaiwBeite 0TI 0 SIOKOTTNG IOXVOG OTNV KEVTPIKI Hovada sivat otn Béon OFF.

Zlﬁl\g‘iﬁgrs T0 éva GKPO Tou KaAAWSIoU PEVUATOG 0TV LTTOSOXT I0XVOG TNG KEVTPIKAG HOVASag Tou

i-| E

Zuvd£0Te To GANO GKPO Tou kKaAwsiou pevpatog otnv mpila. O£oTe Tov S1akdTT 1oXVOG 0T B£on ON.

(. 5) E.5
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EMNIAOIH TOY EMIMNEAOY ENEPTEIAZ

To i-LIGHT S1a0éte1 5 enimeda evépyelac. To emimedo 1 givat n xapunAdtepn puBuIon Kal To eminedo 5 n
avwtepn puBuIoN.

TYMBOYAH: la Ta 1m0 amodoTIKA amoTeAéCHATa, TAVTA VA XPNOIHOTOLEITE TO uYPnAdTEPO EMineSo
£VEPYELQG TIOL Sev IPOKaei Suopopia 0To dépua.

la va mpoodlopioeTe To eMIMESO EVEPYELQG TTOU XPNOIHOTIOLEITAL, TTAPATNPIOTE TOV APIOUS Twv
Auxviwv mou avafouv otnv 086vn EmméSou Evepyelag (€1k. 6).

Ex.6

r\‘q%"

{fw ‘
NN

e

.
\ \
s
Kdbe popd mou evepyoroleital ) ouokeur, 1o i-LIGHT puBpietar autopata oto Eninedo evépyeiag 1.
lNa va alagete to eninedo, matnote To Koupmi EmAoyrig Emmédou Evépyelag.

Aokipdote 1o i-Light oy emdeppida oag

Mpwv KAveTte TV MPWTNH Gag oAokAnpwpévn Beparneia, SOKINATTE TN oUCKeLN i-Light o€ éva pikpd
TUAHA TNG EMOEPNISAC KAl TTEPIPEVETE 24 WPEC yia va BeBaiwBeite 0TI Sev UMApXOUV avemMOUUNTEG
avTidpdoelq.

Zekwviiote oTo eninedo evépyelag 1.

TomoBeTroTe T Hovada Xelpog Tou i-LIGHT mavw oto §éppa oag €101 WOTe n Oupida akTivoBOAnong
Va EQATITETAL 0TV EMPAVELD TNG EMSEPHISAC.

DpovTioTe ot AlobnTrpeg ema@ng e tTnv emdeppida va akoupmave mARpwe Kat n EvaekTikr Auyvia
KAtdotaonc Aauntnpa va sivat mpdown (Eik. 7).

Ew.7

S

|

Matrote 1o Koupni aktivoBOANong yia va akTivoBoAfoeTe.
H ryriia éwg pétpla Suopopia eival puotoloyiké avépevo. Av n aktivoBéAnon oto Eminedo Evépyetag
1 elval avekTn, aveBeite oTo Emimedo Evépyelag 2. METAKIVAOTE Tr) GUOKEUH O SIaQOPETIKO ONUEIO Kal
aKTIvoBOAROTE TO I-LIGHT GAAN pia gopa. EmavahdBete autn tn diadikacia éwg 6Tou Ppeite T
PUBUION TTOU CAG IKAVOTIOLE.

MeplpéveTte 24 WPEC KAl META EEETAOTE TNV TIEPIOXN TNG SOKIUNG. AV TO SEPHA PAIVETAL QUGIONOYIKO,
TIPOXWPNOTE HE TNV TPWTN 0a¢ oOAoKANpwpévn Beparmeia oTo emimedo evépyelag Tou KaBopioaTte wg
IKQVOTTOINTIKO.

THMEIQZH: Oa mpémel va SOKIUAETE T CUOKEUN O& KABE TURHA TOU TIPOCWITOU 1) TOU GWHATOG TTOU
mipoopileTe yia Bepareia.

12
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 OEPAMEIA

33(» AANATH EEAPTHMATQON
H ouokeun i-LIGHT ouvodevetal amod Svo empépoug e€aptr uara yia 1o TPOCWTTO KAl TO CWHA.

«  To E€aptnua Zwpatog éxel OXESIOOTEL EIGIKA yIa TV TPIXOQPUIT TOU CWHATOC KAl UTOPE( val aKTIVOBOAEL
KaOe 3 SeutepOemTa.

«  To E€aptnua Mpoowmou €xel pubpioTei e181Kd yia Tnv Tpixopuia Tou Muvaikeiou Mpoowrmou Kat
£NaXI0TOTIOLEL TN S1APPON) PWTAC EVW UITOPE( VA AKTIVOPBOAE KABE 4 SeuTEPONETTA.

«  Taefoptrpata gépouv emMonpavon He SIaPopeTIKA elkovidia woTe va Ta Eexwpilete (Eik. 8)

Ek.8

3 Naalayn e§aptnpdtwv:

3 MPOEIAOMOIHZH: NMévta va @povTileTe va amevepyoToleiTe T HOVASa Kat va amoouvSEETe To KAADSIO
PEVHATOG TTIPOTOU APAIPECETE TO EEAPTNHA.

« AvTo g€aptnua aalpedei evid n povada gival evepyomotnpévn, OAEG ol EVOEIKTIKEG AUXViEG OTNV
KEVTPIKNA povada Ba avaBooBricouv Kat a akouoTe( pia oelpd .

«  TMepiuévete 5 AemTd PéXPL Va KPUWOEL TO CUOTNHA TIPOTOU TTPoaTaBbroeTe va aAd&eTe eaptrpata.

«  Ofote Tov AlakomTn loxvog atn Béon OFF kat Byahte To KaAwdio Pevpatog amé v mpida.

« Me 10 éva xépl KpaTrOTE TO EEAPTNHA EVW pE TO AANO TECETE Kat Ta Suo Koupma Amodéopeuonc
E€aptripartog kat tpaBi&te amaid (Eik. 9).

«  Inpwéte amald To GAo e€dptnpa péoa otn Movada Xelpdg @povTi{ovTtag va KOUPTWOoOoUV KaAd Kal Ta
500 MAEVPIKA TITEPLYIAL
ZHMEIQZH: To usva)\urepo TITEPUYIO (HIE TA XPUOA KUKAWHATA) TIPETTEL va BPIOKETAL TTPOG TA ETAVW Yia
Va KOUHMOE! OWOTA. .9

IK.

=)

«  Toe€dpTtnpa mou Sev XpnotHoToLETAl VO QUAGOCETAL O ac@alr| B€on (.. péoa oTn cuoKevaaoia)
@povTiCovtag va pnv mpokAnBei BAAPN otn Gupida aktivoBoAnong kat ota urdlotma eaptripata.

+  Toi-LIGHT &ia6éte1 Svo 5 (to be deleted) tpdmoug Aertoupyiag: Aertoupyia ATARG AKTivoBOANoNG kat
Aerroupyia MoAamAiig AktivooAnong. Kabe gpopd mou evepyormoleital n cuokeun, To i-LIGHT
pubBpiletal autdépata otn Aertoupyia ATArG AKTIvoBOANoNG.
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Aertoupyia ARG AkTivoBoAnong: To i-LIGHT Ba aktivoPolei kaBe gopd mou matiétat to Koupri
akTivoBOAnongG. Auti n Aettoupyia givat 1davikr yia Bepareieg akpiPeiag 0To MPOOWTO Kat O€ HIKPEG
ETMPAVEIEC.

Aertoupyia MoMamiig AktivoBoAnong: H ouokeur i-LIGHT Ba aktivoBolei dtav matiétat to Koupri
akTivoBoAnong kat Ba ouveyilel va aktivoPolei kabe 3 Seutepdhemnta dtav ol AIlCONTAHPES EMAPNG pE
v emdeppida akouvpmave mMipwe v emdeppida. H Aertoupyia MoAamAng AKtivopoAnong
EMTayVVeL TN Bepareia oe PeYANeS EMMPAVEIEG KABWE APKEL Eva amAO TIEPAGHA TG HOVASAG XEIPOG
Mavw amo To Séppa LoTEPa amod KABe akTivoBOAnon.

0dnyieg Oepanciag:

AkoupmoTe Tn Oupida akTivoBOANoNG KaAd mavw otnv emdepuida - @povtioTte ol AloBnTrpeg
EMAPNG UE TNV EMOEPHISA VO AKOUPTITAVE AR PWG.

SHMEIQZH: Otav ot AloBNnTrpeg emagng e Ty emdeppida akoupnmdve mAnpws Ba akoVoeTe éva
HeEAWSIKO fxo Kat n EvSeIKTIKA Auxvia katdotaonc Aaumtipa Ba yivel mpdaotvn.

MNatriote 1o Kouprmi aktivoBOANGNE yla va akTivoBoAAoeTe. Oa TIPETTEL VA TIEPIMEVETE vat SEiTE pia
£vToVn avaAauI QuTOG (MAPOHOLA HE TO PAAG TNG PWTOYPAPIKAG UNXAVNQ), Kal Ba TIPEMEL va VIWOETE
Hia Ama aiocbnon BepuotnTag.

MetapepBeite otnv emduevn meploxn mou xpelaletal Ogpaneia oe oXApa MAEYHOTOC WOTE Va KAAUPOE]
TARPWG N TTEPLOXT TTou uTToBANAETal O Bepareia.

la ™ Aertoupyia ATAG AKTIVOBOANCNG, TatioTe To Koupri aktivoBoAnong kabe gpopd mou
HETAPEPEDTE OTNV EMOHEVN TIEQIOKN.

Ma T Aertoupyia MoAamAig AKTivoBoAnong, KPAtioTe To SAXTUAG oag oTo Koupri aktivoBoAnong
Y10l va TO KPATATE TTATNHEVO KAl CUPETE T GUOKEVH OTNV EMOUEVN TIEPLOXY| £TOL WOTE Ot AloONTAPEC
EMAPNG He TV emdeppida va mapapévouv oe mArpn emaen. H emdpevn aktivoBoinan Ba
Tipaypatomoindei autépata VoTepa amo 3 SeutepONenTa.

THMEIQZH: Katda n Aeitoupyia MoAamiiic AktivoBoAnong, av EematnBei to Koupri aktivopoinonc iy
av Xabei n emagn pe v emdeppida, amiwg cuvexioTe Tn Bepaneia emavalapBavovtag Ta mapamdvw
Biijara.

eepomsla Mpocwmouv (xpnan povo O€ YUVAIKEC)

H Tpixoguia Tou ipocwmnou prmopei va Slagépel TN armé Ty Tpixoguia Tou Ei. 10
OWHATOG Kal To 5¢ppa oTo Mpdowo KATA kavova eivat evaiobnto kat ektibetal
TIEPIOCOTEPO OTNV unsplwén uKTlvoBo)\lu Tou RAou. Q¢ ek TOUTOU N equrrsla me
avembounTng TPIXoQUiag Tou Mpocwiou Slagéper and Tn Bepareia Tou owpaATog
— POVTIOTE va S1aBACETE TPOOEXTIKA TIG MPOogIdomoIoelg Kat TiG MPo@uldgelg
Ao@aleiag mptv EEKIVHOETE TN Beparneia TOL TPOCWOU.

THMANTIKO: H Kegahr) Bepareiag mpoowmou éxel oxeSIaoTel €181KA yia tn
Bepaneia Twv HOVASIKWY XAPOAKTNPIOTIKWY TNG TPIXOQUING TOU YUVAIKEOU
mpoowrmou. MHN xpnaotpomoleite To e€4pTNHA CWHATOG 0TO TPOCWTO. Ag(Te TNV
evotnTa ‘ANayn Kepahwv Beparmeiag’ yia 0dnyieg OXETIKA He aAAayr) TwV KEQOAWY
Bepaneiag.

To E€aptnua Mpoowmou mpoopiletal yia Xprion anmoKAEIGTIKA O€ TpIXopuia Tou
YUVAIKEIOU TTPOOWTTOU KATW amd Ta {uywpatikd (Eik.10).
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« MHN 10 XpnOoIHOTIOLETE OF Yévia 1} TPIXOPUia avSpIKOU TTPOCWTOU KABWG Tal AmOTEAéCUATA HITOPE( Vat
£ival HOVIPA 1 QVOHOIOHOP®A Kal VA TTPOKANBoUV aANaYEC 0TA XAPAKTNPIOTIKA TOU TIPOCWTTOU TTOU
pmopei va pnv givat embupnta.

 YYMBOYAEX OEPATEIAX

3 Ozpanzia Zoparog

+ Tadpiota anoteléopata, anmoUYETE TIC EMKAAUTTOpEVES akTvoBoroelc. Etol anotpénetal n ékBeon
OF TIEPIOOGTEPN EVEPYEIQ amd HON XPEIG(ETal VIO TNV KATAGTON TNG TPIXo@utac. Emmiéov aag
e€ao@alilel T péylotn duvarr| xprion Touv Aaumtripa.

«  NaTamo anodoTIKa amoTeAEoHATA, TAVTA Va XPNOIHOTIOIEITE TO UPNASTEPO eMiMeSO €vTacnc mou Sev
mipokalei Suopopia oto dépua. To emimedo mou Xpnaolpomoleite Ba mpémel va agrivel pia aicbnon
BeppoTnTag oto Séppa, alNd S Ba mpémel MoTé va mpokalei Suogopia.

+ lowg mapaTnNPErOETE OTL Ol IOXVEG TIEPIOXEG OTTWG Ol AYKWVEG, Ol KVIHEG KAl Ol a0TPAYAAOL €ival o
guaioBntol Katd tn Bepaneia. AuTO gival PUOIONOYIKO Kal Se Ba TPETEL va cuVIOTA AGYO avnouyiag.
Mpog amoguyr) autrig TnG evatcBnaoiag, TPooTabroTe va TPaBATte To S€pHa HaKPLA amod TNV 1oxvr
mieploxn Katd tn Bepareia.

¥ Oepaneia Npoowmou

«  AOKINAOTE O€ €va PIKPO KOPUATL TNG EMSEPPISAC - EMEISH) N EMSEPUISA TOL TTPOCWTTOU KATA KAVOVA
£ival TTo vaicbNTN, PPOVTIOTE VA KAVETE Hial SOKIUN O€ £Val HIKPO KOUUATI TTPOTOU EEKIVIOETE. AgiTe TV
£vOTNTa «AOKINACTE TO i-LIGHT otnv emdeppida oag» yla mepattépw mAnpopopieg.

«  XpnowomotoTe évav kaBpéPtn yia va Kabodnyeite Tic Bepareieg oag — Pe TOV KABPEPTN PMOpPEITE va
BAémeTe KOG TNV TTEPLOKT| OTTOL YiveTal n Beparmeia Kat va amo@elyeTe T Bepameia Twv XEWY 1 AWV
OKOUPWV CNUEIWV. AV TO QVAKAWHEVO PwG 0ag TTPOKAAEL Kammola Suopopia, Ba pmopoloate va KAEVETE
Ta pdmia mptv anmod kabe aktivoBoinon.

+  ZYMBOYAH: TevtwoTe To §éppa yia KaAUTEPN EMAQr HE TV eMOEPUIda — TO TEPiypapHa TOU SEPHATOG
pmopei va Suoxepaivel To MARPEC TATNUA TwV ABNTAPWY EMAPHG HE TNV EMSEEPHISA OE OPIOUEVES
TIEPIOXEC. lowG 0ag Pave( To VKOO av TPOOTIABNROETE va TUNIEETE To MAvw XeiAO¢ Mavw amod Ta SovTia
0aG 1} VOl TEVTWOETE Ta MAYOUAA 0aG HE TN YAWOOA yla KAAUTEPN EMaPr| He TV emdeppida.

 MEPINOIHZH META ANO OEPATIEIA

Metd amné ) Bepareia, umopei va mapouctacTei Ehagpd KOKKIVIAa 1) aiocBnon Bepuotntag oto dépua oag.

AuTO gival pUOIOAOYIKO Kal Ba uroxwpnoel ypriyopa. Mpog amopuyn epebiopol 0To SEppa 0ag HETA ammd T

Bepareia, TAPTE TIG £§G TPOPUAAEEIG:

+ Amoguyete Ty ékBeon oTov AN yia 24 Gpeg PETA and T Bepaneia. Mpootatevote Ty emdeppida oag
pe SPF 30 yia 2 £BSopadeg petd and kabe Bepareia.

+  Mnv nmapateivete Tnv €kBeon oTov IO, TLX. ME NAIOBEPATTIEIQ, OE GOAIPIOLH I HE TIPOTIOV TEXVNTOU
HaupiopaTog yia TOLAAXIoToV 2 €RSOPASEC HETA and Ty TeheuTaia Bepaneia.

«  Metd amd tn Bepaneia, SlatnprioTe TV TTEPLOXT KABapr| KAt OTEYVH| Kal TVETE ApBOovo VEPO yia va
Slatnpeite 1o Séppa EVUSATWHEVO.
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« MnV KAVETE PMAVIO 1} VTOUG HE KAUTO VEPO, N XPNOILOTIOIEITE XAUAK KAl GAOUVEG YIa 24 WPEG LETA
and T Bepareia.
«  Mn ouppeTéXETE O ABARMATA EMTAPNAG YIa 24 WPEG META amod T Bepanceia.
«  Mnv kavete anorpichn (pe KEPI, Totumédkl, K)\wmr'] r’] KPEUEC) Katd Tn Bepaneia — To EVpiopa ivat
anoSeKTo EPECOV TO ATMOPUYETE Yia 24 (peC PETA am6 kaBe Bepaneia.
. g/lnv XPNOIHOTIOLETE KpEUEC NeUKAVONG 1 APWHATIOHEVA TTIPOTGVTA YIa 24 WPEG META a6 KaBe
Epameia.

 AIHNEKHEZ AAMMNTHPAZ

+  MeTo dinvekn )\qpnrnpa e Ba Xpauo'rens AVTOANGKTIKA.

+ Olopuntrpag o€ QUTH T CUoKeLH &ival eEacpaNiopévo OTt Ba KpatAoEL yia
o)\OK)\npn ™ S1dpKeLa 1oXVOG TG Evvur]anr;, n omoia avagépetal 0To SeATIo TNG
£yyUnong mMou GUVOSEVEL TO £V AGYW TIPOTOV.

. va e€aipeTika amiBavn mepimtwon mou o Aapmtrpag adeldoel, anotabeite oto
KévTpo Texvikng EGummpétnong Remington tng meploxrig oag yla va mpounBeuteite
AVTAAAAKTIKO.

¥ Evéeifeic 611 0 Aapmtrpag xpelaletal avTikataotaon:

«  HEvSektikr Auxvia katdotaong Aapmtrpa givat 6tabepd Kitpvn: Yroheimovtat
150 akTivoBoAAOEIC 0TO AapmTrpa

«  HEvSektikr Auxvia katdotaonc Aapmtrpa givat Kitpivn kat avaBoofriver: O Aapmtripag ddelace.

© 0 KAGAPIZMOX THX ZYXKEYHX i-LIGHT

€ MPOZOXH: Mpotou kaBapioete To i-Light, PPOVTIOTE va To AMEVEPYOTOINCETE KAl VA AMOCUVSECETE TO
KAADSI0 POPTIONG Ao T CUCKEUN.

« O TaKTIKOG KaBaptopdg Stac@alilel ta BENTIOTA SuvaTd AmOTENEOHATA KAl TTAPATEIVEL TN SIAPKEIA
(WG TNG CUOKEUNG.

«  TNava kaBapioete Tn Oupida akTivoBOANGNE, XPNOILOTIOIEITE MOVO TO Tavi Tou Sev a@rvel xvoudt, To
omoio cuvodevel Tn cuokeur i-LIGHT. Mpoaoé&te va pnv xapd&ete i va payioete T Oupida
aKTIvOBOANONG. Ot XaPAKIEG KAl Ol pWYHEG HITOPOUV VA HEWWOOUV TNV AMOTEAECUATIKOTNTA TNG
povadag.

«  Ta emipoveg knAideg mavw otn Bupida akTivoBOANoNG, PPEETE ML UTTATOVETA LE UTTAE OIVOTIVEUMA,
Bpé€te pe autrv T Bupida aktivoBOAnong kat kaBapioTe amaAd Pe TO TAPEXOUEVO TTavi Tou Sev
agrivel xvoudL. MNa va apaipéoete okdvn Kal akabapaoieg amo Tig ypilieg agpIoHoU TNG Hovadag XEIpOg
XPNOIHOTIOOTE NAEKTPIKO OKOUTTAKL.

MPOEIAOMOIHZH: Av n Oupida aktivoBoAnong payioet 1 oTracEl, ) povada Sev mpémet va
xpnotporotgitat. Moté pn ypat{ouvioeTe To YuaAi QINTPapIioHATOG 1) TN HETAANIKY EMPAVEIQ OTO
£0wTEPIKS NG Kepahrg Oeparmeiac.

MPOXOXH: H ouckeun i-Light xpnotpomolei upnAr téon. Moté pn T Pubilete ONOKANPN OTO VEPO.
Moté pnv kaBapilete Tn povada i Ta e§apTApaTA NG KATW amd T Beuon r) o€ TALVTAPIO MATWV.
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¥ Oolaén
«  AmevepyomolioTe Tn povada, ByAalte Tnv amoé tnv mpila Kat aproTe T va KPUWOEL yia 10 Aemtd mpv
and  @UAagn

+  Hpovada va uAdcoeTal 0€ 0TeyVO XWpo He Bgppokpacia amd 150 C éwg 35° C

# ANTIMETQIMIZH MPOBAHMATQON

MNavta va Staalete OAeg QUTEC TG oénvlsc TIPOTOU XPNGIUOTIOINOETE TN OUOKELH - Light.

Av avtipetwnilete mpoBArjpata pe To i-Light, va cupBouleveoTe auTO TOV 08NYO AVTILETWIONG
TPOPRANHATWY KaBwG KAAUTTEL Ta ouvnBEaTepa MPORAAaATa o Ba prmopovoav va TPOKUYPOLV HE TO
i-Light. Av, a@oU éxete epappdoeL TIC 08nyieg O€ AUTH TNV EVOTNTA, CUVEXI(ETE VA AVTIMETWTTI(ETE
mpoPAfpata, EmKovwVAOTE He To Kévtpo Texvikig Ymootpi&ng Remington® yia mepaitépw Boribeta.

O Slakomtng 1oxvog eivat otn 6£on ON, al\d n povada Se Aertoupyei.
BePaiwBeite 611 T0 BUoHa TNG povadag xel ouvSEeDEi ue NAeKTPIKN TPIla oL €xel peVaL.
AokipdoTte va tn Bahete og GAn mipia.

¥ H povdada @aivetal 6Tt Exel pwyléG 1) OTL EXEL XOAAOEL

«  Mnv XpnolpomoLeite Tn povada epooov €xel umooTel BAGPN. Av éxeTe omoladimoTe ap@iBolia yia T
XPNON TNG povadag, SIakOYTE T XPron TNG Kalt EMKOWWVAOTE HE To KEvTpo TEXVIKAG YooThpiEng
Remington® yia mepartépw BoriBeia.

¥ EBala 1o S1akomTn 10X006 NG povadag otn 6£on ON ald Sev Umopw va av€fow 1 va HEWow To
eninedo evépyelag.
MPooTaBROTE va EMAVAPEPETE TN PLOVASA ATTEVEPYOTIOIWVTAG TNV KAl TIEPIHEVOVTAG Aiya SEUTEPONETTA
TIPOTOU TNV EVEPYOTIOICETE KAl TIAAL.

¥ H EvSetikr Auxvia katdotaong Aapmtipa avaBet pe mpactvo oG n povada Sev aktivoBolei otav
TIATIETAL TO KOUTTL.
BePaiwBeite 6Tt 0 AloONTAPag eMaPnic pe Ty emdeppida éxel €pBel MAPwWC Og MA@ pe To Séppa.
MpoomabroTe va eMavagEPETe TN LOVASA AIEVEPYOTTOIWVTAG TNV KAl TIEPIHEVOVTAC Aiya SEUTEPOAETTA
TIPOTOU TNV EVEPYOTIOINCETE KAl TIAAL.

¥ Mupilel pa mepiepyn oopn.

«  BePawbeite 611 n mEPLOKN €xEl EUploTEl MAPWC TTPLv amd T Bepareia.

¥  Oumeploxég mou umoBalovtal oe Bepareia Kokkwi{ouv peta ano T Bepaneia.

«  Autd gival QUOIONOYIKO Kal N KOKKIVIAa Ba urtoxwprioet. Av Sev uTtoxwpnoel, SOKIPACTE XapnAOTEPO
eninedo evépyelac.

¥ EXETE YMOWH SAS: Av n Hovada XpnotuoTIoLETal yia TTapATETApEVO SIA0TNUA, MTOPEL TTPOG OTIYHRV Va
anevepyomoinBei autopata (epimou 40 SEUTEPONENTA) YIa Va KPUWGEL AQOU KPUWOEL N povada, Ba
£ivat Kat TEAL £Tolpn yia xprion.
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‘ONeG 01 EVOEIKTIKEG AUXVIEG TOU
ekdoTote emAeypévou emméSou
evépyelag avapoofrivouv

PR+ ¥

H povada éxel umepBepuavOei kat
TPOG To Mapdv Sev pmopei va
KPUWOEL.

EVSEIKTIKEC
Auxvieg

‘ONeG 01 EVOEIKTIKEG AUXVIEG
EMIESOUL EVEPYELDG
avafoofrivouv

SRRk ok 2

H povéda Suohertoupyei.
AmevepyomolnoTe T povada,
TIEPIMEVETE HEPIKEG OTIYHEG KAl
nmpoomnadnote {avd. Av To
mpSBANUa empével, n povada Ba
TIPETIEL VO OTOMEL YO ETIOKEUN.

'ONeG 01 EVOEIKTIKEG AUXVIEG
avafoofrivouv kail akoUyeTat
TIPOEISOTOINTIKOG NXOG

SRRk ok 2

H kepaln Beparmeiag €xel
a@aipebei fj Sev éxel pumel KNG 0T
0éon tng.
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H enagn Sev ival M\fpnc. To Kouprni aktivoBoAnong
matrifnke étav o Alebntrpag
eMa@ng pe tnv emdeppida Sev
QAKOUUTOUCE AR PWG.

AVTIKATOOTAOTE TO Aapntripa. O hapmtrpag dev givat otn Béon
HXOI TOU ) TIPETIEL VA AVTIKATACTABE.
O1 AloBNnTHpEG EMAPRG PE TNV To Koupmi aktivoBéAnong
emSePHISa €XouV KOMNOEL matiOnKe a@ol aKoUUMNOE O
AoOntrpag emaeng pe tnv

embeppuida amd Tnv evepyomoinon
™G povadag. O AloBntripag
EMAQNG PE TNV emdeppida pmopei
va €xel KON OEL

®» SYXNEX AMOPIEX

« Nam\ipn NioTa pe Tig ZuxvEG ATTOPIEG, EMOKEQTEITE TNV I0TOCENISa www.remington-ilight.com

E. Z& TOIEC TIEPIOXEC TOU CWHATOG MOV HITOPW Va KAvw Bepareia pe 1o i-LIGHT?

A.To i-LIGHT éxet oxeSiaoTei yia xprion amd dvSpeg kat yuvaikeg OTIG TIEPIOXEG KATW armd To Aatpd, Snh, oe
o810, HAOXAAES, prTiKivL, xépia, 0THBOC kat TAATN. Ot yuvaikeg HTopoUV aKOUA Va TO XPNOILOTIO oLV Yia
TNV TPIXOPUIa TOU TTPOCWTTOU KATW ammé Ta {UYWHATIKA.

E. Motot ivat ot kivduvol mou cuoxeti(ovtal pe To i-LIGHT; Eivat aopaléc?

A.To i-LIGHT éxet amoSeixTei KAIVIKA TG €ival ao@aNEG Kal AMOTEAESHATIKG, AANG OTTWG YiVETal e ONEG TIG
NAEKTPOVIKEG OUOKEVEG Ba TTPETEL OMWOSHTIOTE va SIaBACETE Kal Va EQAapHOOETE TIG 08NYiEg XPriong Kal TiG
TIPOEISOTIOIOEIG AOPAAEIAG.

E.To IPL givat emkivéuvo yia tnv emdeppida UoTepa amod pakpoxpodvia xprion?
A. Aev éxouv avagepBei mapevépyeleg 1} SePHATIKEG BAABEC AOYw PAKPOXPOVIAG XPHONG TOU £VTOVOU
TIaApKOU QwToG (IPL)

E. Nari ot Tpixe¢ pou peyaAwvouv mapd Tig Oeparneiec?

A.Ta amotehéopata Sev givat dpeoa, kai, emmAéoy, Slagépouv avd mepimtwor. Ot TEPIGOATEPOL XPHOTEG
apxifouv va S1lamoTwvouV HEiwon TG TPIXo@uiag eviog 1-2 eBdopddwy amd v évapén ¢ Bepaneiag.
Katd 1o Sidotnpa auto iowg dnuioupyeital n eviomwon OTt cuvexiCel N avamtuén g Tpixopuiag, wotdéoo
TNV MPAYHATIKOTATA AmAWE «amoBAaAhovTaly ol TPixXEC.




EAAHNIKH

To paAi avantiooeTal o€ KUKAO 3 SIAQOPETIKOV QATEWY, 0 0moiog StapKei 18-24 prves. Movo ol Tpixeg
Tou BpiokovTal o€ PAcn evepyng avamtuéng emnpedlovtal amd tn Bepareia, we ek TouTou Xpetalovtal
QAPKETEC Bepareieg yia AploTo amotéheopa.

‘Evag GA\No¢ Adyog yla T cuvéxion Tng avantuéng Ba pmopoloe va ivat n mapaheihn tng
OUYKEKPIHEVNG TTEPLOX NG KATA TN Bepareia. Emavaldpete tn BepameuTikn aywyn 6tav SlamoTwoeTe
véa tpixopuia.

E. Nati ev pmopw va Xpnotpomotiow 1o i-LIGHT petd anéd mpoogatn ékBeon otov AAI0?
A. H ékBeon otov o av€avel ta emimeda TN MEAQVIVNG Kal KATA GUVETTELD TOV KivEuvo va TpokAnBolv
otnv emdepuida eykavpata Kal ouoKaleg UoTepa and tn Bepaneia.

E. Xpelalopal mpooTaTeuTIKA YUaALd Katd tn xprion tou i-LIGHT?

A. Oy, 6ev gival emBAaBr¢ yia Ta pdtia. To i-LIGHT S1abétel 6UoTNHA ao@alEiag Tou amoTpEmel TNV
akouaola akTIvoBOANCN dTav n CUCKELH S€V AKOUMTAEL TNV eMSEPPISa. H HIKpr TOOOTNTA pWTOG TTOU
EKTIEPTTETAL KATA T Bepareia eivat mapopoLa e TO GAAG TWV GWTOYPAPIKWV HNXAVWOV Kal Sev gival
emPBAaPr¢ yla ta pdtia. To 181ka oxedlaouévo EEaptnpa Mpoowmou eAayIoTomoLEl TN Siappor ¢wToc.
AV T0 aVaKAWHEVO QWG aag MPOoKaAei kamola Suagopia, Ba Pmopoloate va KAEIVETE Ta HATIA TIPIV amd

KGBe akTivoBOAnan.
€5 MEPIBAAAONTIKH MPOXTAZIA

Mpog amouyn Twv EMMTWOEWVY 0TO MEPIBAANOV Kal TNV LYEia eaiTiag TwV EMKIVOLVWYV

OUCIWY O€ NAEKTPIKA KAl NAEKTPOVIKA ayabd, ol GUCKEUEG TTOU €XOUV onuavOei pe autod To

oUpBolo &g Ba mpémel va anoppintovtal padi pe atagivounta SnUoTika andBAnta, aAld va

evtaooovTal og S1a8IKACIEC AVAKTNONG, EMAVAXPNOIMOTOINCNG I} aVaKUKAWONG.




SLOVENSCINA

Zahvaljujemo se vam za nakup novega izdelka Remington®. Prosimo, da skrbno preberete ta navodila in
jih varno shranite. Pred uporabo odstranite vso embalazo.

POMEMBNA VARNOSTNA NAVODILA
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OPOZORILO - ZA ZMANJSANJE TVEGANJA OPEKLIN, ELEKTRICNEGA UDARA, POZARA ALI
TELESNIH POSKODB:

To napravo uporabljajte izklju¢no namensko, kot je opisano v tem priro¢niku.

Naprave ne uporabljajte, ¢e je poskodovana ali ne deluje pravilno.

Priklopljene naprave ne puscajte brez nadzora.

Napajalni vti¢ in kabel varujte pred vroc¢imi povrsinami.

Izdelka ne uporabljajte, ¢e ima poskodovan kabel. Nadomestnega lahko dobite pri nasih
mednarodnih servisnih centrih.

Izdelek hranite pri temperaturi od 15 do 35 °C.

Uporabljajte samo dele, prilozene napravi.

Kabla ne uvijajte in ga ne ovijajte okrog naprave.

Ohisje te naprave ni namenjeno za pranje in ni vodoodporno. Naprave ne potapljajte v

tekocino, je ne uporabljajte v blizini vode v kadi, umivalniku ali drugi posodiin je ne

uporabIJaJte na prostem.

Poskrbite, da se napajalni kabel in napajalnik ne zmotita. Ce enota pade v vodo, ne segajte za

njo - takOJ jo odklopite iz elektri¢ne vticnice.

Naprave ne vkljuéujte ali izklju¢ujte z mokrimi rokami.

To napravo smejo uporabljati otroci, stari najmanj 8 let, in osebe zzmanjsanimi fizi¢nimi, ¢utnimi ali
dusevnimi sposobnostmi ali s pomanjkljivimi izkusnjami in znanjem, ¢e so pri tem pod nadzorom oz.
dobijo navodila in razumejo s tem povezana tveganja. Otroci se z napravo ne smejo igrati. Otroci ne
smejo Cistiti in vzdrzevati naprave, ¢e niso starejsi od 8 let ter pod nadzorom. Napravo in kabel
varujte pred dosegom otrok, mlajsih od 8 let.

Ta naprava ni namenjena za komercialno uporabo ali salone.

To napravo polnite z odobrenimi varnostnimi izolacijskimi napajalniki SW-120060EU (za Evropo) in
SW-120060BS (za Veliko Britanijo) z izhodno zmogljivostjo 12 V; 600 mA (izhodna vrednost napajalnika).

OPOZORILO: naprava za odstranjevanje dlacic i-LIGHT ni primerna za zelo temno ali ¢rno koZo, bele/sive
ali zelo svetle/rdece dlacice.

Uporaba na obrazu: primerno samo za uporabo na zenskem obrazu pod li¢nicami.

NE uporabljajte na oceh, obrveh in trepalnicah ali okoli njih. Taksno pocetje lahko povzroci resne in
trajne poskodbe oci.

@ KLJUCNE LASTNOSTI

1
2
3
4

Stikalo za vklop/izklop
Vti¢nica za napajanje
Osnovna enota

Rocna enota
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Gumb za bliskanje

Gumb za izbiro moci pulza
Indikator olajanja

Indikator Zivljenjske dobe Zarnice
9 Indikator moci pulza

10 Tipalo odtenka koze

11 Kabel ro¢ne enote

12 Okno za bliskanje

13 Senzor stika s kozo

14 Gumba za sprostitev nastavka
15 Zarnica

16 Nastavek za telo

17 Napajalni kabel

18 Krpica, ki ne pusca vlaken

19 Nastavek za obraz

® PRVI KORAKI @

Bodite potrpezljivi pri prvi uporabi svoje naprave i-LIGHT, tako kot pri vsakem novem izdelku bo morda
potrebno vec ¢asa, da jo spoznate. Vzemite si ¢as, da spoznate svojo novo napravo i-LIGHT, saj smo
prepricani, da jo boste Se mnogo let z zadovoljstvom uporabljali.

® SEZNANITE SE S SISTEMOM i-LIGHT

¥ Kajjei-Light?

Sistem i-Light je revolucionarna naprava za odstranjevanje nezelenih dlacic na telesu in pri Zenskah na
obrazu, ki deluje s svetlobo ter jo lahko uporabljate doma.

Naprava i-Light uporablja podobno klinicno preizkuseno tehnologijo kot dermatologi in saloni, vendar
je optimizirana za osebno obdelavo.

¥ Kaj je mocan svetlobni impulz (Intense Pulse Light - IPL) in kako deluje sistem i-Light?

IPL (Intense Pulsed Light - moc¢an svetlobni impulz) je uveljavljena tehnologija, ki se ze ve¢ kot 15 let
uporablja po vsem svetu. Sistem i-Light uporablja to tehnologijo za bliskanje vase koze z mo¢nimi
svetlobnimiimpulzi.

Impulz deluje pod povrsino koze na korenine dlak, kar pomaga ustaviti njihovo rast. (slika 1)

® N o un
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Slika.1_

Energija svetlobnega impulza deluje na temno obarvane predmete, zato so najboljsi rezultati vidni
na temnejsih dlakah.

Da se izognete vplivu na (in moznim poskodbam) temno kozo, uporabljajte napravo i-Light on samo
na kozi, ki je svetle ali srednje svetle barve (I-1V).

3¢ Kajlahko pri¢akujete od sistema i-Light

Rezultati niso vidni takoj in se lahko razlikujejo od posameznika do posameznika. Vecina
uporabnikov bo opazila manj dlacic ¢ez teden ali dva po zacetku obdelave. V tem casu je lahko
videti, kot da dlake $e vedno rastejo, vendar se v resnici izrivajo (slika 2).

Slika.2 e

Dlacice rastejo v tristopenjskem ciklu, ki traja 18-24 mesecev (slika 3). Samo dlacice na aktivni stopnji rasti
so primerne za obdelavo, zaradi tega je potrebnih vec¢ obdelav za najboljsi rezultat.

Slika. 3
Aktivna rast

Anagena faza Katagena faza Telogena faza
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Pomembno je, da nadaljujete in opravite celoten program obdelave in Se dodatne obdelave, da
zagotovite obdelavo vseh aktivnih dlacic.

¥ Program obdelave
Posamezni rezultati se lahko razlikujejo, tako da je lahko potrebnih ve¢ obdelav za najboljsi rezultat.
Nekaj dlacic bo zraslo znova; te bodo manj goste, tanjse in svetlejse od prvotnih. Ta vnovicna rast je
pricakovana in obicajna.
Potem ko ste opravili zacetni program obdelave, bodo dodatne obdelave zagotovile e boljsi rezultat.
Redna tedenska uporaba bo dala dobre rezultate v 6-12 tednih (pri temnejsih odtenkih bo morda
trajalo dlje ¢asa).
OPOMBA: izognite se obdelavi istega predela veckrat v eni obdelavi, saj s tem ne boste povecali
ucinkovitosti, temve¢ povecali tveganje za drazenje koze.

OPOZORILA IN VARNOSTNI UKREPI
© POMEMBNA VARNOSTNA NAVODILA

Pred za¢etkom uporabe sistema i-Light:

Obvezno preberite vsa opozorila in varnostne informacije. Preden zaénete, preverite, ali je sistem
i-Light primeren za vas.

Uporabite tabelo barve koze in dlacic na prvi strani tega priro¢nika in vgrajeno tipalo koze, da dolocite,
ali je ta naprava prava za vas.

Uporabite tabelo barve dlak na prvi strani tega priro¢nika, da dolocite, ali je ta naprava prava za vas.

¢ Vrsta koze

«  Naprave ne uporabljajte na naravno temni koZzi, saj lahko povzroci opekline, mehurje in
spremembe barve koze.

«  Naprave ne uporabljajte na porjaveli kozi ali kmalu po izpostavljenosti soncu, saj lahko povzroci
opekline ali poskodbe koze.

. Sl;tem i-Light REVEAL ni ucinkovit na naravno belih, sivih, blond ali rdecih dlacicah na telesu in
obrazu.

» Obmogja, ki jih ne obdelujte:

+  Neuporabljajte na lasis¢u ali usesih.

«  Primoskih ne uporabljajte na obrazu in vratu.

«  Neuporabljajte nad licnico (uporaba na obrazu za zenske).

«  Ne uporzh ajte na bradavicah, avreolah ali rodilih.

«  Neuporabljajte, ¢e imate na obmocju za obdelavo tetovaze ali trajna licila.

Ne upor te na temno rjavih ali crnih lisah, kot so materina znamenja ali pege.

Ne uporabljajte na obmogjih, kjer ste bili nedavno operirani, kjer je bila koza nedavno globoko
luscena ali lasersko obdelana, na brazgotinah in na kozi, ki je bila poskodovana zaradi opeklin ali
poparjenja.

» Kdaj sistema ne uporabljajte/kdaj se morate izogniti uporabi sistema i-Light REVEAL
«  Sistema NE uporabljajte, Ce imate v obmocju predvidene obdelave porjavelo kozo, saj je lahko vasa
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koza pretemna in lahko obdelava na porjavelih obmocjih zacasno povzroci otekline koze, mehurje
ali spreminjanje barve koze. Pred obdelavo pocakajte, da porjavelost zbledi.

Sistema NE uporabljajte pri naneseni kozmetiki, saj lahko obdelava na teh obmogjih zacasno
povzrodi otekline koze, mehurje ali spreminjanje barve koze. Poskrbite, da pred uporabo temeljito
ocistite obmocje, ki ga nameravate obdelati.

Iste tocke obdelave NE obdelajte z vec bliski med eno obdelavo, saj lahko to zacasno povzroci
otekline koze, mehurje ali spreminjanje barve koze.

Nobenega obmocja NE obdelajte vec kot enkrat na teden, saj to ne pospesi ucinka, lahko pa poveca
verjetnost oteklin koze, mehurjev ali spreminjanja barve koze.

Sistema NE uporabljajte na poskodovani kozi, vklju¢no z odprtimi ranami in herpesom, ali obmogjih,
ker ste imeli v zadnjih 6-8 tednih opravljeno lupljenje povrhnjice ali drugo obdelavo povrhnjice.
Sistema NE uporabljajte na razdrazeni kozi, kar vkljucuje izpuscaje in oteklo kozo. Taka stanja naredijo
kozo obcutljivejso. Pred uporabo pocakajte, da se prizadeto obmocje pozdravi.

Sistema NE uporabljajte, Ce je vasa koza obcutljiva na svetlobo. Da dolocite, ali lahko uporabljate
sistem i-Light, opravite preizkus na majhnem delu koze in pocakajte 24 ur, da ugotovite, ali je prislo
do nezelenih reakcij, preden opravite sirso obdelavo.

Sistema NE uporabljajte, ce ste ali bi lahko bili noseci ali ¢e dojite. Sistem i-Light ni bil preizkusen na
nosecih zenskah. Med med nosecnostjo ali dojenjem so pogoste hormonske spremembe, ki lahko
povecajo obcutljivost koze in tveganje poskodb koze.

Z bliski NE obdelajte nobenega drugega materiala kot koze.

Te naprave i-LIGHT NE uporabljate za kateri koli drug namen razen odstranjevanje dlak.

NE obdelajte obmoctij, kjer bi si lahko kdaj zeleli, da bi znova zrasle dlake. Rezultati so lahko trajni, kar
pomeni, da ne bo mogoce povrniti prvotnega stanja.

POZOR: Izogibajte se obdelavi obmodij, ki vsebujejo samo puh (zelo tanke, fine dlacice), saj lahko to
privede do nezelene ponovne rasti dlacic.

Ne uporabljajte na obrazu, ¢e ste v preteklosti imeli herpes; uporaba IPL ali katere koli obdelave, ki
drazi kozo, lahko povzroci ponovitev herpesa.

Ce ste bili izpostavljeni profesionalnim, klini¢nim ali samostojnim obdelavam za odstranjevanje dlak z
laserjem, sistemi IPL ali elektrolizo, pocakajte pred uporabo sistema i-Light najmanj 6 mesecev. Ce ste
imeli v obmocju obdelave voskanje, puljenje ali epilacijo dlak, pocakajte najmanj 6 tednov, preden
uporabite sistem i-Light. Naprava unici dlake tako, da dlake pod kozo uporabi za unicevanje korenine,
zato ne deluje, e je dlaka izpuljena.

Sistema NE uporabljajte neposredno nad ali v blizini vsajenih aktivnih medicinskih pripomo¢kov, na
primer srénega spodbujevalnika, notranjega defibrilatorja ali inzulinskih érpalk. Ceprav med
klini¢nimi studijami niso porocali o tezavah, povezanih z rabo te naprave, priporocamo, da
upostevate vsa opozorila za vsajene medicinske naprave, da preprecite vsakrsno odpoved ali
prekinitev delovanja aktivne vsajene naprave.

Ne uporabljajte nad ali v blizini esar koli umetnega, na primer silikonskih vsadkov, kontracepcijskih
vsadkov Implanon, srénih spodbujevalnikov, podkoznih nastavkov za vbrizgavanje (inzulinska
¢rpalka) ali piercingov.

Brezzi¢na komunikacijska oprema lahko vpliva na napravo i-Light in jo morate imeti oddaljeno
najmanj 3,3 m.

Ne uporabljajte nad ali v blizini kovinskih zalivk, zobnih vsadkov in zobnih aparatov.
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< PRIPRAVA ZA UPORABO

3¢ Seznanite se s funkcijami naprave i-Light.

¥ Okno bliskavice z vgrajeno UV-zaiéito koze

«  OPOZORILO: Pred uporabo vedno preverite okno za bliskanje, da preverite brezhibnost lece.
OPOZORILO: Pred uporabo okno za bliskanje vedno odistite s prilozeno krpico, ki ne pusca vlaken,
da zagotovite, da na lec¢i ni mas¢obe ali umazanije.

3¢ Senzor stika s kozo
«  Tavarnostni mehanizem preprecuje nenamerno bliskanje. Naprava ne bo oddala bliska, ¢e se obe
tipali za stik s koZo v celoti ne dotikata koze.

¥ Gumb za bliskanje
«  Gumb za bliskanje je na ro¢ni enoti. Tako se aktivira bliskavica.
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3¢ Tipalo odtenka koze
«  Dovoljuje uporabo samo na primernih odtenkih koze.

3¢ Nastavka:
«  Nastavek za telo za vecje predele pod vratom.
«  Nastavek za obraz za uporabo na Zenskem obrazu pod li¢nicami.

Nastavek za telo Nastavek za obraz

N

¥ Gumba za sprostitev nastavka
«  Pritisnite oba gumba in nezno povlecite, da odstranite nastavek.

¥¢ PREVERITE SVOJ ODTENEK KOZE

+ Preverite tabelo barve koZe in dlatic na prvi strani tega priro¢nika, da se prepricate, da je odtenek
vase koze v primernem razponu in da je barva vasih dlacic dovzetna za obdelavo z napravo
i-LIGHT.

«  Tipalo odtenka koze polozite na zeleni predel za obdelavo - prepriajte se, da se tipalo dotika
koze. (Slika 4)
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«  Cejevasakoza primerna, boste zasliali gisk in naprava i-LIGHT se bo vklopila.
- Cevasakoza ni primerna, boste zasligali brnenje in naprava i-LIGHT bo ostala izklopljena.
¥ OPOMBA: Tipalo odtenka koze morate uporabiti na vsakem delu telesa, ki ga zelite obdelati.

Slika. 4

Revincron
Dot
° Q

3% Pripravite kozo za obdelavo

Poskrbite, da so povrsine, ki jih boste obdelali, suhe in brez olj, dezodorantov, parfumoyv, licil,

Iosjonl:)v ter krem. Obrijte ali postrizite dlacice zobmoc¢ja za obdelavo in poskrbite, da je koza ¢ista

ter suha.

Pri uporabi na obrazu boste morda morali pristrici dlacice. Ce dlacice pristrizete, morajo biti dolge

manj kot 0,5 mm. @
«  Neuporabljajte voska, epilacije, pincete ali drugih nacinov, ki dlacice odstranijo s korenino vred,

saj tehnologija z intenzivno pulzirajoco svetlobo (IPL) ni ucinkovita, ¢e je bila dlacica izpuljena.

¥ PRIPRAVITE NAPRAVO i-LIGHT NA UPORABO

« Odvijte kabel ro¢nega dela z enote naprave i-LIGHT in polozite ro¢ni del nazaj na osnovno enoto.
Prepricajte se, daf‘e stikalo za vklop na osnovni enoti IZKLOPLJENO.
Prikljucite napajalni kabel na osnovno enoto naprave i-LIGHT prek elektri¢cnega vhoda.
Prikljucite napajalni kabel v elektri¢no vti¢nico. Vkljudite stikalo za vklop. (Slika 5)

Slika. 5
T
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¥ |1ZBIRA RAVNI ENERGIJE

« Napravai-LIGHT ima 5 ravni energije. Raven 1 je najnizja nastavitev in raven 5 je najvisja nastavitev.

«  NASVET: Za najucinkovitejso obdelavo vedno uporabite najvisjo raven energije, ki ne povzroca
nelagodja na kozi.

«  Zadolocitev uporabljene ravni energije opazujte stevilo luck, ki so osvetljene na prikazovalniku
ravni energije (slika 6). Slika. 6

’vs

%
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+  Vas3anaprava i-LIGHT se ob vsakem vklopu samodejno nastavi na raven energije 1. Ce Zelite raven
spremeniti, pritisnite gumb za izbiro ravni energije.

¥ Napravo i-Light preizkusite na svoji koZi
¥ Napravo i-Light preizkusite na majhni povrsini koZe in po¢akajte 48 ur, da ne bi prilo do
nezelenih ucinkov.

«  Zacnite naravnienergije 1.

«  Polozite ro¢ni del naprave i-LIGHT ob svojo kozo, tako da je okno bliskavice vzporedno s povrsino
koze.

«  Prepricajte se, da sta obe tipali za stik s kozo pritisnjeni ob koZo in da je prikazovalnik kazalnika
stanja zarnice osvetljen zeleno (slika 7).

Slika. 7
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«  Zaoddajo bliska pritisnite gumb za sprozenje pulzirajoce svetlobe.
-« Blago do zmerno neugodije je obi¢ajno. Ce se zdijo bliski na ravni energije 1 znosni, povecajte raven

energije na 2. Napravo premaknite na drugo mesto in Se enkrat sprozite blisk z napravo i-Light.
«  Postopek ponavljajte, dokler ne najdete nastavitve, ki se vam zdi prava.
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Pocakajte 24 ur, nato preglejte obmo¢je preizkusa. Ce je koza videti enaka kot obi¢ajno, nadaljujte
s prvo celotno obdelavo na ravni energije, ki se vam na podlagi preizkusa zdi ustrezna.
OPOMBA: Napravo morate preizkusiti za vsak del telesa ali obraza, ki ga zelite obdelati.

< OBDELAVA

;:(»

¥

ZAMENJAVA NASTAVKOV

Vasa naprava i-LIGHT ima pnlczena dva lo¢ena nastavka za obraz in telo.

Nastavek za telo je posebej narejen za telesne dlacice in lahko odda blisk vsake 3 sekunde.
Nastavek za obraz je posebej narejen za zenske obrazne dlacice in zmanjsa uhajanje svetlobe, blisk
lahko odda vsake 4 sekunde.

Nastavka sta oznacena z razli¢nimi oznakami, da ju boste lazje razlikovali (slika 8).

Slika. 8

Zamenjava nastavkov:

OPOZORILO: Prepricajte se, da je enota izklopljena in da je napajalni kabel odklopljen, preden
odstranite nastavek.

Ce nastavek odstranite, ko je enota vklopljena, bodo vse lucke kazalnika na osnovni enoti utripale
in zaslidalo se bo piskanje.

Pustite, da se sistem ohlaja 5 minut, preden boste posku5|I| znova zamenjati nastavek.

Stikalo za vklop izklopite in napajalni kabel odstranite iz elektri¢ne vti¢nice.

Medtem ko drzite nastavek z eno roko, pritisnite oba gumba za sprostitev nastavka z drugo roko in
nezno potegnite (slika 9).

Nezno potisnite drugi nastavek nazaj na ro¢ni del, pri cemer se prepricajte, da se oba stranska
zaklopca zaskocita na mesto.

OPOMBA: daljsi zaklopec (z zlatim vezjem) mora biti na vrhu za popolno prileganje.

Slika. 9 F )

Neuporabljen nastavek hranite na varnem mestu (kot je npr. embalaza), pri ¢emer pazite, da ne
poskodujete okna bliskavice in drugih delov.
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«  Naprava i-LIGHT ima 2 nacina delovanja: nac¢in enega bliska in nacin vec bliskov. Vasa naprava
i-LIGHT se ob vsakem vklopu samodejno nastavi na nacin enega bliska.

«  Nacin enega bliska: naprava i-LIGHT bo oddala en blisk, vsakic ko pritisnete gumb za sprozenje
pulzirajoce svetlobe. Ta nadin je najprimernejsi za natan¢no obdelavo obraza in majhnih predelov.

«  Nacin vec bliskov: naprava i-LIGHT bo oddala blisk, ko je pritisnjen gumb za sprozenje pulzirajoce
svetlobe, in ga bo nato oddajala vsake 3 sekunde, ce sta tipali za stii s kozo povsem pritisnjeni ob
kozo. Nacin ve¢ bliskov vam omogoc¢a, da hitro obdelate vec¢ja obmogja, tako da preprosto drsite z
ro¢nim delom preko koze po vsakem blisku.

3 Navodila za obdelavo:

«  okno bliskavice trdno namestite na kozo - tako da sta tipali za stik s kozo povsem pritisnjeni ob kozo.

# OPOMBA: Ko sta obe tipali za stik s kozo povsem pritisnjeni ob kozo, boste zaslisali ¢vréanje in
prikazovalnik kazalnika stanja zarnice se bo osvetlil zeleno.

«  Zavklop bliska pritisnite %umb za blisk. Pri¢cakujete lahko mocan blisk svetlobe (podobno kot pri
bliskavici fotoaparata) in blag ob¢utek toplote.

«  Premaknite se na naslednji predel in izvajajte obdelavo v mreznem vzorcu, da zagotovite popolno
pokritost obmocja obdelave.

«  Zanacin enega bliska pritisnite gumb za sprozenje pulzirajoce svetlobe, vsaki¢ ko se premaknete na
naslednje obmogje.

«  Zanadin vec bliskov imejte gumb za sprozenje pulzirajoce svetlobe pritisnjen in drsite do
naslednjega obmocdja, pri cemer pazite na to, da sta tipali za stik s koZo povsem pritisnjeni ob koZo.

«  Naslednji blisk bo samodejno oddan po 3 sekundah.
OPOMBA: Ce med nacinom ve¢ bliskov spustite gumb za sprozenje pulzirajoce svetlobe ali izgubite
stik s kozo, preprosto ponovite obdelavo, tako da ponovno izvedete zgornje korake.

Slika. 10

3 Obdelava obraza (samo pri Zenskah)

«  Obrazne dlacice se lahko mo¢no razlikujejo od telesnih in koza na obrazu je bolj
nagnjena k obcutljivosti ter je bolj izpostavljena son¢nih UV-zarkov. Zato je
obdelava nezelenih obraznih dlacic druga¢na od obdelave telesnih - pozorno
preberite opozorila in varnostne napotke, preden pri¢nete z obdelavo obraza.

3 POMEMBNO: Glava za obdelavo obraza je posebej zasnovana za obdelavo dlaéic
na obrazu pri zenskah, ki imajo posebne lastnosti. Nastavka za telo NE uporabljajte
na obrazu. Za navodila o menjavi glav si oglejte poglavje »Menjava glav za
obdelavo«.

«  Nastavek za obraz je primeren samo za uporabo na zenskih obraznih dla¢icah pod
licnicami (slika 10).

«  NEuporabljajte je na moski bradi ali obraznih dlacicah, saj so lahko rezultati trajni
ali neenakomerni, kar lahko povzro¢i nezelene spremembe v videzu obraza.

© NASVETI ZA OBDELAVO

3 Obdelava telesa
«  Zanajboljse rezultate se izogibajte prekrivanju bliskov. To poma%a prepreciti izpostavljenost vedji
energiji, kot je potrebna za zaviranje rasti dlacic. Omogoca, da lahko Zarnico kar najbolje uporabite.
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«  Zanajucinkovitejse rezultate vedno uporabite najvisjo raven energije, ki ne povzroca nelagodja na
kozi. Raven, ki jo je treba uporabiti, koZo sicer segreje, vendar ni neprijetna.

«  Morda boste opazili, da so bolj ko3cena podrocja, kot so komolci, goleni in gleznji, med obdelavo
obcutljivejsa. To je obi¢ajno in naj vas ne skrbi. Da bi se izognili tej ob¢utljivosti, poskusite med
obdelavo raztegniti kozo stran od kos¢enega obmocgja.

3 Obdelava obraza

«  Preskusite na majhnem delu koze - ker je koza na obrazu bolj ob¢utljiva, napravite preskus na
majhnem delu koze, preden nadaljujete z uporabo. Ve¢ informacij najdete v razdelku »Preverite
napravo i-LIGHT na koZi«.

- Priobdelavi uporabljajte kot vodilo ogledalo - uporaba ogledala vam omogoca dober pregled
obmogja, ki ga obdelujete, in vam pomaga prepreciti obdelavo ustnic ali drugih temnih peg. Ce je
odbita svetloba neprijetna, lahko pred vsakim bliskom zaprete oci.

«  NASVET: Raztegnite koZo za boljsi stik s kozo - obrisi koze lahko na dolo¢enih obmogjih oteZijo
popoln pritisk na tipala stika s koZzo. Morda vam bo pomagalo doseci boljsi stik s kozo, ¢e poskusite
zgornjo ustnico oviti preko zob ali lica raztegniti z jezikom.

® NEGA PO OBDELAVI

Po obdelavi se lahko pojavi rahla rdecica ali topel obcutek na kozi. To je obic¢ajno in hitro izgine. Da se
izognete drazenju koze po obdelavi, upostevajte naslednje nasvete:

«  lzogibajte se izpostavljenosti soncu 24 ur po obdelavi. Zas¢itite kozo z zas¢itnim faktorjem 30 3e 2
tedna po vsaki obdelavi.

«  Vsaj 2 tedna po zadnji obdelavi ne podaljsujte svoje izpostavljenosti soncu, na primer s son¢enjem,
uporabo solarija ali samoporjavitvenimi izdelki.

«  Poobdelavivzdrzujte obmocje Cisto in suho ter pijte veliko vode, da ima koza dovolj vlage.

«  24urpoobdelavi se ne izpostavljajte vro¢im kopelim in parnim ali finskim savnam.

24 ur po obdelavi se ne udelezujte kontaktnih Sportov.

Med tretmajem se ne depilirajte (voskanje, puljenje, depilacija z nitko ali depilacijske kreme)
- britje je sdprejemljlvo, Ce se izognete britju v 24 urah po zadnji obdelavi.

4 ur po obdelavi ne uporabljajte belilnih krem ali odi3avljenih‘izdelkov.

< NESKONCNA ZARNICA

«  Neskon¢na zarnica pomeni, da ne potrebujete nobenih nadomestnih delov.

«  Garantiramo, da bo Zarnica v tej napravi delovala celotno garancijsko obdobje,
kot je navedeno v garancijski izjavi, prilozeni temu izdelku.

«  Vizjemno neverjetnem primeru, da bi se vasa Zarnica izpraznila, se prosimo,
obrnite na lokalni servisni center Remington, ki vam bo zagotovil nadomestno
zarnico.

¥ Znaki, da je zarnico treba zamenjati:
«  Kazalnik statusa zarnice sveti rumeno: zarnica lahko odda e samo 150 bliskov.
«  Kazalnik statusa zarnice utripa rumeno: Zarnica je prazna.
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@ CISCENJE NAPRAVE i-LIGHT

€ POZOR: Pred ¢is¢enjem naprave i-Light poskrbite, da je naprava izklju¢ena in da je napajalni kabel
odklopljen iz naprave.

«  Redno cis¢enje pomaga zagotoviti optimalne rezultate in dolgo Zivljenjsko dobo naprave.

«  Zaciscenje okna bliskavice uporabite samo krpico, ki ne pu3c¢a kosmov, prilozeno vasi napravi
i-LIGHT. Pazite, da ne opraskate ali okrusite okna bliskavice. Opraskano in okruseno okno lahko
zmanjsa ucinkovitost enote.

«  Pritrdovratnih madezih na oknu bliskavice navlazite bombazno pal¢ko z medicinskim alkoholom ali
¢istilnim alkoholom, nanesite na okno bliskavice in nezno ocistite s prilozeno krplco ki ne pusca
kosmov. Uporabite ro¢ni sesalnik, da odstranite prah in ostanke iz zra¢nikov ro¢nega dela.

€ OPOZORILO: Ce je okno za bliskanje po¢eno ali zZlomljeno, enote ne smete uporabljati. Nikoli ne
praskajte filtrskega stekla ali kovinske povrsine v notranjosti glave za obdelavo.

€ POZOR: Sistem i-Light je visokonapetostna naprava. Naprave nikoli ne potopite v vodo. Enote ali

katerega koli od njenih delov nikoli ne ¢istite pod tekoco vodo ali v pomivalnem stroju.

Skladis¢enje

Izklopite napravo, jo odklopite in pustite, da se hladi 10 minut.

Enoto hranite pri temperaturi od 15 do 35 °C.

-

Q ODPRAVLJANJE NAPAK

Pred uporabo sistema i-Light vedno v celoti preberlte ta navodila.

«  Preberite ta navodila za odpravljanje tezav, ce imate kakrsne koli tezave s sistemom i-Light, saj so v
tem razdelku navedene najpogostejse tezave, na katere lahko naletite pri uporabl sistema i-Light. Ce
ste sledili navodilom v tem razdelku in imate e naprej tezave, se obrnite na servisni center
Remington® za dodatno pomoc.

¢ Stikalo za vklop je vklju¢eno, vendar enota ne deluje.
elektri¢no vti¢nico.

Poskusite preklopiti na drugo vticnico.

¥ Enotajevideti razpokana ali polomljena.

+  Enote ne uporabljajte, ¢e je poskodovana. Ce imate pomisleke o uporabi enote, je ne uporabljajte
vet in se obrnite na servisni center Remington® za dodatno pomoc.

¥ Enoto sem vklopil, vendar ne morem povecati ali zmanj3ati ravni energije.

«  Poskusite ponastaviti enoto, tako da jo izklopite in pocakate nekaj sekund pred ponovnim vklopom.
3¢ Indikator zivljenjske dobe Zarnice sveti zeleno, vendar enota ne bliska, ko pritisnete gumb

«  Prepricajte se, da je senzor stika s kozo popolnoma v stiku s kozo.

«  Poskusite ponastaviti enoto, tako da jo izklopite in pocakate nekaj sekund pred ponovnim vklopom.
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Opazite nenavaden vonj.
Pred obdelavo poskrbite, da je povriina popolnoma obrita.

Obdelana obmocja postanejo po obdelavi rdeca.
To je obicajno in rdecica bi morala izginiti. Ce ne, poskusite nizjo raven energije.

NE POZABITE: Ce enoto uporabljate dalj ¢asa, se lahko za kratek ¢as samodejno onemogo¢i
(priblizno 40 sekund), da se ohladi. Ko se enota ohladi, je znova pripravljena za uporabo.

LED-lucke

Vsi trenutni izbrani kazalniki
ravni energije utripajo.

DL o

Enota se je pregrela in njeno
delovanje je trenutno
onemogoceno, da se lahko
ohladi.

Vsi kazalniki ravni energije
utripajo.

R

Enota ne deluje pravilno. Izklopite
enoto in pocakajte nekaj
trenutkov ter poskusite znova. Ce
tezave ni mogoce odpraviti in
traja dlje casa, vrnite enoto v
popravilo.

Vse LED-lu¢ke utripajo in slisi se
opozorilno piskanje.

SRk ok 2

Obdelovalna glava je odstranjena
ali pa je zrahljana.
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Ni popolnega stika. Gumb za sprozenje pulzirajoce
svetlobe je bil pritisnjen, medtem ko
tipali za stik s koZo nista bili povsem
pritisnjeni ob koZo.

ZVOKI

Zamenjajte zarnico. Zarnice ni ali pa jo je treba
zamenjati.
Tipali za stik s koZo ne delujeta. Potem ko sta bili tipali za stik s kozo

po zacetku obdelave pritisnjeni ob
kozo, ste pritisnili gumb za
sprozenje pulzirajoce svetlobe.
Tipali za stik s koZzo morda ne
delujeta.

=®» POGOSTA VPRASANJA

«  Celoten seznam pogostih vprasanj in odgovorov najdete na spletni strani www.remington-ilight.
com).

V: Na katerih delih telesa lahko uporabim napravo i-LIGHT?

O: Napravo i-LIGHT lahko uporabljajo tako moski, kot Zenske na obmo¢jih pod vratom, vkljué¢no z
nogami, pazduhami, bikini predelom, rokami, prsmi in hrbtom. Zenske lahko napravo uporabijo tudi na
obraznih dlacicah pod li¢nicami.

V: Kaksna tveganja obstajajo pri uporabi naprave i-LIGHT? Je varna?
O: Naprava i-LIGHT je klinicno preverjeno varna in u¢inkovita, vendar je treba kot pri vsaki elektri¢ni
napravi prebrati in upostevati navodila za upravljanje in varnostna opozorila.

V:Je intenzivna pulzirajoca svetloba (IPL) ob dolgotrajni uporabi nevarna za kozo?
O: Porocila o stranskih ucinkih ali poskodbah koze ob dolgotrajni uporabi intenzivne pulzirajoce svetlobe
(IPL) ne obstajajo.

V: Zakaj moje dlacice rastejo kljub obdelavam?

O: Rezultati niso vidni takoj in se lahko razlikujejo od posameznika do posameznika. Vecina uporabnikov
bo opazila manj dlacic ¢ez teden ali dva po zacetku obdelave. V tem ¢asu je lahko videti, kot da dlacice Se
vedno rastejo, vendar se v resnici izrivajo.
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Dlacice rastejo v tristopenjskem ciklu, ki traja 18-24 mesecev. Samo dlacice na aktivni stopnji rasti so
primerne za obdelavo, zaradi tega je potrebnih ve¢ obdelav za najboljsi rezultat.

Drugi razlog za nadaljnjo rast je lahko ta, da ste med obdelavo tisti predel izpustili. Ko opazite ponovno
rast, ponovite program obdelave.

V: Zakaj ne morem uporabiti naprave i-LIGHT po son¢enju?
O: Izpostavljenost soncu tvori visoke koli¢ine melanina in koza je zaradi tega bolj nagnjena k nastanku
opeklin ali mehurjev po obdelavi.

V: Ali potrebujem zas¢ito za o¢i med uporabo naprave i-LIGHT?

O: Naprava ne skoduje o¢em, saj ima vdelan varnostni sistem, ki prepre¢uje nenamerno bliskanje, ko
naprava ni v stiku s kozo. Majhna koli¢ina svetlobe, ki se odda med obdelavo, je podobna bliskavici
fotoaparata in ne $koduje ocem. Posebej zasnovan nastavek za obraz zmanjsa uhajanje svetlobe. Ce je
odbita svetloba neprijetna, lahko pred vsakim bliskom zaprete o¢i.

&5 ZASCITA OKOLJA

Vizogib onesnazevanju okolja in ogrozanju zdravja zaradi nevarnih snovi v elektri¢nih ter
elektronskih napravah naprave s to oznako ni dovoljeno zavreci med nesortirane gospodinjske
odpadke. Namesto tega jih je treba oddati na zbirno mesto, znova uporabiti ali reciklirati.
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Hvala vam na kupnji Vaseg novog Remington ® proizvoda. Molimo pazljivo procitajte ove upute i
sacuvajte ih na sigurnom. Uklonite svu ambalazu prije uporabe.

VAZNE SIGURNOSNE MJERE

1
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UPOZORENJE: KAKO BI SE SMANJILA OPASNOST OD OPEKLINA, ELEKTRICNOG UDARA, POZARA |
OZLJEDA OSOBA:

Koristite uredaj samo u predvidene svrhe kao $to je opisano u ovom priru¢niku.

Nemojte koristiti uredaj ako je ostecen ili neispravan.

Ne ostavljajte uredaj bez nadzora dok je uklju¢en u struju.

Drzite utikac i kabel daleko od zagrijanih povrsina.

Nemojte koristiti proizvod s ostecenim kabelom. Zamjenu mozete dobiti putem nasih
medunarodnih servisnih centara.

Cuvajte proizvod na temperaturi izmedu 15°Ci 35°C.

Koristite isklju¢ivo dijelove isporucene s uredajem.

Nemojte uvrtati ili savijati kabel i nemojte ga namatati oko uredaja.

Tijelo ovog uredaja se ne smije prati i nije otporno na vodu. Nemojte stavljati uredaj u

tekucinu; nemojte ga koristiti u blizini vode u kadi, umivaoniku ili drugim posudama; %
nemojte ga koristiti na otvorenom. OS]
Uvjerite se da elektri¢ni kabel i adapter nisu vlazni. Ako uredaj upadne u vodu nemojte ga

hvatati - odmah izvucite utikac iz elektri¢ne uti¢nice.

Nemojte prikljucivati ili izvlaciti utika¢ iz uti¢nice mokrim rukama.

Ovaj uredaj mogu koristiti djeca starija od osam godina i osobe sa smanjenim fizi¢kim, osjetilnim ili
mentalnim sposobnostima ili osobe s nedostatkom iskustva i znanja, samo ako su pod nadzorom /
upucene i ako razumiju moguce opasnosti. Djeca se ne smiju igrati uredajem. Cis¢enje i odrzavanje
mogu vrsiti djeca starija od osam godina i pod nadzorom. Drzite aparat i kabel izvan dohvata djece
mlade od 8 godina.

Ovaj uredaj nije namijenjen za komercijalnu ili profesionalnu uporabu.

Ovaj uredaj mora biti opremljen odobrenim adapterima sa sigurnosnom izolacijom SW-120060EU (za Europu) i
SW-1200608S (za Ujedinjeno Kraljevstvo) i izlaznim kapacitetom od 12 DC; 600mA (izlazna struja adaptera).

UPOZORENJE: i-LIGHT nije prikladan za vrlo tamnu ili crnu koZu, bijelu/sivu ili vrlo svijetlo plavu/crvenu
dlaku.

Za uporabu na licu: prikladan je samo za koristenje na zenskom licu ispod jagodicne kosti.

NEMOJTE koristiti na o¢ima, obrvama ili trepavicama, ili oko tih podrugja. Cineci to moze se
prouzrokovati teska i stalna ozljeda o¢iju.

@ GLAVNA OBILJEZJA

1
2
3
4
)

Prekidac
Uticnica
Postolje uredaja
Tijelo uredaja
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Tipka za aktivaciju bljeska
Tipka za odabir razine intenziteta
Indikator rezima hladenja
Indikator statusa zaruljice

9 Prikazrazine intenziteta

10 Senzor tona koze

11 Kabel tijela uredaja

12 Prozor¢ic za bljesak

13 Prozor¢ic za bljesak

14 Tipke za otpustanje nastavaka
15 Zarulja

16 Nastavak za tijelo

17 Elektricni kabel

18 Krpica koja ne ostavlja dlacice
19 Nastavak za lice

© PRIJE POCETKA
Prilikom prve uporabe i-LIGHT uredaja budite strpljivi; mozda ¢e Vam upoznavanje s proizvodom malo

potrajati, kao $to je to slucaj sa svakim novim proizvodom. Upoznajte se sa svojim i-LIGHT uredajem
postepeno i sigurni smo da ¢e vam donijeti veliko zadovoljstvo kroz dugogodisnju uporabu.

© UPOZNAVANJE S UREDAJEM i-LIGHT

% Stojei-Light?

i-Light sustav je revolucionarni uredaj na bazi svjetlosti, namijenjen za ku¢nu uporabu za uklanjanje
nezeljenih dlaka s tijela i dlaka Zenskog lica.

i-LIGHT koristi klini¢ki provjerenu tehnologiju sli¢cnu onoj koju koriste profesionalni dermatolozi i saloni,
optimiziranu za osobni tretman.

¥¢ Sto jeintenzivna pulsna svjetlost (IPL) i kako radi i-Light?

IPL - (Intenzivna pulsna svjetlost) je dobro afirmirana tehnologija koja se koristi u cijelom svijetu ve¢
vi$e od 15 godina. i-Light koristi tu tehnologiju za bljeskanje koze intenzivnom pulsnom svjetlo3cu.
Puls djeluje ispod povriine koze, na korijen dlaka, zaustavljajuci njihov rast. (SI. 1)

® N o un
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Energija pulsne svjetlosti ima za cilj tamne boje; stoga se najbolji rezultati primjecuju na tamnijim
dlakama.

Kako bi se izbjeglo moguce ostecenje tamne koze, i-Light treba rabiti samo na svijetlim do srednjim
tonovima koze (I-1V).

¥ Sto se moze oéekivati od uredajai-Light

Rezultati nisu trenuta¢ni i individualni rezultati su razli¢iti. Vecina korisnika pocet ¢e primjecivati
smanjenje broja dlaka 1-2 tjedna nakon pocetka tretmana. Tijekom ovog vremena, moze izgledati da
dlaka jos uvijek raste, ali se ona u stvari ‘izbacuje’ (sl. 2).

SL2 = -

Dlaka raste u ciklusu koji se sastoji od 3 razlicite faze, a ¢itav ciklus traje od 18 do 24 mjeseca (sl. 3).
Tretirati se mogu samo dlake u aktivnoj fazi rasta i to je razlog zbog kojeg je za postizanje optimalnih
rezultata potrebno vise tretmana.

SL.3
Aktivni rast

Anagena faza Katagena faza Telogena faza
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Vazno je nastaviti s kompletnim rezimom tretmana i dopunskim tretmanima kako bi se osigurao
tretman svake aktivne dlake.

¥ Rezim tretmana
Individualni rezultati mogu biti razli¢iti: za postizanje optimalnih rezultata moze biti potrebno
obaviti vise tretmana.

Dlake koje ¢e u odredenoj mjeri ponovo izrasti bit ce rjede, tanje i svjetlije boje od prijasnjih dlaka.

Takav ponovni rast je savrseno normalan i ocekivan.

Nakon kompletiranja pocetnog rezima tretmana, dopunski tretmani ¢e omoguciti jos bolje rezultate.

Kontinuiranom redovitom tjednom uporabom postizu se dobri rezultati u roku od 6 do 12 tjedana (pa i

vise ako je koza tamnija).

» NAPOMENA: trebate izbjegavati tretiranje istog podru¢ja vise puta tijekom istog tretmana, jer se
time nece poboljsati uc¢inkovitost vec¢ ¢e se povecati rizik od iritacije koze.

UPOZORENJA | MJERE PREDOSTROZNOSTI
@ VAZNE SIGURNOSNE MJERE

Prije nego 3to pocnete koristiti i-Light:

Obavezno procitajte sva upozorenja i sigurnosne informacije. Prije pocetka tretmana, provjerite je
li uredaj i-Light prikladan za Vas.

Koristite kartu koZe i dlaka koja se nalazi na prednjem dijelu ovog prirucnika i integrirani senzor za
kozu kako biste odredili je li ovaj uredaj prikladan za vas.

Pogledajte kartu koze koja se nalazi na prednjem dijelu ovog priru¢nika kako biste bili sigurni da je
uredaj prikladan za vas.

¥ Tip koze

«  Ne koristite na prirodno tamnoj kozi, jer bi tretman mogao uzrokovati opekline, mjehure i
promjene boje koze.

«  Nekoristite na potamnjeloj kozi ili nakon nedavnog izlaganja suncu, jer bi tretman mogao
uzrokovati opekline ili ozljede koze.

« i-Light ne djeluje na prirodno bijelu, sijedu, plavu ili crvenu dlaku tijelaili lica.

¥ Podruéja koja se ne smiju tretirati:

Ne koristite na kozi lubanje ili usiju.

Ne koristite na muskom licu ili vratu.

Ne koristite iznad jagodicne kosti (kod uporabe na zenskom licu).

Ne koristite na bradavicama, areolama bradavica ili genitalijama.

Ne koristite na podrucjima s tetovazama ili trajnom Sminkom.

Ne koristite na tamnosmedim ili crnim mrljama kao $to su mladezi ili pjege.

Ne koristite na podru¢ju koje je nedavno operirano, podvrgnuto dubinskoj dermoabraziji,
laserskom uklanjanju bora (tzv. resurfacing), na podrucju oziljaka ili na kozi oste¢enoj opeklinama

ili smrzotinama. -
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» Kada ne koristiti/Kada izbjegavati koristenje uredaja i-Light REVEAL

«  NEKkoristite ako je podrucje koze koje namjeravate tretirati potamnjelo, jer Vasa koza moze biti
previse tamna, a tretman na potamnjelim podrucjima moze uzrokovati privremene otekline koze,
mjehurice ili moze promijeniti boju Vase koze. Sacekajte dok Va3 preplanuli ten ne izblijedi prije
nego $to pocnete s tretmanom.

«  NEkoristite na kozi na koju ste nanijeli kozmeti¢ke preparate, jer tretman tih podru¢ja moze
uzrokovati privremene otekline koze, mjehurice ili moze promijeniti boju Vase koze. Prije uporabe,
provjerite jeste li temeljito ocistili podrucje koje namjeravate tretirati.

«  NEbljeskajte naistu tocku vise puta tijekom iste sesije, jer to moze uzrokovati privremene otekline
koze, mjehurice ili moze promijeniti boju Vase koze.

«  NE tretirajte bilo koje podru¢je vise od jednom tjedno, jer time necete ubrzati rezultate, ali biste
mogli povecati mogucénost pojave oteklina koze, mjehurica ili promjene boje koze.

«  NEkoristite na ostecenoj kozi, ukljucujuci koZu s otvorenim ranama, herpesom labialisom,
opeklinama od sunca ili na podrucjima na kojima je vrsena dermoabrazija ili neka druga procedura
laserskog uklanjanja bora (tzv. resurfacing) u zadnjih 6-8 tjedana.

«  NEkoristite na iritiranoj kozi, uklju¢ujuci kozu s osipom ili oteklinama. Ta stanja koze mogu je uciniti
osjetljivijom. Sacekajte da to podrucje ozdravi prije uporabe uredaja.

«  NEKkoristite ako vam je koza osjetljiva na svjetlo. Kako biste odredili mozete li koristiti i-Light,
isprobajte ga na malom dijelu koze i pricekajte 24 sata da biste utvrdili ima li negativnih reakcija,
prije nego sto pocnete s tretmanom sireg podrucja.

«  NEKkoristite ga ako ste trudni, ako postoji mogu¢nost da ste trudni ili ako dojite. i-Light nije ispitan na
trudnicama. Zbog uobicajenih hormonalnih promjena u trudnodi i tijekom dojenja, moguca je
povecana osjetljivost kao i rizik od ozljedivanja koze.

«  NE bljeskajte naspram bilo kakvog materijala koji nije koza.

«  NEKkoristite i-LIGHT u bilo koju svrhu drukciju od uklanjanja dlaka.

«  NEtretirajte bilo koje podrucje na kojem biste mozda jednog dana ponovno Zeljeli imati dlake.
Rezultati bi mogli biti stalni i nepovratni.

¥ OPREZ: Izbjegavajte tretiranje podruéja koje sadrze samo vellus dlake (vrlo tanke, slabe dlacice koje
su poznate i pod nazivom "peach fuzz") jer to moze dovesti do nezeljenog ponovnog rasta dlaka.

« Nekoristite na licu ako u anamnezi imate herpes labialis; uporaba intenzivnog pulsnog svjetla ili bilo
kojeg tretmana koji iritira koZu moze uzrokovati povratak herpesa labialisa.

«  Ako provodite profesionalne, klinicke ili samostalne tretmane uklanjanja dlaka laserskim putem,
intenzivnom pulsnom svjetloscu ili elektrolizom, pri¢ekajte najmanje 6 mjeseci prije uporabe
uredaja i-Light. Ako ste vrsili uklanjanje dlaka voskom, cupanjem ili epilacijom, pricekajte najmanje 6
tjedana prije uporabe uredaja i-Light. Uredaj djeluje na dlaku pod kozom kako bi onesposobio rast
dlake od korijena; stoga nece biti u¢inkovit ako je dlaka izvucena.

«  NEKkoristite izravno preko ili u blizini aktivnih implantabilnih medicinskih naprava, kao 5to su
implantabilni pacemakeri, unutarnji defibrilatori ili inzulinske naprave. lako tijekom klini¢kih studija
nisu zabiljezeni nikakvi problemi vezani za uporabu ovog uredaja, preporucujemo da se pridrzavate
svih upozorenja implantabilnih medicinskih naprava koja se odnose na uporabu elektri¢nih uredaja,
kako bi se sprijecili kvarovi ili prekid rada aktivne implantabilne naprave.

«  Nekoristite na ili blizu podrucja s bilo kakvim umjetnim umecima kao $to su silikonski implantati,
kontracepcijski implantati Implanon, elektrostimulatori srca (pacemaker), mjesta gdje dobivate
subkutane injekcije (dozator insulina) ili imate piercing.
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«  Oprema za wireless komunikaciju moze utjecati na uredaj i-Light i mora se drzati na udaljenosti
od najmanje 3,3 m.
Ne koristite preko ili u blizini malih metalnih dijelova, zubnih implantata ili aparatic¢a za zube.

© PRIPREMA ZA UPORABU

¥ Upoznajte se sa znacajkama uredaja i-Light.

¥ Prozoréi¢ za bljesak s ugradenim UV filtrom

«  UPOZORENJE: prije uporabe uvijek provjerite prozorcic¢ za bljesak kako biste utvrdili da nema
ostecenja na leci.

« UPOZORENJE: prije uporabe prozor¢ic za bljesak uvijek ocistite krpicom koja ne ostavlja dlacice
kako biste s lece uklonili ulje ili neke druge ostatke.

P )
\ ‘,
3¢ Senzor kontakta s kozom

«  Ovajsigurnosni mehanizam sprecava nehoticni bljesak. Uredaj nece treptati dok oba senzora
kontakta s kozom nisu u potpunom kontaktu s kozom.

V o
o

¥ Tipka za aktivaciju bljeska

«  Tipka za aktivaciju bljeska nalazi se na tijelu uredaja. To se koristi kako bi se aktivirao bljesak.

o < Ty
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3¢ Senzortona koze
«  Dozvoljava uporabu samo na prikladnim tonovima koze.

< \
¥ Nastavci: s !
«  Nastavak za tijelo za velike povrsine ispod vrata.
«  Nastavak za lice za kori$tenje na zenskom licu ispod jagodi¢ne kosti.

Nastavak za tijelo Nastavak za lice

N

¥ Tipke za otpustanje nastavaka
«  Pritisnite obje tipke i lagano povucite nastavak kako biste ga skinuli.

¥ PROVJERITE SVOJ TON KOZE

«  Pogledajte kartu koze i dlaka na prednjem dijelu ovog priru¢nika kako biste se uvjerili da je vasa koza
u prikladnom spektru i da je vasa boja kose prikladna za tretman i-LIGHT uredajem.

«  Postavite podrucje koze koje namjeravate tretirati na senzor za kozu - uvjerite se da koza dodiruje
senzor. (SI. 4).
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«  Ako jevasa koza prikladna, oglasit ¢e se zvucni signal ‘bip’ i i-LIGHT uredaj ¢e se ukljuciti.
«  Ako vasa koza nije prikladna, oglasit ¢e se zvucni signal ‘zujanja’ i i-LIGHT uredaj ¢e ostati iskljucen.
¥ NAPOMENA: morate koristiti senzor za kozu na svakom dijelu tijela koji Zelite tretirati.

Revinaron.
Py

¥ Pripremite kozu za tretman
. Podrugje koje namjeravati tretirati mora biti ¢isto, bez ostatka ulja, dezodoransa, parfema, $minke,
losiona i krema. Obrijte ili 0sisajte dlake na podrucju koje cete tretirati i uvjerite se da je koza ¢ista i
suha.
Za uporabu na licu, mozda ¢e vam biti pogodnije osisati dlake. Ako ih uklanjate 3isanjem, dlaka ne
smije biti duza od 0,5 mm.
Ne koristite vosak, epilator, pincetu ili druge metode za uklanjanje dlaka iz korijena, jer IPL nije
ucinkovit ako je dlaka izvucena. @

¥ PRIPREMA i-LIGHT UREDAJA ZA UPORABU

«  Odmotajte kabel tijela uredaja s postolja i-LIGHT uredaja i postavite tijelo uredaja nazad na
postolje.

« Uvjerite se da je prekida¢ na postolju jedinice ISKLJUCEN (OFF).

«  Utaknite elektri¢ni kabel u uti¢nicu na postolju i-LIGHT uredaja.

. Utaknite elektri¢ni kabel u zidnu uti¢nicu. UKLJUCITE (ON) prekidac. (SI. 5).

SL.5
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3 ODABIRRAZINE INTENZITETA

Uredaj i-LIGHT ima 5 razina intenziteta. Razina 1 je najniza postavka, a razina 5 najvisa.

¥ SAVJET: za postizanje najucinkovitijih rezultata uvijek koristite najvisu razinu intenziteta koja nece
uzrokovati neugodu na kozi.

«  Da biste utvrdili koju razinu intenziteta trenutno koristite, promatrajte broj upaljenih svjetala na
prikazu razine intenziteta (sl. 6).

SlL.6

- Svaki put kad ga UKLJUCITE, uredaj i-LIGHT automatski ¢e se podesiti na razinu intenziteta 1. Da
biste promijenili razinu, pritisnite tipku za odabir razine intenziteta.

¢ Isprobajte uredaji-Light na kozi
¢ Prije prvog kompletnog tretmana isprobajte uredaj i-Light na malom dijelu koze i pri¢ekajte 24
sata da biste se uvjerili da nema negativnih reakcija.

«  Pokretanje prirazini intenziteta 1

«  Postavite tijelo uredaja i-LIGHT na kozu tako da prozor¢ic¢ za bljesak bude poravnat s povrsinom
koze.

«  Provjerite nalijezu li senzori kontakta s kozom u cijelosti i svijetli li zelenom bojom indikator statusa
zarulje (sl. 7). 57

S
N

«  Pritisnite tipku za aktivaciju bljeska kako biste aktivirali bljesak.

« Normalno je osjecati blagu do umjerenu neugodu. Ako osjecate da je razina intenziteta 1
podnosljiva, povecajte je na razinu intenziteta 2. Pomjerite uredaj na razli¢ito mjesto i jos jednom
bljesnite i-LIGHT. Ponovite ovaj proces dok ne nadete postavku koja Vam odgovara.

«  Pricekajte 24 sata i potom pogledajte testirano podrucje. Ako koza izgleda normalna, nastavite s
prvim kompletnim tretmanom uz razinu intenziteta koji ste ustanovili da Vam odgovara.

3 NAPOMENA: morate isprobati uredaj na svakom podrugju lica ili tijela koje Zelite tretirati.
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 TRETMAN

3¢ 1ZMJENA NASTAVAKA

«  Vadi-LIGHT uredaj opremljen je s dva odvojena nastavka za lice i tijelo.

«  Nastavak za tijelo je posebno dizajniran za dlake tijela i moze bljeskati svake 3 sekunde.

«  Nastavak za lice je posebno podesen za Zenske dlake i smanjuje rasipanje svjetla na najmanju
mogucu mjeru; moze bljeskati svake 4 sekunde.

«  Nastavci su obiljezeni razli¢itim ikonama za njihovo prepoznavanje (sl. 8).

Sl.8

3% Zaizmjenu nastavaka:

¥t UPOZORENJE: prije uklanjanja nastavka provjerite je li uredaj ISKLJUCEN i elektri¢ni kabel izvucen.

«  Ako uklanjate nastavak dok je uredaj UKLJUCEN, svijetlit ¢e sva indikatorska svjetla na postolju
uredaja i oglasit ¢e se zvu¢ni signali ,bip”.

«  Prije nego $to po¢nete s promjenom nastavaka ostavite sustav da se ohladi 5 minuta.

«  ISKLJUCITE prekidac i izvucite elektri¢ni kabel iz elektri¢ne uti¢nice.

«  Drzite nastavak jednom rukom, a drugom pritisnite obje tipke za otpustanje nastavaka i lagano ga
izvucite (sl. 9).

«  Lagano gurnite drugi nastavak nazad na tijelo uredaja i uvjerite se da su se oba boc¢na jezicka
uklopila na mjesto uz klik.
NAPOMENA: kako bi se ispravno uklopio, duzi jezi¢ak (sa zlatnim strujnim krugovima) mora biti na
vrhu.

«  Stavite nerabljeni nastavak na sigurno mjesto (kao npr. u pakiranje) pazedi da ne ostetite prozor¢i¢
za bljesak i ostale komponente.

+  Uredaji-LIGHT raspolaze s dva nacin rada: nacin rada s jednim bljeskom (Single Flash) i nacin rada s
vise bljeskova (Multi-Flash). Svaki put kad ga UKLJUCITE, uredaj i-LIGHT automatski ¢e se podesiti
na nacin rada s jednim bljeskom.

«  Nacinrada s jednim bljeskom (Single Flash): Uredaj i-LIGHT bljesnut ¢e svaki put kad se pritisne
tipka za aktivaciju bljeska. Ovaj nacin rada idealan je za precizne tretmane lica i za male povrsine.
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« Nacinrada s vise bljeskova (Multi-Flash): Uredaj i-LIGHT bljeskat ¢e kad se pritisne tipka za aktivaciju
bljeska i nastavit ¢e s bljeskanjem svake 3 sekunde kad senzori kontakta s kozom nalijegnu u
cijelosti. Nacin rada s vise bljeskova omogucuje brzi tretman velikih povrsina jer tijelo uredaja
mozete glatko pomicati po kozi nakon svakog bljeska.

Nacin vrienja tretmana:

Postalvite prozorcic¢ za bljesak ¢vrsto naspram koze; uvjerite se da senzori kontakta s kozom nalijezu

u cijelosti.

NAPOMENA: kad su senzori kontakta s kozom u cijelosti nalegli, oglasit ¢e se zvu¢ni signal "cvrkuta" i

indikator statusa zarulje osvijetlit ¢e se zelenom bojom.

«  Pritisnite tipku za aktivaciju bljeska kako biste aktivirali bljesak. O¢ekuijte svijetli bljesak svjetla
(slican bljeskalici fotoaparata) i trebali biste imati blagi osjecaj topline.

«  Pomijerite uredaj na drugo podrucje i obavljajte tretman prema mrezastom uzorku kako bi se
osigurala potpuna pokrivenost tretiranog podrudja.

«  Zanadinradasjednim bljeskom, pritisnite tipku za aktivaciju bljeska svaki put kad se pomaknete na
sljedece podrudje.

«  Zanacinrada s vise bljeskova, drzite prst na tipki za aktivaciju bljeska kako biste ju drzali pritisnutom
i klizite na sljedece podrugje provjeravajuci da senzori kontakta s kozom nalijezu u cijelosti. Sljedeci
bljesak ce se automatski pojaviti nakon 3 sekunde.

# NAPOMENA: tijekom nacina rada s vise bljeskova, ako otpustite tipku za aktivaciju bljeska ili izgubite
kontakt s kozom, jednostavno nastavite s tretmanom tako $to ¢ete ponoviti gornje korake.

¥ Tretman lica (samo za zensku uporabu) Sl.10

«  Dlake lica mogu biti vrlo razli¢ite od dlaka tijela, a koza lica je osjetljivija i vise je
izlozena suncevim UV zrakama; stoga je tretman nezeljenih dlaka na licu drugadiji
od tretmana tijela. Prije zapocinjanja tretmana lica, molimo vas da pazljivo
procitate odjeljak Upozorenja i mjere predostroznosti.

¥ VAZNO: Glavni dio za tretman lica je posebno dizajniran za tretman Zenskih dlaka
lica koje imaju posebne karakteristike. NE koristite dodatak za tijelo na licu. Za
upute o mijenjanju glavnih dijelova procitajte odjeljak “Mijenjanje glavnih dijelova
za tretman”.

«  Nastavak za lice namijenjen je isklju¢ivo za dlake lica Zenskih osoba ispod
jagodicne kosti (sl. 10).

«  NEKkoristite na muskim bradama ili dlakama na licu, jer bi rezultati mogli biti
permanentni ili nejednaki i time bi se mogle stvoriti nezeljene promjene
karakteristika lica.

® SAVJETI U VEZITRETMANA

¥ Tretman tijela

-  Zapostizanje najboljih rezultata, izbjegavajte preklapanje bljeskova. Na taj nacin sprjecava se

izlozenost vecoj kol energije od one koja je potrebna za suzbijanje rasta dlaka. Time se takoder

omogucuje maksimalno iskoristavanje zarulje.

«  Zapostizanje najucinkovitijih rezultata uvijek koristite najvisu razinu intenziteta koja nece
uzrokovati neugodu na kozi. Razinu koju koristite trebali biste osjecati kao toplinu na kozi, ali
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nikako ne bi smjela uzrokovati neugodu.

«  Tijekom tretmana mozda ¢ete zamijetiti vecu osjetljivost na podruc¢jima s izrazenim kostima, kao
5to su laktovi, goljenice i gleznjevi. To je normalno i ne bi trebalo biti znak za alarm. Da biste
izbjegli povecanu osjetljivost, tijekom tretmana pokusajte malo podici kozu s podrucja kosti.

¥ Tretman lica

« lzvrsite provjeru na malom dijelu koze - bududi da je koza lica osjetljivija, prije nego $to nastavite s
radom pazite da izvrsite provjeru na malom dijelu koze. Detalje mozete naci u odjeljku ‘Isprobajte
uredaj i-LIGHT na kozi".

«  Koristite zrcalo za usmjeravanje vasih tretmana; uporaba zrcala sluzi za dobar pregled podru¢ja
koje namjeravati tretirati i kao pomoc¢ u izbjegavanju tretiranja usana ili bilo kojih drugih tamnih
mrlja. Ako je reflektirano svjetlo neugodno, mozete zatvoriti o¢i prije svakog bljeska.

«  SAVIJET: Zategnite kozu za dobivanje boljeg kontakta - konture lica mogu otezati potpuni pritisak
senzora kontakta s kozom u odredenim podrucjima. Kako biste dobili bolji kontakt s kozom
mozda je jednostavnije usnice prevuci preko gornjih zuba ili jezikom zategnuti obraze.

© NJEGA NAKON TRETMANA

Nakon tretmana, moguca je pojava laganog crvenila ili osjecaja topline na kozi. To je normalno i
brzo ¢e nestati. Da biste izbjegli iritacije koze nakon tretmana, poduzmite sljedece mjere:

« lIzbjegavajte izlaganje suncu 24 sata nakon tretmana. Zastitite kozu faktorom SPF 30 tijekom 2
tjedna nakon svakog tretmana.

«  Ne produljujte izlaganje suncu primjerice sun¢anjem, koristeci solarij, ili preparate za
samotamnjenje najmanje 2 tjedna nakon posljednjeg tretmana.

«  Nakon tretmana, odrzavajte podrugje Cistim i suhim i pijte puno vode kako biste hidratizirali kozu.

«  Nekupajte seine tusirajte se vru¢om vodom i ne koristite kabine s parnim tusevima i saune 24 sata
nakon tretmana.

«  Nesudjelujte u kontaktnim sportovima 24 sata nakon tretmana.

«  Nedepilirajte se (voskom, cupanjem, depilacijom koncem ili kremama) tijekom tretmana - brijanje
je prihvatljivo samo ako ga ne izvodite 24 sata nakon svakog tretmana.

«  Nekoristite kreme za izbjeljivanje ili parfimirane proizvode 24 sata nakon tretmana.

< BESKONACNA ZARULJA

Beskonacna zarulja znaci da nisu potrebni rezervni dijelovi.

«  Rad zarulje u ovom uredaju zajamcen je tijekom cijelog jamstvenog roka kao
5to je navedeno u jamstvenom listu isporucenim s ovim proizvodom.

«  Uizuzetno malo vjerojatnom slucaju da se vasa zarulja isprazni, obratite se
najblizem Remington ovlastenom servisnom centru koji ¢e vas snabdjeti
zamjenskom zaruljom.

¥ Znakovi da je potrebno zamijeniti zarulju:
« Indikator stanja zarulje svijetli Zzutom bojom: U zaruIJ| ostaje 150 bljesaka
- Indikator stanja zarulje treperi zutom bojom: Zarulja je prazna.
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@ CISCENJE UREDAJA i-LIGHT

€ OPREZ: Prije ¢i$¢enja uredaja i-Light provjerite je li uredaj ISKLJUCEN i kabel za napajanje izvuéen iz
uredaja.

«  Redovito ¢iscenje pomaze postizanju optimalnih rezultata i dugog vijeka uredaja.

«  Da biste ocistili prozor¢ic za bljesak upotrijebite samo krplcu ko;a ne ostavlja dlacice kOJu ste dobili s
uredajem i-LIGHT. Pazite da ne ogrebete ili oljustite prozorci¢ za bljesak. Ogrebotine i oljustena
mjesta mogu smanjiti ucmkowtostjedlnlce

«  Zatvrdokorne mrlje na prozoracu za bljesak, natopite Stapi¢ s vatom medicinskim alkoholom, nanesite
na prozorC|c za bljesak i njezno obrisite prilozenom krpicom kOja ne ostavlja dlacice. Malim ru¢nim
usisavacem iz ventilacijskih otvora tijela uredaja uklonite prasinu i druge ostatke.

€@ UPOZORENJE: ako je prozor¢i¢ za bljesak napuknut ili slomljen, jedinica se ne smije koristiti. Nikad ne
grebite po filtarskom staklu ili metalnoj povrsini unutar glavnog dijela za tretman.

€@ OPREZ:i-Light je visokonaponski uredaj. Nikad ga ne uranjajte u vodu. Nikad ne ¢istite uredaj ili bilo
koji njegov dio pod teku¢om vodom ili u perilici posuda.

¥ Spremanje

«  Iskljucite jedinicu, izvucite elektri¢ni kabel iz uti¢nice i ostavite jedinicu da se ohladi 10 minuta
prije spremanja.

« Jedinicu spremite na suho mjesto na temperaturi izmedu 15°C i 35°C.

# RJESAVANJE PROBLEMA

Prije uporabe uredaja i-Light uvijek u cuelostl procitajte ove upute.

«  Uslucaju bilo kakvih problema s uredajem i-Light, u ovom vodicu za uklanjanje smetnji pronaci ¢ete
moguca rjesenja za vecinu najc¢escih problema na koje mozete naici tijekom uporabe uredaja i-Light.
Ako unato¢ tomu sto ste slijedili upute u ovom odjeljku i dalje postoje problemi, molimo vas da se za
daljnju pomoc¢ obratite Remington® servisnom centru.

¢ Prekidac je UKLJUCEN, ali jedinica ne radi.

Provjerite da je jedinica priklju¢ena na elektri¢nu uti¢nicu.
Pokusajte ju prikljuciti na drugu uti¢nicu.

¥ Jedinica izgleda napuknuta ili slomljena.

«  Ne koristite jedinicu ako je ostecena. U slucaju dvojbi u vezi s uporabom jedinice, prekinite uporabu i
kontaktirajte Remington® servisni centar.

¥ Jedinica je UKLJUCENA, ali ne mogu povecati ni smanjiti razinu intenziteta.
«  Pokusajte resetirati jedinicu tako da je iskljucite i pri¢ekajte nekoliko sekundi prije ponovnog
ukljucivanja.
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Upaljeno je zeleno svjetlo indikatora statusa zaruljice, ali jedinica ne stvara bljesak kad se pritisne
tipka.

Provjerite ima li senzor kontakta s kozom potpuni kontakt s kozom.

Pokusajte resetirati jedinicu tako da je iskljucite i pricekajte nekoliko sekundi prije ponovnog
ukljucivanja.

Osjeca se cudan miris.

Prije tretmana provjerite je li podrucje potpuno obrijano.

Tretirana podrucja nakon tretmana postaju crvena.
To je normalno i crvenilo bi se trebalo postupno smanjiti. Ako se to ne dogodi, koristite nizu razinu
intenziteta.

OBRATITE POZORNOST: ako se jedinica koristi tijekom duljeg vremena. ona se moze na kratko
automatski ugasiti (oko 40 sekundi) kako bi se ohladila. Cim se jedinica ohladi, opet ¢e biti spremna
za uporabu.

Trepere svi trenutno odabrani Jedinica je pregrijana i na kratko se
indikatori razine intenziteta ugasila kako bi se ohladila.
+ o+ ¥+ *
Trepere svi indikatori razine Jedinica je u kvaru. Iskljucite
LED intenziteta jedinicu, pricekajte nekoliko

S trenutaka i pokusajte ponovo. Ako
I * * *
zaruljice + ‘*’ problem nije rijesen, jedinicu treba

predati na popravak.

Sve LED zaruljice trepere uz zvuk | Glavni dio za tretman je maknut ili
upozorenja (bip). labavo spojen.

ko o
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Nema potpunog kontakta Tipka za aktivaciju bljeska je
pritisnuta dok senzor kontakta s
kozom jo3 nije nalijegao u cijelosti.

ZVUENI Zamijenite Zarulju. Zaru_l_ja rje_dostaje ili je treba
SIGNALI zamijeniti.
Senzori kontakta s kozom su Od trenutka pokretanja jedinice
zaglavljeni. tipka za aktivaciju bljeska bila je

pritisnuta nakon sto je senzor
kontakta nalijegao na kozu. Senzor
kontakta s kozom moze biti
zaglavljen.

® CESTO POSTAVLJANA PITANJA

Za puni popis ¢esto postavljenih pitanja posjetite (www.remington-ilight.com)
P: Koja podrucja tijela mogu tretirati uredajem i-LIGHT?
O: Uredaj i-LIGHT namijenjen je za koristenje na muskim i zenskim tijelima na podrucjima ispod vrata,
ukljucujudi noge, podlaktice, bikini zonu, ruke, prsa i leda. Zenske osobe ga mogu isto tako koristiti za
dlake lica ispod jagodicne kosti.
P: Koji rizici postoje prilikom uporabe uredaja i-LIGHT? Je li siguran?
O: Klinicki je ispitano da je uredaj i-LIGHT siguran i ucinkovit ali, kao i kod svakog elektronickog uredaja,
vazno je procitati i pridrzavati se uputa za rad i sigurnosnih upozorenja.

P: Je li IPL opasna za kozu nakon dugotrajne uporabe?
O: Nisu zabiljezene nikakve popratne pojave ili ostec¢enja koze nakon dugotrajne uporabe intenzivne
pulsne svjetlosti (IPL).

P: Zasto mi dlake rastu unatoc tretmanima?

O: Rezultati nisu trenutac¢ni i individualni rezultati su razli¢iti. Ve¢ina korisnika pocet ¢e primjecivati
smanjenje broja dlaka 1-2 tjedna nakon pocetka tretmana. Tijekom ovog vremena, moze izgledati da
dlaka jos uvijek raste, ali se ona u stvari ‘izbacuje’

Dlaka raste u ciklusu koji se sastoji od 3 razlicite faze, a ¢itav ciklus traje od 18 do 24 mjeseca. Tretirati se
mogu samo dlake u aktivnoj fazi rasta i to je razlog zbog kojeg je za postizanje optimalnih rezultata
potrebno vise tretmana.

Drugi razlog za nastavljeni rast mozda je u tome sto tijekom tretmana neki dio koze nije tretiran. Ponovite
tretman kad primijetite ponovni rast dlaka.
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P: Zasto ne mogu koristiti i-LIGHT nakon nedavnog izlaganja suncu?
O: Izlaganje suncu uzrokuje prisutnost visokih razina melanina i izlaze kozu pove¢anom riziku od opeklina
ili mjehuri¢a nakon tretmana.

P: Moram li nositi zastitu za o¢i tijekom uporabe uredaja i-LIGHT?

O: Ne, uredaj nije Stetan za oci. Uredaj i-LIGHT ima sigurnosni sustav koji spre¢ava slucajno bljeskanje kad
uredaj nije u kontaktu s kozom. Mala koli¢ina svjetlosti koju uredaj emitira tijekom tretmana sli¢na je onoj
koju emitira bljeskalica fotoaparata i nije $tetna za oci. Posebno dizajniran nastavak za lice smanjuje
rasipanje svjetla na najmanju mogucu mjeru. Ako je reflektirano svjetlo neugodno, mozete zatvoriti oci
prije svakog bljeska.

&5 ZASTITA OKOLISA

Kako bi se izbjegle stetne posljedice na okolis i zdravlje zbog opasnih supstanci u elektricnim i
elektronskim proizvodima, svi uredaji obiljezeni ovim simbolom ne smiju se zbrinjavati kao
nerazvrstani komunalni otpad, ve¢ se moraju prikupiti, ponovno koristiti ili reciklirati.
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JiaKkyemo, wo npugbany NpoAyKLuilo Komnaxii Remington®. YBaxHoO npoyuTaiite HaBefeHi iHCTpyKuii Ta
36epiraiiTe ix y 6e3neyHomy micui. Mepen BUKOPUCTaHHAM BUPOOY 3HIMITb BCi €1€MEHTM naKyBaHHS.

¢ BAXKJIMBI 3AXOAM BE3MEKN
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MONEPEIKEHHA A1 YHUKHEHHSA PU3NKY OMIKIB, YPAMXKEHHSA ENEKTPUYHUM CTPYMOM,

MOXEX ABO TPABMYBAHHSA NOJEN.

BuKopucToByiiTe Ll npunag nnie 3a Npu3sHaueHHsIM, sk HaBeAeHO B Liii iHCTPYKLii.

He BukopucToByiiTe NpuCTpivt 3a HAABHOCTI O3HaK NOLIKOAXKEHHA a6o HECr‘IpaBHOCTI

He 3anuiwarite npucTpiii 6e3 HarnAAy, AKWWO BiH Nia'eq 10 MepeXxi Xns!

TpuMaliTe WTeKep Ta WHYP XKUBNEHHA Nofani Bifl rapAumnX NOBEPXOHb.

He BUKOPUWCTOBYWTE NPUCTPIA, AKLLO NOrO LHYP NOLWKOAMXEHO. 3aMiHy NPUCTPOIO MOXHa 3AIANCHUTY B

Mi>XHaPOAHWMX LeHTPax 06CnyroByBaHHA KOMMaHii.

36epiraiiTe NpuCcTpiit y AianasoHi Temnepatyp Big 15° C o 35°C.

He BKOpUCTOBYINTE iHLWII HacaaKu, OKPIM TUX, O BXOAATb 1O KOMIMIEKTY MPUCTPOIO.

He nepekpyuyiiTe, He nepenamynTe Ta He HaMOTYIiTe Kabesb HaBKOIO NPUCTPOLO.

Kopryc npucTpoto He Npu3HayeHnii AnA MATTA Ta He Ma€ BOJOBI/JLITOBXYBaJIbHi BNacTUBOCTI. qb
J

YHUKaliTe NOTPanaaHHA NPUCTPOIO [0 PIAUHY; He eKCrlyaTyiTe NOoro NopAf i3 BOAOK Y BaHHIl

KimMHaTi, 6ina baceitHy abo iHWKX pe3epByapiB i3 BOOI; He eKCMyaTyiiTe NPUCTPIii nosa
NPUMILLEHHAM.

CnigkynTe 3a TUM, Wo6 Kabenb Ta aganTep He HaMoKanu. He HamarainTeca AictaTii NPUCTPIN, AKLLO BiH
ynaB y BOJy: CMOYaTKy 10ro Clifi HerainHo BUMKHYTY i3 PO3€TKU XKUBIEHHS.

He nigknioyaite Ta He BiAKoYaiiTe NPUCTPIi Bif Mepexi KUBNEHHA BONOTVIMU pyKamu.

BuriKopu1CTaHHA 3a3HaueHOro NPUCTPOIO AiTbMY BIKOM Bifi 8 POKiB, 0c06amu 3 06MexeHMM GisnyHrmm,
CEHCOPHUMM 260 PO3YMOBVMI MOXIMBOCTAMM, Gpakom A0CBiaYy ab0 3HaHb JOMYCKAETHCA BUKIIOYHO 3a
YMOBW [JO[,AaTKOBOTO KOHTPOJTI0 360 IHCTPYKTaXy 1 YCBIAOMIEHHS NOB'A3aHUX i3 TAKMM BUKOPVCTAHHAM
pu3KKiB. Y X0AHOMY pasi He J03BONANTE AITAM rPaTUCA 3 MPUCTPOEM. YMLLIEHHA Ta TeXHIuHe
06CyroByBaHHs LibOro NPUCTPOI MOXe 3AINCHIOBATUCA AITbMU BUK/IOYHO 3@ YMOBW JOCATHEHHA HAMI
8-piuHoro Biky Ta KOHTPONIO 3 6OKy 6aTbKiB. 36epiraiiTe NPUCTPIii Ta Kabenb 4O HbOTO N03a 30HOK
AOCAXHOCTI AiTeil MonogLue 8 PoKiB.

Lleit npncTpiit He NpU3HaYeHo ANA KOMEPLiIHOTO BUKOPVCTaHHA abo po60TU B NepyKapHAX.

J10 KOMMNMeKTy NocTayaHHA NPUCTPOK MatoTb BXOAWTY CrieljianbHO pekoMeHA0BaHi ajanTepu
SW-120060EU (ans kpaiH €sponu) Ta SW-120060BS (Ansa BenukobputaHii) i3 HaginHolo isonauieio Ta
BUXiAHVM XWBNIeHHAM Hanpyroto 12 B nocTiiHoro ctpymy 600 MA (Ha Buxoai apantepa).

MOMNEPELKEHHSA. MpuncTpin i-LIGHT He nigxoanTb 415 BUKOPUCTaHHA HA Ay»Ke TeMHil abo YopHii
wWKipi, 6inomy/cusomy abo ayxe caitnomy/pyaomy BONOCCi.

JInA BUKOPWCTaHHA Ha 06a1YYi: NIAXOANTL AN1A BUKOPUCTaHHA TiNbKK Ha XIHOYOMY 06nm1yYi HuKYe
BUNUL.

HE BMKOPUCTOBYITE Ha O4ax i HABKOMO HUX, @ TAKOX Ha BpoBax Ta BiAx. Lie Moxe npussectn o
Cepii03HOro NOLLKOJKEHHA OKa.

© OCHOBHI XAPAKTEPUCTUKIA

Bumukau




YKPATHCbKA

Bxia KunBneHHa

Ba3soBuii 6ok

PyuHunit 6nok

KHonka cnanaxy

KHonka Brubopy pisHaA eHeprii
IHAVMKATOP PeXNMY OXONOMKEHHA

® N VA WN

[Avcnneit inankaTopa cTaTycy namnu
9 IHAuKaTop piBHA eHepril

10 [laTumk TOHY WwKipn

11 WHyp pyuHoro 6noka

12 BikHO cnanaxy

13 [laTuMKmM KOHTaKTY 3i WKipoto

14 KHonKa dikcauii/3BinbHeHHA HacaaKkm
15 JNamna

16 Hacapgka gnatina

17 CwnoBuii WHYp

18 be3Bopcosa TKaHMHa

19 Hacagka ans obnnyusn

® MOYATOK POBOTM .

Mig yac nepworo BrkopucTaHHa i-LIGHT npoABiTb TepniHHA: AK i 3 6yAb-AKAM iHLIXM HOBVM NPUNAAOM,
BaM, MOX/VBO, 3HAAOOUTLCA fieAKNil Yac, Wob ocBOITUCA 3 HUM. [PYAINITL Yac o3HanomneHHIo 3 i-LIGHT, i
MW BNeBHeHI, Wo BN poKamn 6yFleTe 13 3a[JOBOJIEHHAM KOPUCTYBaTUCA HUM.

@ 3HAMOMCTBO 3 i-LIGHT

3¢ Lo Take i-Light?

Cuctema i-Light — peBontoLiiHUI NPUCTPINA, B OCHOBY AKOTO NOKMNAfIEHO 3aCTOCYBaHHA CBIiTNa,
PO3pobneHnit AnA yCyHeHHs HebaKaHOro BOMOCCA 3 Tifla Ta XKiHOYOro 061MYYA B JOMALLHIX yMOBaX.
i-LIGHT BrKopunCTOBYE KNiHIYHO-BUNPOOGYBaHY TEXHOSONI0, CXOXKY Ha TY, L0 BUKOPVCTOBYETLCA
npodeciiiH1My AepmaTonoramu Ta canoHamu, AKy ONTIMI30BaHO ANA 0COGUCTOT 06POBKU.

3¢ LLlo Take TexHonNOris iHTEHCMBHYX iMNybcHUX MKepen ceitna IPL (Intense Pulse Light) i ik npauyoe
i-Light?
TexHonoris iHTeHCMBHUX iMNyNbcHUX axkepen csitna IPL (Intense Pulsed Light) — go6pe obrpyHToBaHa
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TEXHONOTIA, WO BUKOPUCTOBYETLCA Y BCbOMY CBITi BXe NoHag 15 pokis. i-Light 3acTocosye Lo TexHonorito
[INA CKePyBaHHA IHTEHCMBHIX IMNYNIbCHUX [KePen CBiTna Ha Bally WKipy.

IMnynbcv NpaLyioloTb Mif MOBEPXHElo WKIpW, o6 AOCATHY TV BOIOCCA MPU 1070 KOPEHSX, CIpUAoun
NpUNMHEHHIo noro pocTy. (Puc. 1). Puc. 1

EHepria imnynbcy cBiTna cnpAMoBaHa Ha TeMHe 3abapBeHHA, | HalKpalli pe3ynbTaTi oCAraloTbCA Ha
TeMHiloMy BONOCCi.

LLlo6 3anobirt ckepyBaHHIO iMNYNbCIB Ha TeMHy WKipY (i i MoXXnnBoMy nowwKoaxeHH:w), i-Light cnin
BUKOPWCTOBYBATMW NIMLLE Ha LWKIPi CBITANX | cepefjHix ToHiB (I—IV).

» Yoro ouikysatu Big i-Light

Pe3ynbraTi NOMITHI He Biapasy Ta MOXYTb BiAPI3HATVCA B KOHKPETHNX BUNaakax. binbwictb kopuctyBauis
NoYHe NoMiYaTh 3MeHLLIEHHSA KiNbKOCTi BONOCCA NPOTArom 1-2 TUXHIB Bif NOYaTKy 3aCTOCYBaHHA. YNPOAOBXK
LIbOrO Yacy MOXe 3/1aBaT1CA, Lo BOJIOCCA BCe Llje POCTe, afe Hacnpas/ii BOHO «BULITOBXYETbCA» (Puc. 2).

Puc. 2

Bonoccsa pocTe NpoTArom TpboX PisHuX $as, KoxHa 3 AKNX TpuBae 18—24 micaui. (Puc. 3). O6pobka aie
TiNbKK Ha BONOCCA B aKTUBHIN $asi pocTy, TOMy iNnA CTiKOro pesysnbTaTy NoTpibHO MOBTOPEeHHA npoLeayp.

Puc.3

AKTUBHUIA picT

Daza aHareHy (Daza KaTareHy Daza TenoreHy
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Baxkn1BO MOBHICTIO BUKOHATU BCIO MPOrpamy Ta OAATKOBI NpoLiesypy, Wob nifaaty 06pobLi KoKHY
AKTVBHY BOMIOCUHKY.

¥ [Mporpama o6po6ku

IHAVBIAYanbHi pe3ynbTaTi MOXYTb BIAPI3HATACA, TOMY ANA OTPUMaHHA ONTUMaNbHUX pe3ynbTaTis

MO>e 3HajoBNTUCA NPOBefIeHHs JOAATKOBUX NpoLeayp.

Bonocca noyHe pocTyt MeHLU ryCTUM, TOHLIUM i CBITAILINM, HiX crioyaTky. Takuii picT € abCcontoTHO

HOPManbHUM i CAlif 10ro ouikyBaTu.

Micna 3aBeplUeHHA NOYaTKOBOrO KypCy NPOBeieHHA NpoLelyp AN1A OTPUMAHHA KpalLyx pesynbTaTie

3HaJl06MATLCA AOAATKOBI NPOLieAypy.

HaiiKkpawi pesynbTaTit fOCAraloTbCs, AKLO NOBTOPIOBATY NPOLIEAYPY PETYNAPHO LOTUXHA NPOTAroM

6—12 TUXKHIB (MOXIMBO [JOBLUE HA TEMHILLMX TOHAX LIKipW).

3¢ MPUMITKA. Cnig yHvKaTy 6aratopa3oBoi 06po6Ku OAHiET i TiET K AiNAHKM NPOTArOM OAHOrO ceaHcy. Lie
He NiABUUTD ePeKTUBHICTb, NPOTe 36iNbLNTb PUMK NOAPa3HEHHA WKIPU.

MONEPEAMEHHA | SACTEPEXKHI 3AXOAM
@ BAXIVBI 3AXOAM BE3MEKN

Mepep noyaTkom BUKOpMCTaHHA i-Light:

MpouuTaiite Bcto iHpopmaLito npo r i 3acTepexHi 3axoau. Mepea nouyatkom
BMKOPUCTaHHA nepesipte, 4n nlAXOAI/ITb Bam i-Light.

o6 B13HAUMTW, YK NiXOANTL BaM NPUCTPIiA, CKOPUCTANTECA NaNITPOLO TOHIB LWKipW Ta BONOCCH,
HaBe[IeHOO Ha NoYaTKy L€l iHCTPYKLT, @ TaKOX BOYAOBaHUM [aTUNKOM LUKIPW.

|.|.l06 I'IepeKOHaTVICﬂ, wo I'IpI/ICTlelI BaM MiaxoauTb, CKOPMCTBVITECH /:uarpamono KOI'II:OpIB BOJIOCCA Ha
noyatky el IHCprKLlII

# Tun wkipn
He BMKOPUCTOBYIiTe Ha TeMHIl BiA MPUPOAV WKIPI, OCKINbKY Lie MOXe NPU3BECTY A0 BUHUKHEHHSA
OMiKiB, MYXMPIB i 3MiHY KONbOPY WKIpW.

. He BnKopuCTOBYITe Ha 3acMarnin WKipi Yv Ha LWKIpi, AKa HeLLoAaBHO NiaAaBanaca fii COHUA, OCKINbKM
Lie MOXe BUKNIVKaTU OMiKn abo YLIKOKEHHSA WKIpU.

«  i-Light REVEAL He € epeKTUBHUM ANA YCYHEHHA MPUPOAHO 6inoro, c1Boro, 6iNABOro Y1 pyaoro
BOJIOCCA Ha TiNi a6o 06anyui.

»  [linAHKK, Ha AKX NpoLLeAypPU He NPOBOAATLCA:

. He BMKOpPUCTOBYINTE Ha LWKIPi FONIOBY YK BYX.

«  He BKOpUCTOBYITE B YONOBIKIB Ha LWKIipi 0671M4uA a6o Wui.

. He BrKOpUCTOBYITE BULLE 33 BUNNLIO (MPY BUKOPWCTAaHHI Ha 061114 B XKIHOK).

+  He BKOpUCTOBYIiTe Ha COCKaX, HABKOJIOCOCKOBVX KiflbLiAX abo CTaTeBUX OpraHax.

. He BrKOpUCTOBYITE, AKLLO Ha AINAHLI, AKa NiAAAETbCA 06PO6L, € TaTyloBaHHA a60 NepPMaHEHTHNI
MaKifX.

«  He BYKOpUCTOBYITE Ha TEMHO-KOPUUYHEBUX 260 YOPHIX MICLAX, TAKVX AK POAVMKM, POAUMI NAAMM YK
BECHAHKW.
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He BnkopucToByiTe Ha AinAHKax, fie HeloAaBHO NpoBoAUNaca XipypriyHa onepauis, FM1OoKMiA NiniHr,
nasepHe WhidyBaHHs, @ TaKOX Ha LWpamax abo LWKipi, NOWKOAXeEHIN onikamu.

Konu He moxHa/He cnip BukopucroBysatu i-Light REVEAL

HE BUKOPWUCTOBYWTE, aKio y Bac 3acmarna WKipa Ha AinAHLi npoBeAeHHA npoueaypu, OCKiNbKM Bawwa
LWKipa Moxe 6yTI 3aHaATO TEMHOID, | NPOBEAEHHA NPOLIEAYPU Ha 3aCMaArUX AiNAHKAX MOXKE TMUYaCOBO
BUK/INKATL OMYXiCTb, NyXUPi Y1 3MiHY KoNbopy Baluoi WKipw. MNepes nposeaeHHAM npoLeaypu
3ayeKaiiTe, [JOKV 3acMara 3HUKHe.

He BYKOPUCTOBYITE Ha LWKIpi 3 HAHECEHOI KOCMETIKO, OCKiNbKM 06pO6Ka TaKuX AINAHOK MOXe
TYMYACOBO BUKNMKATY OMYXAICTb, MyXVpi Y 3MiHY KONbOPy BaLOT WKipn. OG0B'A3KOBO pPETENbHO
OYUCTITb BiNOBIAHY AINAHKY WKipK, NepL HixX BUKOPWUCTOBYBATY Ha Hill npunag.

HE CMTPAMOBYWTE imnynbc quiana paaiB Ha ofHe Mmicue BMPO/OB OfJHOTO CeaHCy, OCKINbKM Lie MOXe
TMMYaCOBO BUKNMKATM OMYXIICTb, MYXMPi 4K 3MiHY KONbOPY BaLIOT WKIpW.

HE NIALABANTE ogry /:unslHKy 06po6ui 6inbLue HixX pas Ha TKzeHb, OCKIfbKM Lie He NPUWBUAWINTL
[IOCATHEHHA Pe3ynbTaTiB, afe MoXe 36iNbLNTY IMOBIPHICTb BUHWKHEHHS OMYXMOCTi, NyXUpiB a6o 3MiHN
KOJIbOpY BaLIOi WKipU.

HE BUKOPUCTOBYWTE Ha NOLIKOAXKeHI WKIpi, 30Kpema 3 BiAKPUTMU paHaMi, repriecoM, COHAYHUMMI
onikamu, a Takox Ha AinAHKax, Ha AKUX MPOBOAUBCA MiNiHr abo iHWa NpoLeaypa WiGyBaHHA B MEXax
OCTaHHIX 6—8 TUXKHIB.

He BrKOpUCTOBYITE Ha NOAPA3HEHIN LWKipPi, 30KpeMa Ha LWKipi 3 BUCUnom abo onyxicTio. Taki ymoBu
MOMXYTb 3p06UTI WKiPY 6iNbLu 4yTAnBOI0. epeA NPoBeAEHHAM NPOLIEAYPI AOHEKAINTECA 3arOEHHA
ypaxeHoTl AinAHKN.

HE BUKOPUCTOBYWTE, akwo Balwa wkipa uyTnnBa ao cBitTna. LLlo6 BM3HauUMTK, 4 MOXKHa Bam
KopucTyBaTuca i-Light, cnpobyiiTe Ha ManeHbKiil ANAHLI LKiPK Ta 3auekaiiTe 24 roAnHI, Wo6
n06aunT, un € 6yAp-AKi HECNPUATAVBI PeaKLii, nepL Hix 06po6NATY BinbLuy AINAHKY.

HE BUKOPUCTOBYMTE B neplon BariTHOCTI, I'IOTeHL[II/IHOI BariTHOCTI un roflyBaHHsA rpybmu. i-Light He
NePeBiPABCA Ha BariTHIX KiHKaX. [OPMOHA/IbHI 3MiHV € TUMOBMMY BNPOJJOBX BATTHOCTI 4N rOAyBaHHA
TPYAbMY Ta MOXYTb NMIABUALYNTA YYTIMBICTb LIKIPY, 3 OTXE | PU3NK ii YIIKOIKEHHS.

HE CMPAMOBYWTE i iMnynbc Ha 6yAb-AKWIA iHWUI MaTepian, OKpIM wKipu.

HE BrikopucToByiiTe i-LIGHT 3 6yAb-AKOI0 iHLLIOK METOI0, KPiM BUAANEHHA BOOCCA.

HE MPOBO/BTE npoueaypy Ha AiNAHLI, AKLLO MOXeTe 3aX0TiTh, WWob BONOCCA TaM BiAPOC/IO 3HOBY.
PesynbTatii MOXyTb 6y TV NOCTIMHUMU Ta 6€3NOBOPOTHAMN.

3% YBATA! YHuKaliTe NpoBeAeHHs npoueaypu Ha AiNAHKAX, Ki MICTATb TiNbKM NYLIKOBE BONIOCCA (Ayxe
TOHKe BOJIOCCSA), OCKINbKM Lie MOXe NPK3BeCTy 10 HebaKaHoro BiAPOCTaHHA BONOCCA.

HE BUKOPUCTOBYWTE Ha 06amuui, Ao e Bac 6yB reprec; BUKopuctaHHs IPL a6o 6yab-akoi
npoLeaypw, Wo BUKIVKAE NOJPa3HEHHA WKipKW, MOXe CMPUYMHUTI PeLyave reprecy.

AKLWo y Bac npoBogunacsa NpodeciiiHa, KMiHiuHa Ym camocTiiiHa npoLeflypa yCyHeHHs BOOCCA 3
BMKOPUCTaHHAM nasepa, IPL-TexHonorii 4 meToay enekTponisy, 3aueKaiiTe WoHaliMeHLe 6 MicAaliB
nepep BrKopucTaHHaAM i-Light. IKLL0 B1 ycyBanu Bonocca BOCKOM, BULLMMyBanu abo eninosani
BOJIOCCA Ha AiNAHLI NiKy , 32 VTe LWoHal 6 TVKHIB Nepes BUKopucTaHHAM i-Light.
MpuUCTpiit BUKOPVCTOBYE BONIOCCA Nif} BALLOIO LKIPOIO, WO6 61I0KYBaTUN AOT0 PICT Y KOPEHi, TOMY Lie He
edeKTNBHO, AKLLO BONOCCA 6YN0 BUTATHYTO.
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HE BMKOPUCTOBYWTE 6e3nocepeaHbo Hag abo 6ina akTUBHIX MeANYHIX BUPOGIB AnA iMnnaHTauii,
TaKUX AK eNeKTPOKapAioCTUMYNATOP, BHYTPILLHI fAedibpunaTop abo NpUCTPOi AnA BBEAECHHA iHCYNiHY.
Xoua nif yac KNiHIYHNX AOCTIAXKEHb He BUABMIEHO XKOAHMUX NPOGeM, NMOB'A3aHMX i3 3aCTOCYBaHHAM
LIbOro MPUCTPOIO, PEKOMEHAYETbCA OTPUMYBATUCH YCiX NOMEePeKeHb, WO CTOCYIOTbCA aKTUBHUX
MeNYHNX BUPOGIB ANA iMNNaHTaLii Npn BUKOPUCTaHHI eNeKTPOHHNX NPUCTPOIB, LWo6 3anobirt
6yAb-AKili BIAMOBI UM NOPYLUEHHIO PO6OTW aKTUBHOTO BPOOY ANA iMnnaHTauii.

He BuKopucToByiTe Haj abo 6inA GyAb-4Oro WTYYHOTO, AK HANPUKNAZ CUNIKOHOBI iMMNaHTaHTY,
KOHTpaLenTVBHi iMniaHTaHTV Implanon, enekTpokapAiocTUMyATOPU, MOPTY NIALWKIPHOTO BBEAEHHA
iHCyniHy (no3aTopw iHcyniHy) abo nipcuHr.

YcTaTkyBaHHA 6€3npOoBIAHUX KOMYHIKaL|i MOXe BNAVHYTW Ha NpucTpint i-Light i noBnHHO 36epiratuca
Ha BiACTaHi LWoHanmeHLwe 3,3 M.

He BnkopucToByiiTe Haa abo 6ina Nnom6 abo 3y6HUX iMNNaHTaHTIB.

@ NIAroToBKA AJ1A BUKOPUCTAHHA

-)3(»

OsHaitomTeca 3 ocobnusocTamm i-Light.

BikHo cnanaxy i3 B6yfoBaHum Y®-3axncTom wkipn

MOMEPE[KEHHS. Mepea BUKOPUCTaHHAM CAif NepeBipuTm BIKHO cnanaxy, Wob nepekoHaTnca y
Bi[JCYTHOCTi MOLIKOAXEHb CKNa.

MOMEPE[KEHHS. Mepea BUKOPUCTaHHAM CNifj NPOTEPTH BIKHO Cnanaxy 6e3BopCoBOI0 TKAHWHOIO, WO
BXOAUTb 1O KOMMAEKTY, o6 nepekoHaTnCA y BiiCYTHOCTI 3a6pyAHeHb CKa.

Vs o 6

JlaTunKm KOHTaKTY 3i WKipoio
Lleit mexaHi3m 6e3neku 3anobirae BrnagKkoBomy noTpanasHHIo CBiTna. MpWCTpiit He nogacTb cnanax,
[IOKM 061[1Ba CEHCOPU KOHTaKTY 3i LIKIPOIO He OyAyTb LWiNbHO TOPKATUCA WKIpW.
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¥¢ KHonka cnanaxy
. KHonka cnanaxy po3TalloBaHa Ha py4HoMy 61ioLi. Lie HeobxigHo ana akTusaLii cnanaxy.

7
3% [laTuvK TOHY WKipy
«  Jlo3BONA€ BUKOPUCTAHHA TiNIbKY Ha BIAMNOBIAHMX TOHAX LUKIpW.

£
3¢ Hacagku

. Hacapka ana Tina Ana BeNUKNX BiNAHOK WKIpW HUXKYe wui.
. Hacapaka finsa o6nmuua NigxoanTb ANA BUKOPUCTAHHA TiNbKM Ha XXiHOYOMY 061YYi HYXKUe BUAMLI.

Hacagka gna tina Hacapka ana obnunyus

N




YKPATHCbKA

» K dikcauiji/3Bi. Hacagku
. HaTucHiTb 061ABI KHOMKM, MICNA YOrO M'AKO MOTATHITH HACAAKY.

# MEPEBIPTE CBIV KOJIIP LWKIPU
CkopuCcTaiiTec NaniTpoio KONbOPIB WKIPK Ta BONOCCA Ha NOYATKY L€l IHCTPYKLi, o6 nepekoHaTues,
L1j0 BaLla WKipa 3Hax0ANTLCA Y BIANOBIAHOMY /iana3oHi, Ta Ball KOMp BOMOCCA CNPUINHATANBI 1O
06po6KY 3a gonomoroto i-LIGHT.

. MpuKnafite AaTuvK TOHY WKipW A0 WKipW, AKa NianAarae o6pobLii; nepekoHaiTecs, WO WKipa
TOPKaETbCA AaTumKa. (Puc. 4).

+  fAKWwo BaLwa WKipa NigxoanTb AnA 06pO6KY, B NOYYETE 3BYKOBUIN CUrHan, i i-LIGHT yBiMKHeTbCA.
AKLLO Bawwa LKipa He NiAXOANTL ANA 06POGKM, BY MOYYETE «TyAiHHAY, i i-LIGHT 3anuwutbea
BUMKHEHUM.

3 MPUMITKA. By NOBUHHI BUKOPUCTOBYBATU AaTUK TOHY WKIPU A1A KOXKHOT AINAHKY, Ha AIKii1 6axaeTe
npoBOANTM NpoLeaypy.

Tevnaro
Popars

+ 4

°

¥ MigroTynTe cBoIO WKipy ANsA npoueaypn

. MepekoHaiiTecs, WO AINAHKA, Ha AKil Ma€ NPOBOAMTUCA NpoLeaypa, YACTa Ta He MICTUTb cniais
OniNoK, Ae300paHTiB, NapdymiB, MaKisxy, TOCbIOHIB | KpemiB. 36puiTe abo nigpixTe BONOCCA Ha
AiNAHLI, AKa Ma€ nigaasaTnca npoueaypi, i nepekoHanTecs, WO LWKipa YncTa Ta cyxa.

«  InA BUKOPWCTaHHA Ha 06114yl BU, MOXINBO, 3axo4eTe NiacTpurty Bonoccs. Mpw nigpisaHHi Bonocca
cnifj BKOPOTUTM 1O MEHLL Hix 0,5 MM.

«  He BuKopucToByiiTe BiCK, eninAiio, niHueT abo iHwWi MeToau, AKi yCyBaloTb BONOCCA Bifj KOPEHIB,
oCKinbKu IPL He edpeKTUBHO, AKLLO BOOCCA ByNo BUTATHYTO.
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3 MNIArOTOBKA i-LIGHT 10 BUKOPUCTAHHA

Po3morTaiiTe WHyp py4Horo 6noka 3 6a3w i-LIGHT i nomicTiTb pyuHuit 6nok Hasag Ha 6asy.
MepekoHaiTecs, Wo BUMMKay Ha 6a3i BUMKHEHUI.

Nin'enHaitTe WHyp A0 BXoay 6a3u i-LIGHT.

Mip'enHaiiTe WHyp KMBNEHHA O PO3eTKN. BUMKHITL BuMuKau. (Puc. 5).

Puc.5
A

3% BUBIP PIBHA NOTY>KHOCTI

. i-LIGHT mae 5 piBHiB NOTY>HOCTI. HalHXX4e 3HaYeHHA — piBeHb 1, HalBuLLe piBeHb 5.

. MOPAJIA. InA [OCATHEHHA HaMGiNbLL epeKTUBHNX Pe3yNbTaTiB 3aBX/AN BUKOPUCTOBYITE HANBULLNIA
piBEHb MOTYXHOCTI, AKNI1 HE BUKIUKAE ANCKOMDOPTY Ha LKIpI.

. LLlo6 BU3HaunTy piBeHb MOTY>KHOCTI, WO BUKOPUCTOBYETLCA, MOAUBITLCA HA KiNbKICTb NaMMOYOK, AKi
CBITATbCA Ha iHAMKaTOPI PiBHA eHeprii (puc. 6).

Puc.6

o
Ses
‘\\
«  i-LIGHT aBTOMaT4HO BCTAHOBNIOBATUMETLCA Ha PiBEHb MOTYKHOCTI 1 WOPa3sy NPu Oro BBIMKHEHHI.
LLlo6 3MiHUTK piBEHb, HATUCHITb KHOMKY BUOOPY PIBHA MOTYXHOCTI.

¥ Mepesipre i-Light Ha cBoiil I.I.IKIpI
¢ TMepea np Aypu nepesipte npuctpii i-Light Ha maneHbKiit
Ta 3aueKaiiTe 24 rofuHu, u406 nepekouamm, 1110 HEMAE XKOHUX HEraTUBHNX peaKLjin.

«  ToYHiTb 3 piBHA NOTYXHOCTI 1.
«  Postawyitte pyuHuin 6nok i-LIGHT Ha ginAHui WwKipw, Wwob BikHO cnanaxy OCBiTNOBANOCA CBITAOM,
BiAGUTM Bif WKipw.

IﬂﬂHl.lI LI.IKIPI/I
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+  lNepekoHaiTecs, WO AaTUMKN KOHTAKTY 3i LWKIPOI MOBHICTIO 3aKpWTi, Ta iHAMKaTOp CTaHy namnn
CBiTUTbCA 3eneHum (Puc. 7).
Puc.7

+  HaTucHitb KHOMKy cranaxy, Wob nogatu imnynbc.

. HeBenukui abo NomipHuin AUCKOMPOPT — Lie HopManbHe ABULLE. AKILO Cnanax Ha PiBHi NOTYKHOCTI 1
Tepnumun, 36iNbLUiTb NOro A0 PIBHA MOTYKHICTI 2. MepecyHbTe NPUCTPIN B iHLWE MicLie Ta MOBTOPHO
HanpagTe cBiTnoBUI iMnynbe i-LIGHT. MosToptoiTe Lei npoLec, AOKK He nifbepeTe BiAnoBigHe
HanawTyBaHHA.

«  3auekaiTe 24 roanHN, a NOTIM OFNIAHbBTE [iNAHKY, Ha AKIll NpoBoAMNaca nepesipka. AKLIO Wwkipa
BUINAJAE HOPMaNbHOK, MPOAOBXYIiTe BUKOHYBATU NpoLieaypy 3 BUCTaBNEHVM PiBHEM eHeprii, AKNiA
BaM MiaxoaunTb.

3 MPUMITKA. HeoGxigHO nepesipuTy NpUCTpIit Ha KOXHIN AinAHLI 0611yds aGo Tina, Ha AKiil BY
nnaHyeTe NPOBECTU NpoLeaypy.

 MPOBEAEHHA NMPOLEAYPU

¥t 3MIHA HACAJIOK
Jlo komnnekTy i-LIGHT BxoaATb ABi pi3Hi Hacagkw: Ana obnuyus i Tina.
Hacagka ans Tina cneuianbHo po3pobneHa A BuaaaeHHA BOIOCCA Ha Tifli; BOHa MOXe BUKOHYBaTH
cnanax KoxHi 3 cekyHAu.
Hacapaka ana o6nmyus cneuianbHO BUOTOBEHA, BUXOAAUM 3 OCOBNIMBOCTEN BONOCCA Ha KIHOMIN LKipi
06114usA. BoHa 3B04uUTb A0 MiHIMyMy BUTIK CBIiTNa Ta MOXE BUKOHYBATMN Cnanax KoXHi 4 CEKyHAN.
Hacapaku no3HaueHi pisH1mm 3Haukamu, Wwob ix MoxHa byno BigpisHuTy (Puc. 8).

Puc.8

Ans 3amiHn Hacagok
MOMEPEKEHHS. Mepea 3HIMaHHAM HacafKu Cif nepesipaTy, Wob NpucTpiii 6yno BUMKHEHO, a
LHYP XKMBNEHHA — BiA'€eAHaHO.

AKLLO 3HATW HacafKy, KONV NPUCTPIN YBIMKHEHO, BCi iHAMKATOpW Ha 6a3i 3a611maloTb, | nponyHae
3BYKOBUI CUrHan.

Mepep 3amiHO HacafoK HEOOXIAHO [AaTV CUCTEMI OXOSIOHYTU MPOTArOM 5 XBUSIUH.
BUMKHITb BUMMKaY | BATATHITb 3 PO3ETKM LUHYP XKUBNEHHS.

3
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OpfHi€E0 PYKOIO YTPUMYITE HaCaAKy, a iHLLOI0 HAaTUCHITL 06UABI KHOMKM pikcaTopa i NAaBHO NOTATHITh
(Puc.9).

BcTaHOBITb Ha MicLe B pyuHOMY 610U iHLLY HacaaKy Ta MPUTUCHITbL Tak, Wob obuaBa 6OKOBKX Nasu
CTanu Ha micue.

MPUMITKA: AnA NpaBrnbHOrO po3TallyBaHHA AOBLUWIA Na3 (i3 3010TUMK AOPIXKKaMK) NOBUHEH 6yTn
3BEpXY.

Puc.9

Hacagky, Aka He BUKOPUCTOBYETbCA, 36epiraiiTe y 6e3neuHomy MicLii (HanpyUKnag, B ynakosLi), wob He
NOLIKOAUTU BiKHO CManaxy Ta iHLi KOMMOHEHTH.

i-LIGHT mae aBa pexxummn po6oTu: OfH cnanax i MynsTu-cnanax. Mpuctpii i-LIGHT aBTomatnyHo
BCTaHOBJIIOBAaTUMETLCA B PEXVM OIHOTO CManaxy Lopasy npii BBIMKHEHHI.

Pexum opHoro cnanaxy. i-LIGHT Brpo6nse cnanax wopasy npu HaTUCKaHHi KHOMKK cnanaxy. Taknii
PeXnMm ifeanbHuii 41 TOYHOT 06POGKN 06NYYA Ta MANIEHBKNX [iNAHOK.

Pexum mynbtu-cnanaxy. Mpuctpiii i-LIGHT Bupo6nse cnanax npy HaTUCKaHHI KHOMKW crianaxy, Ta
Ccranaxu TpUBaloTb KOXHI 3 CEKYH/IU, MOKM JaTUVKM KOHTaKTY 3i LWKIPOI NOBHICTIO 3aKpWTi. Pexum
MyNbTU-CNianaxy A03BONAE WBUAKO 06PO6UTU BENVIKY MIOLLY LKIPU, NPOCTO Nepemilaloyy pyuHuii
610K MO LWKIpi NICA KOXKHOrO cnanaxy.

HacraHoBa 3 ekcnnyartauii.

LinbHO NPUTUCHITL BIKHO cnanaxy A0 WKipy. [MepekoHanTecs, Wo AaTUNKN KOHTaKTY 3i WKipoo
MOBHICTIO 3aKPUTi.

MPUMITKA. Konwv flaTumKn KOHTaKTY 3i WKipoio 6yayTb MOBHICTIO 3aKPUTI, BY MOYyeTe «ljebeTaHH:A», Ta
iHAVKATOP CTaHy Namnu 3aCBITUTLCA 3eeHNM.

HaTucHiTb KHOMKy cnanaxy, Wwo6 nopaty imnynbc. Cif ovikyBaTy, WO BU NobaunTe ACKpaBUii cnanax
cBiTna (nogi6Hwin go cnanaxy GpoTokamepwm) i BiguyeTe NoMipHe Tensno.

MepexoAbTe A0 HACTYMHOI AINAHKM | 06pO6NANTE 33 MPUHLMMOM PELLITKY, Wo6 3a6e3neynTn noBHe
noKpuTTsA 06nacTi 06PO6KU.

Min Yac 06pO6KM B peXxUMi OAHOTO Cranaxy HaTVCKalTe KHOMKY cranaxy Lopasy, Konm nepexoauTe 0
HaCTYMNHOI AINAHKN.

Min Yac 06pO6KM B pexuUMi MynbTy-Crianaxy yTpuMyiiTe naneLb Ha KHOMLi cnanaxy Tak, Wwob BoHa Gyna
HaTUCHYTa, i nepexo/bTe 1O HAaCTYNHOI AiNAHKY, NePeKOHABLUNCD, WO AAaTYMKMN KOHTAKTY 3i WKipoto
MOBHICTIO 3aKpWTi. HacTynHWi cnanax BiAGyAeTbCA aBTOMATNYHO Yepes 3 CeKyHAN.
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2 MPUMITKA. B pexxumi MynbTu-crianaxy, Ko B BiaMyCTUTe KHOMKY crasaxy abo BTpaTuTe KOHTaKT 3i
WKIPOIO, NPOCTO BiAHOBITL 06POGKY, MOBTOPIOIOUMN KPOKY BULLE.

3 O06po6Ka WwKipy 06nnyuA (TiNbKY ANA XKiHOK) Puc. 10

. Bonocca Ha 0614y BifpPIi3HAETLCA Bif BONOCCA Ha TiNi; WKipa Ha 06amnyyi 6inbLu )
4yTAuBa, 6inbL NiaaaHa Ao YO-BUNPOMIHEHHA COHLA. TOMY BUAANEHHA BONOCCA HA
06nuYi BiAPi3HAETLCA Bl BUAANEHHA BONOCCA Ha Tini. O60B'A3KOBO yBaXKHO
npounTaiiTe Monepe/KeHHs i 3aCTepeXxHi 3axoaw, nepea TUM AK NOYNHATU JOTNAA
3a WKipolo 06amnuys.

3¢ BAXKIMBO: Hacaaka ana 06nuuus cnewianbHo po3pobneHa ansa 06pobkn Bonocca
Ha iHOYOMY 06A1uYi, OCKINIbKM BOHO MA€ YHiKanbHi BnactusocTi. HE
BUKOPUCTOBYITE HacaAKy ANA Tina Ha obnanudi. binbLue iHpopmauii Avs. B po3aini
«3MiHa Hacagok».

+  Hacapgka pna obnmuus npusHaueHa Ans BUAaneHHA BONOCCA Hpkue Bunmui (Puc.

. HE BriKopucToBYiTe ANA 60poay abo BONOCCA Ha 06AMNYYI YONOBIKIB, OCKINbKIM
pe3ynbTaTi MOXyTb BYTV TPUBANIMMU Ta HEPIBHOMIPHUMM, L0 MOXe BUKNIKaTU HebaxaHi 3MiHun
BNaCTVBOCTEll BONIOCCA Ha 06aMyui.

 NMIJKA3KH

3¢ BupaneHHs sonocca Ha Tini

«  InA [OCATHEHHA HalKpaLnX pe3ynbTaTiB yHVKaNTe nepekpuBaHHaA cnanaxis. Lie 3anobirae
noTpanIAHHIO GiNbLUOT KiNbKOCTI eHeprii, HiXk HEOBXiAHO ANA 3YMUHKM POCTY BONOCCA. TaKUM YAHOM
3a6e3neqyeTbcn MaKCMmasnbHe BUKOPUCTAaHHA namnu.

«  InA fOCATHEHHA Habinbl eGeKTUBHIX PE3y/bTaTiB 3aBXAV BUKOPVCTOBYITE HAaBULLMIA PiBEHD
IHTEHCUBHOCTI, AKNIN He BUKNMKAE AUCKOMPOPT Ha WKipi. By NOBWHHI BifuyBaTVi TENO Ha LWKIpi, ane He
ANCKOMPOPT.

. Bu moxete I'IOMITI/ITI/I wo KiCTKOBI F[II'IHHKVI TaKi AK !1IKTI rOMinKuM Ta LNKONOTKK, 6inbLy L-IyTl'Il/IBI I'IIF[ yac
06p06K|/| Le HOpManbHO i He NOBMHHO BMKAUKATN TpUBOTY. Jins 3anobiraHHA Takil 4y TANBOCTI
HamarainTecs nig 4ac 06po6KM PO3TAryBaTu WKIpY Bif KICTKOBOT AiNAHKN.

¥ O06po6Ka LKipn 06anuus

«  CnpobyiTe Ha AinAHL WKipy — LWKipa 06n1yyA 6inbL 4yTaMBa, TOMy CNoYaTKy ciif cnpobyBaTu Ha
ManeHbKin finaHui. letanbHiwe Avs. B po3gini «MepesipTe i-LIGHT Ha cBOIN WwKipi».

+  BukowyiiTe npoLeaypu nepes 3epKanom — KOPUCTYIOUNC A3epKanom, Bu GyfeTe MaTu rapHui
ornag 06nacTi, o 06pobnAETLCA, | He 3auenuTe rybu abo iHLWi TemMHi AiNAHKK. AKLLO CBITNO, Wo
BiiONBAETbCA, € HEMPUEMHUM [J1A 30Dy, BU MOXETE 3aKpUBATK OUi Mepes KOXKHIM Crasiaxom.

«  TMopapga. HaTArHiTb WKipy ANA KPaLLOro KOHTaKTY 3 MPUCTPOEM — KOHTYP LWKiPU MOXe YCKNagHioBaTu
CeHCopam KOHTaKT 3i WKipOoIo B MEBHUX AinAHKax. MoxnnBo, byae 3pyuHille, AKLO NifKAACTU BEPXHIO
ry6y nif 3y6u abo 3a JONOMOroio A3VKa HaTATHY TV LLOKW A/A KPALLOro KOHTaKTY 3i WKIpoto.
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® formaA NiCNa NPOBEAEHHA MPOLIELYPU

Micna npoBeieHHA NpoLefypY MOX/IMBE HE3HAUHE MOYEPBOHIHHA WKIPK YK BiguyTTA Tenna. Lie HopmanbHe
ABULLE, AKE LWBUAKO 3HUKHE. LLIo6 YHUKHY TV NoApa3sHeHHs WKipu nicnsa 06po6Ku, AOTPUMYITEC OMICAHUX
HUXKYe 3acTepexHIX 3aX0AiB.

«  YHuKaiiTe BNAKBY COHLIA BNPOAOBX 24 roAnH nicna npoueypu. 3axuvuiaiiTe Wwkipy 3acobamu i3
CoHUe3ax1cHUM dakTopom SPF 30 ynpoaos:K 2 TUXKHIB NiCNA KOXHOT npoueaypu.

+  He nepebyBaiiTe Ha COHL|i HAATO AOBrO, He 3acmaraiiTe, He BiABIAYITE CONAPIN | HE 3aCTOCOBYITE KpeMut
ANA aBTO3acMary LoHalMeHLLe BNPOJOBX 2 TVXKHIB MicnA 0CTaHHbOI NpoLeaypu.

. Micna npoeeAeHHa npoueaypu 36epiraiTe [iNAHKY YNCTO | CyXoto, NniiTe BaraTo Boay, o6
niaTPUMYBaTV rigpaTaLiito WKipy.

«  Henpuiimaiite rapsaui BaHHu, Aywwi, He xofiTb y 6aHi Ta cayHu BNPOAOBX 24 roAvH nicnsa npoueaypu.

«  He 6epiTb yuyacTb y KOHTaKTHUX BUAAX CNOPTY BNPOAOBXK 24 rofnH Nicna npoueasypu.

« Mg vac npouenypu He ycyBaiiTe BONOCCA (3a AONOMOrO0 BOCKYBaHHS, BULLMMYBAHHA, eninAii un
KpemiB) — [03BONAETbCA GPUTTS, ane He paHillie HiXK yepes 24 rofuHY NicA KOXHOI NpoLeaypu.

«  He kopuctyiiTeca Big6inioounmm Kpemamm abo apomaT30BaHUMM NPOAYKTamMm1 BNPOAOBX 24 rofvH
nicna npoueaypw.

< OBIOBIYHA JIAMMNA

«  [loBrosiyHa namna o3Hauae, Lo HeMa€e HeobXIHOCTI B 3aMacHNX YacTrHaX.

«  Jlamna B ubOMy NPUCTPOI NPOCIYXNTb MPOTAFOM BCbOTO CTPOKY rapaHTii, AK
BKa3aHO B rapaHTINHOMY Ta/loHi, Lo A0AA€ETbCA A0 NPUCTPOLO.

« Y BKpait ManoBiporigHomy BunaaKy HeobxiAHOCTI 3aMiHN namni 3BEPHITbCA 4O
micLieBoro cepsicHoro LeHTpy Remington, ge Bam ii 3aMiHATb.

¢ O3Hakw, AKi BKa3yloTb Ha HEOBXiAHICTb 3aMiHN namnn

«  |HAMKaTOp CTaHy Namnu CBITUTLCA XXOBTUM: peCypCy namnm BUCTaunTb Ha 150
cnanaxis.

. |H,q|/|KaTOp CTaHy namnn 611MMaE KOBTVM: pecypc namnu BuyepraHo.

© OYULWEHHA NPUCTPOIO I-LIGHT

0 YBATA! lMepep ounieHHAM i-Light nepekoHanTecs, Wo NprucTpin BUMKHEHO i Bif HbOTO Bif'€AHaHO
LLHYP »KNUBNEHHA.

PerynapHe ouulLeHHA [JONOMarae rapaHTyBaTi JOCATHEHHA ONTUMAaNbHUX Pe3yNbTaTiB i JOBrOro
TepMiHy cly6um npucTpolo.

«  [InA unuieHHA BikHa cnanaxy BUKOPUCTOBYIATE TiNbKi 6@3BOPCOBY TKaHNHY, AKa BXOAUTb [10 KOMM/EKTY
npuctpoto i-LIGHT. Byfbte 06epexHi, He noapaAnaiiTe BikHO cnanaxy. MOAPANMHY Ta BIAKONM 3HWXKYIOTb
edeKTBHICTb NPUCTPOIO.

[inA BUAANEeHHs CTINKUX 3abpyaHeHb 3 BikHa Cnanaxy 3MouiTb BaTHWI TaMMOH MeanyHUmM abo
NPOTVPaNbHUM CNPTOM | 06ePeXKHO NPOTPITb BIKHO Cnanaxy 6€3BoOpCOBOIO TKAHNHOM, KA BXOAWTb
[10 KOMMIEKTY.




YKPATHCbKA

Mun Ta 6pyA 3 BEHTUNALINHUX OTBOPIB PYYHOTO 6/10KY CTifl BUAANATY MOPTaTUBHIM MIOCMOKOM.

o MONEPEJKEHHA. Akuwio BikHo cnanaxy TpicHyTe abo po36uTe, NPUCTPIl He MOXHa BUKOPUCTOBYBATH.
He upnname CKNO GiNbTPa Y1 MeTaneBy NoBEPXHIO BCePeAVHi rON0BKM NPUCTPOIo.

@ YBATA!i-Light — Le npucTpili Bucokoi Hanpyru. He 3aHyptoiTe itoro y Boay. He ouniyite npuctpin
abo 6y/:(b AKY 3 1010 YaCTVH Nif KPaHOM abo B MOCYAOMUIHIN MALLWHI.

36epiraHHs

BVIMKHIiTb NpUCTpIiA, BiAKNIOYITb OTO | AO3BOJIbTE OXONOHYTU BNPOAOBX 10 XBUNWH Nepep,
36epiraHHAM.

36epiraiiTe NPUCTPIil y CyxoMy MmicLli 3a Temnepatypu 15—35° C

= MOLUYK TA YCYHEHHA HECITPABHOCTEN

3aBX/AM NOBHICTIO YNTalTE Lo IHCTPYKLiO Nepef BUKOPUCTaHHAM npucTpolo i-Light REVEAL.

Mpu HasBHOCTI 6yAb-AKUX Npobnem 3 i-Light REVEAL, BukopucToByiTe Li BKa3iBKM 3 NOLUYKY 1
YCyHeHHsA HecnpasHocTe. Liei po3ain MicTUTb HaibinbLu 3aranbHi npobnemu, 3 AKUMN B MOXeTe
3iTKHYTUCA. AKLLO BUKOHAHHA BKa3iBOK LbOro po3Ainy He BUPILLMO Balloi Npobnemu, 3BepHiTbCA 1O
MmicLieBoro cepsicHoro LeHTpy Remington® ana oTpMmaHHA noganbLUOT JONOMOrn.

BumMKau yBIMKHEHO, ane NpuCTpiil He NpaLjioe.
MepekoHaiTecs, Wo NPUCTPIl Nia'eAHaHO A0 POBOUOT PO3ETKN.
CnpobyiiTe NiAKNIYUTI [0 iHLIOT PO3ETKM.

3[a€TbCA, WO Ha NPUCTPOI € TPILUMHW, 360 BiH NoNaMaHwii.
He BMKOpUCTOBYITE NOLWIKOMMKEHNI NPUCTPIN. AKLIO Y BaC BUHWKAV CYMHIBY LOAO NPUCTPOIO,
MPUNVHITL BUKOPWCTaHHA Ta 3BEPHITbCA 10 CEPBICHOTO LieHTPY Remington® ansa oTprumaHHa

noAanbLUoi J0MOMOry.

MpucTpiit yBIMKHEHO, ane A He MOXY 36iNbLNTY 260 3MEHWNTU piBeHb eHeprii. @
CnpobyiiTe CKUHY TV MPUCTPIN, BUMMKaOUM MOTO Ta YeKalouu AeKinbKa CeKyHA nepef Tm, Ak

YBIMKHY T 3HOBY.

IHAVKaTOp CTaTyCy NaMnu CTa€ 3eN1eHUM, ane NPUCTPIi He BUKOHYE Cranax, Ko HaTUCHEHO KHOTKY.
MepekoHaiTecs, WO AaTUMNK KOHTAKTY 3i LUKIPOI KOHTAKTYE 3i LWKiPO MOBHICTIO.

CnpobyiiTe CKUHYTW NPUCTPIl, BAMKaOUM AOrO Ta YeKaloun AeKinbKa CEKyHA nepes Thm, K
YBIMKHYTU 3HOBY.

3'ABMBCA HE3BNYHMI 3anax.
MepekoHaiiTecs, Wo nepef 06po6KoLo AiNAHKA NOBHICTIO NOroneHa.

JinAaHKu nicna 06po6KmM CTaloTb YePBOHUMN.
Lle HopmanbHo, NO4EPBOHIHHA NOBUHHO NPOWTY. B NPOTUNEKHOMY BUNaAKY BUKOPUCTOBYITE HUXUMI
piBeHb eHepril.

MAWTE HA YBA3I: npu Tp1Banomy BUKOPUCTaHHI IPUCTPOIO BiH MOXKE MUTTEBO aBTOMATUNYHO
BUMUKATUCA (MPM6AM3HO 40 CeKyHA), o6 OXONOHYTH. Konm NprcTpiit oxonoHe, BiH 6yae rotoeuin ans
BUKOPUCTaHHA 3HOBY.
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YKPATHCbKA

Bci BuGpaHi iHgukaTopu piBHaA
NOTY>KHOCTI 61MMaloTb.

SRR S

MpwucTpilt neperpisca Ta
TUMYaACOBO BUMKHYBCHA, 06
OXOJOHYTH.

Bci iHavkaTopw piBHA eHeprii
6nmmaltoTb.

MpucTpii Npauoe HeKOpPeKTHO.

Caitnopioan BMMKHITb 0ro, NoyeKanTe napy
ceKyHf i NOBTOPITb cnpoby. AKLLo
+ * * npo6nema He 3HUKAE, NPUCTPIi
CNif 30aTV B PEMOHT.

Bci ceitnogioan 6numatotb 3 lonoBka 3HATa abo TPUMaETbCA

nonepeaxysajbHUM 3ByKOM. HewinbHO.

HenoBHWiA KOHTaKT. KHomKa cnanaxy HaTUCHyTa npu
cnabo 3afliAHOMY JaTUMKY KOHTaKTy
3i WKipoto.

3BYKM 3amiHiTb namny. Jlamna BiacyTHA abo noTpebye

3aMmiHu.

JlaTunKm KOHTaKTY 3i WKipoto
3aBUCIN.

KHonka cnanaxy HaTUcHyTa nicna
TOro, Ak 6yNo 3aAiAHO AaTUMK
KOHTaKTY 3i WKiPOIO NicnAa BMUKaHHA
npucTpoto. MoXnmBo, aaTumnk
KOHTaKTY 3aBWUC.




YKPAIHCbKA

» YACTI MATAHHA

MoBHUIN Nepenik YacTuX NTaHb BKasaHo Ha caiTi (www.remington-ilight.com)

M. Aki obnacTi Tina MoxHa 06po6nATY i-LIGHT?

B. MpwcTpii i-LIGHT po3pobneHo Ana BUKOPUCTaHHA 0cobammn 060X cTaTeil B 0611acTAX HXKYE Wi, B
TOMY YMCANi Ha HOrax, Nif, NaxBamu, No NiHii GiKiHi, Ha pyKax, rpyAaX Ta CnuHi. XiHK1 MOXyYTb
3aCTOCOBYBATW MPUCTPIN ANA BUAANEHHA BOMOCCA Ha 06114Yi Nig BUAMLAMU.

M. AKnit pu3nk npuxosye B cob6i BUKopucTaHHs i-LIGHT? Yn ye 6e3neyHo?

B. KniHiuHo poBefaeHo, Lo BuKkopucTaHHs i-LIGHT 6e3neuHo, npoTe, AK i y BUNaaKy 3 6yab-AKUM
eNeKTPOHHUM NPUCTPOEM, BaXMBO NPOYUTATY | BUKOHYBATW IHCTPYKLIT 3 eKcnnyaTaLii Ta 3acTepexHi
3axogu.

[, 3acTocyBaHHA iIHTEHCMBHUX IMNYNbCHUX AXepen CBiTNa Hebe3neuHo AN1A WKipW NicnAa Tpusanoro
BUKOPUCTaHHA?

B. Mpo nobiuHi epekTnt abo NOWKOAKEHHA WKIPY BHACTIAOK TPUBAIOTO BUKOPUCTaHHS IHTEHCUBHIX
IMNYNIbCHUX [PKepen CBiTNa He NoBiAOMNANOCA.

M. Yomy, He3Baxatoum Ha MpoLieAypy, MOE BOIOCCA NPOAOBXKYE POCTU?

B. PesynbTaTi NOMITHI He Biapasy Ta MOXyTb BiIPi3HATUCA B KOHKPETHUX BunagKax. binbuwictb
KOPWCTYBauiB MOYHe NOMiYaTV 3MEHLLIEHHS KiNlbKOCTi BONOCCA NPOTAroM 1-2 TUXHIB Bifl noyaTKy
3aCTOCyBaHHA. YNPOAOBX LbOro YaCy MOXe 3/jaBaTuCA, Lo BONIOCCA BCE Lje POCTe, ane Hacnpasai
BOHO «BULUTOBXYETbCA».

Bonocca pocTe NpOTArom TpbOoX Pi3HMX $as, KoKHa 3 AKUX TpMBAE 18-24 micAui. O6pobKa Ai€ TinbKn Ha
BOJIOCCA B aKTUBHIl pasi pocTy, TOMy AN1A CTIVIKOTO pe3ynbTaTy NoTPiGHO MOBTOPEHHA NpoLieayp.
IHWOI0 NPVUMHOIO 6e3MepepPBHOrO POCTY BOIOCCA MOXe CIYXKNTU AiNAHKa, NPOoryLieHa nif Yac
06po6Ku. MoBTOPITH NpOLIeAYPY, AKLLO BU NOMITAN NOBTOPHWIA PICT.

M. Yomy He moxHa BrkopncTosysaty i-LIGHT nicna HewjonasHboi sacmarn?
B. COHAUHMIT BNIMB BUKNKAE BICOKMIA PiBEHb MENaHiHy i nigaae WKipy, sika 06po6nioeTbes,
MiABNILIEHOMY PU3MKY BUHUKHEHHS OMiKiB Ta nyXupis.

M. Yn noTpibHO BUKOPMCTOBYBATU 3aXMCT ANA OYel Mif Yac 3acTocyBaHHs i-LIGHT?

B. Hi, npouepnypa He 3aBaac wkoawn ouam. Y i-LIGHT € cuctema 6e3neku, fika 3anobirae HeHaBMUCHOMY
BUHMKHEHHIO Cranaxy, AKLIO NPUCTPI He TOPKAETbCA WKipu. HeBenmka KinbkicTb CBiTNa, AKa
BUMPOMIHIOETBCA Mif Yac NpoLeaypy, BiANoBiAaE cnanaxy GboTokamepu i He 3aBAAE WKOAMN OYaM.
CneujianbHo po3pobneHa Hacafka Ana 06a14ys 3BOAUTL A0 MiHIMYMY BUTIK CBiTNa. AKLO CBITNO, WO
BiAGVIBAETLCSA, € HEMPUEMHMM ANA 30PY, BU MOXKETE 3aKpUBaTV OYi Nepef KOXKHVM Crnanaxom.




YKPATHCbKA

€5 3AXUCT HABKOJIMLWIHbOIO CEPEAOBULLA

[InA YHVKHEHHA HaHeCEeHHA LWKOAW HAaBKONMLWIHBOMY CepefoBHLLY Ta 340POB'I0 Jioaei, Wo
MOB'A3aHa i3 BUKOPUCTaHHAM HebGe3NeUHIX PEYOBUH B €NIEKTPUYHUX Ta eNeKTPOHHUX ToBapaXx,
no3HaueHi BKa3aHIM CYIMBOJIOM MPUCTPOT He C/1iA yTUAi3yBaTy Pa3oMm i3 HeBiJCOPTOBAHNM
noﬁy'rosﬁvlm cmiTTAM. Taki NpUCTPOI NiANAraoTb BiAHOBNEHHIO, TOBTOPHOMY BUKOPUCTaHHIO a6o
nepepo6ui.
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Model No IPL6500

Tasima ve nakliye sirasinda dikkat edilecek hususlar :

- Uriint distrmeyiniz

- Darbelere maruz kalmamasini saglayiniz

- Cihazi nakliye sirasinda orijinal ambalajinda tasiyiniz.

Bakanlikca tespit ve ilan edilen kullanim 6mrii 7 yildir.
URETICI FIRMA BILGISI: VARTA Consumer Batteries GmbH & Co. KGaA, Alfred-Krupp-Str. 9,
73479 Ellwangen, Germany.

WN3rotosutens: CaenaHo B Kutae ans VARTA Consumer Batteries GmbH & Co. KGaA,
Anbdpen-Kpynn LLtpacce 9, dnnbBaHreH, 73479, lfepmanna

Mmnoptep B PO: 3A0 «Cnektpym bpaHac»

Poccua, 119048, MockBa, yn.Ycauesa, A.33, cTp.1, T/¢ +7 495 933 31 76

M3penue ncnonb3osaTb NO Ha3HaYeHMIO B COOTBETCTBUM C MHCTPYKLMeil No
JKCnnyaTaumumn

[laTa 13roToBneHuaA: CM. Ha NpoAaykTe B popmate XXXrr (rae XXX — aeHb roaa, rr - ron)
100-240B

14/INT/ IPL6500 T22-0002743 Version 10 /14

Remington® is a Registered Trade Mark of Spectrum Brands,Inc.,

or one of its subsidiaries

VARTA Consumer Batteries GmbH & Co. KGaA, Alfred-Krupp-Str. 9, 73479 Ellwangen,
Germany

www.remington-europe.com
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