TESIA

TESLA EliteCook K80 Deluxe



Vazeny zakazniku,
dékujeme, Ze jste si vybral TESLA EliteCook K80 Deluxe.

Pred pouzitim zafizeni si prosim dikladné proctéte pravidla bezpecného pouzivani a
dodrzujte vSechna bézna bezpecnostni pravidla.

DULEZITE BEZPECNOSTNI UPOZORNENI ]
TENTO VYROBEK JE URCENY POUZE PRO POUZITi V DOMACNOSTI.

Prectéte si a pochopte vSechny pokyny. NedodrZeni nize uvedenych pokynli mize mit za nasledek traz
elektrickym proudem, poZar, vazné zranéni nebo poskozeni majetku. Varovani, upozornéni a instrukce
uvedené v tomto uZivatelském manualu nemohou pokryt vSechny mozné podminky a situace, které
mohou nastat. Provozovatel musi pochopit, Ze zdravy rozum a opatrnost jsou faktorem, ktery nelze
zabudovat do tohoto produktu, ale musi jej poskytnout provozovatel.

Tento pristroj je sloZité elektromechanické zafizeni, vénujte prosim pozornost témto pokyniim:

e Nepouzivejte toto zafizeni k jinému neZ uréenému pouziti.

e Nikdy nezapinejte zafizeni prazdné.

e  Nikdy nevkladejte potraviny nebo nenalévejte tekutiny do zakladny spotiebice. Potravinami a
tekutinami se plni vzdy pouze Nerezova varna nadoba pro vareni pod tlakem nebo Kos pro
horkovzdusny ohrev.

e Nikdy neponofujte spotiebi¢ do vody nebo do jiné tekutiny.

e Nevkladejte vétsi mnoZstvi potravin nez je doporucené mnoZzstvi. Zafizeni neni uréeno pro vareni
klasickych fritovanych jidel (nenaplfiujte misku olejem). Zdravy zpUsob fritovani je zaloZen na
principu cirkulace horkého vzduchu, ktery nevyzaduje zadné nebo velmi malé mnoZzstvi oleje.

e  Pred kazdym pouzitim zkontrolujte bezpecnostni tlakovy ventil, aby jste se ujistili, Ze neni
znecistény nebo zablokovany. Vycistéte necistoty z odvzdusnovacich ventild.

e  POZOR!V pribéhu vareni nebo pii otevieni horniho vika mize dochazet k silnému vertikalnimu
Uniku horké pary.

e Nezakryvejte pfivod vzduchu a vystupni otvory vzduchu, kdyzZ je zafizeni v provozu.

e Nepouzivejte zafizeni v blizkosti hoflavych materiald. Pfi pouzivani ponechte kolem zafizeni
nejméné 15 cm volného prostoru.

e  Pokud je zafizeni v provozu, nezakryvejte pfivod vzduchu ani jeho odvod.

e Pouziti neoriginalniho pfisluSenstvi, které neni vyrobcem zafizeni doporuceno, miize zpusobit
zranéni nebo poskozeni. PouzZivejte pouze originalni TESLA pfisluSenstvi, které je uréeno k tomuto
modelu. VSechny ostatni ¢asti nebo pfislusenstvi, které nejsou uréeny k pouZiti s timto pristrojem,
jsou zakazany.

e Povrch mezi vnitini nadobou a elektronickym ohfivacem musi byt vZdy Cisty a suchy. Nedovolte
vniknuti vody ani jiné kapaliny dovnitf zafizeni, aby nedoslo k drazu elektrickym proudem nebo
poskozeni zafizeni.

e Neumistujte zafizeni na plynovy horak, elektricky horak nebo do vyhfivané trouby.

e  Toto zafizeni vafi pod tlakem. Nespravné pouZiti miiZe mit za nasledek opareni. Pfed zapnutim se
vZdy ujistéte se, Ze je zafizeni fadné uzavieno.

e Pred kazdym pouZitim zkontrolujte drzak a silikonové tésnéni horniho vika. Pokud zjistite
poskozeni, okamZité prestate zafizeni pouZivat a vyméite tésnéni.



Chcete-li zajistit bezpecny provoz a vyhovujici vykon, vyménte silikonové tésnéni vzdy pokud
doslo ke zméné jeho velikosti, ztvrdnuti, deformaci, popraskani nebo roztrzeni.

Neotvirejte zafizeni, dokud neni uvolnén veskery vnitini tlak. Uvolfiovaci ventil musi byt otocen do
polohy ,Venting - Odvzdus$néni (Vypousténi pary)". Pokud ventil nedovoluje otoceni horniho vika,
znamena to, Ze je zafizeni stale pod tlakem.

Pfi pouziti zafizeni v blizkosti déti je nutna dikladna kontrola. Nedoporucujeme, aby zafizeni
pouzivaly déti samostatné.

Zafizeni nikdy nepouzivejte pro tlakové vareni s olejem (fritovani s uzavienym vikem).
NepouZivejte zafizeni v prili$ teplém, prasném, vlhkém prostredi nebo venku.

Zafizeni sami neopravujte, vystavujete se tak nebezpeéi poranéni elektrickym proudem a ztraté
zaruky.

Pripojte zastrcku k zafizeni a teprve potom zapojte kabel do sitové zasuvky, ktera je uzemnéna.
Pro odpojeni zafizeni stisknéte jednou tlacitka ,STOP" a poté ,ZAPNUTI/VYPNUTI" a odpojte
zastrcku ze zasuvky. Ujistéte se, Ze je napajeci kabel pIné pfipojeny obéma konektory, pfi
nespravném pripojeni mize dojit k poskozeni nebo pozaru!

Pred ciSténim odpojte napajeci kabel ze zasuvky a nechte zafizeni vychladnout.

Vyrobce a dovozce do Evropské Unie neodpovida za Skody zpuisobené provozem pfistroje jako
napf. poranéni, opareni, pozar, zranéni, znehodnoceni dalSich véci apod.

Pokud je spotrebi¢ pouzivan nespravné nebo pro profesionalni Gcely, nebo pokud se nepouziva
podle pokynu v uZivatelském manualu, stava se zaruka neplatnou.

UPOZORNENI: Plastové sacky pouzivané k zabaleni tohoto spotfebice mohou byt nebezpecné.
Abyste predesli riziku uduseni, uchovavejte tyto sacky mimo dosah déti. Tyto sacky nejsou
hracky.

DULEZITE INFORMACE O NAPAJECIM KABELU
Abyste snizili riziko tGrazu elektrickym proudem, nepokousejte se upravovat konektor kabelu Zadnym
zpusobem. Délka napajeciho kabelu snizuje riziko zapleteni nebo zakopnuti o napajeci kabel.

NEPOUZIVEJTE SPOTREBIC S PRODLUZOVACIM KABELEM.
Pripojte napajeci kabel pfimo pouze do elektrické zasuvky 230 V.

& POZOR, HORKY POVRCH

Nepokladejte zafizeni na hoflavy povrch.

Uchovavejte zafizeni z dosahu hoflavych a tékavych latek.

Nepouzivejte zafizeni v blizkosti nebo u povrch, které jsou citlivé na teplo nebo ty, které mohou
byt poSkozeny parou.

Aby nedoslo k opareni unikajici parou pfi zvednuti horniho vika, opatrné jej zvednéte vzdy smérem
od sebe. Odkapavajici voda nikdy nesmi natéct do vnitini ¢asti zafizeni.

Je-li zafizeni v provozu, teplota pfistupnych povrchi maze byt vyssi. Plast, nadoba a kovové ¢asti
pristroje se pfi jeho provozu zahfivaji, budte opatrni.

S horkym spotiebicem nehybejte. Pfi premistovani zafizeni postupujte opatrné z davodi velmi
horké kapaliny, mizete se popalit horkym jidlem, olejem nebo kapalinou. Vzdy pouzivejte rukojeti
zarizeni.

Pred transportem a uskladnénim nechte spotiebi¢ zcela vychladnout.



CASTI ZARIZENI

Viko hrnce

Ventil pro uvolnéni tlaku

Zakladna zarizeni

Nerezova varna nadoba pro vareni pod tlakem

Ko§ pro horkovzdusny ohrev

Nerezovy rost (pro vareni v tlaku nebo horkovzdusny ohrev)

Tukovy filtr (pro sestaveni pfitlacte jemné na sitku)

Nadobka na tuk (ujistéte se, Ze je spravné pripevnéna ve spodni ¢asti zafizeni)
Nadobka na kondenzat (ujistéte se, Ze je spravné pripevnéna v horni ¢asti zafizeni)

OCoO~NOTaThWN=—

Dalsi pfislusenstvi: silikonové viko, plastova odmérka, plastova IZicka, nerezova nadoba na pfilohy,
nerezovy kosik.



Pfi pouzivani koSe pro horkovzdusny ohrev zajistéte,
v aby byl tukovy filtr na svém misté uprostied kose a
nerezovy stojanek vzdy umistéte dovnitr.

1 Snizeni délky vareni/teploty/tlaku
2 ZvySeni délky vareni/teploty/tlaku
3 Prepinani délky vareni/teploty/tlaku
4 STOP ]

N s _, 5 ZAPNUTI/VYPNUTI

: + 6 START/PAUZA

a)o
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PRED PRVNiM POUZITIM

—_

Odstrarite vSechny obalové materialy.

Umistéte zafizeni na rovny a stabilni povrch.

3. Stisknéte modré tlacitko Zamknout/Odemknout na rukojeti vika. Otocte vikem proti sméru
hodinovych rucicek, aby se Sipka na viku zarovnala se zna¢kou odemceni na zakladné a viko
sejméte.

4. Sejméte a umyjte tésnici kryt a silikonové tésnéni vika v teplé, mydlové vodé. Vycistéte horni viko
vlhkym, mydlovym hadfikem. Dejte pozor, aby nedoslo ke ztraté tésnéni a bezpecnostniho ventilu!
Neponofujte viko hrnce do vody. Diikladné dily oplachnéte a osuste.

5. Vyjméte vSechny ¢asti a prisluSenstvi ze zafizeni a umyjte je v teplé vodé prostfedkem na myti
nadobi.

6. Otrete vnitfni a vnéjSi stranu zakladny zafizeni vihkym hadrikem.

7. POZOR! Nikdy nenalévejte vodu dovnitf zafizeni (zakladny) a neponofujte napajeci kabel do vody.
VZdy se ujistéte, Ze je vnitini nerezova varna nadoba zcela sucha nez ji umistite zpét do téla
zafizeni (zakladny).

8.  Zkontrolujte, zda je zafizeni pfipraveno k pouZziti, ventil pro uvolnéni tlaku a modry bezpe¢nostni je
Cisty a je spravné nasazeno silikonové tésnéni horniho vika.

9.  Ackoliv kovovy filtr a modry bezpeénostni ventil nebudete muset Cistit po kazdém pouziti, méli by
jste je pravidelné kontrolovat a v pripadé potieby vycistit.

Kovovy filtr vyéistéte vihkym hadrikem a prostiedkem na nadobi.
=N . modrého bezpeénostniho ventilu sejméte malé tésnéni ze spodni strany
vika, vytahnéte modry ventil na horni strané a umyjte jej v teplé, mydlové
vodé. Opétovna montaz modrého bezpecnostniho ventilu do horniho vika -
vloZte modry bezpecnostni ventil uzsi stranou do otvoru vika z horni strany
a poté ze spodni strany vika na ventil nasadte maly silikonovy krouzek (1).
POZOR: Nespravné sestaveni zplsobi netésnost vika a unik pary!

N




10. Pred i po kazdém pouziti zkontrolujte modry bezpecnostni ventil a maly silikonovy krouzek,
zejména pfi umyvani, aby nedoslo k jejich vypadnuti a ztraté.

11. Nasadte plastovou nadobku pro kondenzat na zadni stranu hrnce.

12. Nasadte nadobku na tuk ve spodni ¢asti zafizeni.

POZNAMKA: B&hem prvnich nékolika pouziti maZe byt citit ,horky plast". Tento je u novych spotfebiéu
zcela normalni, protoZe material se poprvé zahfiva. Po prvnich nékolika pouzitich tento jev zmizi.

OTEVRENi HRNCE

Presunite ventil do pozice ,Venting - Odvzdusnéni (Vypousténi pary)". Uchopte pevné viko, stlacte
modré tlacitko pro uvolnéni horniho vika ,OTEVRIT - OPEN" a otocte jej proti sméru hodinovych
ru¢icek. Pfesto mize v hrnci vzniknout slaby podtlak, proto nékdy s vikem miZete mirné zvednout také
vnitini nerezovou nadobu.

UZAVRENI HRNCE

Pred uzavienim hrnce se ujistéte, Ze je silikonové tésnéni spravné nasazeno po celém obvodu horniho
vika a je nasazen modry bezpecnostni ventil. Uchopte pevné viko a otocte jej ve sméru hodinovych
rugicek az uslysite cvaknuti a pipnuti. Sipka na hornim viku bude zarovnana na Sipku na téle hrnce.

Funkce ,SMAZENI" by méla byt pouZivana bez horniho vika.
Pokud je silikonové tésnéni poskozeno, nikdy nepokracujte ve vareni!

NIKDY NEVARTE BEZ VARNE NADOBY

Pred vloZenim varné nadoby do zafizeni se ujistéte, Ze vnéjsi strana této varné nadoby na vareni je
zcela sucha. Po vloZeni vnitiniho nerezového hrnce do zakladny hrnce s nim lehce otacejte, aby byl
zajiStén dobry kontakt mezi vnitini nadobou a topnym télesem na dné hrnce. Zkontrolujte, zda je
odvzdusnovaci filtr isty. Pokud ne, vyCistéte otvor, abyste odstranili ucpani.

Pfi vafeni potravin jako suché fazole, hrach nebo ¢ocka doporucujeme tyto nejdrive namocit. BEhem
vareni mlZou tyto potraviny pénit a nabyvat objemu a mohly by zpUsobit zablokovani
odvzdusnovaciho ventilu. Nikdy nevarte pod tlakem jablka, brusinky, rebarboru, téstoviny a susené
polévkové smési.

e  Ujistéte se, Ze jste nerezovou varnou nadobu na vareni nepreplnili nad znacku
MAX PRESSURE COOK.

Pfi vafeni potravin, které péni nebo nabyvaji objemu jako ryze,
lusky, fazole, hrach, ¢ocka, susena zelenina nebo potraviny,
\ / 2 které jsou vétSinou kapaliny, jako jsou nékteré polévky, nikdy

\ 3 nevypliujte hrnec vice neZ na polovinu objemu hrnce!

e  Ujistéte se, Ze jste nerezovou varnou nadobu pro vareni ryZe nepreplnili nad znacku
MAX RICE CUP 1/2.

? S Pro vareni ryZe neprekracujte znacku MAX RICE CUP Y.

1
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Nikdy se nepokousejte oteviit horni viko, dokud zafizeni nevychladne a neuvolni se veskery vnitini

tlak. Obtizné otaceni vika naznacuje, Ze je zafizeni stale pod tlakem. Jakmile se veskera para uvolni,

tlak klesne a horni viko se bude moci snadno otacet.

JAK POUZIVAT MULTIFUNKCNI HRNEC PRI VARENI POD TLAKEM

NeZ zaénete vafit, pfetéte si &ast ,DULEZITE BEZPECNOSTNI UPOZORNENI" a vidy ovéfte, zda je
zafizeni spravné sestaveno. Pro vafeni pod tlakem je nutné pouzivat ,Nerezovou varnou nadobu pro
vareni pod tlakem". Pokud se pokusite pouzit Ko$ pro horkovzdusny ohfev, zobrazi se na displeji
chybové hlaseni ,POT" (Hrnec) a nebudete schopni pokracovat ve vareni, dokud nevloZite ,Varnou
nadobu pro vareni pod tlakem". Pokud viko neni spravné nasazeno a uzavieno, na displeji se zobrazi

chybova zprava ,LID" (Viko), nebudete schopni pokracovat ve vareni, dokud viko spravné neuzavrete a

nezajistite. Pokud nebude vybran nebo spustén zadny rezim, tlakovy hrnec pipne a automaticky se
vypne.

1.

Umistéte zafizeni na suchy a rovny povrch.

2. Uchopte pevné viko a otocte jej ve sméru hodinovych rucicek az uslySite cvaknuti a Sipka na
hornim viku bude zarovnana na Sipku na téle hrnce.

3. Presunte ventil do polohy , Utésnéni - Sealing".

4. Vyberte prislusné tlaCitko predvolby typu vareni na ovladacim panelu, upravte pfipadné délku a
tlak (Vysoky/Nizky) nebo teplotu pro vafeni.

5. Proces vareni zahdjite stisknutim tlacitka ,START/PAUZA".

6. KdyzZ je zafizeni ohfivano, miZe se vzduch uvoliiovat kolem ¢erného odvzdusnovaciho ventilu.
Jakmile je hrnec spravné natlakovan, horni viko se zablokuje proti otevieni a spusti se odpocet
délky vareni.

7. Béhem vareni si miZete nékdy vSimnout uvolfiovani pary modrym bezpecnostnim nebo ¢ernym
odvzdusnovacim ventilem. To je v poradku.

8. Jetaké v poradku, pokud béhem vareni uslysite jak se hrnec ohfiva a vypin, kvili kontrole tlaku v
hrnci.

9.  Po uplynuti doby vafeni zafizeni zapipa, na displeji se zobrazi ,00:00" a prepne se do reZzimu
LUDRZENI TEPLOTY", pokud byl tento rezim pied spusténim vafeni zapnuty. Pokud rezim
LUDRZENI TEPLOTY" nebyl zapnuty, hrnec po ukonceni vafeni zapipa a na displeji se zobrazi
«END".

10. Poté, co se tlak samovolné tipIné sniZi nebo poté az ho sami rychle sniZite otocenim do polohy
,0dvzdu$néni - Venting" uvidite, Ze modry bezpecnostni ventil v hornim viku je v dolni poloze,
opatrné otocte horni viko proti sméru hodinovych rucicek a zvednéte jej rovné nahoru tak, aby
rezidudlni kapalina odkapala do hrnce.

11. POZOR: para nebo horka kapalina mohou zpUsobit popaleni.

12. Po dokonceni vareni odpojte napajeci kabel od elektrické zasuvky a poté od zafizeni.

13. Pred cisténim nechte zafizeni zcela vychladnout.

Otoceni vypoustéciho ventilu péry ,Venting - Odvzdusnéni (Vypousténi pary)" je volitelné, pokud
vafite kombinované. Podrobnosti naleznete v ¢asti ,UVOLNENI TLAKU".
Pri vareni, az do vychladnuti, m(iZe ze zafizeni unikat para a hrozi nebezpeci opareni.

V prabéhu vareni nebo pri otevieni horniho vika miiZe dojit k silnému vertikalnimu tniku horké pary.
Budte opatrni!



UVOLNENI TLAKU

Rychlé uvolnéni tlaku

Tato metoda se pouziva pfi vareni zeleniny, moFskych plodu a jinych potravin, které nechceme, aby se
rozvarily. Po uplynuti doby vareni stisknéte tlacitko ,STOP" a okamzité pfesunte paku ¢erného ventilu
do polohy ,0dvzdusnéni - Venting". UslySite unikajici paru a béhem 2 az 3 minut bude tlak uvolnén.
Pokles tlaku bude viditelny také na modrém bezpecnostnim odvzdusniovacim ventilu, ktery bude ve
spodni poloze.

Pomalé uvolnéni tlaku

Samovolny pokles tlaku se pouziva pfi vareni potravin jako jsou maso, polévky a obili. Po uplynuti doby
vareni nechte paku cerného ventilu v pozici ,Utésnéni - Sealing". Zafizeni pomalu vychladne a modry
bezpecnostni ventil se dostane do spodni polohy.

Dokud je v zafizeni tlak (modry bezpecnostni ventil je v horni poloze), nenaklanéjte se nad néj, protozZe
muzZe dojit k aniku horké pary.

RUCNI NASTAVENI

Slouzi pro ruéni naprogramovani urovné tlaku a ¢asu vareni podle vaseho oblibeného receptu nebo
preferenci. Nastaveni vlastni doby vareni je idealni pro vafeni masa nebo dribeZe, které vazi vice nez
1.5kg.

VloZte potraviny do nerezové varné nadoby.

Zaviete horni viko otacenim ve sméru hodinovych rucicek.

Nastavte paku ventilu do polohy ,Utésnéni - Sealing".

Zapojte napajeci kabel do 230 V zasuvky.

Zapnéte zafizeni stisknutim tlagitka ,ZAPNUTI/VYPNUTI".

Na LED displeji se zobrazi ,On".

Stisknéte tladitko ,RUCNI NASTAVENI" a zvolte délku vareni.

Chcete-li zvysit nebo sniZit vychozi dobu vareni, stisknéte tlacitko ,CAS/TEPLOTA" a v krocich po

1 minuté nastavte poZadovany cas stisknutim tlacitka ,+" nebo ,—".

Chcete -li zménit tlak, stisknéte tlagitko ,CAS/TEPLOTA" a nastavte pozadovany vysoky “Hi" nebo

nizky “Lo" tlak stisknutim tlacitka ,+" nebo ,~".

10. Stisknutim tlacitka ,START/PAUZA" spustte vareni.

11. Po uplynuti doby vareni pristroj zapip4, na displeji se zobrazi ,00:00" a zafizeni se automaticky
piepne do rezimu ,UDRZOVANI TEPLOTY".

12. Nechte tlak pfirozené uvolnit nebo jej uvolnéte rychle prepnutim paky ventilu do polohy
,0dvzdus$néni - Venting".

13. Oteviete zafizeni a zvednéte horni viko rovné nahoru tak, aby rezidualni kapalina odkapala do

hrnce.
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POMALE VARENi

Vzhledem k povaze pomalého vareni maso nezhnédne, jako kdyby se vafilo na panvi nebo v troubé.
Pfed Pomalym vafenim neni nutné maso opékat, ale miZete to provést na programu ,SMAZENI" nebo
na panvi, pokud vam maso takto vice chutna. Opeceni mletého masa, slaniny a klobasy pred
,POMALYM VARENIM" miZe byt Zadouci, pokud chcete odstranit z masa prebytecny tuk. Vyvarujte se
otevirani hrnce béhem pomalého vareni, protoZe to zplsobi znaéné ztraty tepla a pary. Pokud musite
hrnec presto otevrit, provedte to co mozZna nejrychlejSim zplisobem. Nékteré potraviny jako napfiklad
mrkev, brambory a fepa vyZaduji del$i vafeni nez maso, proto je nakrajejte na mensi kousky predtim,
nez je pridate k masu.
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11.

VloZte potraviny do nerezové varné nadoby.

Zavrete horni viko ota¢enim ve sméru hodinovych rucicek.

Vafi se bez tlaku, nastavte paku ventilu do polohy ,0dvzdu$néni - Venting".

Zapojte napajeci kabel do 230 V zasuvky.

Zapnéte zafizeni stisknutim tlaéitka ,ZAPNUTI/VYPNUTI".

Na LED displeji se zobrazi ,On".

Stisknéte tlacitko ,POMALE VARENI" a zvolte délku vaFeni.

Chcete-li zvysit nebo sniZit vychozi dobu vareni, stisknéte tlacitko ,+" nebo ,—" a v krocich po 15
minutach nastavte poZadovany Cas.

Stisknutim tlacitka ,START/PAUZA" spustte vareni

Po uplynuti doby varfeni pfistroj zapip4, na displeji se zobrazi ,00:00" a zafizeni se automaticky
piepne do rezimu ,UDRZOVANI TEPLOTY".

Otevrete zafizeni a zvednéte horni viko rovné nahoru tak, aby rezidudlni kapalina odkapala do
hrnce.

SOUS VIDE

Vareni pomoci metody Sous vide je pravé kucharské uméni! | kdyz se jedna v podstaté o velmi
jednoduchy zpusob vareni, tak je tento zptisob vareni ¢asto pouzivan gurmanskymi kuchafi k pfipravé
komplexnich jidel, bohatych predkrmi a zeleniny. Nyni vSak mizZete pfinést pétihvézdickovou kvalitu
vareni do vasi kuchyné.

w
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12.

Tloustka masa, drlibezZe a ryb urci délku vareni. Po vyjmutijidla ze sacku pouzijte teplomér a
ovérte, Ze bylo dosazeno bezpecné vnitini teploty.

Bezpecnost potravin pfi manipulaci a vareni je vZdy prioritou. Pokud si nejste jisti spravnym
uvarenim, pridejte 30 minut vareni, abyste bezpecné pasterizovali vejce nebo driibez.

OsmazZeni po vareni dava potravinam krupavou strukturu. Po dokonceni vareni nalejte olej na
rozpalenou panev a varené maso rychle osmahnéte po dobu 30 sekund na kaZdé strané.
Zelenina se bude rychleji vafit, pokud je nakrajena na tenké malé kousky.

Ovoce lze vafit pomoci Sous Vide pro pripravu polev, pyré, sirupy a dalSich. Varte 2 az 2"2 hodiny
pfi 70°C a pred pouzitim nechte vychladnout v plastovém sacku.

Pfi vafeni potravin vzdy pouzivejte sacky na vakuové baleni bez BPA.

Utésnéte potraviny vakuové do sackd vhodné velikosti.

VloZte potraviny do nerezové varné nadoby.

Pridejte do hrnce tolik vody, aby bylo zajisténo, Ze vase jidlo bude pIné ponorené a vloZte utésnény
sacek do vody s pokojovou teplotou.

Zaviete horni viko otacenim ve sméru hodinovych ruéicek.

Vafi se bez tlaku, nastavte paku ventilu do polohy ,0dvzdusnéni - Venting".

Zapojte napajeci kabel do 230 V zasuvky.

Zapnéte zafizeni stisknutim tlagitka ,ZAPNUTI/VYPNUTI".

Na LED displeji se zobrazi ,On".

Stisknéte tlacitko ,SOUS VIDE".

Chcete-li zvysit nebo sniZit vychozi dobu vaieni, stisknéte tlaéitko ,CAS/TEPLOTA" a v krocich po
15 minutach nastavte pozadovany Cas stisknutim tlaéitka ,+" nebo ,-".

. Chcete-li zménit vychozi teplotu (55°C), stisknéte tlagitko ,CAS/TEPLOTA" a v krocich po 15

minutach nastavte pozadovany cas stisknutim tlacitka ,+" nebo ,-".
Stisknutim tlacitka ,START/PAUZA" zahiejte vodu. Na displeji se zobrazi ,PRE", coZ znamen3, ze



13.
14.
15.

16.

probiha predehrivani.

Jakmile voda dosahne spravné teploty, zafizeni pipne a zacne odpocitavani doby vareni.

Po uplynuti doby vareni pfistroj zapipa a na displeji se zobrazi ,END" (Konec)

Otevrete zafizeni a zvednéte horni viko rovné nahoru tak, aby rezidudlni kapalina odkapala do
hrnce.

Vyjméte opatrné sacek z vody a uZijte si vase jidlo.

SMAZENI

Program ,SMAZENI" se obvykle pouziva pro opeceni/restovani masa, zeleniny, dribeze, cibule, typicky
pred varenim pod tlakem nebo pomalym varenim, k redukci kapaliny po vareni nebo pro ziskani omacky
pIné chuti pro vase jidlo.

Bé&hem programu ,SMAZENI" nepouZivejte horni viko.

1.  Pridejte trochu oleje do nerezové varné nadoby.

2. Zapojte napdjeci kabel do 230 V zasuvky.

3. Zapnéte zafizeni stisknutim tlagitka ,ZAPNUTI/VYPNUTI".

4. NaLED displeji se zobrazi ,On".

5. Stisknéte tlaitko ,SMAZENI" a zvolte délku vaFeni.

6. Chcete-li zvysit nebo sniZit vychozi dobu vafeni, stisknéte tlaéitko ,CAS/TEPLOTA" a v krocich po
1 minuté nastavte poZadovany €as stisknutim tlacitka ,+" nebo ,~".

7. Chcete -li zménit vychozi teplotu, stisknéte tlaéitko ,CAS/TEPLOTA" a nastavte pozadovanou
teplotu Méné: 150°C / Stfed: 175°C / Vice: 190°C stisknutim tlacitka ,+" nebo ,—".

8.  Stisknutim tlacitka ,START/PAUZA" spustte vareni. Na displeji se zobrazi ,PRE", coZ znamen4, Ze
probiha predehrivani.

9. Jakmile olej dosahne spravné teploty, zafizeni pipne a zacne odpocitavani doby vareni

10. VlozZte potraviny do nerezové varné nadoby.

11. Po uplynuti doby vareni pfistroj zapip4, na displeji se zobrazi ,END".

12. Po dokonceni osmahnuti/restovani stisknéte tlacitko ,START/PAUZA" a zvolte dalSi program.
Nechte zafizeni zchladnout 2 - 3 minuty po ukonéeni funkce ,SMAZENI", neZ zacnete vafit pod
tlakem.

PARA

Tlacitko ,PARA" je uréeno pro vareni v péfe, napfiklad zeleniny, mofskych plodii nebo ohfivani jidla
s nerezovym stojankem pro vareni v pare.

1.
2.

SYRNoo A~

e

14.

VloZte naparovaci stojanek do nerezové varné nadoby.

Pridejte potfebné mnoZstvi vody do nerezové varné nadoby, minimalné vSak 1 litr. Naparovaci
stojanek nesmi byt zcela ponofeny ve vodé.

VloZte potraviny do nerezové varné nadoby.

Zavrete horni viko ota¢enim ve sméru hodinovych rucicek.

Nastavte paku ventilu do polohy ,Utésnéni - Sealing".

Zapojte napajeci kabel do 230 V zasuvky.

Zapnéte zafizeni stisknutim tlagitka ,ZAPNUTI/VYPNUTI".

Na LED displeji se zobrazi ,0n".

Stisknéte tlacitko ,PARA" a zvolte délku vareni.

Chcete-li zvysit nebo sniZit vychozi dobu vareni, stisknéte tlagitko ,CAS/TEPLOTA" a v krocich po
1 minuté nastavte poZadovany Cas stisknutim tlacitka ,+" nebo ,~".

Chcete -li zménit tlak (mnoZstvi) pary, stisknéte tlaéitko ,CAS/TEPLOTA" a nastavte pozadovany



vysoky ,Hi" nebo nizky ,Lo" tlak stisknutim tlacitka ,+" nebo ,—".

11. Stisknutim tlacitka ,START/PAUZA" spustte vareni.

12. Po uplynuti doby vareni pfistroj zapipa, na displeji se zobrazi ,00:00" a zafizeni se automaticky
prepne do rezimu ,UDRZOVANI TEPLOTY".

13. Nechte tlak prirozené uvolnit nebo jej uvolnéte rychle prepnutim paky ventilu do polohy
.0dvzdusnéni - Venting". Po dokonceni vareni zeleniny a morskych plodu pouzijte rychlé uvolnéni
pary, aby se jidlo neprevarilo.

14. Oteviete zafizeni a zvednéte horni viko rovné nahoru tak, aby rezidualni kapalina odkapala do
hrnce.

Na rozdil od jinych funkci tlakového vafeni pracuje zafizeni béhem programu ,PARA* na plny vykon.
Tento vysoky vykon muZe jidlo spalit, pokud bude jidlo v pfimém kontaktu se dnem vnitfniho hrnce.
PouZijte proto drzak pro vafeni v pare, kovovy koSik nebo sklenénou/keramickou nadobu, ktera se
vejde do vnitfniho hrnce.

JOGURT

Pro vyrobu domaciho jogurtu pouzijte pasterizované mléko. Pokud pouzijete mléko nepasterizované
(cerstvé), ohrejte jej pred pripravou jogurtu na teplotu 70 az 80°C a nasledné rychle ochladte na teplotu
40 az 45°C, teplotu kontrolujte teplomérem.

e Pokud pouZijete vice tu¢né mléko, bude vysledny jogurt hustsi.

e Pro vyrobu pouzijte kvalitni neslazené jogurty, které obsahuji skutecné zivé kultury.

e  Pro kvalitni vysledek doporucime pouzivat pékné Cisté, idealné sterilované nadobi, kuchynské
nacini a Salky. Timto zajistite, aby nedochazelo k mnozeni nezadoucich organismu v mléce.

e  Pro snadnou pripravu a manipulaci muzete vyuzit TESLA §alky na vyrobu jogurtu a TESLA
silikonovy popruh.

Y

Do 1 litru vlazného mléka o teploté 40°C, pridejte 2 az 3 IZice jogurtu a dikladné promichejte.

2. Smés vloZte do nerezové varné nadoby, nebo do TESLA §alku na vyrobu jogurtu.

Pokud pouzijete k vyrobé Salky, nalijte do nerezové varné nadoby 0,5 az 1 litr vody, miZete pouzit
stojanek pro vareni v pare nebo TESLA silikonovy popruh a Salky vlozte do varné nadoby.

Zavrete horni viko otacenim ve sméru hodinovych rucicek.

Vafi se bez tlaku, nastavte paku ventilu do polohy ,0dvzdusnéni - Venting".

Zapojte napajeci kabel do 230 V zasuvky.

Zapnéte zafizeni stisknutim tlaéitka ,ZAPNUTI/VYPNUTI".

Na LED displeji se zobrazi ,On".

Stisknéte tlacitko ,JOGURT" a zvolte délku vareni.

Chcete-li zvysit nebo snizit vychozi dobu vareni, stisknéte tlacitko ,+" nebo ,—" a v krocich po 15
minutach nastavte poZadovany cas.

10. Stisknutim tlacitka ,START/PAUZA" spustte vareni

11. Po uplynuti doby vafeni pfistroj zapipa, na displeji se zobrazi ,END".

12. Oteviete zafizeni hrnec a zvednéte horni viko rovné nahoru tak, aby rezidualni kapalina odkapala

do hrnce.

LN O~

ODLOZENY START

Tuto funkci pouZzijte pro opozdény start vareni. Nedoporuc¢ujeme pouZzivat tuto funkci pro potraviny,
které podléhaji rychlé zkaze, jako je maso nebo ryby, pokud jsou ponechany bez dalSiho zpracovani
nékolik hodin pfi pokojové teploté. Varena ryze mize zménit strukturu na mékkou, kvuli delSi dobé
namaceni nebo ji miZete snadnéji pripalit. Také kaSe, ovesné vlocky, pénivé a lepkavé potraviny nejsou



pro tuto funkci vhodné, protoZe mohou ucpat bezpecnostni ventil.

1. Postupujte podle pokyn( pro pfidani jidla, dpravu délky vareni, teploty nebo tlaku pro jakykoliv

program, ktery pouzivate.

Zvolte vybrany program vareni, nastavte dobu vareni, teplotu nebo tlak

Stisknéte tlaéitko ,0DLOZENY START". Na displeji se zobrazi ¢asovac.

4. Chcete-li zvysit nebo snizit vychozi Casové zpozdéni (30 minut), stisknéte tlacitko ,+" nebo ,—" a
v krocich po 15 minutach nastavte poZadovany ¢as zpoZdéni.

5.  Stisknéte tlacitko ,START/PAUZA" a na displeji bude odpocitavan Cas, ktery zbyva do spusténi
programu. Spusténi zvoleného program zaéne automaticky, jakmile ¢asovac vyprsi.

6. ,ODLOZENY START" neni mozné pouzit s programem ,SMAZENI" a ,JOGURT".

w N

UDRZENI TEPLOTY

Tento reZim je ve vychozim nastaveni zapnuty pro vSechny funkce tlakového vareni kromé ,SOUS
VIDE*, ,JOGURT", ,SMAZENI" a programui pro horky vzduch. Chcete-li funkci ,UDRZENI TEPLOTY"
vypnout, stisknéte tlacitko ,UDRZENI TEPLOTY" po vybéru programu vareni a kontrolka zhasne.

Po dokonceni vafeni se pfistroj prepne do rezimu ,UDRZENI TEPLOTY", rozsviti se tlacitko ,UDRZENI
TEPLOTY" a pokrmy zustanou po dokonceni vareni teplé az 24 hodin. Stisknutim tlacitka ,STOP" nebo
+UDRZENI TEPLOTY" rezim ukonCcite.

HORKY VZDUCH

RUCNI
NASTAVEN

Fritéza pracuje na principu ohfevu pomoci horkého vzduchu.

e Nepliite kos olejem, tukem na smaZeni nebo jinou tekutinou.
e Na fritézu nic nepokladejte.

Pro vareni horkym vzduchem je nutné pouZivat ,Ko$ pro horkovzdusny ohiev". Pokud se pokusite
pouzit ,Varnou nadobu pro vareni pod tlakem", zobrazi se na displeji se chybové hlaseni ,POT" (Hrnec)
a nebudete schopni pokracovat ve vareni, dokud nevloZite ,Ko$ pro horkovzdusny ohrev".

Aby se predeslo prehfati, ventilator zafizeni bézi priblizné 40 sekund, jakmile je vareni pozastaveno
nebo ukongeno.

Pokud nebude vybran nebo spustén zadny rezim, zafizeni pipne a automaticky se vypne.

1. Vlozte ,KoS pro horkovzdu$ny ohfev" do zakladny, poté do néj umistéte sestaveny tukovy filtr a
nerezovy stojanek nebo fritovaci kosik.

2. Umistéte jidlo na rost pro horkovzdusny ohrev.

Zamknéte viko a otocte ventil pro vypousténi pary do polohy ,0dvzdusnéni - Venting".

4.  Zapojte napajeci kabel do 230 V zasuvky.

w



5.  Zapnéte zafizeni stisknutim tlaéitka ,ZAPNUTi/VYPNUTI".

6. NaLED displeji se zobrazi ,On".

7. Stisknéte tladitko ,RUCNI NASTAVENI" nebo zvolte néktery z programil. Kazdy program mé vlastni
prednastavenou délku vareni a teplotu.

8.  Chcete-li zvysit nebo sniZit vychozi dobu vareni, stisknéte tlagitko ,CAS/TEPLOTA" a v krocich po
1 minuté nastavte poZadovany cas stisknutim tlacitka ,+" nebo ,—".

9. Chcete -li zménit teplotu, stisknéte tlagitko ,CAS/TEPLOTA" a nastavte poZadovanou teplotu
stisknutim tlacitka ,+" nebo ,—".

10. Stisknutim tlacitka ,START/PAUZA" spustte vareni.

11. Béhem vafeni mizZete stisknout tlaCitko ,START/PAUZA" a odemknout viko, protfepat jidlo aby
bylo propeceni rovhomérné. Poté znovu zavrete viko a stisknutim tlacitka
+START/PAUZA" pokracujte v vareni.

12. Kdyz je vareni dokonceno, zafizeni zapipa a na displeji se objevi ,END".

13. Odemknéte a sejméte viko.

KOMBINOVANE VARENI

Kombinované vaFeni vam umozni rychle uvafit potraviny pod tlakem a poté je opéct horkym vzduchem.

1. Uvaite jidlo pod tlakem v nerezové varné nadobé.

2. Vyjméte nerezovou varnou nadobu ze zakladny.

3. Vlozte ,Kos pro horkovzdusny ohfev" do zakladny, poté do néj umistéte sestaveny tukovy filtr a
stojanek nebo kos pro horkovzdusny ohiev.

4. Vlozte uvarené jidlo.

5. Zamknéte viko a otoCte ventil pro vypousténi pary do polohy ,0dvzdusnéni - Venting".

6. Stisknéte tlacitko napajeni a na ovladacim panelu vyberte ,Ru¢ni nastaveni" nebo zvolte néktery z
program.

7. Nastavte pozadovanou dobu ohrevu a teplotu tlacitkem ,+" nebo ,—".

8. Ohrev zahgjite stisknutim tlacitka ,START/PAUZA".

CISTENI A UDRZBA

Po kazdém pouziti:

1.
2.

P~ w
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Odpojte napajeci kabel ze zasuvky ve zdi a poté ze zafizeni. Nechte zafizeni zcela vychladnout.
Po kazdém pouZziti rozeberte a vycistéte horni viko, kovovy filtr, tlakovy ventil a zkontrolujte
silikonové tésnéni. Pokud je kovovy filtr Spinavy nebo obsahuje neéistoty, vycistéte jej.

Omyjte jednotlivé dily v teplé, mydlové vodé. Tyto dily neumyvejte v mycce na nadobi.

Ujistéte se, Ze odvzdusSnovaci potrubi je Cisté, pridrZte kryt proti svétlu a prohlédnéte jej.
Vycistéte odvzdusnovaci potrubi, pokud je zablokovano. V pripadé potieby vycistéte kovovy filtr
malym Stétcem, abyste odstranili vSechny ¢astice potravin z otvord.

Vyjméte odnimatelny vnitini hrnec a pfislusenstvi a umyjte v teplé vodé s jemnym ¢isticim
prostfedkem. Nerezovy vnitini hrnec je moZné umyvat v mycce na nadobi. Kos pro horkovzdusny
ohrey, fritovaci koSik a tukovy filtr umyvejte pouze ruéné, v teplé vodé s jemnym cisticim
prostfedkem.

Dukladné osuste vSechny ¢asti.

Pokud zafizeni delSi dobu nepouzivate, uloZte jej na suchém misté, nezavirejte pevné horni viko.
POZOR! Nikdy nenalévejte kapalinu do téla samotného tlakového hrnce nebo jej neponofujte ve
vodé. VZdy se ujistéte, Ze je zafizeni i nddoba pro vareni pred pouZitim Gplné suché.



POPIS PROGRAMU

CAs |

PROGRAM

volitelny

TLAK/TEPLOTA
prednastaveny

pred nastaveny"

volitelny

Rucni nastaveni (tlakové vareni) 30 minut 1 minuta az 24 hodin Vysoky Nizky - Vysoky
Maso 60minut 1 az 240 minut Vysoky Nizky - Vysoky
Polévka 30 minut 1 az 120 minut Vysoky Nizky - Vysoky
Ryze 12 minut 8 az 15 minut Vysoky Nizky - Vysoky
Pomalé vareni 6 hodin 15 minut az 24 hodin - -
Sous vide 2 hodiny 15 minut az 24 hodin 55°C 50 az 95°C
Smazeni 30minut 1 az 30 minut 175°C 150/175/190°C
Péra 15 minut 2 az 25 minut Vysoky Nizky - Vysoky
Jogurt 8 hodin 15 minut az 24 hodin cca 40°C -
Rucni nastaveni (horky vzduch) 15minut 1 az 60 minut 200°C 90 az 220°C
Hranolky 20minut 1 az 60 minut 200°C 90 az 220°C
Steak 25minut 1 az 60 minut 180°C 90 az 220°C
Ryba 18 minut 1 az 60 minut 190°C 90 az 220°C
Peceni 15 minut 1 az 120 minut 175°C 90 az 220°C
Suseni 2 hodiny 30 minut az 12 hodin 70°C 30az75°C
OTAZKY A ODPOVEDI

Co znamena, kdyzZ se na displeji zobrazi ,E3" a zafizeni
prestane pracovat?

Zarizeni se prehfalo. Pravdépodobné
jste jej pouzivali pro tlakové vareni's
malym nebo Zadnym mnoZstvi
tekutiny. Pokud k tomuto stavu dojde,
odpojte zafizeni a nechte hrnec
pozvolna vychladnout, cca 10 minut.
Poté zafizeni otevrete, dolejte tekutinu,
naprogramuijte jej a spustte vareni
znova.

Co znamena, pokud se displeji zobrazi ,E1", ,E2", ,E4",
.E5" nebo ,E6" ?

E1: chyba senzoru, E2: zkrat obvodu,
E4, E5: chyba spinace, E6: zkrat
snimace. Kontaktujte servisni oddéleni
TESLA.

Nékdy si pfi vareni pod tlakem vSimnu, Ze se v ném tvori
koralky vlhkosti v oblasti tlakového ventilu. Nékdy slySim
zvuk, ktery zni jako by unikla para pred ¢asem, kdy
Casovac zacne odpocitavat ¢as pro pripravu jidla. Délam
néco Spatné?

Ne. Oba tyto projevy jsou normalni a
mohou byt oéekavany jako soucast
vareni pod tlakem.

Nahodné jsem stiskl nespravné tlacitko a zafizeni mi
nechce povolit stisknout spravné tlacitko. Co mohu
délat?

Stisknéte tlacitko ,STOP". To vam
umozni zaéit znovu a stisknout
spravné tlacitko.

Kdyz jsem se snazil upravit ¢as, nezménil se. Co délam
Spatné?

Stisknéte tlacitko ,STOP" a zacnéte
opét zvolenim poZadovaného nastaveni
a Upravou Casu podle potreby.




Vidim, jak z horniho vika unika para. Pro¢?

Zapomnél jste nasadit silikonové
tésnéni, modry pojistny ventil nebo
cerny tlakovy ventil na horni viko.
Pokud se néktera z téchto ¢asti
nenachazi spravném misté, tlak se
nebude vytvaret a maze dojit k
poskozeni zafizeni.

Slysim uchazejici paru z rychlého uvoliiovaciho ventilu a
tlak v hrnci se nezvysuje. Pro¢?

Rychlouzaviraci ventil mate v poloze

.0dvzdusnéni - Venting". Tento ventil
musi byt v poloze ,Utésnéni - Sealing"
pro zajisténi tlaku a utésnéni zafizeni.

Slysim a vidim uchdzejici paru z tlakového nebo
modrého bezpecnostniho ventilu. Proé?

| presto, Ze je vSe spravné sestaveno,
muze v pribéhu vareni dochazet

k bezpe¢nostnimu uvolnéni tlaku, toto
je v poradku.

Cas pro vafeni se neméni. Prog?

Zarizeni jeSté nedosahlo provozniho
tlaku. Odpocitavani ¢asu zacne, jakmile
bude dosazeno provozniho tlaku pro
pfipravu zvoleného typu vareni.
Celkovy Cas pripravy pokrmu tak maze
byt tedy o trochu delSi.

Obcas se horni viko téZce otevira. Co to zpuisobuje? Co
bych mél délat?

Pokud se kryt obtizné otevira, mize byt
v tlakovém hrnci jesté tlak. Oteviete
tlakovy ventil do polohy ,0dvzdusnéni
- Venting". Ovéite si, Ze modry
bezpecnostni ventil v hornim viku
tlakového hrnce, poklesl do své dolni
polohy.

Nékdy neni mé jidlo hotové po naprogramovaném case.
KdyzZ se pokusim vratit horni viko na hrnec, abych jidlo
mohl vafit déle, horni viko se nezavre. Jak jej mohu
zaviit?

Nechte zafizeni mirné vychladnout.
KdyzZ je zafizeni stale horké, teply
vzduch v ném vytvofi tlak, modry
bezpecnostni ventil se zvedne a
zabrani vam zavreni horniho vika. Pred
umisténim horniho vika zpét na
zafizeni se ujistéte, Ze tlakovy ventil je
v poloze ,0dvzdusnéni - Venting".
Jakmile je horni kryt zavreny, presunte
packu do polohy ,Utésnéni - Sealing".

Co Ize udélat, jestlize potraviny pfipravené v zafizeni maji
vice tekutin nezZ je poZzadovano?

Po sejmuti horniho vika stisknéte
tlacitko ,SmaZeni" a nechte
prebyteénou kapalinu odpafrit. Kdyz
pristé budete varit stejny recept,
muZete pouZit méné tekutiny.

Jidlo neni zcela uvarené.

VloZte mensi davky potravin do
vnitfniho vyjimatelného kose. Pokud je
koS preplnény, potraviny mohou byt
nedovarené.

Zvyste teplotu nebo délku vareni.




Myslim, Ze zafizeni diikladné Cistim, ale nékdy si vSimnu, | Tésnici kruh pod vikem je vyroben ze
Ze pach mého posledniho jidla zGstava v hrnci. Co délam | silikonu. Silikon ma mnoho skvélych
Spatné? vlastnosti a jednou z nich je bohuzZel
také tendence udrzovat pachy. Casem
se pripadny zapach rozptyli.

Pfi zapojeni se nerozsviti displej? Zkontrolujte, Ze mate spravné pfipojeny
napdjeci kabel a vyzkousejte jiné
zasuvky.

PRAKTICKY POSTUP - piiklad vareni polévky

Toto zafizeni je idedlni pro pfipravu vybornych polévek. Pokud pridate do polévky suché fazole a hrach,
nazapoménte je nejdfive namocit.

POZOR! Nevarte pod tlakem polévky obsahujici jecmen, ryZi, téstoviny, zrna, a suSené polévkové smési,
protoZe maji tendenci k pénéni a mohly by zablokovat odvétravaci ventil. Tyto potraviny by mély byt
pridany k polévce az po tlakovém vareni.

PRO VARENi POLEVKY A PRO DUSENi NAPLNTE HRNEC MAXIMALNE DO POLOVINY JEHO OBJEMU.
Kureci vyvar

kufe, mize byt zmrzlé  Pridejte kure, kofenovou zeleninu, cibuli, Cesnek, stl, pepf, kofeni a vodu

kofenova zelenina, do nadoby na vareni. Zavrete horni viko, stisknéte tlacitko ,Polévka", LED
nakrajime na kousky displej zobrazi ,00:30" a spustte vareni.

rozpulena cibule Zafizeni zaCne ohfev, po dosazeni pozadovaného tlaku zacne vlastni

3 strouzky ¢esneku, vareni a odpocet 30 minut na displeji. (Gas vareni miZete libovolné
rozpulené upravit sami, prodlouZit nebo zkratit, dle vasich potieb).

sul, pepr, polévkové Po dokonceni odpoctu ¢asu nechte tlak pozvolna samostatné klesnout.
kofeni

Dalsi uzitecné recepty naleznete v priloZené tisténé kucharce a také na nasem Facebooku
nebo YouTube kanalu.

TECHNICKA PODPORA
Potrebujete poradit s nastavenim a provozem TESLA EliteCook K80 Deluxe?
Kontaktujte nas: www.tesla-electronics.eu

SPOTREBNI MATERIAL A DOPLNKY
Spotiebni materidl mlZete zakoupit na eshop.tesla-electronics.eu.

ZARUCNI OPRAVA
Pro zarucni opravu kontaktujte prodejce, u kterého jste TESLA produkt zakoupili.


http://www.tesla-electronics.eu/
http://eshop.tesla-electronics.eu/

Zaruka se NEVZTAHUJE pi:

e pouZiti pistroje k jinym tGcelim

nedodrzeni ,DULEZITYCH BEZPECNOSTNICH UPOZORNENI" a dal$ich pokyn(i uvedenych
v uzivatelském manualu

elektromechanickém nebo mechanickém poskozeni zplisobeném nevhodnym pouzitim
Skodé zpUsobené prirodnimi Zivly jako je voda, ohen, staticka elektfina, prepéti, atd.
Skodé zplsobené neopravnénou opravou

necitelném sériovém ¢islu pristroje

PROHLASENI 0 SHODE
My, INTER-SAT LTD, org. slozka, prohlaSujeme, Ze toto zafizeni je v souladu se zakladnimi poZadavky a
dalSimi prislusnymi ustanovenimi norem a predpist relevantnich pro dany typ zafizeni.

C € Tento produkt spliuje poZadavky Evropskeé Unie.

Pokud je tento symbol preskrtnutého koSe s kolem pripojen k produktu,
znamena to, Ze na produkt se vztahuje evropska smérnice 2002/96/ES.
Informujte se prosim o mistnim systému separovaného sbéru elektrickych a
elektronickych vyrobku. Postupujte prosim podle mistnich predpist a staré

— vyrobky nelikvidujte v bézném domacim odpadu. Spravna likvidace starého
produktu pomaha predejit potencialnim negativnim dusledkdm pro Zivotni
prostredi a lidské zdravi.

Vzhledem k tomu, Ze se produkt vyviji a vylepSuje, vyhrazujeme si pravo na tGpravu uZivatelského
manualu. Aktualni verzi uZivatelského manalu naleznete vidy na www.tesla-electronics.eu.

Design a specifikace mohou byt zménény bez pfedchoziho upozornéni, tiskové chyby vyhrazeny.



Vazeny zakaznik,
dakujeme, Ze ste si vybrali TESLA EliteCook K80 Deluxe.

Pred pouzitim zariadenia si, prosim, dokladne precitajte pravidla bezpecného pouzivania a
dodrzujte vSetky bezné bezpecnostné pravidla.

DOLEZITE BEZPECNOSTNE UPOZORNENIE _ ]
TENTO VYROBOK JE URCENY LEN NA POUZITIE V DOMACNOSTI.

Precitajte si a snazte sa porozumiet vSetkym pokynom. NedodrZanie nizSie uvedenych pokynov moze
mat za nasledok Uraz elektrickym pridom, poZiar, vazne zranenie alebo poskodenie majetku.
Varovania, upozornenia a inStrukcie uvedené v tejto pouZivatelskej prirucke nemozu zahfnat vSetky
mozné podmienky a situdcie, ktoré mozu nastat. Prevadzkovatel musi pochopit, Ze zdravy rozum a
opatrnost su faktorom, ktory sa neda zabudovat do tohto produktu, ale musi ich zachovat on sam.

Tento pristroj je zloZité elektromechanické zariadenie, venujte, prosim, pozornost tymto pokynom:

e  NepouZzivajte toto zariadenie na iny ucel, ako je urcené.

e Nikdy nezapinajte zariadenie naprazdno.

e  Nikdy nevkladajte potraviny ani nenalievajte tekutiny do zakladne spotrebica. Potravinami a
tekutinami sa plni vzdy iba antikorova varna nadoba pre varenie pod tlakom alebo kos pre
teplovzdusny ohrev.

e Nikdy neponarajte spotrebi¢ do vody alebo do inej tekutiny.

e Nevkladajte vacsie mnoZstvo potravin nez je odporiicané mnozstvo. Zariadenie nie je uréené na
varenie klasickych fritovacich jedal (nenapliiajte misku olejom). Zdravy sposob fritovania je
zalozeny na principe cirkulacie hortceho vzduchu, ktory si nevyZaduje pouzitie Ziadneho alebo len
velmi malého mnozZstva oleja.

e  Pred kazdym pouzitim skontrolujte bezpecnostny tlakovy ventil, aby ste sa presvedcili, ¢i nie je
znecisteny alebo zablokovany. Vycistite necistoty z odvzdusnovacich ventilov.

e POZOR! Pocas varenia alebo pri otvoreni horného veka moze dochadzat k intenzivnemu
vertikalnemu uniku hordcej pary.

e Nezakryvajte privod vzduchu a vystupné otvory vzduchu, ked je zariadenie v prevadzke.

e Nepouzivajte zariadenie v blizkosti horlavych materialov. Pri pouzivani nechajte okolo zariadenia
najmenej 15 cm volného priestoru.

e Ak je zariadenie v prevadzke, nezakryvajte privod vzduchu ani jeho odvod.

e Pouzitie neoriginalneho prislusenstva, ktoré nie je vyrobcom pristroja odporicané, moze sposobit
zranenie alebo poskodenie. PouZivajte len originalne prislusenstvo TESLA, ktoré je uréené pre
tento model. VSetky ostatné ¢asti alebo prislusenstvo, ktoré nie st uréené na pouZitie s tymto
pristrojom, st zakazané.

e Povrch medzi vnitornou nadobou a elektronickym ohrievaéom musi byt vzdy €isty a suchy.
Zabrante vniknutiu vody alebo inej kvapaliny dovnutra zariadenia, aby nedoslo k trazu elektrickym
pradom.

e  Neumiestnujte zariadenie na plynovy horak, elektricky horak alebo do vyhrievanej rary.

e  Toto zariadenie vari pod tlakom. Nespravne pouZitie moZe mat za nasledok oparenie. Pred
zapnutim sa vZdy presvedcte, Ci je zariadenie riadne uzavreté.

e Pred kazdym pouZitim skontrolujte drZiak a silikdnové tesnenie horného veka. Ak zistite
poskodenie, okamZite prestarite zariadenie pouZivat a tesnenie vymerite.



Ak chcete zabezpecit bezpecnu prevadzku a vyhovujici vykon, vymerite silikonové tesnenie vzdy,
ked dojde k zmene jeho velkosti, stvrdnutiu, deformécii, popraskaniu alebo roztrhnutiu.
Neotvarajte zariadenie, kym sa neuvolni vSetok vnatorny tlak. Uvoliiovaci ventil musi byt otoceny
do polohy ,Venting - Odvzdu$nenie (Vypustanie pary)". Ak ventil nedovoluje otoCit horné veko,
znamena to, Ze je zariadenie este stale pod tlakom.

Pri pouziti zariadenia v blizkosti deti je nutna dokladna kontrola. Neodpori¢ame, aby zariadenie
pouzivali deti samostatne.

Zariadenie nikdy nepouZivajte na tlakové varenie s olejom (fritovanie so zatvorenym vekom).
NepouZivajte zariadenie v prili§ teplom, praSnom, vihkom prostredi alebo vonku.

Sami zariadenie neopravujte, vystavujete sa tak nebezpeéenstvu poranenia elektrickym pradom a
strate zaruky.

Pripojte zastrcku k zariadeniu a aZ potom zapojte kabel do sietovej zasuvky, ktora je uzemnena.
Na odpojenie zariadenia jedenkrat stlacte tlaCidlo ,STOP" a potom ,ZAPNUTIE/VYPNUTIE" a
odpojte zastrcku zo zasuvky. Presvedéte sa, Ze je napajaci kabel plne pripojeny oboma
konektormi, pri nespravnom pripojeni moze dojst k poskodeniu alebo k pozZiaru!

Pred ¢istenim odpojte kabel zo zasuvky a nechajte zariadenie vychladnit.

Vyrobca a dovozca do Eurépskej Ginie nezodpoveda za Skody sposobené prevadzkou pristroja, ako
s napr. poranenie, oparenie, poziar, zranenie, znehodnotenie dalSich veci a pod.

Ak sa spotrebi¢ pouziva nespravne alebo na profesionalne tcely, alebo ak sa nepouZiva podla
pokynov v pouzivatelskej prirucke, zaruka straca svoju platnost.

UPOZORNENIE: Plastové vrecka pouZivané na zabalenie tohto spotrebi¢a mézu byt nebezpecné.
Aby ste predisli riziku udusenia, uchovavajte tieto vrecka mimo dosahu deti. Tieto vrecka nie su
na hranie.

DOLEZITE INFORMACIE O NAPAJACOM KABLI
Aby ste zniZili riziko urazu elektrickym pridom, nepokusajte sa ziadnym spsobom upravovat konektor
kabla. DIzka napdjacieho kabla znizuje riziko zapletenia alebo zakopnutia o napajaci kabel.

NEPOUZIVAJTE TOTO ZARIADENIE S PREDLZOVACIM KABLOM.
Pripojte napajaci kabel priamo iba do elektrickej zasuvky 230 V.

& POZOR, HORUCI POVRCH

Nekladte zariadenie na horfavy povrch.

Uchovavajte zariadenie mimo dosah horlavych a prchavych latok.

Nepouzivajte zariadenie v blizkosti alebo pri povrchoch, ktoré st citlivé na teplo alebo by ich
mohla poskodit para.

Aby nedoslo k opareniu unikajicou parou pri zdvihnuti horného veka, opatrne ho zdvihnite vzdy
smerom od seba. Odkvapkavajica voda nikdy nesmie natiect do vnitornej ¢asti zariadenia.

Ak je spotrebic v prevadzke, teplota pristupnych povrchov moze byt vyssia. Plast, nadoba a
kovové Casti pristroja sa pri jeho prevadzke zahrievaju, budte opatrni.

S horticim spotrebiGom nepohybujte. Pri premiestiiovani zariadenia postupujte opatrne z dévodu
velmi hordcej kvapaliny, moZete sa popalit horticim jedlom, olejom alebo kvapalinou. Vzdy
pouZivajte rukovate zariadenia.

Pred transportom a uskladnenim nechajte spotrebi¢ tplne vychladnat.



CASTI ZARIADENIA

Veko hrnca

Ventil na uvolnenie tlaku

Zakladna zariadenia

Antikorova varna nadoba pre varenie pod tlakom

Kos pre teplovzdusny ohrev

Antikorovy rost (pre varenie pod tlakom alebo teplovzdusny ohrev)

Tukovy filter (pre jeho zostavenie jemne pritlacte na sietku)

Nadobka na tuk (presvedcte sa, Ze je spravne pripevnena v spodnej éasti zariadenia)
Nadobka na kondenzat (presvedcte sa, Ze je spravne pripevnend v hornej Casti zariadenia)

OCoO~NOTaThWN=—

Dalsie prislusenstvo: silikénové veko, plastova odmerka, plastova lyZicka, antikorova nadoba na
prilohy, antikorovy kosik.



Pri pouzZivani koSa pre teplovzdusny ohrev zabezpecte,
v aby bol tukovy filter na svojom mieste uprostred koSa a
antikorovy stojancek vzdy umiestnite dovndtra.

1 Znizenie dizky varenia/teploty/tlaku
2 Zvysenie dizky varenia/teploty/tlaku
3 Prepinanie dizky varenia/teploty/tlaku
4 STOP

fa _Cas_ ., 5 gAPNUTIE/VYPNUTIE

: + 6 START/PAUZA

a)o

;'
3 4 > 6

PRED PRVYM POUZITIM

—_

Odstrante vSetky obalové materialy.

Umiestnite zariadenie na rovny a stabilny povrch.

3. Stlacte modré tlacidlo Zamknut/Odomknat na rukovati veka. Otocte vekom proti smeru
hodinovych ruciciek, aby sa Sipka na veku zarovnala so znackou odomknutia na zakladni a veko
zloZte.

4.  ZlozZte a umyte tesniaci kryt a silikonové tesnenie veka v teplej mydlovej vode. Vycistite horné
veko vlhkou namydlenou handrickou. Dajte pozor, aby nedoslo k strate tesnenia a
bezpecnostného ventilu! Neponarajte veko hrnca do vody. Dokladne diely oplachnite a osuste.

5. Vyberte vSetky Casti a prisluSenstvo zo zariadenia a umyte ich v teplej vode prostriedkom na
umyvanie riadu.

6. Pretrite vnutornd a vonkajsiu stranu zakladne zariadenia vlhkou handrickou.

7. POZOR! Nikdy nenalievajte vodu dovniitra zariadenia (zakladne) a neponarajte do vody napajaci
kabel. VZdy sa presvedcte, €i je vnatorna antikorova varna nadoba tplne suchd, nez ju umiestnite
spat do tela zariadenia (zakladne).

8.  Skontrolujte, Ci je zariadenie pripravené na pouzite, ¢i su ventil pre uvolnenie tlaku a modry
bezpecnostny ventil Cisté a Ci je spravne nasadené silikonové tesnenie horného veka.

9.  Hoci kovovy filter a modry bezpecnostny ventil nebudete musiet Cistit po kazdom pouziti, mali by
ste ich pravidelne kontrolovat a v pripade potreby vy¢istit.

10. Pred i po kazdom pouziti skontrolujte modry bezpecnostny ventil a maly silikénovy krizok, hlavne
pri umyvani, aby nedoslo k ich vypadnutiu a strate. Kovovy filter vyéistite vihkou handrickou a
prostriedkom na riad.

11. Nasadte plastovi nadobku na kondenzat na zadnu stranu hrnca.

12. Nasadte nadobku na tuk v spodnej ¢asti zariadenia.

N



Z modrého bezpecnostného ventilu zloZte malé tesnenie zo spodnej strany
veka, vytiahnite modry ventil na hornej strane a umyte ho v teplej mydlovej
vode. Opatovna montaz modrého bezpec¢nostného ventilu do horného veka
- vloZte modry bezpecnostny ventil uzSou stranou do otvoru veka z hornej
strany a potom zo spodnej strany veka na ventil nasadte maly silikénovy
krizok (1). POZOR: Nespravne zostavenie sposobi netesnost veka a tinik

pary!

POZNAMKA: Pogas prvych niekolko pouZiti mdZe byt citit pach ,horticeho plastu”. Tento je u novych
spotrebiCov Uiplne normalny, pretoZe material sa zahrieva prvykrat. Po prvych niekolko pouZitiach tento
jav zmizne.

OTVORENIE HRNCA

Presunite ventil do pozicie ,Venting - Odvzdusnenie (Vypustanie pary)". Uchopte pevne veko, stlacte
modré tladidlo na uvolnenie horného veka ,0TVORIT - OPEN" a otogte nim proti smeru hodinovych
ruciciek. Napriek tomu moZe v hrnci vzniknut slaby podtlak, preto niekedy s vekom méZete mierne
zdvihndt aj vnitornd antikorovid nadobu.

ZATVORENIE HRNCA

Pred zatvorenim hrnce sa presvedcte, Ze je silikonové tesnenie spravne nasadené po celom obvode
horného veka a je nasadeny modry bezpecnostny ventil. Uchopte pevne veko a otacajte nim v smere
hodinovych ruciciek, az kym nepocujete cvaknutie a pipnutie. Znacka na hornom veku bude zarovnana
so znackou na tele hrnca.

Funkcia ,SMAZENIE" by sa mala pouzivat bez horného veka.
Ak je silikonové tesnenie poskodené, nikdy nepokracujte vo vareni!

NIKDY NEVARTE BEZ VARNEJ NADOBY

Pred vloZenim varnej nadoby do zariadenia sa presvedcte, Ze je jej vonkajSia strana tplne sucha. Po
vloZeni vnutorného antikorového hrnca do zakladne hrnca nim zlahka otacajte, aby bol zaisteny dobry
kontakt medzi vnitornou nadobou a vykurovacim telesom na dne hrnca. Skontrolujte, ¢i je
odvzdusnovaci filter €isty. Ak nie, vyCistite otvor, aby ste odstranili upchatie.

Pri vareni potravin ako st suché fazule, hrach alebo SoSovica tieto odporic¢ame najprv namocit. Pocas
varenia mdZu tieto potraviny penit a nadobtdat na objeme a mohli by spdsobit zablokovanie
odvzdusnovacieho ventilu. Nikdy nevarte pod tlakom jablka, brusnice, rebarboru, cestoviny a suSené
polievkové zmesi.

e  Presvedcte sa, Ze ste antikorovi varnii nadobu nepreplnili nad znacku MAX PRESSURE COOK.

ﬁ Pri vareni potravin, ktoré penia alebo nadobudaji na objeme,
ako st ryza, struky, fazula, hrach, SoSovica, susena zelenina
\ / ’ 2 alebo potraviny, ktoré su vacsinovo kvapalinami, ako st
3 niektoré polievky, nikdy nepliite hrniec do viac nez polovice jeho
objemu!

e  Presvedcte sa, Ze ste antikorovi varnii nadobu na varenie ryZe nepreplnili nad znacku
MAX RICE CUP 1/2.



? \ Pri vareni ryZe neprekracujte znacku MAX RICE CUP Y.
T s
2

Nikdy sa nepokisajte otvorit horné veko, kym zariadenie nevychladne a neuvolhi sa vSetok vniitorny
tlak. Obtazné otacanie veka naznacuje, Ze je zariadenie stale pod tlakom. Len ¢o sa vSetka para
uvolni, tlak klesne a horné veko sa bude mact lahko otacat.

AKO POUZIVAT MULTIFUNKCNY HRNIEC PRE VARENIE POD TLAKOM

NeZ zagnete varit, preitajte si ¢ast ,DOLEZITE BEZPECNOSTNE UPOZORNENIA" a vidy overte, &i je
zariadenie spravne zostavené. Pre varenie pod tlakom je nutné pouzivat antikorovi varnd nadobu pre
varenie pod tlakom. Pokial sa pokusite pouZit ks pre teplovzdusny ohrev, zobrazi sa na displeji
chybové hlasenie ,POT" (Hrniec) a nebudete mact pokracovat vo vareni, pokial nevloZite varnti nadobu
pre varenie pod tlakom. Pokial nie je veko spravne nasadené a uzavreté, na displeji sa zobrazi chybové
hlasenie ,LID" (Veko), nebudete moct pokracovat vo vareni, kym veko spravne neuzavriete a nezaistite.
Pokial sa nevyberie alebo nespusti Ziadny reZim, tlakovy hrniec pipne a automaticky sa vypne.

1. Umiestnite zariadenie na suchy a rovny povrch.

2. Uchopte pevne veko a otacajte nim v smere hodinovych ruciciek, az kym nepocujete cvaknutie a
znacka na hornom veku bude zarovnana so znackou zatvorenia na tele hrnca.

3. Presunte ventil do polohy ,Utesnenie - Sealing”.

4. Vyberte prislusné tlagidlo predvolby typu varenia na ovladacom paneli, upravte pripadne dlzku a
tlak (Vysoky/Nizky) alebo teplotu pre varenie.

5. Proces varenia zahjite stlagenim tlacidla ,START/PAUZA".

6. Ked'sa zariadenie zohrieva, moZe sa okolo cierneho odvzdusinovacieho ventilu uvoliiovat vzduch.
Len €o je hrniec spravne natlakovany, horné veko sa zablokuje proti otvoreniu a spusti sa odpocet
dlzky varenia.

7. Pocas varenia si mdZete niekedy vSimnut uvolfiovanie pary cez modry bezpecnostny alebo cierny
odvzdusnovaci ventil. To vobec nevadi.

8. Jetiez v poriadku, ak pocas varenia pocujete, ako sa hrniec zohrieva a vypina z dévodu kontroly
tlaku v hrnci.

9.  Po uplynuti doby varenia zariadenie zapipa, na displeji sa zobrazi ,00:00" a prepne sa do reZimu
+UDRZANIE TEPLOTY", pokial bol tento rezim pred spustenim varenia zapnuty. Pokial nebol rezim
LUDRZANIE TEPLOTY" zapnuty, hrniec po ukonceni varenia zapipa a na displeji sa zobrazi
,END" (Koniec).

10. Potom, ¢o sa tlak samovolhe tplne zniZi alebo potom, ¢o ho sami rychle zniZite oto¢enim ventilu
do polohy ,0dvzdusnenie - Venting" uvidite, Ze je modry bezpecnostny ventil v hornom veku v
dolnej polohe, opatrne otocte horné veko proti smeru hodinovych ruciciek a zdvihnite ho rovno
nahor tak, aby zostavajlica kvapalina odkvapkala do hrnca. POZOR: para alebo hortica kvapalina
modZu sposobit popélenie.

11. Po dokonceni varenia odpojte napajaci kabel od elektrickej zasuvky a potom od zariadenia.

12. Pred éistenim nechajte zariadenie celkom vychladnut.

e Otocenie vypustacieho ventilu pary ,Venting - Odvzdusnenie (Vypustanie pary)" je volitelné, pokial
varite kombinovane. Podrobnosti najdete v ¢asti ,UVOLNENIE TLAKU".
e Privareni, az do vychladnutia, mdZe zo zariadenia unikat para a hrozi nebezpecenstvo oparenia.



Pocas varenia alebo pri otvoreni horného veka méze dojst k intenzivnemu vertikalnemu tiniku horticej
pary. Budte opatrni!

UVOLNENIE TLAKU

Rychle uvolhenie tlaku

Tato metdda sa pouziva pri vareni zeleniny, morskych plodov a inych jemnych potravin. Po uplynuti
doby varenia stlacte tlacidlo ,STOP" a okamzZite presunite paku ¢ierneho ventilu do polohy
.0dvzdu$nenie - Venting". Budete pocut unikajlcu paru a v priebehu 2 az 3 minit sa tlak uvolhi. Pokles
tlaku bude viditelhy aj na modrom bezpeénostnom odvzdushovacom ventile, ktory bude v spodnej
polohe.

Pomalé uvolnenie tlaku

Samovolny pokles tlaku sa pouziva pri vareni potravin ako st maso, polievky a obilie. Po uplynuti doby
varenia nechajte paku cierneho ventilu v polohe ,Utesnenie - Sealing". Zariadenie pomaly vychladne a
modry bezpecénostny ventil sa dostane do spodnej polohy.

Kym je v zariadeni tlak (modry bezpecnostny ventil je v hornej polohe), nenaklanajte sa naden, pretoze
moZe dojst k tniku hortcej pary.

RUCNI
MASO POLEVKA

POMALE VARENI sous VIDE

RUCNE NASTAVENIE ,

SldZi na ruéné naprogramovanie trovne tlaku a diZky varenia podla vasho obltibeného receptu alebo
preferencii. Nastavenie vlastnej doby varenia je idealne pre varenie masa alebo hydiny, ktoré vazi viac
nez 1.5 kg.

VlozZte potraviny do antikorovej varnej nadoby.

Zavrite horné veko otacanim v smere hodinovych ruciciek.

Nastavte paku ventilu do polohy ,Utesnenie - Sealing".

Zapojte napajaci kabel do 230 V zasuvky.

Zapnite zariadenie stlacenim tlacidla ,ZAPNUTIE/VYPNUTIE".

Na LED displeji sa zobrazi ,On".

Stlacte tlacidlo ,RUCNE NASTAVENIE" a zvolte dizku varenia.

Ak chcete zvysit alebo zniZit vychodiskovii dobu varenia, stlaéte tlagidlo ,CAS/TEPLOTA" av

krokoch po 1 mindte nastavte poZadovany ¢as stlacanim tlacidla ,+" alebo ,-".

9. Ak chcete zmenit tlak, stlaéte tlaéidlo ,CAS/TEPLOTA" a nastavte poZadovany vy$si ,Hi" alebo
nizsi ,Lo" tlak stlacanim tlacidla ,+" alebo ,-".

10. Stlagenim tlagidla ,START/PAUZA" spustte varenie.

11. Po uplynuti doby varenia pristroj zapipa, na displeji sa zobrazi ,00:00" a zariadenie sa
automaticky prepne sa do rezimu ,UDRZANIE TEPLOTY".

12. Nechajte tlak prirodzene uvolnit alebo ho uvolhite rychle prepnutim paky ventilu do polohy

.0dvzdusnenie - Venting".
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13. Otvorte zariadenie a zdvihnite horné veko rovno nahor tak, aby zostavajuca kvapalina odkvapkala
do hrnca.

POMALE VARENIE

Vzhladom k povahe pomalého varenia maso nezhnedne tak, ako keby sa varilo na panvici alebo

v tribe. Pred pomalym varenim nie je nutné maso osmazit, ale mozete to urobit, pokial vdm maso takto
viac chuti. OsmaZenie mletého misa, slaniny a klobésy pred ,POMALYM VARENIM* méZe byt Ziadice,
pokial chcete z mésa odstranit prebytocny tuk. Vyvarujte sa otvarania hrnca pocas pomalého varenia,
pretoZe to sposobi znacné straty tepla a pary. Pokial musite hrniec napriek tomu otvorit, urobte to ¢o
mozno najrychlejSim spdsobom. Niektoré potraviny ako napriklad mrkva, zemiaky a cvikla si vyZaduju
dlhsie varenie ako maso, preto ich nakrajajte na mensie kiisky predtym, nez ich pridate k masu.

VloZte potraviny do antikorovej varnej nadoby.

Zavrite horné veko ota¢anim v smere hodinovych rugiciek.

Vari sa bez tlaku, nastavte paku ventilu do polohy ,0dvzdusnenie - Venting".

Zapojte napajaci kabel do 230 V zasuvky.

Zapnite zariadenie stlacenim tlacidla ,ZAPNUTIE/VYPNUTIE".

Na LED displeji sa zobrazi ,On".

Stlacte tlacidlo ,POMALE VARENIE" a zvolte dlZku varenia.

Ak chcete zvysit alebo znizit vychodiskovi dobu varenia, stlacajte tlacidlo ,+" alebo ,-"av

krokoch po 15 minttach nastavte pozadovany ¢as.

Stladenim tlagidla ,START/PAUZA" spustte varenie

10. Po uplynuti doby varenia pristroj zapipa, na displeji sa zobrazi ,00:00" a zariadenie sa
automaticky prepne sa do rezimu ,UDRZANIE TEPLOTY".

11. Otvorte zariadenie a zdvihnite horné veko rovno nahor tak, aby zostavajuca kvapalina odkvapkala

do hrnca.
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SOUS VIDE

Varenie pomocou metddy Sous vide (vo vakuu) je pravé kucharske umenie! Aj ked sa jedna v podstate
o velmi jednoduchy sposob varenia, tak tento sposob varenia ¢asto pouzivaji gurmanski kuchari na
pripravu komplexnych jedal, bohatych predkrmov a zeleniny. Teraz v§ak mdZete priniest
pathviezdickovu kvalitu varenia do vasej kuchyne.

o Hribka mésa, hydiny a ryb uréi dfzku varenia. Po vybrati jedla z vrecka pouZite teplomer a overte,
Ze bola dosiahnuta bezpecna vnutorna teplota.

e Bezpecnost potravin pri manipulacii a vareni je vZdy prioritou. Ak si nie ste isti spravnym
uvarenim, pridajte 30 mindt varenia, aby ste bezpecne pasterizovali vajcia alebo hydinu.

e  OsmazZenie po vareni dava potravinam chrumkavu struktdru. Po dokonceni varenia nalejte olej na
rozpalenu panvicu a varené maso rychlo osmazte na 30 sekind z kazdej strany.

e Zelenina sa bude varit rychlejsie, pokial je nakrajana na tenké malé kusky.

e Metddou Sous vide je mozné varit ovocie na pripravu poliev, pyré, sirupov a dalSich. Varte 2 az 2%
hodiny pri 70°C a pred pouZzitim nechajte vychladnit v plastovom vrecku.

e Privareni potravin vzdy pouzivajte vrecka na vakuové balenie bez BPA.

1. Utesnite potraviny vakuovo do vreciek vhodnej velkosti.

2. Vlozte potraviny do antikorovej varnej nadoby.

3. Pridajte do hrnca tolko vody, aby bolo zaistené, Ze vaSe jedlo bude plne ponorené a vloZte
utesnené vrecko do vody s izbovou teplotou.

4. Zavrite horné veko otacanim v smere hodinovych ruciciek.



5.  Vari sa bez tlaku, nastavte paku ventilu do polohy ,0dvzdusnenie - Venting".

6. Zapojte napajaci kabel do 230 V zasuvky.

7. Zapnite zariadenie stlacenim tlacidla ,ZAPNUTIE/VYPNUTIE".

8. NaLED displeji sa zobrazi ,On".

9. Stlacte tlacidlo ,SOUS VIDE".

10. Ak chcete zvysit alebo zniZit vychodiskovii dobu varenia, stlacte tlagidlo ,CAS/TEPLOTA" a v
krokoch po 15 mindtach nastavte pozadovany ¢as stlacanim tlacidla ,+" alebo ,-".

11. Ak chcete zmenit vychodiskovii teplotu (55°C), stlaéte tlagidlo ,CAS/TEPLOTA" a v krokoch po 15
stupnoch nastavte pozadovan teplotu stla¢anim tlacidla ,+" alebo ,~".

12. Stladenim tlacidla , START/PAUZA" zahrejte vodu. Na displeji sa zobrazi ,PRE", €0 znamena, Ze
prebieha predhrievanie.

13. Len o voda dosiahne spravnu teplotu, zariadenie pipne a zacne odpocitavanie doby varenia.

14. Po uplynuti doby varenia pristroj zapipa a na displeji sa zobrazi ,END" (Koniec)

15. Otvorte zariadenie a zdvihnite horné veko rovno nahor tak, aby zostavajica kvapalina odkvapkala
do hrnca.

16. Vyberte opatrne vrecko z vody a uZite si vaSe jedlo.

SMAZENIE

Program ,SMAZENIE" sa obygajne pouziva pre opraZenie/restovanie napr. masa, zeleniny, hydiny,
cibule typicky pred varenim pod tlakom alebo pomalym varenim, na redukciu kvapaliny po vareni alebo
na ziskanie omacky plnej chuti pre vase jedlo. Poc¢as programu ,SMAZENIE" nepouzivajte horné veko.
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10.
11.
12.

Pridajte trochu oleja do antikorovej varnej nadoby.

Zapojte napajaci kabel do 230 V zasuvky.

Zapnite zariadenie stlacenim tlacidla ,ZAPNUTIE/VYPNUTIE".

Na LED displeji sa zobrazi ,On".

Stlate tlacidlo ,SMAZENIE" a zvolte dfzku varenia.

Ak chcete zvysit alebo zniZit vychodiskovii dobu varenia, stlaéte tlagidlo ,CAS/TEPLOTA" av
krokoch po 1 mintite nastavte pozadovany ¢as stlacanim tlacidla ,+" alebo ,—".

Ak chcete zmenit vychodiskovi teplotu, stlaéte tlagidlo ,CAS/TEPLOTA" a nastavte pozadovanti
teplotu Menej: 150°C / Stred: 175°C / Viac: 190°C stla¢anim tlacidla ,+" alebo ,-".

Stlagenim tlagidla ,START/PAUZA" spustte varenie. Na displeji sa zobrazi ,PRE*, &0 znamen4, 7e
prebieha predhrievanie.

Len ¢o olej dosiahne spravnu teplotu, zariadenie pipne a zacne odpocitavanie doby varenia
VlozZte potraviny do antikorovej varnej nadoby.

Po uplynuti doby varenia pristroj zapipa, na displeji sa zobrazi ,END" (Koniec).

Po dokongeni opraZenia/restovania stlacte tlaGidlo ,START/PAUZA" a zvolte dalsi program.
Nechajte zariadenie vychladnat 2 - 3 mindty po ukonéeni funkcie ,SMAZENIE", neZ zaénete varit
pod tlakom.

PARA

Tlacidlo ,PARA" je uréené pre naparovanie. MoZete naparovat napriklad zeleninu, morské plody alebo
ohrievat jedlo s antikorovym stojancekom pre varenie v pare.

1.
2.

3.

VloZte naparovaci stojancek do antikorovej varnej nadoby.

Pridajte potrebné mnozstvo vody do antikorovej varnej nadoby, minimalne vSak 1 liter. Naparovaci
stojancek nesmie byt GipIne ponoreny vo vode.

VloZte potraviny do antikorovej varnej nadoby.

Zavrite horné veko otacanim v smere hodinovych ruciciek.



Nastavte paku ventilu do polohy ,Utesnenie - Sealing".

Zapojte napajaci kabel do 230 V zasuvky.

Zapnite zariadenie stlacenim tlacidla ,ZAPNUTIE/VYPNUTIE".

Na LED displeji sa zobrazi ,On".

Stlaéte tlacidlo ,PARA" a zvolte dizku varenia.

0. Ak chcete zvysit alebo zniZit vychodiskovii dobu varenia, stlaéte tlagidlo ,CAS/TEPLOTA" av

krokoch po 1 minute nastavte poZadovany ¢as stlacanim tlacidla ,+" alebo ,—".

11. Ak chcete zmenit tlak (mnoZstvo) pary, stlaéte tlagidlo ,CAS/TEPLOTA" a nastavte poZadovany
vys$si Hi" alebo nizsi ,Lo" tlak stlacanim tlacidla ,+" alebo ,—".

12. Stladenim tlagidla ,START/PAUZA" spustte varenie.

13. Po uplynuti doby varenia pristroj zapipa, na displeji sa zobrazi ,00:00" a zariadenie sa
automaticky prepne sa do rezimu ,UDRZANIE TEPLOTY".

14. Nechajte tlak prirodzene uvolnit alebo ho uvolhite rychle prepnutim paky ventilu do polohy
»0dvzdusnenie - Venting". Po dokonceni varenia zeleniny a morskych plodov pouZzite rychle
uvolhenie pary, aby sa jedlo neprevarilo.

15. Otvorte zariadenie a zdvihnite horné veko rovno nahor tak, aby zostavajica kvapalina odkvapkala

do hrnca.

SPYeNoGo

Na rozdiel od inych funkcii tlakového varenia pracuje zariadenie pocas programu ,PARA" na plny
vykon. Tento vysoky vykon mdZe jedlo spalit, pokial bude v priamom kontakte s dnom vnatorného
hrnca. Pouzite preto, prosim, drzZiak pre varenie v pare, kovovy kosik alebo sklenenti/keramicku
nadobu, ktora sa vojde do vnutorného hrnca.

JOGURT

Na vyrobu domaceho jogurtu pouZite pasterizované mlieko. Ak pouZijete mlieko nepasterizované
(cerstvé), zohrejte ho pred pripravou jogurtu na teplotu 70° az 80°C a nasledne ho rychlo ochladte na
teplotu 40° az 45°C, teplotu kontrolujte teplomerom.

e Ak pouzijete tucnejSie mlieko, bude vysledny jogurt hustejsi.

e Navyrobu pouzite kvalitné nesladené jogurty, ktoré obsahuju skutocné zivé kultdry.

e Pre kvalitny vysledok odpori¢ame pouzivat pekne Cisty, idedlne sterilizovany riad, kuchynské
nacinie a Salky. Tymto zabezpecite, aby v mlieku nedochadzalo k mnoZzeniu neziaducich
organizmov.

e Prelahku pripravu a manipulaciu mozete vyuzit Salky na vyrobu jogurtu TESLA a silikénovy
popruh TESLA.

Y

Do 1 litru vlazného mlieka s teplotou 40°C pridajte 2 az 3 lyZice jogurtu a dokladne premiesajte.
2. Zmes vlozte do antikorovej varnej nadoby alebo do Salok na vyrobu jogurtu TESLA.

Ak pouzijete na vyrobu Salky, nalejte do antikorovej varnej nadoby 0,5 az 1 liter vody, moZete
pouzit stojancek pre varenie v pare alebo silikonovy popruh TESLA a Salky vloZte do varnej
nadoby.

Zavrite horné veko otacanim v smere hodinovych ruciciek.

Vari sa bez tlaku, nastavte paku ventilu do polohy ,0dvzdusnenie - Venting".

Zapojte napajaci kabel do 230 V zasuvky.

Zapnite zariadenie stlacenim tlacidla ,ZAPNUTIE/VYPNUTIE".

Na LED displeji sa zobrazi ,On".

Stlate tlacidlo ,JOGURT" a zvolte diZku varenia.

Ak chcete zvysit alebo znizit vychodiskovi dobu varenia, stlacajte tlacidlo ,+" alebo ,-" av
krokoch po 15 minutach nastavte poZadovany ¢as.
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10. Stlagenim tladidla ,START/PAUZA" spustte varenie

11. Po uplynuti doby varenia pristroj zapipa, na displeji sa zobrazi ,END" (Koniec).

12. Otvorte zariadenie a zdvihnite horné veko rovno nahor tak, aby zostavajica kvapalina odkvapkala
do hrnca.

ODLOZENY START

Tuto funkciu pouZite pre oneskoreny Start varenia. Neodpori¢ame pouzivat tdto funkciu pre potraviny,
ktoré podliehaju rychlej skaze, ako je maso alebo ryby, pokial sa nechajii bez dalSieho spracovania
niekolko hodin pri izbovej teplote. Varena ryza moze zmenit Struktdru na makku kvéli dihej dobe
namacania alebo ju mdZete lahSie pripalit. TaktieZ kase, ovsené vlocky, penivé a lepkavé potraviny nie
su pre tuto funkciu vhodné, pretoZze mozu upchat bezpecnostny ventil.

1. Postupujte podla pokynov pre pridanie jedla, Gpravu dizky varenia, teploty alebo tlaku pre
akykolvek program, ktory pouzivate.

2. Zvolte vybrany program varenia, nastavte dobu varenia, teplotu alebo tlak

3. Stladte tlagidlo ,ODLOZENY START*. Na displeji sa zobrazi ¢asovag.

4. Ak chcete zvysit alebo zniZzit vychodiskové ¢asové oneskorenie (30 minut), stlacajte tlacidlo
.+" alebo ,-" a v krokoch po 15 minttach nastavte poZzadovany ¢as oneskorenia.

5. Stladte tlagidlo ,START/PAUZA" a na displeji sa bude odpoéitavat éas, ktory zostava do spustenia
programu. Spustenie zvoleného programu sa zacne automaticky, len ¢o nastaveny ¢as na
Casovaci vyprsi.

6. ,ODLOZENY START" nie je moZné pouZit pri programoch ,SMAZENIE" a ,JOGURT".

UDRZANIE TEPLOTY

Tento reZim je vo vychodiskovom nastaveni zapnuty pre vSetky funkcie tlakového varenia okrem
,SOUS VIDE", ,JOGURT", ,SMAZENIE" a programov pre hortci vzduch. Ak chcete funkciu ,UDRZANIE
TEPLOTY" vypniit, stlaéte tlacidlo ,UDRZANIE TEPLOTY" po vybere programu varenia a kontrolka
zhasne.

Po dokonceni varenia sa pristroj prepne do rezimu ,UDRZANIE TEPLOTY", rozsvieti sa tlagidlo
,UDRZANIE TEPLOTY" a pokrmy zostanti po dokonceni varenia teplé az 24 hodin. Stlacenim tlaidla
,STOP" alebo ,UDRZANIE TEPLOTY" rezim ukonGite.

HORUCI VZDUCH

PECENI SUSENI

Fritéza pracuje na principe ohrevu pomocou hortceho vzduchu.

e Nepliite koS olejom, tukom na vysmazanie alebo inou tekutinou.

e Nafritézu ni¢ nekladte.

Pre varenie hordcim vzduchom je nutné pouzivat kos pre teplovzdusny ohrev. Pokial sa poksite pouzit
varnt nadobu pre varenie pod tlakom, zobrazi sa na displeji chybové hlasenie ,POT" (Hrniec) a



nebudete moct pokracovat vo vareni, pokial nevlozite k6s pre teplovzdusny ohrev. Aby sa predislo
prehriatiu, ventilator zariadenia beZi este priblizne 40 sekund, len ¢o sa varenie pozastavi alebo ukonéi.

Pokial sa nevyberie alebo nespusti Ziadny rezim, zariadenie pipne a automaticky sa vypne.

1.
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10.
11.

12.
13.

VloZte kos pre teplovzdusny ohrev do zakladne, potom don umiestnite zostaveny tukovy filter a
antikorovy stojancek alebo fritovaci koSik.

Umiestnite jedlo na rost pre teplovzdusny ohrev.

Zamknite veko a otoCte ventil pre vypustanie pary do polohy ,0dvzdus$nenie - Venting".
Zapojte napajaci kabel do 230 V zasuvky.

Zapnite zariadenie stlacenim tlacidla ,ZAPNUTIE/VYPNUTIE".

Na LED displeji sa zobrazi ,On".

Stlagte tlacidlo ,RUCNE NASTAVENIE" alebo zvolte niektory z programov. Kazdy program mé
vlastna prednastavend dizku varenia a teplotu.

Ak chcete zvysit alebo zniZit vychodiskovii dobu varenia, stlaéte tlacidlo ,CAS/TEPLOTA" av
krokoch po 1 minute nastavte poZadovany ¢as stlacanim tlacidla ,+" alebo ,-".

Ak chcete zmenit teplotu, stlaéte tlagidlo ,CAS/TEPLOTA" a nastavte poZadovanti teplotu
stlacanim tlacidla ,+" alebo ,-".

Stladenim tlagidla , START/PAUZA" spustte varenie.

Pocas varenia méZete stlagit tlagidlo ,START/PAUZA" a odomknuit veko a premiesat jedlo, aby
bolo prepecenie rovnomerné. Potom veko znovu zavrite a stlacenim tlacidla

,START/PAUZA" pokraéuijte vo vareni.

Ked je varenie dokonéené, zariadenie zapipa a na displeji sa objavi ,END" (Koniec).
Odomknite a zlozte veko.

KOMBINOVANE VARENIE

Kombinované varenie vam umozni rychle uvarit potraviny pod tlakom a potom ich opiect hordcim

vzduchom.

1. Uvarte jedlo pod tlakom v antikorovej varnej nadobe.

2. Vyberte antikorovi varnt nadobu zo zakladne.

3. Vlozte koS pre teplovzdusny ohrev do zakladne, potom don umiestnite zostaveny tukovy filter a
stojancek alebo fritovaci koSik.

4. Vlozte uvarené jedlo.

5. Zamknite veko a otocte ventil pre vypustanie pary do polohy ,0dvzdusnenie - Venting".

6. Stlacte tlaCidlo napajania a na ovladacom paneli vyberte ,Ru¢né nastavenie" alebo zvolte niektory
Z programov.

7. Nastavte pozadovanu dobu ohrevu a teplotu tlacidlami ,+" alebo ,-".

8.  Ohrev zahdjite stlagenim tlagidla ,START/PAUZA".

CISTENIE A UDRZBA

Po kazdom pouziti:

1.

2.

> w

Odpojte napajaci kabel zo zasuvky v stene a potom zo zariadenia. Nechajte zariadenie celkom
vychladnut.

Po kazdom pouziti rozoberte a vyéistite horné veko, kovovy filter, tlakovy ventil a skontrolujte
silikdnové tesnenie. Pokial je kovovy filter Spinavy alebo obsahuje necistoty, vycistite ho.

Umyte jednotlivé diely v teplej mydlovej vode. Tieto diely neumyvajte v umyvacke riadu.
Presvedcte sa, i je odvzdusnovacie potrubie Cisté, podrzte kryt proti svetlu a prezrite si ho.
Vygistite odvzdusiovacie potrubie, pokial je zablokované. V pripade potreby vycistite kovovy filter



malym Stetcom, aby ste odstranili vSetky Ciastocky potravin z otvorov.
6. Vyberte odnimatelny vnitorny hrniec a prisluSenstvo a umyte ich v teplej vode s jemnym Cistiacim
prostriedkom. Antikorovy vnutorny hrniec je mozné umyvat v umyvacke riadu. Ko$ pre
teplovzdusny ohrey, fritovaci koSik a tukovy filter umyvajte iba rucne, v teplej vode s jemnym
Cistiacim prostriedkom.
Dokladne vSetky Casti osuste.
8.  Pokial zariadenie dIhSiu dobu nepouzivate, uloZte ho na suchom mieste, nezatvarajte pevne horné
veko.
9. POZOR! Nikdy nenalievajte kvapalinu do tela samotného tlakového hrnca ani ho neponarajte do
vody. Vzdy sa presvedCte, Ze s zariadenie aj nadoba pre varenie pred pouZitim tplne suché.

~

POPIS PROGRAMOV
TLAK/
TEPLOTA
PROGRAM
Rucné nastavenie (tlakové varenie) 30 minat 1 min. az 24 hod. Vysoky Nizky - Vysoky
Maso 60 minat 1 az 240 minut Vysoky Nizky - Vysoky
Polievka 30 minat 1 az 120 minut Vysoky Nizky - Vysoky
Ryza 12 mint 8 az 15 minat Vysoky Nizky - Vysoky
Pomalé varenie 6 hodin 15 min. az 24 hod. - -
Sous Vide 2 hodiny 15 min. az 24 hod. 55°C 50°C az 95°C
Smazenie 30 minat 1 az 30 minat 175°C 150°/175°/190°C
Para 15 mindt 2 az 25 minat Vysoky Nizky - Vysoky
Jogurt 8 hodin 15 min. az 24 hod. cca. 40°C -
Rucné nastavenie (hortci vzduch) 15 mindt 1 az 60 mindt 200°C 90° az 220°C
Hranolceky 20 minat 1 minuta az 60 minut 200°C 90° az 220°C
Steak 25 mindt 1 minuta az 60 minut 180°C 90° az 220°C
Ryba 18 minut 1 minuta az 60 minut 190°C 90° az 220°C
Pecenie 15 minut 1 minuta az 120 minut 175°C 90° az 220°C
Susenie 2 hodiny 30 mindt az 12 hodin 70°C 30°az 75°C
OTAZKY A ODPOVEDE
Co znamena, ked sa na displeji Zriadenie sa prehrialo. Pravdepodobne ste ho pouzivali na
zobrazi ,E3" a zariadenie prestane tlakové varenie s malym alebo Ziadnym mnoZstvom
pracovat? tekutiny. Pokial'k tomuto stavu dojde, odpojte zariadenie a
nechajte hrniec pozvolne vychladndt, cca. 10 mindt. Potom
zariadenie otvorte, dolejte tekutinu, naprogramujte ho a
spustte varenie znovu.
Co znamena, pokial sa na displeji E1: chyba senzoru, E2: skrat obvodu, E4, E5: chyba spinaca,
zobrazi ,E1", ,E2", ,E4", ,E5" alebo EG6: skrat snimaca. Kontaktujte servisné oddelenie
.E6"? spoloc¢nosti TESLA.
Niekedy si pri vareni pod tlakom Nie. Oba tieto prejavy st normalne a mozu byt o¢akavané
v§imnem, Ze sa v iom tvoria koralky | ako sucast varenia pod tlakom.
vihkosti v oblasti tlakového ventilu.
Niekedy pocujem zvuk, ktory znie




akoby unikla para pred ¢asom, kedy
Casovac zacne odpocitavat ¢as na
pripravu jedla. Robim niec¢o
nespravne?

Nahodne som stlacil nespravne
tlacidlo a zariadenie mi nechce
povolit stlacit spravne tlagidlo. Co
modZem robit?

Stlacte tlacidlo ,STOP". To vam umozni zacat znovu a
stlagit spravne tlacidlo.

Ked som sa snazil upravit ¢as,
nezmenil sa. Co robim nespravne?

Stlacte tlacidlo ,STOP" a zacnite opat zvolenim
poZadovaného nastavenia a tpravou ¢asu podla potreby.

Vidim, ako z horného veka unika
para. Preco?

Zabudli ste nasadit silikonové tesnenie, modry poistny
ventil alebo ¢ierny tlakovy ventil na horné veko.

Pokial sa niektora z tychto ¢asti nenachadza na spravnom
mieste, tlak sa nebude vytvarat a moze dojst k poskodeniu
zariadenia.

Pocujem unikajucu paru z rychleho
uvoliiovacieho ventilu a tlak v hrnci
sa nezvysuje. Preco?

Rychlouzatvaraci ventil mate v polohe ,0dvzdusnenie -
Venting". Tento ventil musi byt v polohe ,Utesnenie -
Sealing" pre zaistenie tlaku a utesnenia zariadenia.

Pocujem a vidim unikajicu paru
z tlakového alebo modrého
bezpeénostného ventilu. Preco?

Aj napriek tomu, Ze je vSetko spravne zostavené, moze
pocas varenia dochadzat k bezpeénostnému uvolheniu
tlaku, toto je v poriadku.

Cas pre varenie sa nemeni. Preo?

Zariadenie eSte nedosiahlo prevadzkovy tlak.
Odpocitavanie ¢asu zacne, len ¢o sa dosiahne prevadzkovy
tlak pre pripravu zvoleného typu varenia. Celkovy ¢as
pripravy pokrmu tak moZe byt o trochu dIhsi.

Qbéas sa horné ve!(o tazko otvara.
Co to sposobuje? Co by som mal
robit?

Pokial sa kryt obtazne otvara, méze byt v tlakovom hrnci
este tlak. Otvorte tlakovy ventil do polohy ,0dvzdusnenie -
Venting". Overte si, Ze modry bezpecnostny ventil v
hornom veku tlakového hrnca, klesol do svojej dolnej
polohy.

Niekedy nie je moje jedlo hotové po
naprogramovanom ¢ase. Ked'sa
pokusim vratit horné veko na hrniec,
aby som jedlo mohol varit dihSie,
horné veko sa nezavrie. Ako ho
moZem zavriet?

Nechajte zariadenie mierne vychladnut. Ked je zariadenie
stale hortce, teply vzduch v niom vytvori tlak, modry
bezpecnostny ventil sa zdvihne a zabrani vam zavriet horné
veko. Pred umiestnenim horného veka spat na zariadenie
sa uistite, Ze tlakovy ventil je v polohe ,0dvzdusnenie -
Venting". Len €o je horny kryt zavrety, presurite packu do
polohy ,Utesnenie - Sealing".

Co je mozné urobit, ak potraviny
pripravené v zariadeni maju viac
tekutin nez je pozadované?

Po zloZeni horného veka stlacte tlacidlo ,SmaZenie" a
nechajte prebytoénu kvapalinu odparit. Ked budete
nabuduce varit ten isty recept, moZete pouZit menej
tekutiny.

Jedlo nie je Gplne uvarené.

Do vnutorného vyberatelného koSa vlozte menej potravin.
Ak je ks preplneny, potraviny mozu byt nedovarené.

Zvyste teplotu alebo prediZte Eas varenia.

Myslim si, Ze zariadenie dokladne
Cistim, ale niekedy si vSimnem, Ze
pach mojho posledného jedla

Tesniaci kruh pod vekom je vyrobeny zo silikonu. Silikon
ma mnoho skvelych vlastnosti a jednou z nich je bohuzial
aj tendencia udrziavat pachy. Casom sa pripadny zépach
rozptyli.




zostava v hrnci. Co robim
nespravne?

Pri zapojeni sa nerozsvieti displej? Skontrolujte, ¢&i mate spravne pripojeny napdjaci kabel a
vyskusSajte iné zasuvky.

PRAKTICKY POSTUP - priklad varenia polievky
Toto zariadenie je idealne pre pripravu vybornych polievok. Ak pridate do polievky suché fazule a hrach,
nezabudnite ich najprv namogit.

POZOR! Nevarte pod tlakom polievky obsahujice jaémen, ryZu, cestoviny, zrna a susené polievkové
zmesi, pretoZe maju tendenciu k peneniu a mohli by zablokovat odvetravaci ventil. Tieto potraviny by
mali byt pridané do polievky az po tlakovom vareni.

NA VARENIE POLIEVKY A NA DUSENIE NAPLNTE HRNIEC MAXIMALNE DO POLOVICE JEHO OBJEMU.

Kuraci vyvar
kura, mdze byt Pridajte kura, korefiovu zeleninu, cibulu, cesnak, sol, Cierne korenie,
zmrznuté korenie a vodu do nadoby na varenie. Zavrite horné veko, stlacte tlacidlo
korenova zelenina, .Polievka", LED displej zobrazi ,00:30" a spustte varenie.
nakrajame na kusky Zariadenie zacne ohrev, po dosiahnuti pozadovaného tlaku zacne vlastné
rozpolena cibula varenie a odpocet 30 mindt na displeji. (Cas varenia moZete lubovolne
3 straciky cesnaku, upravit sami, prediZit alebo skratit, podla vasich potrieb).
rozpolené Po dokonéeni odpoctu ¢asu nechajte tlak pozvolne samostatne klesnut.

sol, Cierne korenie,
polievkové korenie

Dalsie uzitocné recepty najdete v prilozenej tlagenej kucharke a tiez na nasom Facebooku
alebo YouTube kanale.

TECHNICKA PODPORA
Potrebujete poradit s nastavenim a prevadzkou TESLA EliteCook K80 Deluxe?
Kontaktujte nas: www.tesla-electronics.eu

SPOTREBNY MATERIAL A DOPLNKY
Spotrebny material si moZete kupit na eshop.tesla-electronics.eu.

ZARUCNA OPRAVA
Pre zaruénu opravu kontaktujte predajcu, u ktorého ste TESLA produkt kupili.


http://www.tesla-electronics.eu/
http://eshop.tesla-electronics.eu/

Zaruka sa NEVZTAHUJE na:

e pouZitie spotrebica na iné ucely

nedodrzanie ,DOLEZITYCH BEZPECNOSTNYCH UPOZORNENI" a dal$ich pokynov uvedenych v
pouzivatelskej prirucke

elektromechanické alebo mechanické poskodenie spésobené nevhodnym pouzitim

Skody spdsobené prirodnymi Zivlami ako je voda, ohen, staticka elektrina, prepétie atd"

Skody sposobené neopravnenou opravou

necitatelné sériové Cislo pristroja

VYHLASENIE O ZHODE

My, INTER-SAT LTD, org. sloZka vyhlasujeme, Ze toto zariadenie je v stlade so zakladnymi
poziadavkami a dalSimi prisluSnymi ustanoveniami noriem a predpisov vztahujtcich sa na dany typ
zariadenia.

C € Tento produkt spiiia poZiadavky Eurpskej tnie.

Ak sa na produkte nachadza tento symbol preciarknutého odpadkového kosa
s kolesami, znamena to, Ze na produkt sa vztahuje europska smernica
2002/96/ES. Informujte sa, prosim, 0 miestnom systéme separovaného zberu
elektrickych a elektronickych vyrobkov. Postupujte, prosim, podla miestnych

— predpisov a staré vyrobky nevyhadzujte do bezného odpadu z doméacnosti.
Spravna likvidacia starého produktu pomaha predist potencialnym
negativnym vplyvom na Zivotné prostredie a fudské zdravie.

Vzhladom k tomu, Ze sa produkt vyvija a vylepSuje, vyhradzujeme si pravo na pravu tohto navodu na
pouZivanie. Aktualnu verziu pouZivatelskej prirucky najdete vZdy na stranke stranke
www.tesla-electronics.eu.

Dizajn a Specifikacie sa mozu zmenit bez predchadzajliceho upozornenia. TlaGové chyby vyhradené.



Szanowny kliencie,
dziekujemy za wybor szybkowaru TESLA EliteCook K80 Deluxe.

Przed uzyciem urzadzenia nalezy uwaznie przeczytac zasady bezpiecznego uzytkowania, a
nastepnie przestrzega¢ wszystkich zwyklych zasad bezpieczenstwa.

WAZNE OSTRZEZENIE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA
PRODUKT TEN PRZEZNACZONY JEST WYLACZNIE DO UZYTKU W GOSPODARSTWIE
DOMOWYM.

Nalezy przeczyta¢ i przyswoi¢ wszystkie zalecenia. Nieprzestrzeganie wymienionych ponizej zalecen
moze doprowadzi¢ do porazenia pradem elektrycznym, pozaru, powaznych obrazer lub szkody
majatkowej. Ostrzezenia i zalecenia omawiane w niniejszej instrukcji obstugi nie obejmuja wszystkich
mozliwych warunkdw i sytuacji, jakie moga wystapi¢. Uzytkownik musi rozumieé, ze rozsadek i
ostroznos¢ to czynniki, ktorych nie mozna dotaczy¢ do produktu, ale musi je zapewni¢ uzytkownik.

Produkt jest skomplikowanym urzadzeniem elektryczno-mechanicznym, dlatego nalezy uwaznie
przeczyta¢ ponizsze zalecenia:

e Nie uzywac urzadzenia sposéb niezgodny z jego przeznaczeniem.

e Nigdy nie wiaczac urzadzenia pustego.

 Nigdy nie nalezy wktada¢ Zzywnosci ani nie wlewaé ptynéw do bazy urzadzenia. Zywno$¢é i ptyny
umieszcza sie tylko w Nierdzewnym naczyniu do gotowania w celu gotowania pod cisnieniem lob
w Koszu do ogrzewania gorgcym powietrzem.

e Nigdy nie wolno zanurzaé urzadzenia w wodzie lub w innych ptynach.

e  Nie wktadac wiekszych ilosci sktadnikow zywnosciowych niz jest to zalecane. Urzadzenie nie jest
przeznaczone do przygotowywania klasycznych dan smazonych na gtebokim ttuszczu (nie nalezy
napetnia¢ miski olejem). Zdrowa metoda smazenia oparta jest na zasadzie cyrkulacji gorgcego
powietrza, ktéra nie wymaga oleju w ogoéle lub bardzo matej jego iloSci.

e  Przed kazdym uzyciem nalezy skontrolowac cisnieniowy zawor bezpieczenstwa, aby upewnic sie,
ze nie jest zanieczyszczony ani zablokowany. Usunac zanieczyszczenia z zaworéw
odpowietrzajacych.

e  UWAGA! W trakcie gotowania lub przy otwarciu gérnej pokrywy moze dochodzi¢ do mocnego
pionowego uniku goracej pary.

e Nie zakrywac¢ wlotu powietrza ani wylotoéw powietrza, kiedy urzadzenie pracuje.

e Nie uzywac urzadzenia w poblizu materiatéw tatwopalnych. Podczas uzytkowania zostawi¢ wokot
urzadzenia co najmniej 15 cm wolnej przestrzeni.

e Jezeli urzadzenie pracuje, nie zakrywac dostepu powietrza ani wylotu.

e Uzycie nieoryginalnych akcesoriéw, niezalecanych przez producenta urzadzenia, moze
spowodowac zranienia lub uszkodzenie. Nalezy uzywac wytacznie oryginalnych akcesoriow
TESLA, przeznaczonych dla tego modelu. Wszystkie pozostate czesci lub akcesoria, ktore nie sg
przeznaczone do uzywania z tym urzadzeniem, sa zabronione.

e  Powierzchnia miedzy naczyniem wewnetrznym a elektronicznym podgrzewaczem musi byé
zawsze czysta i sucha. Nie pozwalaé na przenikanie wody ani innych ptynéw do wnetrza
urzadzenia, zeby nie doszto do porazenia pradem elektrycznym albo uszkodzenia szybkowaru.

e Nie umieszczaé urzadzenia na palniku gazowym, palniku elektrycznym lub w ogrzewanym
piekarniku.



Urzadzenie gotuje pod cisnieniem. Niewtasciwe uzycie moze spowodowac poparzenia. Przed
wiaczeniem nalezy zawsze upewnic sie, czy urzadzenie zostato odpowiednio zamkniete.

Przed kazdym uzyciem nalezy skontrolowac uchwyt i silikonowa uszczelke gérnej pokrywy. W
razie stwierdzenia uszkodzenia nalezy natychmiast przerwaé uzytkowanie urzadzenia i wymieni¢
uszczelke.

Aby zapewni¢ bezpieczne funkcjonowanie i zadowalajace wyniki, nalezy wymienia¢ silikonowa
uszczelke za kazdym razem, gdy doszto do zmiany jej wielkosci, stwardnienia, deformacji,
popekania lub rozerwania.

Nie otwiera¢ urzadzenia, dopoki cisnienie wewnetrznie nie zostanie catkowicie zwolnione. Zawor
spustowy musi by¢ obrécony do pozycji ,Venting — Odvzdusnéni (Vypousténi pary)
[Odpowietrzanie (Spuszczanie pary)]”. Jezeli zawér nie pozwala na obrcenie pokrywy gérnej,
oznacza to, Ze urzadzenie wciaz jest pod ci$nieniem.

Korzystajac z urzadzenia w obecnosci dzieci, nalezy zachowywac $cistg kontrole. Nie zalecamy,
aby dzieci samodzielnie korzystaty z urzadzenia.

Urzadzenia nigdy nie nalezy uzywac do gotowania pod ci$nieniem w oleju (smazenie na gtebokim
tluszczu z zamknietg pokrywa).

Nie uzywac urzadzenia w Srodowisku zbyt cieptym, zakurzonym, wilgotnym lub na zewnatrz.

Nie nalezy samodzielnie otwiera¢ ani naprawia¢ urzadzenia, prowadzi to do ryzyka porazenia
pradem elektrycznym i utraty gwaranciji.

Podtaczyé wtyczke do urzadzenia, a dopiero potem podtaczy¢ kabel do uziemionego kontaktu. W
celu odtaczenia urzadzenia nalezy wcisnaé raz przyciski ,STOP", a potem ,ZAPNUTI/VYPNUTI"
[Wtaczenie/Wytaczenie] i wyjac wtyczke z kontaktu. Nalezy upewnic sie, ze kabel zasilajacy jest
mocno potaczony oboma ztgczami, w razie niedoktadnego podtaczenia moze dojs¢ do
uszkodzenia lub pozaru!

Przed czyszczeniem wytaczyé kabel zasilania z kontaktu i zaczekaé, az urzadzenie wystygnie.
Producent i importer do Unii Europejskiej nie odpowiadaja za szkody spowodowane przez
uzytkowanie urzadzenia, jak np. zranienia, poparzenia, pozary, poranienia, uszkodzenia innych
przedmiotdw itp.

Jezeli urzadzenie uzytkowane jest w sposob niewtasciwy lub do celéw profesjonalnych, albo jezeli
nie jest uzywane zgodnie z zaleceniami w instrukeji uzytkownika, gwarancja zostaje
uniewazniona.

UWAGA: Plastikowe woreczki stosowane do pakowania urzadzenia moga by¢ niebezpieczne.
Woreczki te nalezy przechowywac poza zasiegiem dzieci, aby zapobiec ryzyku uduszenia.
Woreczki nie stuzg do zabawy.

WAZNE INFORMACJE O KABLU ZASILAJACYM
Aby ograniczy¢ ryzyko porazenia pradem elektrycznym, nie wolno w Zaden sposéb modyfikowac
zfacza kabla. Dtugos¢ kabla zasilajgcego ogranicza ryzyko zaplatania lub potkniecia sie o kabel.

DO URZADZENIA NIE STOSOWAC PRZEDLUZACZA.
Podtaczac kabel zasilajacy bezposrednio tylko do kontaktu elektrycznego 230 V.

& UWAGA, GORACA POWIERZCHNIA

Nie umieszczac urzadzenia na tatwopalnej powierzchni.

Przechowywac urzadzenie z dala od substancji fatwopalnych i lotnych.

Nie uzywaé urzadzenia na powierzchniach wrazliwych na ciepto lub podatnych na uszkodzenia
parg ani w ich poblizu.



Aby przy podnoszeniu gérnej pokrywy nie doszto do poparzenia przez wydobywajaca sie pare,
nalezy podnosic jg ostroznie, zawsze w kierunku od siebie. Skapujaca woda nie moze nigdy
dostawac sie do wewnetrznej czesci urzadzenia.

Jezeli urzadzenie pracuje, temperatura dostepnych powierzchni moze byé wyzsza. Plaszcz,
naczynie i czesci metalowe urzadzenia nagrzewaja sie podczas jego pracy, nalezy zachowac
ostroznos¢.

Nie porusza¢ goracym urzadzeniem. Podczas przemieszczania urzadzenia nalezy dziataé
ostroznie ze wzgledu na bardzo goracy ptyn, gdyz grozi to poparzeniem goracym jedzeniem,
olejem lub ptynem. Zawsze nalezy uzywaé rekojesci urzadzenia.

Przed transportem i przechowywaniem pozostawi¢ urzadzenie do catkowitego ostygniecia.

CZESCI URZADZENIA

BWN -

6. 7l 8. 0l

Pokrywa garnka

Zawoér do zwalniania ci$nienia

Baza urzadzenia

Nierdzewne naczynie do gotowania pod ci$nieniem



Kosz do ogrzewania gorgcym powietrzem

Ruszt nierdzewny (do gotowania pod ci$nieniem lub ogrzewania goracym powietrzem)

Filtr thuszczowy (aby zdjaé, nalezy delikatnie przycisna¢ siatke)

Naczynko na tluszcz (nalezy upewnic sie, ze zostato nalezycie umocowane na dolnej czesci
urzadzenia)

9  Naczynko na kondensat (nalezy upewnic sie, ze zostato nalezycie umocowane na gornej
czesci urzadzenia)

o~ G

Inne akcesoria: silikonowa pokrywa, plastikowa miarka, plastikowa tyzeczka, nierdzewne naczynie na
dodatki, nierdzewny koszyk.

= Uzywajac kosza do ogrzewania goracym powietrzem
nalezy zadbag, aby filtr ttuszczowy byt na swoim
miejscu posrodku kosza, a nierdzewny stojak zawsze
umieszczacé w Srodku.

1 Zmniejszenie czasu
gotowania/temperatury/cisnienia

2 Zwiekszenie czasu
gotowania/temperatury/ci$nienia

3 Przelgczanie czasu
gotowania/temperatury/ci$nienia

4 STOP

5 WLACZENIE/WYLACZENIE

6 START/PAUZA

PRZED PIERWSZYM UZYCIEM

Y

Usuna¢ wszystkie elementy opakowania.

Umiesci¢ urzadzenie na rownej i stabilnej powierzchni.

3. Wcisna¢ niebieski przycisk (Zamknaé/Otworzy¢) na rekojesci pokrywy. Obrécié pokrywe w
kierunku przeciwnym ruchowi wskazowek zegara, aby strzatka na pokrywie zeszta sie ze znakiem
otwarcia na bazie, i zdja¢ pokrywe.

4. Zdjac¢ i umyé pokrywe uszczelniajgcq oraz silikonowg uszczelke w cieptej wodzie z mydtem.
Oczysci¢ gorng pokrywe wilgotng, namydlong $ciereczka. Uwazacé, aby nie doszto do zgubienia
uszczelki i zaworu bezpieczenstwa! Nie zanurza¢ pokrywy garnka w wodzie. Czesci doktadnie
optukac i wysuszy¢.

5. Wyjac wszystkie czesci i akcesoria z urzadzenia i umy¢ w cieptej wodzie ze Srodkiem do mycia

naczyn.

Wytrze¢ wewnetrzng i zewnetrzng strone bazy urzadzenia wilgotng Sciereczka.

7.  UWAGA! Nigdy nie wlewac¢ wody do $rodka urzadzenia (bazy) i nie zanurza¢ w wodzie kabla

zasilajacego. Zawsze upewnic sie, ze wewnetrzne nierdzewne naczynie do gotowania jest

N

o



catkowicie suche przed umieszczeniem go z powrotem w korpusie urzadzenia (bazie).

8. Sprawdzi¢, czy urzadzenie jest przygotowane do uzycia, zawor do spuszczania cisnienie oraz
niebieski zawor bezpieczenstwa s czyste, a silikonowa uszczelka gornej pokrywy wiasciwie
natozona.

9. Chociaz metalowy filtr i niebieski zawor bezpieczenstwa nie muszg byé czyszczone po kazdym
uzyciu, nalezy je regularnie kontrolowac i w razie potrzeby oczyscic.

Metalowy filtr oczysci¢ wilgotng Sciereczka i Srodkiem do mycia naczyn.
=N . hiebieskiego zaworu bezpieczenistwa zdjaé mata uszczelke z dolnej strony

pokrywy, wyjaé niebieski wentyl z gornej strony i umy¢ w cieptej wodzie z

mydtem. Ponowny montaz niebieskiego filtra bezpieczeristwa na pokrywie

gornej — wlozy¢ niebieski filtr bezpieczernstwa wezszg strong do otworu
pokrywy od gdrnej strony, a nastepnie od dolnej strony pokrywy natozy¢

mate silikonowe kéteczko (1).

UWAGA: Niewtasciwe ztozenie spowoduje nieszczelnosé pokrywy i wyciek

pary!

10. Przed i po kazdym uzyciu skontrolowac¢ niebieski filtr bezpieczenstwa i mate silikonowe kéteczko,
szczegolnie przy myciu, aby nie doszto do ich wypadniecia i zgubienia.

11. Natozy¢ plastikowe naczynko na kondensat na tylng strone garnka.

12. Natozy¢ naczynko na ttuszcz w dolnej czesci urzadzenia.

UWAGA: W ciagu kilku pierwszych uzy¢ moze sie pojawi¢ odczuwalny zapach ,nagrzanego plastiku”.
Jest on catkowicie dopuszczalny w przypadku nowych urzadzen, poniewaz materiat rozgrzewa sie po
raz pierwszy. Po kilku pierwszych uzyciach zapach zniknie.

OTWARCIE GARNKA

Przesuna¢ zawor do pozycji ,Venting — Odvzdusnéni (Vypousténi pary) [Odpowietrzanie (Spuszczanie
pary)]". Uchwyci¢ mocno pokrywe, wcisnac niebieski przycisk w celu zwolnienia pokrywy gornej
LOTEVRIT — OPEN" [0TWORZ] i obréci¢ ja w kierunku przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara. W
garnku moze sie mimo wszystko wytworzy¢ stabe podcisnienie, dlatego moze sie zdarzy¢, ze
wewnetrzne naczynie nierdzewne uniesie sie nieco wraz z pokrywa.

ZAMKNIECIE GARNKA

Przed zamknieciem garnka upewni¢ sie, ze silikonowa uszczelka zostata odpowiednio natozona na
catym obwodzie gornej pokrywy i ze natozony jest niebieski zawor bezpieczenstwa. Uchwycié¢ mocno
pokrywe i obrdci¢ w kierunku zgodnym z ruchem wskazéwek zegara do ustyszenia dzwieku
szczekniecia i piSniecia. Znaczek na pokrywie gornej znajdzie sie rowno ze znakiem na korpusie
garnka.

Funkcja ,SMAZENIE" powinna by¢ stosowana bez pokrywy gérnej.
Jezeli uszkodzona zostata silikonowa uszczelka, nigdy nie nalezy kontynuowac gotowania!

NIGDY NIE GOTOWAC BEZ NACZYNIA DO GOTOWANIA

Przed wiozeniem naczynia do gotowania do urzadzenia upewnic sie, ze zewnetrzna strona naczynia
jest catkowicie sucha. Po wlozenie wewnetrznego nierdzewnego garnka do podstawy obracac go lekko,
aby zapewni¢ dobry kontakt miedzy naczyniem wewnetrznym a ciatem grzewczym na dnie garnka.
Skontrolowaé, czy filtr odpowietrzajacy jest czysty. Jezeli nie, oczyscic otwor, by usunaé substancje
blokujace zanieczyszczenia.

Przy gotowaniu potraw takich, jak suche fasole, groch lub soczewica zalecamy uprzednie ich
namoczenie. Podczas gotowania sktadniki takie mogg sie spienic¢ i nabiera¢ objetosci, przez co



mogtoby dojs¢ do zablokowania zaworu odpowietrzajacego. Nigdy nie gotowac pod ciSnieniem jabtek,
zurawin, rabarbaru, makaronu ani suszonych mieszanek do zupy.

e Upewni¢ sig, Ze nierdzewne naczynie do gotowania nie zostato przepetnione powyzej znaku
MAX PRESSURE COOK.

ﬁ Przy gotowaniu potraw ze sktadnikéw, ktére sie pienig lub
zwiekszaja objetos¢, jak ryz, rosliny straczkowe, fasola, groch,
\ / £ 2 soczewica, suszone warzywa lub dania, ktére skiadaja sie w
3 wiekszosci z ptynow, jak niektore zupy, nigdy nie nalezy

napetniaé garnka wiecej niz do potowy objetosci!

e Upewni¢ sig, Ze nierdzewne naczynie do gotowania nie zostato napetnione powyzej znaku
MAX RICE CUP 1/2.
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Nigdy nie starac sie otworzy¢ gornej pokrywy, dopoki urzadzenie nie ostygnie i nie zostanie uwolnione

cale cisnienie wewnetrzne. Trudnosci w obracaniu pokrywa oznaczaja, Ze w urzadzeniu wciaz jest

cisnienie. Gdy spuszczona zostanie cala para, ciSnienie spadnie i gérna pokrywa bedzie sie z
tatwoscia obraca¢.

JAK UZYWAC URZADZENIA DO GOTOWANIA POD CISNIENIEM

Przed rozpoczeciem gotowania nalezy przeczytaé uwaznie ,WAZNE UWAGI DOT. BEZPIECZENSTWA" i
dokfadnie sprawdzi¢, czy urzadzenie zostato odpowiednio zmontowane. W celu gotowania pod
cisnieniem trzeba uzywac ,Nierdzewnego naczynia do gotowania pod ci$nieniem". W razie proby
uzycia Kosza do ogrzewania goragcym powietrzem, na wyswietlaczu pojawi sie komunikat o btedzie
,POT" (Garnek) i nie bedzie mozliwe kontynuowanie gotowania, dopdki nie zostanie wtozone ,Naczynie
do gotowania pod cisnieniem”. Jezeli pokrywa nie zostata nalezycie natozona i zamknieta, na
wyswietlaczu pojawi sie komunikat o btedzie ,LID" (Pokrywa), nie bedzie mozliwe kontynuowanie
gotowania, dopoki pokrywa nie zostanie prawidtowo zamknieta i zabezpieczona. Jezeli nie zostanie
wybrany lub uruchomiony zaden tryb, garnek do gotowania pod ciSnieniem zapiszczy i automatycznie
sie wyfaczy.

Przy gotowaniu ryzu nie przekracza¢ znaku MAX RICE CUP Y-.

1. UmiesSci¢ urzadzenie na suchej i rownej powierzchni.

2. Mocno chwyci¢ pokrywe i obracac¢ nig w kierunku zgodnym z ruchem wskazéwek zegara dopoki

nie rozlegnie sie szczekniecie, a znak na pokrywie gornej zrdwna sie ze znakiem zamkniecia na

korpusie garnka.

Przesuna¢ zawor do pozycji , Utésnéni [Uszczelnienie] — Sealing”.

4. Wybrac odpowiedni przycisk wyboru typu gotowania na panelu kontrolnym, ewentualnie ustawic

czas i ci$nienie (Wysokie/Niskie) lub temperature gotowania.

Proces gotowania uruchamia sie wcisnieciem przycisku ,START/PAUZA".

6. Kiedy urzadzenie jest ogrzewane, powietrze moze wydostawac sie wokot czarnego zaworu
odpowietrzajacego. Jak tylko cisnienie w garnku osiagnie wtasciwy poziom, gérna pokrywa
zostanie zablokowana przeciw otwarciu i uruchomi sie odliczanie czasu gotowania.

7. W trakcie gotowania mozna czasem zauwazy¢ wydostawanie sie pary przez niebieski zawor
bezpieczeristwa lub czarny zawor odpowietrzajacy. To nie szkodzi.

w

o



8. Jest takze normalne, jezeli w trakcie gotowania stychac, jak garnek ogrzewa sie i wytacza, ze
wzgledu na kontrole cisnienia w garnku.

9.  Po uplynieciu czasu gotowania urzadzenie zapiszczy, na wyswietlaczu pojawi sie ,00:00" i
przetaczy sie w tryb ,UTRZYMANIE TEMPERATURY", jezeli przed uruchomieniem gotowania tryb
ten byt wigczony. Jezeli tryb ,UTRZYMANIE TEMPERATURY" nie byt wigczony, garnek po
zakonczeniu gotowania zapiszczy, a na wySwietlaczu pojawi sie ,END".

10. Po tym, jak ci$nienie samo spadnie lub po tym, jak uzytkownik obnizy je szybko, obracajac do
pozycji ,0dvzdusnéni [Odpowietrzanie] — Venting" widac bedzie, ze niebieski zawor
bezpieczeristwa w pokrywie gdrnej znajduje sie w pozycji dolnej — wtedy ostroznie obrécic
pokrywe gérng w kierunku przeciwnym do ruchu wskazowek zegara i podniesé jg réwno do gory
tak, aby resztki ptynu kapaty do garnka.

11. UWAGA: para lub goracy ptyn moga spowodowac oparzenia.

12. Po zakonczeniu gotowania odtaczy¢ kabel zasilajacy od kontaktu elektrycznego, a nastepnie od
urzadzenia.

13. Przed czyszczeniem nalezy pozostawié¢ do catkowitego ostygniecia.

e Obrdcenie zaworu spuszczajacego pare ,Venting - Odvzdusnéni (Vypousténi pary)" ,Venting —
Odpowietrzenie (Spuszczenie pary)" nie jest konieczne przy gotowaniu kombinowanym.
Szczegoty znalezé mozna w czesci ,ZWOLNIENIE CISNIENIA".

e Podczas gotowania, az do ostygniecia, z urzadzenia moze wydostawac sie para i istnieje grozha
poparzenia.

W trakcie gotowania lub przy otwarciu gornej pokrywy moze doj$¢ do mocnego pionowego uniku
goracej pary. Zachowacé ostroznos¢!

ZWOLNIENIE CISNIENIA

Szybkie zwolnienie ci$nienia

Ta metoda stosowana jest przy gotowaniu warzyw, owocéw morza i innych delikatnych potraw. Po
zakonczeniu gotowania wcisna¢ przycisk ,STOP" i natychmiast przesuna¢ dZzwignie czarnego zaworu
do pozycji ,0dvzdusnéni - Venting" (,0dpowietrzanie — Venting"). Bedzie styszalny dzwiek
wydobywajacej sie pary i w ciggu 2 do 3 minut ci$nienie spadnie. Spadek cisnienia bedzie widoczny
takze na niebieskim zaworze bezpieczenstwa, ktory bedzie w pozycji dolnej.

Powolne zwalnianie ciSnienia

Samoistny spadek cisnienia stosowany jest przy gotowaniu dan takich, jak mieso, zupy i produkty
zboZzowe. Po uptynieciu czasu gotowania zostawi¢ dZwignie czarnego zaworu w pozycji ,Utésnéni —
Sealing" [,Uszczelnienie - Sealing"]. Urzadzenie ostygnie powoli, a niebieski zawor bezpieczeristwa
przesunie sie do pozycji dolnej.

Dopoki urzadzenie jest pod cisnieniem (niebieski zawor bezpieczenstwa jest w pozycji gornej), nie
nalezy sie nad nim pochylaé, poniewaz moze dojs¢ do wydostania sie goracej pary.

USTAWIENIA RECZNE

Stuza do recznego programowania poziomu cisnienia i czasu gotowania wedtug Paristwa ulubionego
przepisu albo preferencji. Ustawienie wtasnego czasu gotowania jest idealne do gotowania miesa lub
drobiu o wadze powyzej 1,5 kg.

1. Wiozyé zywnosé do nierdzewnego naczynie do gotowania.
2. Zamkna¢ pokrywe gorna, obracajac w kierunku zgodnym z ruchem wskazéwek zegara.
3. Ustawi¢ dZzwignie zaworu w pozycji ,Utésnéni - Sealing" (,Uszczelnienie — Sealing").



Wiaczy¢ kabel zasilajacy do kontaktu 230 V.

Wiaczy¢ urzadzenie wciskajac przycisk ,WLACZANIE/WYLACZANIE".

Na wyswietlaczu LED pojawi sie ,On".

Wcisnaé przycisk ,USTAWIENIA RECZNE" i wybra¢ czas gotowania.

Aby wydtuzy¢ lub skréci¢ wyjsciowy czas gotowania, nalezy wcisna¢ przycisk

+CZAS/TEMPERATURA" i w przedziatach jednominutowych ustawi¢ wymagany czas, wciskajac

przycisk ,+" lub ,—".

9.  Aby zmieni¢ ci$nienie, nalezy wcisna¢ przycisk ,CZAS/TEMPERATURA" i ustawi¢ potrzebne
wysokie ,Hi" lub niskie ,Lo" ci$nienie, wciskajac przycisk ,+" lub ,—".

10. Gotowanie uruchamia sie wciskajac przycisk ,START/PAUZA".

11. Po zakonczeniu gotowania urzadzenie zapiszczy, na wyswietlaczu pojawi sie ,00:00" i urzadzenie
automatycznie przetaczy sie w tryb ,UTRZYMANIE TEMPERATURY".

12. Mozna poczekaé, az cisnienie samo spadnie lub przyspieszy¢ to, przestawiajac dZwignie zaworu
do pozycji ,0dvzdusnéni - Venting" (,0dpowietrzanie — Venting").

13. Otworzy¢ urzadzenie i podnie$é gorng pokrywe prosto do gory, tak, aby pozostaty na niej ptyn

skapywat do garnka.
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WOLNOWAR

Ze wzgledu na charakter wolnego gotowania mieso nie zbrazowieje, jak przy obrébce na patelni lub w
piekarniku.. Przed Powolnym gotowaniem nie ma potrzeby obsmazac¢ miesa czy drobiu, ale mozna to
zrobi¢, jezeli w ten sposob bardziej nam smakuje. Osmazenie mielonej wotowiny, stoniny i kietbasy
moze byc¢ potrzebne, jezeli chce sie z migsa usung¢ nadmiar tluszczu. Przy wolnym gotowaniu nalezy
unika¢ otwierania garnka, poniewaz powoduje to znaczne straty ciepta i pary. Jezeli jednak konieczne
jest otwarcie garnka, nalezy wykonac to w sposéb jak najszybszy. Niektore sktadniki, jak na przyktad
marchew, ziemniaki i rzepa wymagaja dtuzszego gotowania niz mieso, dlatego przed dodaniem ich do
miesa nalezy pokroi¢ je na mniejsze kawatki.
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Wiozyé sktadniki do nierdzewnego naczynia do gotowania

2. Zamknac¢ pokrywe gorng, obracajac w kierunku zgodnym z ruchem wskazowek zegara.

Gotuje sie bez cisnienia, zatem nalezy ustawic przektadnie zaworu w pozycji ,0dvzdusnéni -

Venting" (,Odpowietrzanie — Venting").

Wiaczy¢ kabel zasilajacy do kontaktu 230 V.

Wiaczy¢ urzadzenie wciskajac przycisk ,WLACZANIE/WYLACZANIE".

Na wyswietlaczu LED pojawi sie ,On".

Wcisna¢ przycisk ,WOLNOWAR" i wybra¢ czas gotowania.

Aby wydtuzy¢ lub skréci¢ wyjsciowy czas gotowania, nalezy wciskaé przycisk ,+" lub ,—" iw

przedziatach pietnastominutowych ustawi¢ wymagany czas.

Gotowanie uruchamia sie wciskajac przycisk ,START/PAUZA"

10. Po zakoriczeniu gotowania urzagdzenie zapiszczy, na wyswietlaczu pojawi sie ,00:00" i urzadzenie
automatycznie przetaczy sie w tryb ,UTRZYMANIE TEMPERATURY".

11. Otworzy¢ urzadzenie i podnies¢ gérng pokrywe prosto do gory, tak, aby pozostaty na niej ptyn

skapywat do garnka.
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SOUS VIDE

Gotowanie metodg Sous vide (gotowania prozniowego) to prawdziwa sztuka kucharska! Chociaz w
zasadzie chodzi tu o bardzo prosty sposob gotowania, jest on czesto stosowany przez mistrzéw kuchni
do przygotowania skomplikowanych potraw, bogatych przystawek i dan z warzyw. Teraz jednak
mozecie przenies¢ pieciogwiazdkowg jako$¢ gotowania do wtasnej kuchni.



Y

Grubos$¢ miesa, drobiu i ryb okresla czas gotowania. Po wyjeciu z woreczka nalezy za pomoca
termometru sprawdzié, czy osiagnieto bezpieczng temperature wewnetrzna.

Bezpieczenstwo zywnosci podczas manipulacji i gotowania zawsze jest priorytetem. W razie
watpliwosci co do wlasciwego ugotowania, nalezy doda¢ 30 minut gotowania, aby bezpiecznie
pasteryzowac jaja lub dréb.

Obsmazenie po gotowaniu nadaje potrawom chrupko$¢. Po zakoriczeniu gotowania wlaé olej na
rozgrzang patelnie i ugotowane mieso szybko obsmazyé przez czas 30 sekund z kazdej strony.
Warzywa beda sie gotowaly szybciej, jezeli zostang pokrojone na mate, cienkie kawatki.

Owoce mozna gotowac sposobem Sous Vide do przygotowywania polew, puré, syropéw itp.
Gotowac 2 do 2% godziny w 70°C, a przed uzyciem wystudzi¢ w plastikowym woreczku.

Przy gotowaniu potraw zawsze uzywaé woreczkow do pakowania prézniowego bez BPA.

Prézniowo zapakowa¢ sktadniki w woreczki odpowiedniej wielkosci.

2. Wiozyé sktadniki do nierdzewnego naczynia do gotowania

3. WIa¢ do garnka tyle wody, aby zapewni¢ produktom petne zanurzenie i wtozy¢ uszczelniony
woreczek do wody o temperaturze pokojowej.

4. Zamknac pokrywe gorna, obracajac w kierunku zgodnym z ruchem wskazéwek zegara.

5. Gotuje sie bez cisnienia, zatem nalezy ustawi¢ przektadnie zaworu w pozycji ,0dvzdusnéni —
Venting" [,Odpowietrzanie — Venting"].

6. Wiaczyc¢ kabel zasilajacy do kontaktu 230 V.

7. Wiaczy¢ urzadzenie wciskajac przycisk ,WELACZANIE/WYLACZANIE".

8. Nawyswietlaczu LED pojawi sie ,On".

9. Wcisna¢ przycisk ,SOUS VIDE".

10. Aby wydtuzy¢ lub skrdci¢ wyjsciowy czas gotowania, nalezy wcisngc przycisk
.CZAS/TEMPERATURA" i w przedziatach pietnastominutowych ustawi¢ wymagany czas wciskajac
przycisk ,+" lub ,—".

11. Aby zmieni¢ temperature wyjsciowga (55°C), nalezy wcisnaé przycisk ,CZAS/TEMPERATURA" i w
przedziatach pietnastominutowych ustawi¢ potrzebna temperature wciskajac przycisk ,+" lub ,—".

12. Wciskajac przycisk ,START/PAUZA" wiacza sie ogrzewanie wody. Na wyswietlaczu pojawi sie
.PRE", co oznacza, Ze trwa ogrzewanie wstepne.

13. Jak tylko woda osiggnie wtasciwg temperature, urzadzenie zapiszczy i zacznie sie odliczanie
czasu gotowania.

14. Po zakonczeniu gotowania urzadzenie zapiszczy, a na wyswietlaczu pojawi sie ,END" (Koniec)

15. Otworzy¢ urzadzenie i podniesé gorng pokrywe prosto do gory, tak, aby pozostaty na niej ptyn
skapywat do garnka.

16. Po ostroznym wyjeciu woreczka z wody danie jest gotowe do spozycia.

SMAZENIE

Program ,SMAZENIE" uzywany jest zazwyczaj do miesa, warzyw, drobiu, podsmazania/smazenia z
mieszaniem, np. cebuli, zazwyczaj przed gotowaniem pod cisnieniem lub powolnym gotowaniem, do
redukcji ptynu po gotowaniu lub w celu przygotowania smacznego sosu do dania. W trakcie programu
SMAZENIE" nie uzywaé pokrywy gorne;.
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Do nierdzewnego naczynia do gotowania wlac troche oleju.

Wiaczyé kabel zasilajacy do kontaktu 230 V.

Wiaczyé urzadzenie weiskajac przycisk ,WLACZANIE/WYLACZANIE".

Na wyswietlaczu LED pojawi sie ,On".

Weisnaé przycisk ,SMAZENIE" i wybraé czas gotowania.

Aby wydtuzyé lub skrécic¢ wyjsciowy czas gotowania, nalezy wcisna¢ przycisk



«CZAS/TEMPERATURA" i w przedziatach jednominutowych ustawi¢ wymagany czas, wciskajac
przycisk ,+" lub ,—".

7. Aby zmieni¢ temperature wyjSciowa, nalezy wcisna¢ przycisk ,CZAS/TEMPERATURA" i ustawi¢
potrzebna temperature Mniej: 150°C / Srodek: 175°C / Wiecej: 190°C wciskajac przycisk ,+* lub

8. Gotowanie uruchamia sie wciskajac przycisk ,START/PAUZA". Na wyswietlaczu pojawi sie ,PRE",
€0 0znacza, ze trwa ogrzewanie wstepne.

9. Gdy olej osiggnie wtasciwa temperature, urzadzenie zapiszczy i zacznie sie odliczanie czasu
gotowania

10. Wiozy¢ sktadniki do nierdzewnego naczynia do gotowania

11. Po zakonczeniu gotowania urzadzenie zapiszczy, na wyswietlaczu pojawi sie ,END".

12. Po zakonczeniu podsmazania/smazenia z mieszaniem wcisna¢ przycisk ,START/PAUZA" i wybra¢
kolejny program. Po zakoriczeniu funkcji ,SMAZENIE" pozostawi¢ urzadzenie przez 2 - 3 minuty
do ostygniecia, zanim rozpocznie sie gotowanie pod ci$nieniem.

PARA

Przycisk ,PARA" przeznaczony jest do gotowania na parze. Na parze mozna gotowac na przyktad
warzywa, owoce morza lub podgrzewaé potrawy za pomoca nierdzewnego stojaka do gotowania na
parze.

1.
2.
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14.

11.
12.

13.

14.

Wtozy¢ stojak do pary do nierdzewnego naczynia do gotowania

Do nierdzewnego naczynia do gotowania doda¢ niezbedng ilos¢ wody, co najmniej 1 litr. Stojak do
gotowania na parze nie moze by¢ catkowicie zanurzony w wodzie.

Wiozyé sktadniki do nierdzewnego naczynia do gotowania

Zamkna¢ pokrywe gorna, obracajac w kierunku zgodnym z ruchem wskazéwek zegara.

Ustawi¢ dZwignie zaworu w pozycji ,Utésnéni - Sealing" (,Uszczelnienie — Sealing").

Wiaczy¢ kabel zasilajacy do kontaktu 230 V.

Wiaczy¢ urzadzenie wciskajac przycisk ,WELACZANIE/WYLACZANIE".

Na wyswietlaczu LED pojawi sie ,On".

Wcisna¢ przycisk ,PARA" wybraé czas gotowania.

Aby wydtuzy¢ lub skréci¢ wyjsciowy czas gotowania, nalezy wcisna¢ przycisk
.CZAS/TEMPERATURA" i w przedziatach jednominutowych ustawi¢ wymagany czas, wciskajac
przycisk ,+" lub ,—".

Aby zmieni¢ ci$nienie (ilo$¢ pary), nalezy wcisna¢ przycisk ,CZAS/TEMPERATURA" i ustawié
potrzebne wysokie ,Hi" lub niskie ,Lo" ci$nienie, wciskajac przycisk ,+" lub ,—".

Gotowanie uruchamia sie wciskajac przycisk ,START/PAUZA".

Po zakonczeniu gotowania urzadzenie zapiszczy, na wyswietlaczu pojawi sie ,00:00" i urzadzenie
automatycznie przetaczy sie w tryb ,UTRZYMANIE TEMPERATURY".

Mozna poczekaé, az cisnienie samo spadnie lub przyspieszy¢ to, przestawiajac dZzwignie zaworu
do pozycji ,0dvzdusnéni - Venting" (,0dpowietrzanie - Venting"). Po zakoiczeniu gotowania
warzyw i owocéw morza nalezy wykonac¢ szybkie uwolnienie pary, aby potrawy sie nie
rozgotowaly.

Otworzy¢ urzadzenie i podnie$¢ gérna pokrywe prosto do gory, tak, aby pozostaty na niej ptyn
skapywat do garnka.

W odréznieniu od innych funkcji gotowania pod cisnieniem, w trakcie programu ,PARA" urzadzenie
pracuje catg mocg. Taka wydajno$é moze przypali¢ jedzenie, jezeli bedzie ono pozostawato w
bezposrednim kontakcie z dnem garnka wewnetrznego. Dlatego nalezy stosowaé podstawke do



gotowania na parze, metalowy koszyk lub szklane/ceramiczne naczynie, ktére zmiesci sie w
wewnetrznym garnku.

JOGURT

Do wytwarzania domowego jogurtu nalezy uzywaé pasteryzowanego mleka. Jezeli uzyte zostanie
mleko niepasteryzowane ($wieze), przed przygotowaniem jogurtu nalezy podgrzac je do temperatury
70 do 80°C, a nastepnie szybko schtodzi¢ do temperatury 40 do 45°C, temperature kontrolowaé za
pomoca termometru.

e Jezeli uzyte zostanie mleko o wyzszej zawartosci ttuszczu, powstaty jogurt bedzie gestszy.

e Do wyrobu nalezy uzywac dobrej jakosci, niestodzonych jogurtéw, zawierajacych prawdziwe zywe
kultury.

e Dla najlepszych wynikéw zalecamy stosowanie czystego, najlepiej wysterylizowanego naczynia,
naczyn kuchennych i kubeczkéw. W ten sposéb zadba sie o to, by nie dochodzito do rozmnazania
sie w mleku niepozadanych organizméw.

e Dlatatwego przygotowania i manipulacji mozna uzy¢ kubeczkéw TESLA do wyroby jogurtu oraz
pasa silikonowego TESLA.

1. Do 1litra letniego mleka o temperaturze 40°C doda¢ od 2 do 3 tyzek jogurtu i doktadnie
wymieszac.

2. Mieszanine umiesci¢ w nierdzewnym naczyniu do gotowania lub w kubeczkach do wyroby jogurtu

TESLA. Jezeli do wyrobu stosowane sg kubeczki, wla¢ do nierdzewnego naczynia do gotowania

0,5 do 1 litra wody - mozna uzyé stojaka do gotowania na parze lub pasa silikonowego TESLA

- i wlozy¢ kubeczki do naczynia do gotowania.

Zamkna¢ pokrywe gorna, obracajac w kierunku zgodnym z ruchem wskazéwek zegara.

Gotuje sie bez cisnienia, zatem nalezy ustawic przektadnie zaworu w pozycji ,0dvzdusnéni -

Venting" (,Odpowietrzanie — Venting").

Wiaczy¢ kabel zasilajacy do kontaktu 230 V.

Wiaczy¢ urzadzenie wciskajac przycisk ,WLACZANIE/WYLACZANIE".

Na wyswietlaczu LED pojawi sie ,On".

Wcisna¢ przycisk ,JOGURT" wybraé czas gotowania.

Aby wydtuzy¢ lub skréci¢ wyjsciowy czas gotowania, nalezy wciskaé przycisk ,+" lub ,—" iw

przedziatach pietnastominutowych ustawi¢ wymagany czas.

10. Gotowanie uruchamia sie wciskajac przycisk ,START/PAUZA"

11. Po zakonczeniu gotowania urzadzenie zapiszczy, na wyswietlaczu pojawi sie ,END".

12. Otworzy¢ urzadzenie i podnies¢ gorng pokrywe prosto do gory, tak, aby pozostaty na niej ptyn
skapywat do garnka.

~w
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OPOZNIONY START

Tej funkcji uzywa sie do opdznienia rozpoczecia gotowania. Nie zalecamy stosowania tej funkcji w
przypadku produktow szybko sie psujacych, jak mieso lub ryby, jezeli majg pozostawac bez dalszej
obrobki przez kilka godzin w temperaturze pokojowej. Gotowany ryz moze zmieni¢ strukture na
miekka, ze wzgledu na dtuzszy czas moczenia, lub moze sie tatwiej przypalic. Takze kasza, ptatki
owsiane, dania pieniste lub lepkie nie s3 odpowiednie do tej funkcji, poniewaz moga zablokowaé zawor
bezpieczenstwa.

1. Postepowac zgodnie z poleceniami dotyczacymi wktadania sktadnikéw, modyfikacji dtugosci
gotowania, temperatury lub ci$nienia dla jakiegokolwiek stosowanego programu.
2. Wybraé odpowiedni program gotowania, ustawi¢ czas gotowania, temperature lub cisnienie



w

Weisnaé przycisk ,0POZNIONY START". Na wyswietlaczu pojawi sie zegar.

4. Aby wydtuzyé lub skrdci¢ wyjsciowe opéznienie czasowe (30 minut), nalezy wciskaé przycisk
.+ lub ,—" i w przedziatach pietnastominutowych ustawi¢ wymagany czas op6Znienia.

5. Wecisna¢ przycisk ,START/PAUZA", a na wy$wietlaczu pojawi sie odliczanie czasu pozostatego do
uruchomienia programu. Wybrany program uruchomi sie automatycznie, gdy tylko skorczy sie
opoZnienie.

6. ,OPOZNIONY START" nie moze by¢ stosowany z programem ,SMAZENIE" i ,JOGURT".

UTRZYMANIE TEMPERATURY

Ten tryb jest wyjSciowo wigczony dla wszystkich funkcji gotowania pod ci$nieniem oprécz ,SOUS
VIDE", ,JOGURT", ,SMAZENIE" i programéw na gorace powietrze. Aby wylaczyé funkcje ,UTRZYMANIE
TEMPERATURY", nalezy wcisna¢ przycisk ,UTRZYMANIE TEMPERATURY" po wybraniu programu
gotowania a dioda kontrolna zgasnie.

Po zakonczeniu gotowania urzadzenie przetaczy sie na tryb ,UTRZYMANIE TEMPERATURY", zapali sie
przycisk ,UTRZYMANIE TEMPERATURY", a potrawa po zakoriczeniu gotowania pozostanie ciepta do 24
godzin. Tryb wytacza sie wciskajac przycisk ,STOP" lub ,UTRZYMANIE TEMPERATURY".

GORACE POWIETRZE

Frytownica dziata na zasadzie ogrzewania gorgcym powietrzem.

e Nie nalezy napetnia¢ kosza olejem, ttuszczem do smazenia lub innym ptynem.
e Na frytownicy nie nalezy niczego kfas¢.

Do gotowania gorgcym powietrzem nalezy uzywac¢ ,Kosza do ogrzewania gorgcym powietrzem". W
razie proby uzycia ,Naczynia do gotowania pod cisnieniem", na wyswietlaczu pojawi sie komunikat o
btedzie ,POT" (Garnek) i nie bedzie mozliwe kontynuowanie gotowania, dopoki nie zostanie wtozony
.Kosz do ogrzewania gorgcym powietrzem". Aby zapobiec przegrzaniu, wentylator urzagdzenia
uruchamia sie na okoto 40 sekund, gdy tylko gotowanie zostanie wstrzymane lub ukoriczone.

Jezeli nie zostanie wybrany lub uruchomiony zaden tryb, urzadzenie zapiszczy i automatycznie sie
wytaczy.

1. Wiozyé do bazy ,Kosz do ogrzewania gorgcym powietrzem", nastepnie umiesci¢ w nim
zmontowany filtr ttuszczowy i nierdzewny stojak lub koszyk do frytowania.

2. Umiesci¢ sktadniki na kratce do ogrzewania goracym powietrzem.

3. Zamknac¢ pokrywe i obrdci¢ zawdr do spuszczania pary do pozycji ,0dvzdusnéni -

Venting" (,Odpowietrzanie - Venting").

Wiaczy¢ kabel zasilajacy do kontaktu 230 V.

Wiaczy¢ urzadzenie wciskajac przycisk ,WLACZANIE/WYLACZANIE".

Na wyswietlaczu LED pojawi sie ,On".

Wcisna¢ przycisk ,USTAWIENIA RECZNE" lub wybra¢ ktérys z programéw. Kazdy program ma

ustawiony z gory, okreslony czas gotowania i temperature.

8.  Aby wydtuzyé lub skréci¢ wyjsciowy czas gotowania, nalezy wcisngé przycisk
.CZAS/TEMPERATURA" i w przedziatach jednominutowych ustawi¢ wymagany czas, wciskajac
przycisk ,+" lub ,—".

9.  Aby zmieni¢ temperature, nalezy wcisnac przycisk ,CZAS/TEMPERATURA" i ustawi¢ potrzebna
temperature wciskajac przycisk ,+" lub ,—".

10. Gotowanie uruchamia sie wciskajac przycisk ,START/PAUZA".

No ok~



11.

12.
13.

Podczas gotowania mozna wcisna¢ przycisk ,START/PAUZA" i otworzy¢ pokrywe, wstrzasnac
potrawa, aby zostata rowno opieczona. Nastepnie ponownie zamkna¢ pokrywe i kontynuowac
gotowanie, wciskajac przycisk ,START/PAUZA".

Kiedy gotowanie bedzie zakonczone, urzadzenie zapiszczy i na wySwietlaczu pojawi sie ,END".
Otworzy¢ i zdjaé pokrywe.

GOTOWANIE KOMBINOWANE

Gotowanie kombinowane umozliwi szybkie gotowanie dan pod cisnieniem a nastepnie opiekanie ich
goracym powietrzem.

1.
2.
3.

>

~

Nalezy ugotowaé jedzenie pod ci$nieniem w nierdzewnym naczyniu do gotowania.

Wyjaé z bazy nierdzewne naczynie do gotowania.

Wiozyé do bazy ,Kosz do ogrzewania goracym powietrzem", nastepnie umiesci¢ w nim
zmontowany filtr ttuszczowy i nierdzewny stojak lub kosz do ogrzewania gorgcym powietrzem.
Wiozyé do niego ugotowang potrawe.

Zamkna¢ pokrywe i obrdci¢ zawor do spuszczania pary do pozycji ,0dvzdusnéni -
Venting" (,Odpowietrzanie - Venting").

Wcisna¢ przycisk zasilania i wybra¢ na panelu sterowania ,Ustawienia reczne" lub ktdrys z
programow.

Wybraé potrzebny czas ogrzewania i temperature przyciskiem ,+" lub ,—".

Ogrzewanie uruchamia sie wcisnieciem przycisku ,START/PAUZA".

CZYSZCZENIE | KONSERWACJA

Po kazdym uzyciu:

1.

2.

~w

Odtaczy¢ kabel zasilania od kontaktu w $cianie, a potem od urzadzenia. Zostawié¢ do catkowitego
ostygniecia.

Po kazdym uzyciu roztozy¢ i oczyscié gorng pokrywe, metalowy filtr, zawor cisnieniowy i
skontrolowac silikonowa uszczelke. Jezeli metalowy filtr jest brudny lub zawiera
zanieczyszczenia, nalezy go oczyscic.

Umy¢ poszczegdlne czesci w cieptej wodzie z mydtem. Nie my¢ tych czesci w zmywarce.
Upewnic sie, Ze przewody odpowietrzajace sa czyste, unies¢ pokrywe pod swiatto i obejrzec.
Oczyscié przewody odpowietrzajace, jezeli sg zablokowane. W razie potrzeby przeczysci¢
metalowy filtr matym pedzelkiem, aby usuna¢ z otworéw wszystkie czastki zywnosci.

Wyjac¢ wyjmowany garnek wewnetrzny i akcesoria, umy¢ w cieptej wodzie z delikatnym srodkiem
myjacym. Garnek nierdzewny mozna my¢ w zmywarce. Kosz do ogrzewania gorgcym powietrzem,
koszyk do frytowania i filtr ttuszczowy my¢ tylko recznie, w cieptej wodzie z delikatnym srodkiem
myjacym.

Wszystkie czesci starannie osuszy¢.

Jezeli urzadzenie przez dituzszy czas nie bedzie uzywane, nalezy przechowywac je w suchym
miejscu, nie zamykac szczelnie gornej pokrywy.

UWAGA! Nigdy nie wlewac¢ ptynu do korpusu samego garnka cisnieniowego ani nie zanurza¢ go w
wodzie. Zawsze nalezy sie upewnic, ze urzadzenie i naczynie do gotowania sg przed ich uzyciem
catkowicie suche.



OPIS PROGRAMOW

PROGRAM CZAS

ustalone z gory

CISNIENIE/TEMPER
ATURA
ustalone z gory

do wyboru ustalone z gory

Ustawienia reczne 30 minut 1 minuta do 24 Wysokie Niskie - Wysokie
(gotowanie pod godzin
cignieniem)
Mieso 60 minut 1 do 240 minut Wysokie Niskie - Wysokie
Zupa 30 minut 1 do 120 minut Wysokie Niskie - Wysokie
Ryz 12 minut 8 do 15 minut Wysokie Niskie - Wysokie
Powolne gotowanie 6 godzin 15 min. do 24 god. - -
Sous Vide 2 godziny 15 min do 24 god. 55°C 50do95°C
Smazenie 30 minut 1 do 30 minut 175°C 150/175/190°C
Para 15 minut 2 do 25 minut Wysokie Niskie - Wysokie
Jogurt 8 godzin 15 min. do 24 god. ok. 40°C -
Ustawienia reczne 15 minut 1 do 60 minut 200°C 90 do 220°C
(gorace powietrze)
Frytki 20 minut 1 do 60 minut 200°C 90 do 220°C
Stek 25 minut 1 do 60 minut 180°C 90 do 220°C
Ryby 18 minut 1 do 60 minut 190°C 90 do 220°C
Pieczenie 15 minut 1 min. do 120 min. 175°C 90 do 220°C
Suszenie 2 godziny 30 minut do 12 god. 70°C 30do 75°C
PYTANIA | ODPOWIEDZI

Co to znaczy, gdy na wyswietlaczu
pojawia sie ,E3", a urzadzenie
przerywa prace?

Urzadzenie sie przegrzato. Prawdopodobnie byto uzywane
do gotowania pod cisnieniem z matg iloscig ptynu lub
catkiem bez niego. Jezeli dojdzie do takiego stanu, nalezy
urzadzenie odtaczy¢ i pozwolié, by garnek powoli ostygt,
ok. 10 minut. Nastepnie urzadzenie otworzy¢, dolaé ptynu,
zaprogramowacé i ponownie uruchomi¢ gotowanie.

Co to znaczy, gdy na wyswietlaczu
pojawia sie ,E1", ,E2", ,E4", ,E5" lub
.E6"?

E1: btad czujnika, E2: spiecie obwodu, E4, E5: btad
przetacznika, E6: zwarcie czujnika. Skontaktowaé sie z
dziatem serwisu TESLA.

Czasami przy gotowaniu pod
cisnieniem zauwazam, ze w
okolicach zaworu cisnieniowego
tworzg sie krople wilgoci. Czasami
stysze dZwieki przypominajacy
wydostawanie sie pary przed
czasem, gdy zegar zaczyna odlicza¢
czas na przygotowanie Zywnosci.
Czy robie co$ Zle?

Nie. Oba te zjawiska sg normalne i mozna ich oczekiwac
przy gotowaniu pod ci$nieniem.

Przypadkowo wcisnatem
niewtasciwy przycisk, urzadzenie nie
pozwala mi na wcisniecie
wiasciwego. Co moge robic?

Wcisnaé przycisk ,STOP". To umozliwi rozpoczecie od
nowa i wcisniecie wlasciwego przycisku.




Kiedy chciatem zmodyfikowaé czas,
nie zmienit sie. Co robie Zle?

Nalezy wcisng¢ przycisk ,STOP" i rozpocza¢ ponownie od
wybrania wtasciwych ustawien i modyfikacji czasu wedtug
potrzeb.

Widze, Ze z pokrywy gornej
wydostaje sie para. Dlaczego?

Zapomniatem natozy¢ silikonowa uszczelke, niebieski
zawor bezpieczenstwa lub czarny filtr ci$nieniowy na gérng
pokrywe.

Jezeli ktéras z tych czesci nie znajduje sie na wiasciwym
miejscu, ci$nienie nie zostanie wytworzone i moze doj$¢ do
uszkodzenia urzadzenia.

Slysze pare wydostajaca sie z
szybkiego zaworu spuszczajacego, a
ci$nienie w garnku nie wzrasta.
Dlaczego?

Zawor szybko zamykany znajduje sie w pozycji
.0dvzdusnéni - Venting" (,0dpowietrzanie - Venting"). Ten
zaw6r musi by¢ w pozycji ,Utésnéni - Sealing"
(wUszczelnienie - Sealing") w celu zabezpieczenia ci$nienia
i uszczelnienia urzadzenia.

Stysze i widze wydobywajaca sie
pare z zaworu ci$nieniowego lub
niebieskiego zaworu
bezpieczenstwa. Dlaczego?

Chociaz wszystko jest zmontowane wtasciwie, w trakcie
gotowania moze dochodzi¢ do awaryjnego spadku
ci$nienia, to jest w porzadku.

Nie zmienia sie czas gotowania.
Dlaczego?

Urzadzenie nie osiggneto jeszcze cisnienia roboczego.
Odliczanie czasu rozpocznie sie, jak tylko osiggniete
zostanie cisnienie robocze do wybranego rodzaju
gotowania. Ogdlny czas przygotowania zywnosci moze
zatem by¢ troche dtuzszy.

Gorng pokrywe czasami ciezko jest
otworzy¢. Co to powoduje? Co
nalezy robi¢?

Jezeli pokrywe trudno jest otworzy¢, w garnku
ciSnieniowym moze wcigz panowacé cisnienie. Nalezy
otworzy¢ zawdr cisnieniowy do pozycji ,0dvzdusnéni -
Venting" (,Odpowietrzanie — Venting"). Nalezy sprawdzic,
czy niebieski zawor bezpieczenstwa w gornej pokrywie
garnka cisnieniowego opadt do pozycji dolnej.

Czasami moje danie nie jest gotowe
po zaprogramowanym czasie. Kiedy
probuje natozy¢ pokrywe gérng z
powrotem na garnek, aby dalej
gotowac, nie zamyka sie. Jak ja
zamknaé?

Pozwoli¢, by urzadzenie nieco ostygto. Kiedy urzadzenie
jest wciaz gorace, ciepte powietrze w nim tworzy cisnienie,
niebieski zawdr bezpieczeristwa podnosi sie i uniemozliwia
zamkniecie pokrywy gornej. Przed umieszczeniem pokrywy
ponownie na urzadzeniu nalezy upewnic sie, ze zawér
cisnieniowy znajduje sie w potozeniu ,0dvzdusnéni -
Venting" (,Odpowietrzanie - Venting"). Gdy pokrywa gorna
bedzie zamknieta, przesunaé dzwignie do pozycji ,Utésnéni
- Sealing" (,Uszczelnienie - Sealing").

Co zrobi¢, gdy dania przygotowane w
urzadzeniu majg wiecej ptynow, niz
trzeba?

Po zdjeciu gérnej pokrywy nalezy wcisnaé przycisk
.Smazenie" i pozwoli¢, by nadmiar ptynéw odparowat. W
przysztosci przy gotowaniu wedtug tego przepisu mozna
uzyé mniej ptynu.

Potrawa nie jest w petni ugotowana.

Wktada¢ mniejsze porcje sktadnikéw do wyjmowanego
wewnetrznego kosza. Jezeli kosz jest przepetniony,
potrawa moze by¢ niedogotowana.

Zwiekszy¢ temperature lub wydtuzyé gotowanie.

Uwazam, ze urzadzenie czyszcze
starannie, ale czasami zauwazam, Ze

Kétko uszczelniajace pod pokrywa zrobione jest z silikonu.
Silikon ma wiele znakomitych wiasciwosci, a jedng z nich




w garnku zostaje zapach mojego jest niestety takze tendencja do zatrzymywania zapachdéw.
ostatniego dania. Co robie Zle? Z czasem ewentualny zapach wywietrzeje.

Przy wiaczaniu nie zapala sie Nalezy sprawdzi¢, czy zostat odpowiednio podtaczony
wys$wietlacz? kabel zasilajacy i wyprébowaé inne kontakty.

PROCEDURA W PRAKTYCE - przyktad gotowania zupy

Urzadzenie jest doskonate do gotowania znakomitych zup. Jezeli dodaje sie do zupy suszone fasole i
groch, nie wolno zapomnie¢ o ich uprzednim namoczeniu. UWAGA! Nie gotowaé pod ci$nieniem zup
zawierajacych jeczmien, ryz, makaron, ziarna oraz suszone mieszanki do zup, poniewaz maja
tendencje do spieniania sie i mogtyby zablokowaé zawér odpowietrzajacy. Takie sktadniki nalezy
dodawac do zupy dopiero po zakoriczeniu gotowania pod cisnieniem.

W CELU GOTOWANIA ZUPY ORAZ DO DUSZENIA NALEZY GARNEK NAPELNIC MAKSYMALNIE DO
POLOWY OBJETOSCI

Rosot z kury

kurczak, moze by¢ Do naczynia do gotowania wlozy¢ kurczaka, warzywa korzeniowe,
mrozony cebule, czosnek, sél, pieprz, przyprawy i wode. Zamknaé gérna
warzywa korzeniowe, pokrywe, wcisnac¢ przycisk ,Zupa", wyswietlacz LED pokaze ,00:30",
pokrojone na kawatki uruchomi¢ gotowanie.

przepotowiona cebula Urzadzenie rozpocznie ogrzewanie, po osiggnieciu potrzebnego

3 zabki czosnku, ciSnienia rozpocznie sie samo gotowanie i odliczanie 30 minut na
przepotowione wyswietlaczu. (czas gotowania mozna dowolnie modyfikowag,

sol, pieprz, przyprawy do przedtuzy¢ go lub skrécié, w zaleznosci od potrzeb). Po zakorczeniu
zup odliczania czasu pozwoli¢, by cisnienie powoli samo spadto.

Inne przydatne przepisy znalez¢ mozna w zataczonej ksiazce kucharskiej, a takze na naszym profilu
na Facebooku lub kanale na YouTube.

NAPRAWA GWARANCYJNA
W sprawie napraw gwarancyjnych nalezy kontaktowac sie ze sprzedawca, u ktérego zakupiono produkt
TESLA.

Gwarancja NIE OBEJMUJE:

e uzywania urzadzenia do innych celéw

e nieprzestrzegania ,WAZNYCH ZALECEN BEZPIECZENSTWA" w i innych polecen zawartych w
instrukcji obstugi

o uszkodzen elektromechanicznych lub mechanicznych spowodowanych przez niewtasciwe uzycie

o uszkodzen spowodowanych przez dziatanie zywiotu, jak woda, ogien, elektryczno$¢ statyczna,
przepiecia, itd.

o uszkodzen spowodowanych przez nieuprawnione naprawy

e nieczytelnego numeru seryjnego urzadzenia



OSWIADCZENIE O ZGODNOSCI

My, INTER-SAT LTD, org. slozka, o$wiadczamy, ze urzadzenie jest zgodne z podstawowymi
wymaganiami i innymi odpowiednimi postanowieniami norm i przepisow wtasciwych dla danego
rodzaju urzadzen.

C € Ten produkt spetnia wymagania Unii Europejskiej.

Jezeli do produktu dotaczony jest symbol przekreslonego kotowego
kontenera na $mieci, oznacza to, ze produkt jest objety Dyrektywa Europejska
2002/96/WE. Nalezy zapozna¢ sie z miejscowym systemem selektywnej
zbiorki produktow elektrycznych i elektronicznych. Nalezy przestrzegaé
- lokalnych przepiséw i nie wyrzucaé starych produktow do zwyktych Smieci
komunalnych. Wiasciwa utylizacja starego produktu pomoze zapobiec
potencjalnym negatywnym skutkom dla srodowiska i zdrowia ludzkiego.

Ze wzgledu na fakt, ze produkt jest rozwijany i doskonalony, zastrzegamy sobie prawo do modyfikacji
instrukcji obstugi. Aktualng wersje instrukcji obstugi znalez¢ mozna zawsze na
www.tesla-electronics.eu.

Projekt i specyfikacja moga zosta¢ zmienione bez uprzedzenia, zastrzega sie mozliwo$¢ btedow
drukarskich.



Tisztelt Ugyfeliink!

Kérjiik, hogy hasznalat eldtt olvassa el figyelmesen a biztonsagos hasznalatra vonatkozo

szabalyokat, és tartsa be az 0sszes altalanos érvényii biztonsagi eldirast.

FONTOS BIZTONSAGI FIGYELMEZTETESEK ,
KIZAROLAG OTTHONI HASZNALATRA KESZULT TERMEK

Olvassa el és értelmezze az 6sszes utasitast. Az alabbiakban felsorolt utasitasok figyelmen kiviil
hagyasa aramiitést, tiizet, sulyos sériilést vagy vagyoni kart okozhat. A jelen hasznalati Gtmutatéban
feltiintetett figyelmeztetések, ovintézkedések és utasitasok nem képesek lefedni az sszes
potencialisan el6fordulé koriilményt és helyzetet. Az lizemeltet6 koteles tudatositani magaban, hogy a
j6zan ész és a koriiltekintés olyan tényezék, amelyek nem épitheték be a termékbe, és csak a
berendezés felhasznaléjanak hozzaallasatél fiiggenek.

Ez az eszkdz bonyolult elektromechanikai késziilék, ezért kérjiik, szenteljen figyelmet az alabbi
utasitasoknak:

e Soha ne hasznalja a késziiléket nem rendeltetésszer(ien.

e Soha ne kapcsolja be a késziiléket iires allapotban.

e Soha ne tegyen élelmiszert se folyadékot a késziilék talprészbe. Elelmiszerekkel és folyadékokkal
mindig csak a nyomastarto rozsdamentes acél f6z6edényt vagy a forrélevegds melegitéshez
hasznalt kosarat toltse meg.

e Sohane meritse a késziiléket vizbe se mas folyadékba.

e Soha ne helyezzen bele tobb ételt az ajanlott mennyiségnél. A késziilék nem klasszikus siilt ételek
fozésére szolgal (ne toltse fel az edényt olajjal). Az egészséges, olajat nem igényld, vagy csak
nagyon kis mértékben felhasznal¢ fritdzben siités a forré levegd keringetésének elvén alapul.

e  Minden hasznalat el6tt ellendrizze a biztonsagi nyomasszabalyozo szelepet, hogy az ne legyen se
szennyezett, se eltomddott. Tisztitsa meg a légtelenitd szelepeket a szennyezédésektdl.

e  FIGYELEM! F6zés kdzben vagy a fedél kinyitasakor a forré g6z fiiggéleges iranyu erds kiaramlasa
lehet tapasztalhatd.

e Ne takarja el a bekapcsolt késziilék leveg6 be- és kimenetét.

e Ne hasznalja a késziiléket gyulékony anyagok kozelében. A hasznalat soran hagyjon legalabb 15
cm szabad helyet a késziilék koriil.

o Akésziilék miikodése kdzben ne takarja le a leveg6 be- és kiaramlasara szolgald nyilasokat.

e  Aberendezés gyartdja altal nem ajanlott, nem eredeti tartozékok hasznalata sériilést vagy kart
okozhat. Csak eredeti, kizarélag ehhez a modellhez tervezett TESLA kiegészitoket hasznaljon.
Minden mas, nem ehhez a késziilékhez szant alkatrész vagy tartozék hasznalata tilos.

e Abels6 edény és az elektronikus flitéelem kozotti feliiletnek mindig tisztanak és szaraznak kell
lennie. Aramiités vagy a berendezés karosodasanak elkeriilése érdekében soha ne engedije, hogy
viz vagy mas folyadék jusson a berendezésbe.

e  Akésziiléket soha ne tegye se gaz vagy elektromos tiizhelyre, se siitébe.

e  Nyomas alatt f6z0 késziilék. A nem megfelelé hasznalat leforrazast okozhat. Miel6tt bekapcsolna,
mindig gy6z6djon meg rola, hogy a késziilék megfeleléen le van zarva.

e Minden hasznalat el6tt ellendrizze a racsot és a fedél szilikon tomitését. Ha sériilést észlel,
azonnal hagyja abba a késziilék hasznalatat, és cserélje ki a tomitéseket.



A biztonsagos miikodés és a kielégitd teljesitmény biztositasa érdekében cserélje ki a szilikon
tomitést, ha megvaltozott a mérete, megkeményedett, eldeformalédott, megrepedt vagy
elszakadt.

Ne nyissa ki a késziiléket, amig teljesen meg nem sziintette a bels6 nyomast. A nyomasmentesitd
szelepet "Nyomasmentesités - Venting” allasba kell forditani. Ha a szelep nem engedi elforditani a
fedelet, az azt jelenti, hogy a késziilék még mindig nyomas alatt van.

Fokozottan kériiltekintéen jarjon el, ha a késziiléket gyermekek kdzelében hasznélja. Nem
ajanlott, hogy gyermekek egyediil hasznaljak a késziiléket.

Soha ne haszndlja a késziiléket nyomas alatt végzett olajjal siitéshez (siités lezart fedéllel).

Ne hasznalja a késziiléket tul forré, poros vagy nedves kornyezetben, se kiiltérben.

Ne prébalja maga megjavitani a késziiléket, mert fennall az aramiités, valamint a garancia
elvesztésének veszélye.

Csatlakoztassa a dugét a késziilékhez, miel6tt a kabelt foldelt halézati aljzatba dugna. A késziilék
levalasztasahoz nyomja meg egyszer a "STOP", majd a "ON/OFF" gombot, és hizza ki a dugét a
konnektorbdl. Gy6zddjon meg réla, hogy a tapkabel mindkét csatlakozdval teljesen dssze van
kotve, a helytelen csatlakoztatas sériilést vagy tiizet okozhat!

Tisztitas el6tt hiizza ki a tapkabelt, és hagyja kihiilni a késziiléket.

Sem a gyartd, sem az eurdpai uniés importor nem vallal felel6sséget az eszkoz miikodése altal
okozott karokért, példaul sériilésért, leforrazasért, tiizért, sériilésért, egyéb targyak
megsemmisiiléséért stb.

Ha a késziiléket helyteleniil, vagy professzionalis, lizleti céllal, illetve ha nem a felhasznaloi
kézikonyv utasitasainak megfeleléen hasznaljak, a garancia az érvényét vesziti.

FIGYELEM: A késziilék csomagolasahoz hasznalt mianyag zacskok veszélyesek lehetnek. A
fulladasveszély elkeriilése érdekében tartsa ezeket a zacskokat gyermekek eldl elzarva. A zacskok
nem jatékszerek.

FONTOS INFORMACIOK A TAPKABELROL

Az aramiités kockazatanak csokkentése érdekében soha ne prébalja meg semmilyen médon
mddositani a kabel csatlakozddugoéjat. A tapkabel hossza csokkenti a tapkabelbe valé beakadas vagy a
megbotlas kockazatat.

SOHA NE HASZNALJA A KESZULEKET HOSSZABBITO KABELLEL
A tapkabelt minden eseten kizarélag 230 V-os konnektorhoz csatlakoztassa.

& VIGYAZAT, FORRO FELULET!

Soha ne helyezze a késziiléket gyulékony feliiletre.

Tartsa tavol minden gyulékony és illékony anyagtol.

Soha ne hasznalja a késziiléket hdre érzékeny vagy gdz altal potencialisan karosodo feliiletek
kozelében.

Az livegfedél felemelésekor fennallo forrazasveszély elkeriilése érdekében azt mindig dvatosan és
onmagatol eltartva emelje fel. A csopdg6 viz soha nem folyhat a késziilék belsejébe.
Bekapcsolt késziilék esetén a hozzaférhet6 feliiletek hdmérséklete magasabb lehet. A késziilék
burkolata, tartalya és fém alkatrészei m(ikodés kozben felforrosodnak, legyen dvatos.

Ne mozgassa a forrd késziiléket. Legyen évatos a késziilék mozgatasakor, mert megégetheti
magat a rendkiviil forro étellel, olajjal vagy folyadékkal. Mindig hasznélja a késziilék fogantyuit.
Széllitas és tarolas el6tt hagyja a késziiléket teljesen kihdilni.



A KESZULEK RESZEI

Fedél

Nyomascsokkent6 szelep

A késziilék talprésze

Nyomastartd rozsdamentes acél f6z6edény

Kosar meleglevegds melegitéshez

Rozsdamentes acél racs (nyomas alatti f6zéshez vagy forrélevegds melegitéshez)
Zsirsz(ir6 (az osszeszereléshez nyomja meg finoman a halét)

Zsirtartaly (ellendrizze le, hogy megfeleléen van-e rogzitve a késziilék aljara)
Kondenzatumtartaly (gy6zddjon meg réla, hogy megfelelden van régzitve a késziilék felsé
részében)

OCoO~NOTaThWN=—

Egyéb tartozékok: szilikonfedél, m(ianyag mérépohar, mianyag kanal, rozsdamentes acél korettarté
edény, rozsdamentes acél kosar.



Ha a kosarat forrélevegds melegitésre hasznalja,
v tigyeljen arra, hogy a zsirsz(iré a kosar kozepén legyen,
és mindig helyezze bele a rozsdamentes acél racsot.

KEZELOPANEL

1 F6zésiid6/hémérséklet/nyomas
csokkentése

:— H : H H 2 Fozési id6/hémérséklet/nyomas novelése
- = == 3 Atkapcsolas fozési
+ id6/hémérséklet/nyomas kozott
HOFOK 4 STOP

5 BE-/KIKAPCSOLAS
6 START/SZUNET

ELSO HASZNALAT ELOTT

—_

Tavolitsa el az 6sszes csomagoléanyagot.

Helyezze a késziiléket sik és stabil feliiletre.

3. Nyomja meg a kék Zar/Kiold gombot a fedél fogantydjan. Forditsa el a fedelet az 6ramutat6
jarasaval ellentétes iranyba ugy, hogy a fedélen Iévé nyil egy vonalban legyen a talprészen lévé
kioldas jellel, majd vegye le a fedelet.

4. Vegye le és mossa le a tomitéfedelet és a fedél szilikon tomitését meleg, szappanos vizben. A
fedelet nedves, szappanos ruhaval tisztitsa meg. Vigyazzon, nehogy elvesszen a tomités és a
biztonsagi szelep! Soha ne meritse vizbe a fedelet. Alaposan Gblitse le, majd szaritsa meg a
részeket.

5. Vegye ki az 6sszes alkatrészt és tartozékot a késziilékbdl, majd mossa el 6ket mosogatdszeres

meleg vizben.

Torolje le a késziilék talprészének belsd és kiilso feliiletét nedves torléruhaval.

7. FIGYELEM! Soha ne Ontson vizet a késziilék belsejébe (talprészébe), és a tapkabelt se meritse
vizbe. Miel6tt visszahelyezné a késziilék testébe (talprészébe), mindig gy6z6djon meg arrél, hogy
a belsd rozsdamentes acél f6z6edény teljesen szaraz.

8. Ellendrizze le, hogy a késziilék hasznalatra kész, a nyomascsokkentd szelep és a kék biztonsagi
szelep tiszta, és a fedélen 1évé szilikon tomités helyesen van felszerelve.

9. Bar afémsziirdt és a kék biztonsagi szelepet nem kell minden hasznalat utan tisztitania, érdemes

rendszeresen ellendrizni és sziikség esetén kitisztitani 6ket.

Tisztitsa meg a fémsz(irét mosogatészeres nedves torléruhaval.

N
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Tavolitsa el a kis tomitést a fedél aljan 1évé kék biztonsagi szeleprdl, hiizza

ki a tetején Iévé kék szelepet, és mossa el szappanos meleg vizben. Szerelje

vissza a kék biztonsagi szelepet a fedélbe - helyezze be feliilrdl a kék

biztonsagi szelepet keskenyebb oldalaval a fedélnyilasba, majd a fedél

aljardl helyezze a kis szilikongydirit (1) a szelepre.

FIGYELEM: A helytelen osszeallitas a fedél tomitetlenségét és gézszivargast

eredményez!

10. Minden hasznalat el6tt és utan ellendrizze le a kék biztonsagi szelepet és a kis szilikongyiirit,
kiilonosen mosaskor, megel6zve azok kiesését és elvesztését.

11. Helyezze a miianyag kondenzatumtartalyt az edény hatoldalara.

12. Csatlakoztassa a zsirtartalyt a késziilék aljara.

MEGJEGYZES: Az elsé néhany hasznalat soran "forré miianyag” érezhetd. Ez az Gj késziilékek esetében
teljesen normalis jelenség, mivel az anyag el6szor felmelegszik. Az els6 néhany hasznalatot kovetden
ez a jelenség eltinik.

AZ EDENY FELNYITASA

Allitsa a szelepet "Venting - Nyomasmentesités” allasba. Fogja meg erésen a fedelet, nyomja meg a
kék gombot a fedél "NYITAS - OPEN" meglazitasahoz, majd forditsa el az 6ramutaté jarasaval
ellentétes irdnyba. Mindazonaltal az edényben enyhe vakuum alakulhat ki, ezért a fedéllel néha a belsé
rozsdamentes acéltartalyt is megemelheti kissé.

AZ EDENY LEZARASA

Miel6tt lezarja az edényt, gy6z6djon meg arrdl, hogy a szilikon tomités megfeleléen illeszkedik a fedél
keriiletére, és a kék biztonsagi szelep a helyén van. Fogja meg erésen a fedelet, és forgassa el az
6ramutato jarasaval megegyez6 iranyban, amig kattanast és hangjelzést nem hall. A fedél jele az
edény testén jelre valtozik.

A "SUTES" funkciét a fedél nélkiil kell hasznalni.
Ha a szilikon tomités megsériilt, soha ne folytassa a fozést!

SOHA NE FOZZON A FOZOEDENY NELKUL

Miel6tt a foz6edényt a késziilékbe helyezi, gy6z6djon meg arrdl, hogy e f6z6edény kiilseje teljesen
szaraz. Miutan behelyezte a belsé rozsdamentes acél edényt az edény talprészébe, forgassa kissé el,
hogy a belsé edény és az edény aljan 1évé fiitéelem jol érintkezzen egymassal. Ellendrizze, hogy tiszta-
e a légtelenitd sziiré. Ha nem, az eltomddés megsziintetéséhez tisztitsa meg a nyilast.

Az olyan élelmiszerek, mint a szarazbab, borsé vagy lencse f6zésekor javasoljuk, hogy elészor aztassa
be 6ket. F6zés kozben ezek az ételek habosodhatnak és térfogatukat novelhetik, ami a szell6zészelep
eltomddéséhez vezethet. Soha ne f6zzon nyomas alatt almat, afonyat, rebarbarat, tésztat se szaraz
leveskeveréket.

o Ugyeljen arra, hogy soha ne tdltse a rozsdamentes acél edényt a jelzés folé
MAX PRESSURE COOK.

Ha habz6 vagy térfogatnoveld ételeket (példaul rizst,

hiivelyeseket, babot, borsot, lencsét, szaritott zoldséget), vagy

\ / 1 2 folyékony ételeket f6z (példaul egyes leveseket), soha ne tltse
v 3 meg az edényt az edény térfogatanak felénél jobban!

o  Ugyeljen arra, hogy ne toltse tiil a rozsdamentes acél rizsfozot a jel folé



MAXRICE CUP 1/2.

? \ Rizs f6zéséhez ne Iépje til a MAX RICE CUP %2 jelzést.
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Soha ne probalja kinyitni a fedelet mindaddig, amig a késziilék le nem hiilt, és a benne lévd nyomas
meg nem sziint. A fedél nehéz elforgatasa azt jelzi, hogy a késziilék tovabbra is nyomas alatt van. Az
osszes goz felszabadulasa utan a nyomas csokken, és a fedél konnyen elfordithato.

EDENYHASZNALAT NYOMAS ALATT FOZESHEZ

A f6zés elkezdése el6tt olvassa el a "FONTOS BIZTONSAGI FIGYELMEZTETESEK" cimii részt, és mindig
ellendrizze le, hogy a késziilék helyesen lett 6sszeszerelve. Nyomas alatti f6zéshez mindig a
"Nyomastart6 rozsdamentes acél féz6edényt" hasznalja. Ha a Forré levegds melegité kosarat kivanja
hasznalni, a kijelz6n a "POT" (Edény) hibaiizenet jelenik meg, és mindaddig nem folytathaté a fézés,
amig be nem helyezi a "nyomastart6 rozsdamentes acél foz6edényt”. Ha a fedél nincs megfeleléen
felhelyezve és lezarva, a kijelz6n a "LID" (Fedél) hibaiizenet jelenik meg, és mindaddig nem folytathaté
a f6zés, amig a fedél nincs megfeleléen lezarva és rogzitve. Ha semmilyen izemméd nem keriilt
kivalasztasra vagy elinditasra, az edény hangjelzést ad és automatikusan kikapcsol.

1. Akésziiléket szilard, vizszintes feliiletre allitsa.

2. Fogja meg erésen a fedelet, és forditsa el az 6ramutat6 jarasaval megegyez6 iranyban, amig
kattanast nem hall, és a fels6 fedélen Iévé jel nem egyezik az edény testén Iévé zart allapot jellel.

3. Allitsa a szelepet "Tomités - Sealing” allasba.

4. Valassza ki a kezel6panelen a megfelel6 el6beallitott f6zéstipus gombot, sziikség esetén allitsa be
az idétartamot és a nyomast (magas/alacsony) vagy a f6zési hémérsékletet.

5. Afézés elinditasahoz nyomja meg a ,START/SZUNET" gombot.

6. Akésziilék melegitése soran a fekete légtelenitd szelep koriil levegd tavozhat. Amint az edény
megfeleld nyomas ala keriil, a fedél zar a kinyitassal szemben, és megkezdddik a fézési id6
visszaszamlalasa.

7. Fozés kozben néha az tapasztalhato, hogy a kék biztonsagi vagy fekete légtelenitd szelepen
keresztiil g6z szabadul fel. Rendben van.

8. Az sem jelent gondot, ha f6zés kdzben a nyomasellendrzés miatt az edény felforrésodasa és
zérasa hallhato.

9. Haletelt a f6zési id6, a késziilék hangjelzést ad ki, megjelenik rajta a "00:00" felirat, és ha ez az
lizemmad a f6zés megkezdése el6tt be volt kapcsolva, atvalt "MELEGEN TARTAS" lizemmédra. Ha
a "MELEGEN TARTAS" lizemmaéd nem lett aktivélva, az edény a f6zés befejezésekor hangjelzést ad
ki, és a kijelzon megjelenik az "END" felirat.

10. Miutan a nyomas magatol teljesen lecskkent, vagy miutan azt On a "Nyomascsokkentés -
Venting" allasha elforditva maga csokkentette, és az tapasztalja, hogy a fedélen talalhato kék
biztonsagi szelep alsé allasban van, 6vatosan forditsa el a fels6 fedelet az 6ramutat6 jarasaval
ellentétes iranyba, és emelje fel egyenesen gy, hogy a maradék folyadék a fazékba
csopoghessen.

11. FIGYELEM: a g6z vagy forro folyadék égési sériilést okozhat.

12. Afézés befejeztével hiizza ki a tapkabelt a konnektorbdl, majd a késziilékbal.

13. Tisztitas el6tt hagyja teljesen kihdlni a késziiléket!

o Agdzleereszté "Nyomascsokkentés - Venting” szelep elforgatasa opcionalis, ha kombinaltan f6z.
A részleteket a ,NYOMASCSOKKENTES " cim(i részben talalja.



e  F6zés kozben alehiilésig g6z tavozhat a késziilékbdl, és fennall a leforrazas veszélye.
Fozés kozben vagy a fedél kinyitasakor a forro goz fiiggdleges iranyu erds kiaramlasa lehet
tapasztalhato. Koriiltekintden jarjon el!

NYOMASCSOKKENTES

Gyors nyomascsokkentés

Ez a médszer zoldségek, tenger gyiimolcsei és mas puha ételek f6zéséhez hasznalatos. A f6zési idé
letelét kdvetéen nyomja meg a "STOP" gombot, és azonnal allitsa a fekete szelepkart
"Nyomascsokkentés - Venting” allasba. Ekkor a kiaramlé g6z hallatszik, majd 2-3 percen beliil
megsz(inik a nyomas. A nyomascsokkenés az alsé allashan lévé kék szin(i biztonsagi szelepen is
lathato lesz.

Lassu nyomascsokkentés

A spontan nyomasesés ételek, példaul his, levesek és gabonafélék f6zésekor hasznalatos. A f6zési id6
letelte utan hagyja a fekete szelepkart "Tomités - Sealing” allashan. A késziilék lassan leh(il, és a kék
biztonsagi szelep alsé helyzetbe keriil.

Ne hajoljon a késziilék folé, amig az nyomas alatt van (a kék biztonsagi szelep felso allasbhan), mert
forré géz tavozhat beldle.

KEZI BEALLITAS
A nyomasszint és a f6zési id6 kedvenc receptek vagy preferenciak szerint kézi beprogramozasara
szolgal. Maga a fozési id beallitasa 1,5 kg-nal nagyobb stlyud hus vagy baromfi fozéséhez idealis.

Helyezze az élelmiszert rozsdamentes acél féz6edénybe.

A fedelet az dramutatok jarasaval azonos irnyba elforgatva zarhatja le.

Allitsa a szelepkart "Tomités - Sealing” llasba.

Csatlakoztassa a haldzati kabelt 230 V-os aljzatba.

A késziiléket a BE/Ki kapcsologomb lenyomasaval kapcsolhatja be.

A LED kijelz6n megjelenik az "On" felirat.

Nyomja meg a "KEZI BEALLITASOK" gombot, és valassza ki a f6zési id6t.

Az alapértelmezett f6zési id6 noveléséhez vagy csokkentéséhez nyomja meg az

"IDG/HOMERSEKLET" gombot, majd 1 perces léptetéssel a "+" vagy "-" gomb megnyomasaval

allitsa be a kivant idét.

9. Anyomas megvaltoztatasahoz nyomja meg az "IDO/HOMERSEKLET" gombot, majd a "+" vagy "-"
gomb megnyomasaval allitsa be a kivant magas "Hi" vagy alacsony "Lo" nyomast.

10. Af6zés elinditasahoz nyomja meg a "START/SZUNET" gombot.

11. Afdzésiidd letelte utan a késziilék hangjelzést ad, a kijelz6n megjelenik a "00:00" felirat, majd a
késziilék automatikusan "MELEGEN TARTAS" izemmédba kapcsol.

12. Hagyja, hogy a nyomas természetes dton csokkenjen, vagy a szelepkar "Nyomascsokkentés -
Venting" allasba kapcsolasaval csokkentse gyorsan.

13. Nyissa ki a késziiléket, és emelje fel egyenesen a fedelet tigy, hogy a maradék folyadék az

edénybe csopoghessen.
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LASSU FOZES

Alassu f6zés jellege miatt a his nem barnul Gigy meg, mintha serpenydében vagy siitében siitotték
volna. Lassu fozés el6tt nem sziikséges a hist vagy a baromfit eldsiitni, am megteheti ezt, ha igy a his
jobban izlik. A daralt marhahiis, szalonna és kolbasz ,LASSU SUTES" elétti eldsiitése kivanatos lehet,
ha el akarja tavolitani a felesleges zsirt a hishal. Keriilje az edény kinyitasat lasst fozés kozben, mivel
ez jelentds ho- és gozveszteséget okoz. Ha ennek ellenére ki kell nyitnia az edényt, azt a lehetd



leggyorsabban tegye meg. Egyes ételek, példaul a sargarépa, a burgonya és a répa hosszabb f6zést
igényel, mint a hus, ezért még miel6tt a hishoz adna dket, vagja ket kisebb darabokra.

Helyezze az élelmiszert rozsdamentes acél féz6edénybe.

A fedelet az dramutatok jarasaval azonos iranyba elforgatva zarhatja le.

Nyomas nélkiili f6zés, ehhez allitsa a szelepkart "Nyomasmentesités - Venting” allasba.

Csatlakoztassa a halézati kabelt 230 V-os aljzatba.

A késziiléket a BE/Ki kapcsolégomb lenyomasaval kapcsolhatja be.

A LED kijelz6n megjelenik az "On" felirat.

Nyomja meg a "LASSU SUTES" gombot, és valassza ki a fozési idét.

Az alapértelmezett f6zési id6 noveléséhez vagy csokkentéséhez nyomja meg a "+" vagy "-"

gombot, és 15 percenként Iéptetve allitsa be a kivant id6t.

A f6zés elinditasahoz nyomja meg a "START/SZUNET" gombot.

10. Af6zésiidd letelte utan a késziilék hangjelzést ad, a kijelz6n megjelenik a "00:00" felirat, majd a
késziilék automatikusan "MELEGEN TARTAS" lizemmédba kapcsol.

11. Nyissa ki a késziiléket, és emelje fel egyenesen a fedelet tigy, hogy a maradék folyadék az

edénybe csopoghessen.
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SOUS VIDE

A Sous vide médszerrel torténd f6zés igazi kulinaris miivészet! Noha alapvetéen a f6zés nagyon
egyszer(i modja, a legjobb szakacsok gyakran hasznaljak ezt a fozési modszert dsszetett ételek,
gazdag eldételek és zoldségek elkészitéséhez. Most azonban az Gtcsillagos fézési mindséget a sajat
konyhajaba is elhozhatja.

e  Af6zésiid6t a hus, a baromfi és a hal vastagsaga hatarozza meg. Miutan kivette az ételt a
zacskadbdl, hasznaljon hdmérét annak ellenérzésére, hogy elérte-e a biztonsagos belsé
hémérsékletet.

e Az élelmiszer-biztonsagos kezelése mindig els6bbséget élvez a f6zés soran. Ha nem biztos
benne, hogy megfeleléen megfétt az étel, adjon hozza a f6zéshez tovabbi 30 percet, hogy biztos
lehessen a tojas vagy a baromfi sikeres pasztorizalasaban.

e  Siités utan az ételek ropogds textirat kapnak. A f6zést kovet6en ontson olajat egy forré
serpenydbe, majd a f6tt hist gyorsan 30 masodpercig siisse mindkét oldalan.

e  Azoldségek gyorsabban féhetnek meg, ha vékony apré darabokra vagjak dket.

o Ontetek, piirék, szirupok és egyebek elkészitéséhez a gyiimdlcsok Sous Vide modszerrel is
fozhetdk. F6zze 6ket 70°C-on 2-2% 6ran at, majd hasznalat el6tt hagyja kihlni egy mianyag
zacskoban.

e Az ételek fézése soran mindig hasznaljon BPA-t nem tartalmazé vakuumcsomagol6 zacskékat.

1. Zarjale az ételt légmentesen megfelelé méretl zacskokban.

2. Helyezze az élelmiszert rozsdamentes acél f6z6edénybe.

Ontson annyi vizet az edénybe, hogy az étel teljesen viz ala keriiljon, majd helyezze a lezart
zacskot szobahdmérsékletii vizbe.

A fedelet az 6ramutatok jarasaval azonos iranyba elforgatva zarhatja le.

Nyomas nélkiili f6zés, ehhez allitsa a szelepkart "Nyomasmentesités - Venting" allasba.
Csatlakoztassa a haldzati kabelt 230 V-os aljzatba.

A késziiléket a BE/Ki kapcsoldgomb lenyomasaval kapcsolhatja be.

A LED kijelzon megjelenik az "On" felirat.

Nyomja meg a,SOUS VIDE" gombot.
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Az alapértelmezett f6zési id6 noveléséhez vagy csokkentéséhez nyomja meg az
"IDO/HOMERSEKLET" gombot, majd 15 perces léptetéssel a "+" vagy "-" gomb megnyoméasaval
allitsa be a kivant idét.

Az alapértelmezett hémérséklet (55°C) megvaltoztatasahoz nyomja meg az "IDO/HOMERSEKLET"
gombot, majd a "+" vagy "-" gomb megnyomasaval 15 fokokat léptetve allitsa be a kivant
hémérsékletet.

A "START/SZUNET" gomb megnyomasaval melegitse fel a vizet. A kijelz6n a "PRE" felirat jelenik
meg, ami azt jelenti, hogy az elémelegités folyamatban van.

Amint a viz eléri a megfelel6 hémérsékletet, a késziilék sipol, és megkezddédik a f6zési idé
visszaszamlalasa.

A f6zési ido letelte utan a késziilék sipol, és a kijelz6n az "END" felirat lathato.

Nyissa ki a késziiléket, és emelje fel egyenesen a fedelet tigy, hogy a maradék folyadék az
edénybe csopoghessen.

Ovatosan vegye ki a tasakot a vizhdl, és élvezze ki az ételt.

SUTES

A "SUTES" program jellemzéen hiisok, zoldségek, baromfi, siités/resztelés pl. hagyma, his esetében
hasznalatos, jellemzden nyomas alatti vagy lassu f6zés el6tt, tovabba f6zés utani
folyadékcsokkentésre, illetve ahhoz, hogy az ételhez izekben gazdag szdszt kapjunk.

,SUTES" program esetén ne hasznlja a fedelet.
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Ontstn egy kevés olajat a rozsdamentes acél f6z6edénybe.

Csatlakoztassa a halozati kabelt 230 V-os aljzatba.

A késziiléket a BE/Ki kapcsoldgomb lenyomasaval kapcsolhatja be.

A LED kijelz6n megjelenik az "On" felirat.

Nyomja meg a "SUTES" gombot, és valassza ki a f6zési id6t.

Az alapértelmezett f6zési id6 noveléséhez vagy csokkentéséhez nyomja meg az
"IDG/HOMERSEKLET” gombot, majd 1 perces léptetéssel a "+" vagy "-" gomb megnyomasaval
allitsa be a kivant idét.

Ha meg akarja valtoztatni az alapértelmezett hémérsékletet, nyomja meg az "IDG/
HOMERSEKLET" gombot, és allitsa be a kivant hémérsékletet Kevesebb: 150°C / Kozép: 175°C /
Tobb: 190°C a ,+" vagy ,—" gomb lenyomasaval.

A f6zés elinditasahoz nyomja meg a "START/SZUNET" gombot. A kijelzén a "PRE" felirat jelenik
meg, ami azt jelenti, hogy az elémelegités folyamatban van.

Amint az olaj eléri a megfelel6 hdmérsékletet, a késziilék sipol, és megkezdddik a f6zési id6
visszaszamlalasa

Helyezze az élelmiszert rozsdamentes acél f6z6edénybe.

A f6zési ido letelte utan a késziilék sipol, a kijelz6n az "END" felirat lathato.

Ha befejezte a siitést/resztelést, a kovetkez6 program kivalasztasahoz nyomja meg a
"START/SZUNET" gombot. A "SUTES" funkcié befejezése utan, miel6tt elkezdené a nyomas alatti
fozést, hagyja a késziiléket 2-3 percig hdlni.

G0z
A"GOZ" gomb gézdlésre szolgal. A rozsdamentes acél g6z616 racs segitségével példaul zoldségeket,
tenger gyiimolcseit parolhat vagy ételeket melegithet.

1.
2.

Helyezze a g6z0l6 racsot a rozsdamentes acél f6z6edénybe.
Ontson sziikséges mennyiségd, de legalabb 1 liter vizet a rozsdamentes acél kuktaba. A g6zol6
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racsot nem szabad teljesen vizbe meriteni.

Helyezze az élelmiszert rozsdamentes acél f6z6edénybe.

A fedelet az 6ramutatok jarasaval azonos iranyba elforgatva zarhatja le.

Allftsa a szelepkart "Tomités - Sealing” allasba.

Csatlakoztassa a haldzati kabelt 230 V-os aljzatba.

A késziiléket a BE/Ki kapcsolégomb lenyomasaval kapcsolhatja be.

A LED kijelz6n megjelenik az "On" felirat.

Nyomja meg a "GOZ" gombot, és vélassza ki a f6zési idét.

Az alapértelmezett f6zési id6 noveléséhez vagy csokkentéséhez nyomja meg az
"IDO/HOMERSEKLET" gombot, majd 1 perces léptetéssel a "+" vagy "-" gomb megnyomasaval
allitsa be a kivant idét.

A nyomas (g6zmennyiség) megvaltoztatasahoz nyomja meg az "IDO/HOMERSEKLET" gombot,
majd a "+" vagy "-" gomb megnyomasaval allitsa be a kivant magas "Hi" vagy alacsony "Lo"
nyomast.

A f6zés elinditiasahoz nyomja meg a "START/SZUNET" gombot.

A f6zési id6 letelte utan a késziilék hangjelzést ad, a kijelz6n megjelenik a "00:00" felirat, majd a
késziilék automatikusan "MELEGEN TARTAS" izemmédba kapcsol.

Hagyja, hogy a nyomas természetes uton csokkenjen, vagy a szelepkar "Nyomascsokkentés -
Venting" allasha kapcsolasaval csokkentse gyorsan. Amikor befejezte a zoldségek és a tenger
gylimdlcseinek fozését, az ételek tllf6zésének megeldzése érdekében hasznalja a gyors
gbzleeresztés funkciot.

Nyissa ki a késziiléket, és emelje fel egyenesen a fedelet tigy, hogy a maradék folyadék az
edénybe csopoghessen.

A tobbi nyomas alatti f6zés funkciotol eltéréen a késziilék a "GOZ" program alatt maximalis
teljesitménnyel mikodik. Ha az étel kozvetleniil érintkezik a bels6 edény aljaval, ez a nagy teljesitmény
megégetheti az ételt. Ezért kérjiik, hasznalja a g6z016 racsot, fémkosarat vagy a belsé edénybe
illeszkedd liveg/keramia edényt.

JOGHURT

Hazi joghurt készitéséhez hasznaljon pasztérozott tejet. Ha nem paszt6rozott (friss) tejet hasznal, a
joghurt elkészitése el6tt melegitse fel 70-80°C-ra, majd gyorsan hiitse le 40-45°C-ra, és hémérével
ellenérizze a hémérsékletet.
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Ha zsirosabb tejet hasznal, a kapott joghurt s(ir(ibb lehet.

A joghurtkészitéshez hasznaljon mindségi cukrozatlan joghurtokat , amelyek valddi él6 kultdrakat
tartalmaznak.

A mindéségi eredmény érdekében javasoljuk, hogy szép tiszta, idealis esetben sterilizalt edényeket,
konyhai eszkozoket és csészéket hasznaljon. Ezzel biztositja, hogy a tejben ne szaporodjanak
nemkivanatos organizmusok.

Az egyszerii elkészitéshez és kezeléshez hasznalhat TESLA joghurtkészité poharakat és TESLA
szilikonpantot.

Adjon 2-3 evékanal joghurtot 1 liter 40°C-os langyos tejhez, és alaposan keverje dssze.

Tegye a keveréket rozsdamentes acél kuktaba vagy joghurtkészité TESLA csészékbe.

Ha csészéket hasznal, ontson 0,5-1 liter vizet a rozsdamentes acél f6zéedénybe, hasznalhatja a
g6z016 racsot vagy TESLA szilikonpantot, majd helyezze a csészéket a f6z6edénybe.

A fedelet az dramutatok jarasaval azonos iranyba elforgatva zarhatja le.

Nyomas nélkiili f6zés, ehhez allitsa a szelepkart "Nyomasmentesités - Venting" allasba.



Csatlakoztassa a haldzati kabelt 230 V-os aljzatba.

A késziiléket a BE/Ki kapcsolégomb lenyomasaval kapcsolhatja be.

A LED kijelz6n megjelenik az "On" felirat.

Nyomja meg a "JOGHURT" gombot, és valassza ki a f6zési id6t.

Az alapértelmezett f6zési id6 noveléséhez vagy csokkentéséhez nyomja meg a "+" vagy "-"
gombot, és 15 percenként |éptetve allitsa be a kivant id6t.

10. Af6zés elinditiasahoz nyomja meg a "START/SZUNET” gombot.

11. Af6zésiidd letelte utan a késziilék sipol, a kijelzn az "END" felirat lathatd.

12. Nyissa ki a késziiléket, és emelje fel egyenesen a fedelet, hogy a maradék folyadék az edénybe
csopoghessen.
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KESLELTETETT START

Ezt a funkcidt késleltetett f6zés kezdéshez hasznalja. Nem javasoljuk, hogy ezt a funkciét romlandé
élelmiszerekhez, példaul hishoz vagy halhoz hasznalja, ha azokat tovabbi feldolgozas nélkiil tobb 6ran
at szobahdmérsékleten tarolja. A f6tt rizs allaga a hosszabb aztatasi idé miatt puhabba valhat, vagy
konnyebben megéghet. E funkcid esetében a zabkasa, zabpehely, habos és ragadés ételek szintén nem
javasoltak, mivel eltomithetik a biztonsagi szelepet.

1. Minden on altal hasznalt program esetében kovesse az utasitasokat az étel hozzaadasahoz, illetve
a fozésiidd, a hdmérséklet vagy a nyomas beallitasahoz.

2. Valassza ki a kivant f6z6programot, allitsa be a f6zési id6t, hémérsékletet vagy nyomast

3. Nyomjameg a "KESLELTETETT INDITAS" gombot. A kijelz6n megjelenik az idékapcsolo.

4. Az alapértelmezett késleltetési idé (30 perc) ndveléséhez vagy csokkentéséhez nyomja meg a "+"
vagy "-" gombot, és 15 perces léptetésben allitsa be a kivant késleltetési id6t.

5. Nyomja meg a "START/SZUNET" gombot, és a kijelz6 visszaszamolja a program indulasaig
hatralévo id6t. Amint az id6zit lejar, a kivalasztott program inditasa automatikusan elindul.

6. A"KESLELTETETT START" nem hasznalhaté sem a "SUTES", sem a "JOGHURT" programmal.

MELEGEN TARTAS

Ez az lizemméd a "SOUS VIDE", a "JOGHURT", a "SUTES" és a forrélevegds programokat kivéve
alapértelmezett allashan minden nyomas alatti f6zési funkcio esetében engedélyezett. A "MELEGEN
TARTAS" funkci6 kikapcsolasahoz a f6zéprogram kivalasztasa utdn nyomja meg a "MELEGEN
TARTAS" gombot, és a jelz6fény kialszik. A f6zés befejeztével a késziilék atvalt a "MELEGEN TARTAS"
lizemmaodba, a "MELEGEN TARTAS" gomb vilagit, az étel a f6zés befejezése utan pedig akar 24 6ran at
meleg marad. Az iizemmad befejezéséhez nyomja meg a "STOP" vagy "MELEGEN TARTAS" gombot.

FORRO LEVEGO
A siit6 forrd levegd keringetésének elvén mikadik.

e Netdltse meg a kosarat olajjal, siitdzsirral se mas folyadékkal.
e Soha ne tegyen semmit a frit6zre.

Forrd levegds f6zéshez a "Forrélevegds melegitékosar” hasznalatara van sziikség. Ha a ,Nyomastarté
rozsdamentes acél f6z6edényt” kivanja hasznalni, a kijelz6n a "POT" (Edény) hibaiizenet jelenik meg,
és mindaddig nem folytathatja a fézést, amig be nem helyezi a "Forr6 levegds melegit6 kosarat”.

A tilmelegedés elkeriilése érdekében a késziilék ventilatora koriilbeliil 40 masodpercig mikadik,
amikor a fozés sziineteltetve van vagy véget ér.

Ha egyetlen médd sincs kivalasztva vagy elinditva, a késziilék sipol és automatikusan kikapcsol.
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Helyezze a "Kosarat a meleglevegés melegitéshez” a talprészbe, majd helyezze bele az

osszeszerelt zsirsz(irét és a rozsdamentes acél racsot vagy siitokosarat.

Helyezze az ételt a meleglevegds melegitésre szolgalo racsra.

Zérja le a fedelet, és forditsa a g6zleeresztd szelepet "Nyomasmentesités - Venting” allasba.

Csatlakoztassa a haldzati kabelt 230 V-os aljzatba.

A késziiléket a BE/Ki kapcsolégomb lenyomasaval kapcsolhatja be.

A LED kijelz6n megjelenik az "On" felirat.

Nyomja meg a "KEZI BEALLITAS" gombot, vagy valasszon egyet a programok koziil. Minden

programnak sajat el6re beallitott siitési ideje és homérséklete van.

8. Az alapértelmezett f6zési id6 noveléséhez vagy csokkentéséhez nyomja meg az
"IDO/HOMERSEKLET" gombot, majd 1 perces léptetéssel a "+" vagy "-" gomb megnyomasaval
allitsa be a kivant idét.

9. Ahémérséklet médositasahoz nyomja meg az "IDG/HOMERSEKLET” gombot, majd a "+" vagy
gomb megnyomasaval allitsa be a kivant hdmérsékletet.

10. Af6zés elinditiasahoz nyomja meg a "START/SZUNET" gombot.

11. Fézés kézben megnyomhatja a "START/SZUNET" gombot és felnyithatja a fedelet, majd az
egyenletes atsiilés érdekében megrazogathatja az ételt. Ezutan zarja vissza a fedelet, majd a
fozés folytatasahoz nyomja meg a "START/SZUNET" gombot.

12. Afdzés befejeztével a késziilék sipol, és a kijelzon megjelenik az "END" felirat.

13. Nyissa ki és vegye le a fedelet.
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KOMBINALT FOZES
A kombinalt f6zés lehetdvé teszi, hogy az ételt nyomas alatt gyorsan megfézze, majd forro levegével
megsiisse.

1. Fbzze az ételt nyomas alatt rozsdamentes acél féz6edényben.

2. Vegye le a rozsdamentes acél foz6edényt a talprészrél.

3. Helyezze a "Kosarat a meleglevegds melegitéshez" a talprészbe, majd helyezze bele az
oOsszeszerelt zsirsziirét és az acél racsot vagy a kosarat a meleglevegds melegitéshez.

4.  Helyezze be a megf6tt ételt.

5. Zarjale a fedelet, és forditsa a g6zleereszté szelepet "Nyomasmentesités - Venting” allasba.

6. Nyomja meg a bekapcsologombot, és valassza a "Kézi beallitasok” lehetdséget a kezelGpanelen,
vagy az egyik programot.

7. Allitsa be a kivant melegitési id6t és hémérsékletet a "+" vagy "-" gombbal.

8. Melegitéshez nyomja meg a "START/SZUNET" gombot.

TISZTITAS ES KARBANTARTAS

Minden hasznalatot kdvet6en:

1. Huzzaki a tapkabelt a fali aljzathol, majd a gépbél. Hagyja a késziiléket teljesen kihdlni.

2. Minden hasznalat utan szerelje szét és tisztitsa meg a fedelet, a fémsz(irét, a nyomasszabalyozo
szelepet és ellendrizze a szilikon tomitést. Ha a fémsz(ir6 piszkos vagy szennyezddést tartalmaz,
tisztitsa meg.

3. Mossa le az egyes részeket meleg, szappanos vizzel. Ezeket a részeket soha ne mosogassa el
mosogatdgépben.

4. Gy6z6djon meg rola, hogy a szell§zdcso tiszta, tartsa a fedelet a fény felé, és vizsgalja meg.

5. Haeltomddatt, tisztitsa meg a légtelenitd csdrendszert. Ha sziikséges, tisztitsa meg a fémsziirét
egy kis kefével, eltavolitva a lyukakbdl az ételmaradékokat.

6. Vegye ki a kivehetd belsé edényt és a tartozékokat, majd mossa el meleg vizben és enyhe



mososzerrel. A bels6 rozsdamentes acél fazék mosogatogépben moshaté. A kosarat a

forrélevegds melegitéshez, a siitokosarat és a zsirsz(irét csak kézzel és enyhén mosdszeres

meleg vizzel mossa el.

Alaposan szaritson meg minden részt.

Ha hosszu ideig nem hasznalja a késziiléket, tarolja szaraz helyen, és ne zarja le er6sen a fedelét.

9. FIGYELEM! Soha ne dntson folyadékot magaba az edénytestbe, és ne is meritse azt vizbe.
Hasznalat el6tt mindig gy6z6djon meg réla, hogy a késziilék és az edény teljesen szaraz.
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A PROGRAMOK LEIRASA

D6 NYOMAS/H
GMERSEKLE
T

PROGRAM elore valaszthato elore elore beallitott
beallitott beallitott

Kézi bedllitas 30 perc 1 perc - 24 6ra Magas Alacsony - Magas
(nyomas alatti f6zés)
Hus 60 perc 1-240 perc Magas Alacsony - Magas
Leves 30 perc 1-120 perc Magas Alacsony - Magas
Rizs 12 perc 8-15 perc. Magas Alacsony - Magas
Lasst fozés 6 6ra 15 perc - 24 6ra - -
Sous vide 26ra 15 perc - 24 6ra 55°C 50°C-t6l 95°C-ig
Siités 30 perc 1-30 perc. 175°C 150/175/190°C
Goz 15 perc 2-25 perc. Magas Alacsony - Magas
Joghurt 8dra 15 perc - 24 6ra kb. 40°C -
Manualis beallitas 15 perc 1- 60 perc. 200°C 90°C-tél 220°C-ig
(forrd levegd)
Hasabburgonya 20 perc 1- 60 perc. 200°C 90°C-tél 220°C-ig
Steak 25 perc 1- 60 perc. 180°C 90°C-tdl 220°C-ig
Hal 18 perc 1- 60 perc. 190°C 90°C-tél 220°C-ig
Siités 15 perc 1-120 perc. 175°C 90°C-tél 220°C-ig
Aszalas 2 6ra 30 perc - 12 6ra 70°C 30°C-tol 75°C-ig
KERDESEK ES VALASZOK

Mit jelent, ha a kijelz6n az "E3" felirat | A késziilék tilmelegedett Valdsziniileg kevés folyadékkal
lathato, és a késziilék leall? vagy folyadék nélkiil nagy nyomas melletti f6zéshez
hasznalta. Ha ez bekovetkezik, kapcsolja ki a késziiléket, és
hagyja az edényt lassan, koriilbeliil 10 percig hiilni. Ezutan
nyissa ki a késziiléket, adjon hozza folyadékot,
programozza be és kezdje Ujra a fézést.

Mit jelent, ha a kijelz6n "E1", "E2", E1: érzékel6hiba, E2: rovidzarlat, E4, E5: kapcsolohiba, E6:

"E4", "E5" vagy "E6" lathatd? érzékeldzarlat. Vegye fel a kapcsolatot cégiink szerviz
részlegével.

Néha nyomas alatti f6zéskor azt Nem. Mindkét emlitett jelenség normalis, és a nyomas alatti

veszem észre, hogy a fozés részét képezi.

nyomasszabalyozo szelep teriiletén
nedvességgyongyok képzédnek.




Néha olyan hangot hallok, mintha
g6z szivarogna még miel6tt az
id6zit6 elkezdené visszaszamolni a
fozési/siitési idot. Rosszul csinalok
valamit?

Véletleniil rossz gombot nyomtam
meg, és a késziilék nem akarja
engedélyezni a helyes gomb
megnyomasat. Mit tehetek?

Nyomja meg a ,STOP" gombot Ez lehetdvé teszi az
Ujrainditast és a helyes gomb megnyomasat.

Amikor megprébaltam atallitani az
id6t, nem valtozott. Mit csinalok
rosszul?

Nyomja meg a "STOP" gombot, és kezdje Gjra a kivant
beallitasok kivalasztasaval, majd a sziikséges id6
beallitasaval.

Latom, ahogy a fedélbdl g6z tavozik.

Miért?

Elfelejtette felhelyezni a szilikon tomitést, a kék biztonsagi
szelepet vagy a fekete nyomasszabalyozé szelepet a
fedélre.

Ha ezen alkatrészek barmelyike nincs a megfelel6 helyen,
nem jon létre nyomas, és a berendezés megkarosodhat.

Hallom, hogy g6z tavozik a
nyomasmentesitd szelepbdl, és az
edényben nem né a nyomas. Miért?

A gyorszaro szelep "Nyomasmentesités - Venting” allasban
van. Nyomas biztositasa és a késziilék lezarasa érdekében
ennek a szelepnek "Tomités" allashan kell lennie.

Hallom és latom, hogy g6z tavozik a
biztonsagi nyomdszelepbdl vagy a
kék biztonsagi szelepbdl. Miért?

Annak ellenére, hogy minden megfeleléen van
Osszeszerelve, el6fordulhat, hogy a f6zés soran biztonsagi
nyomascsokkenés kovetkezik be, ami standard jelenség.

A f6zési id6 nem valtozik. Miért?

A késziilék még nem érte el az lizemi nyomast. Az id6
visszaszamlalasa akkor kezdddik, amikor a kivalasztott
fozési tipushoz tartoz6 lizemi nyomas elérte a kivant
értéket. A teljes f6zési id6 ennélfogva kissé hosszabb lehet.

A fedél néha nehezen nyithato. Mi
okozza? Mit kellene tennem?

Ha a fedelet nehezen lehet kinyitni, a kuktaban még
nyomas lehet. Nyissa ki a nyomdszelepet
"Nyomasmentesités - Venting" allasba. Ellendrizze le, hogy
az edény fedelén Iévé kék biztonsagi szelep alsé allashan
van-e.

Néha az étel nem késziil el az
altalam beprogramozott idé alatt.
Amikor megprébalom visszatenni a
fazékra a fedelét, hogy tovabb
fé6zhessem az ételt, a fedél nem
zarédik. Hogyan zarhatom le?

Hagyja a késziiléket kissé lehdlni. Amikor a késziilék még
forrd, a késziilékben lévé meleg levegd nyomast képez, a
kék biztonsagi szelep pedig felemelkedik és
megakadalyozza a fedél lezarasat. Miel6tt visszahelyezné a
fedelet a késziilékre, gy6z6djon meg arrél, hogy a
nyomasszabalyozo szelep "Nyomasmentesités - Venting”
allasban van. Amint lezarta a fedelet zarva van, allitsa a
kart "Tomités - Sealing" allasha.

Mit a teendd, ha a késziilékben
elkészitett ételben a sziikségesnél
tobb a folyadék?

A fedél eltavolitasat kovetéen nyomja meg a "Siités"
gombot, majd hagyja, hogy a felesleges folyadék
elparologjon. Ha legkdzelebb ugyanazt a receptet f6zi,
kevesebb folyadékot hasznalhat.

Az étel nem késziilt teljesen el.

Tegyen kisebb mennyiségii hozzavalot a belsé kivehetd
kosarba. Ha a kosar tul van toltve, az étel esetleg nem
késziil teljesen el.

Novelje a hdmérsékletet vagy a siitési idot.




Ugy gondolom, hogy alaposan meg A fedél alatti tomit6gy(ir( szilikonbdl késziilt. A szilikon
szoktam tisztitani a késziiléket, szamos nagyszer( tulajdonsaggal rendelkezik, ugyanakkor
ennek ellenére néha azt veszem az egyik tulajdonsaga a szagok megérzésére vald hajlam is.
észre, hogy a legutobbi ételem szaga | Id6vel minden esetleges szag eltiinik.

az edényben maradt. Mit csinalok

rosszul?
Csatlakoztataskor nem vilagit a Gy6z6djon meg arrdl, hogy a tapkabel megfeleléen van
kijelz6? csatlakoztatva, és prébaljon ki mas aljzatokat.

GYAKORLATI ELJARAS - példa levesfozésre

A késziilék idedlis finom levesek készitéséhez. Ha szaraz babot vagy borsét is hozza szeretne adni a
leveshez, el6szor feltétleniil aztassa be.

FIGYELEM! Ne f6zzon nyomas alatt arpat, rizst, tésztat, gabonaféléket, se szaritott leveskeveréket,
mivel ezek hajlamosak habzani, és elzarhatjak a szell6ztet6 szelepet. Ezeket az ételeket csak
nagynyomasu f6zés utan adja hozza a leveshez.

LEVESFOZESHEZ ES PAROLASHOZ A KUKTAT LEGFELJEBB A FELEIG TOLTSE MEG.
Csirkehusleves

csirke, fagyasztott is Helyezze a csirkét, a gyokérzoldségeket, a hagymat, a fokhagymat, a sot,

lehet aborsot, a fiszereket és a vizet a foz6edénybe. Zarja le a fedelet, nyomja
gyokérzoldség, meg a "Leves” gombot, a LED kijelz6n megjelenik a "00:30" és inditsa el a
felapritjuk fozést.

félbevagott hagyma A késziilék elkezd melegiteni, a kivant nyomas elérése utan elkezdddik a
3 gerezd fokhagyma, tényleges fozés, és a kijelz6n megjelenik a 30 perces visszaszamlalas. (a
félbevagva fozési id6t maga is bedllithatja, igényei szerint meghosszabbithatja vagy

s6, bors, levesfiiszerek  lerdviditheti).
Az id6 visszaszamlalasat kovetden hagyja, hogy a nyomas magatol
lassan csokkenjen.

Tovabbi hasznos receptek talalhatok a mellékelt nyomtatott szakacskonyvben, valamint
Facebook- és YouTube-csatornankon.

GARANCIALIS JAVITAS
Ha garancialis javitasra tart igényt, forduljon ahhoz a keresked6hoz, akit6l a TESLA terméket vasarolta.

A jotallas NEM ERVENYES a kovetkezo esetekben:

o akésziilék nem rendeltetésszer( hasznalata

o a"FONTOS BIZTONSAGI FIGYELMEZTETESEK" és a Felhasznal6i Gtmutatéban talalhaté egyéb
utasitasok be nem tartasa.

nem rendeltetésszer(i hasznalat okozta elektromechanikus vagy mechanikus sériilés

természeti elemek, példaul viz, tliz, statikus elektromossag, tulfesziiltség stb. altal okozott karok,
illetéktelen javitassal okozott kar,

olvashatatlan késziilék sorszam



MEGFELELOSEGI NYILATKOZAT

Az INTER-SAT LTD, org. slozka egység ezuton kijelenti, hogy a késziilék megfelel az
alapkovetelményeknek, illetve az adott késziiléktipusra vonatkozé szabvanyok és iranyelvek vonatkozo
rendelkezéseinek.

C € A termék megfelel az Eurépai Unié kdvetelményeinek.

Ha ezt az athuzott kerekes hulladéktarolé edény jelzés kiséri a terméket, az
azt jelenti, hogy a termékre a 2002/96/EK sz. eurdpai iranyelv vonatkozik.
Kérjiik, tajékozodjon az elektromos és elektronikus termékek helyi szelektiv
begydjtési rendszerérdl. Kérjiik, tartsa be a helyi eldirasokat, és ne dobja a

- régi termékeket a szokasos haztartasi hulladékba. A régi termékének
megfeleld megsemmisitése segit megel6zni a kdrnyezetre és az emberi
egészségre gyakorolt lehetséges negativ kovetkezményeket.

Tekintettel arra a tényre, hogy a terméket tovabb is fejlesztjiik, fenntartjuk a jogot a hasznalati
Utmutaté médositasara. Jelen felhasznaldi Gtmutato aktualis verzidjat mindig megtalalja a
www.tesla-electronics.eu oldalon.

Mind a formaterv, mind a m(iszaki paraméterek el6zetes értesités nélkiil valtozhatnak. Fenntartjuk a
nyomtatasi hibak jogat.



Spostovana stranka,
hvala, kter ste izbrali izdelek TESLA EliteCook K80 Deluxe.

Pred prvo uporabo aparata natancno preberite pravila varne uporabe in upostevajte vse
obicajne varnostne napotke.

POMEMBNA VARNOSTNA OPOZORILA
Ta izdelek je namenjen za uporabo le v gospodinjstvu.

Natancno preberite, da dojamete vse napotke. Zaradi neupoStevanja spodaj navedenih varnostnih
napotkov obstaja nevarnost elektri¢nega udara, pozara, hudih poskodb ali materialnih §kod. Opozorila,
nasveti in napotki, ki so zajeti v tem prirocniku ne morejo opisati vseh stanj, do katerih bi lahko prislo
pri uporabi tega aparata. Uporabnik mora vedeti, da sta trezna glava in previdnost faktorja, ki jih ni
mogoce vgraditi v ta izdelek, ampak jih mora uporabljati uporabnik sam.

Taizdelek je zapletena elektromehanska naprava. Posvetite prosim ve¢ pozornosti tem napotkom:

e Ne uporabljajte aparata v namene, katerim ne sluzi.

e Nikoli ne vkljuCujte praznega aparata.

e Nikoli ne dajajte Zivil ali ne nalivajte vode v podstavek tega aparata. Z Zivili in teko¢inami lahko
napolnite le posodo iz nerjavecega jekla za kuhanje pod tlakom ali koSaro za ogrevanje vro¢im
zrakom.

e Nikoli ne potapljajte aparata v vodo ali v druge tekocine.

e Ne dodajte vecje kolic¢ine hrane od tiste, ki je priporocena. Aparat ni namenjen pripravi klasi¢nih
ocvrtih jedi (posode ne polnite z oljem). Zdrav naéin cvrtja deluje po nacelu kroZenja vrocega
zraka, ki lahko deluje z minimalno koli¢ino olja ali povsem brez njega.

e  Pred vsako uporabo preverite varnostni tlacni ventil, da se prepricate, ali ni umazan oziroma
blokiran. Ocistite umazanijo iz odzracevalnih ventilov.

e POZOR! Med kuhanjem ali odpiranjem zgornjega pokrova lahko pride do mo¢nega navpi¢nega
uhajanja vroce pare.

e Ne pokrivajte dovodnih odprtin za zrak medtem, ko aparat deluje.

e  Ne uporabljajte aparata v bliZini vnetljivih tekocin ali materialov. Pri uporabi mora biti okoli
aparata vsaj 15 cm prostora.

e Ko aparat deluje, ne pokrivajte dovodnih ali odvodnih zraénih odprtin.

e  Uporaba neoriginalne opreme, ki ni opisana v tem navodilu za uporabo lahko pomeni nevarnost
poskodb ali materialnih $kod. Uporabljajte samo originalno opremo TESLA, ki je namenjena
konkretno za ta model. Vsi drugi deli ali oprema, ki niso namenjeni uporabi skupaj s tem
aparatom, so prepovedani.

e Povrsina med notranjo posodo in elektronskim grelnikom mora biti vedno ¢ista in suha.
Onemogocite, da voda ali druge teko€ine vdrejo v aparat, da preprecite morebiten elektricni udar.

e Ne namescajte aparata na plinski gorilnik ali elektricni grelec in niti na delujoco pecico.

e  Taaparat deluje pod tlakom. Nepravilen naéin uporabe lahko povzroci poskodbe! Pred vklopom
aparata mora biti pokrov dobro zaprt.

o Pred vsako uporabo preglejte stanje aparata, vti¢a in elektri¢nega kabla. Ce odkrijete kakrsnokoli
poskodbo, aparata ne uporabljate in zamenjate tesnilo z novim.

e  Zazagotovitev varnega in zadovoljivega delovanja zamenjajte silikonsko tesnilo vsakic, ko je



spremenilo velikost ali obliko, otrdelo, razpokalo ali se pretrgalo.

e Ne odpirajte aparata, dokler se ne sprosti ves notranji tlak. Zaporni ventil je treba obrniti v polozaj
"Venting - Odzradevanje (Izpus¢anje pare)”. Ce ventil ne omogoga obraanja zgornjega pokrova
pomeni, da je aparat Se vedno pod pritiskom.

e Kadar so prisotni otroci, rokujte z aparatom zelo previdno. Otrokom ne priporo¢amo, da
uporabljajo aparat brez nadzora.

e Nikoli ne uporabljajte aparata za kuhanje pod tlakom z oljem (cvrtje z zaprtim pokrovom).

e Ne shranjujte aparata v pretoplem, prasnem, vlaznem ali zunanjem okolju.

e Nepopravljajte aparata sami. S tem lahko povzrogite elektri¢ni udar ali izgubite pravico do
garancije.

Najprej prikljugite vti¢ v aparat. Nato Sele prikljugite kabel v ozemljeno elektriéno vtiénico. Ce
Zelite aparat odklopiti, enkrat pritisnite gumb "STOP" in nato "VKLOP / IZKLOP" ter izvlecite vti¢ iz
vticnice. Prepricajte se, ali je elektri¢ni kabel popolnoma priklju¢en na oba prikljucka, saj lahko
napacna povezava povzro¢i poskodbe ali poZar!

e  Pred ciScenjem izkljucite elektri¢ni kabel in pustite, da se stroj ohladi.

e Proizvajalec in uvoznik v Evropsko unijo ne odgovarjata za Skodo, ki bi jo povzroc€ilo delovanje
naprave, kot so poskodbe, opekline, pozar, poskodbe, Skode na drugih stvareh itd..

»  Ce aparat uporabljate za profesionalne, polprofesionalne namene oz. ée ga ne uporabljate
pravilno, ali v neskladju z navodili, boste izgubili garancijo.

e  OPOZORILO: Plasticne vrecke, ki se uporabljajo za pakiranje tega izdelka, so lahko nevarne. Da
preprecite nevarnost zadusitve, shranjujte omenjene vrecke izven dosega otrok. Te vrecke niso
namenjene igri.

POMEMBNE INFORMACIJE O ELEKTRICNEM KABLU
Da bi zmanjsali nevarnost elektricnega udara, ne poskusajte preoblikovati kabelskega prikljucka.
Dolzina elektricnega kabla zmanjSuje tveganje zapletanja ali zatikanja (spotike).

NE UPORABLJAJTE APARATA S PODALJSEVALNIM KABLOM.
Vtic elektricnega kabla prikljucujte samo v elektri¢no vticnico 230 V.

& PREVIDNO - VROCA POVRSINA

e Ne odlagajte aparata na vnetljive povrSine.

e Aparat shranjujte loceno, stran od vnetljivih in hlapljivih snovi.

e Aparata ne uporabljajte v blizini ali na povrSinah, ki so obcutljive na toploto ali ki bi jih lahko
poskodovala para.

e Dase pri dvigovanju zgornjega pokrova ne bi opekli s paro, jo vedno previdno dvignite in
odmaknite stran od sebe. Kapljajoca voda ne sme nikoli prodreti v notranjost aparata.

e  Kadar aparat deluje, je lahko temperatura njegove povrSine visja. Ohisje, posoda in kovinski deli
aparata med delovanjem postanejo vro€i, zato ravnajte previdno!

e Ne premikajte vrocega aparata. Pri premikanju aparata ravnajte previdno zaradi vroce vsebine v
njem, saj se lahko opecete z vroco hrano, oljem ali teko¢ino. Vedno uporabljajte rocaje na aparatu.

e  Preden prenasanjem in shranjevanjem pocakajte, da se aparat povsem ohladi.



SESTAVNI DELI APARATA

Pokrov lonca

Ventil za izpuscanje pritiska

Podstavek aparata

Nerjaveca kuhalna posoda za kuhanje pod pritiskom.

KoSara za ogrevanje z vro¢im zrakom

Nerjaveca reSetka (za kuhanje pod tlakom ali na vroéi zrak).

Mas¢obni filter (da sestavite previdno pritisnite mreZico)

Posodica za mascéobo (prepricajte se, ali je pravilno pritrjena v spodnjem delu aparata)
Posodica za kondenzat (prepricajte se, ali je pravilno pritrjena v zgornjem delu aparata)

OCoO~NOTaThWN=—

Dodatna oprema: silikonski pokrov, plasti¢na merica, plasticna Zlicka, nerjaveca posoda za priloge,
nerjaveca kosarica.



Pri uporabi koSare za ogrevanje z vro¢im zrakom se
v prepricajte, ali je mascobni filter namescen na sredini
koSare, v notranjost pa vedno postavite stojalo iz
nerjavecega jekla.

1 Kraj$anje ¢asa kuhanja/zmanjsanje
temperature/pritiska

2 PodaljSanje ¢asa kuhanja/povecanje
temperature/pritiska

3 Preklop dolZine
kuhanja/temperature/pritiska

4 STOP

5 Vklop/izklop

6 VKLOP/PAVZA

PRED PRVO UPORABO

1. Odstranite ves embalazni material.

2. Aparat postavite na ravno in stabilno povrsino.

3. Stisnite modri gumb Zakleni/Odkleni na roCaju pokrova. Zavrtite pokrov v nasprotni smeri urinega
kazalca tako, da se puscica na pokrovu poravna z oznako za odklepanje na podstavku in nato
odstranite pokrov.

4.  Odstranite in operite tesnilni pokrov in silikonsko tesnilo s pokrova v topli milnici. Zgornji pokrov
Cistite s krpo, namoceno v milnico. Pazite, da ne izgubite tesnilo in varnostni ventil! Ne potapljajte
pokrova lonca v vodo. Temeljito operite in posusite sestavne dele.

5. Vse sestavne dele in opremo vzemite iz aparata, ga umite z vodo in sredstvom za pomivanje
vsebnika.

6. Zunanjo in notranjo stran aparata obriSite z vlazno krpo.

7. POZOR! Nikoli ne vlivajte vode v notranjost aparata (bazo) in ne potapljajte eklekticnega kabla v
vodo. Vedno se prepricajte, ali je notranja kuhalna posoda iz nerjavecega jekla povsem suha in jo
Sele potem vrnite v aparat (bazo).

8. Preverite, ali je aparat pripravljen za uporabo, ventil za izpuscanje tlaka in varnostno silikonsko
tesnilo ociSceno ter pravilno namesceno v zgornji pokrov.

9. Ceprav vam po vsaki uporabi ne bo treba oéistiti kovinskega filtra in modrega varnostnega ventila,

jumorate redno preverjati in po potrebi tudi ocistiti.

Kovinski filter ocistite z vlazno krpo in sredstvom za pomivanje posode.

Iz modrega varnostnega ventila snemite manjse tesnilo iz spodnje strani
pokrova. Nato izvlecite modri ventil na zgornji strani in ga operite s toplo
milnico. Ponovna pritrditev modrega varnostnega ventila v zgornji pokrov -
vstavite modri varnostni ventil z 0Zjo stranjo v odprtino pokrova od zgoraj,
nato pa namestite majhen silikonski obro¢ (1) na ventil iz spodnje strani



pokrova. POZOR: Nepravilna montaza bo povzrocila popuscanje pokrova in
uhajanje pare!
10. Pred in po vsaki uporabi preverite modri varnostni ventil in majhen silikonski obro¢, zlasti pri pranju,
da preprecite izpadanje oz. da ju ne izgubite.
11. Plasti¢no posodico za zbiranje kondenzata namestite na zadnjo stran lonca.
12. Posodico za mascobe namestite v spodnji del aparata.

OPOMBA: V prvih nekaj uporabah se lahko zacuti vonj "vroce plastike”. To je pri novih aparatih povsem
obicajno, saj se material segreva prvic. Po prvih par uporabah pa ta pojav izgine.

ODPIRANJE LONCA

Ventil premaknite v poloZaj "Venting - Odzracevanje (Izpu§€anje pare)". Trdno oprimite pokrov,
pritisnite modri gumb za sprostitev zgornjega pokrova "ODPRI" in ga obrnite v nasprotni smeri urinega
kazalca. Kljub temu se lahko v loncu razvije rahel negativni tlak, zato lahko véasih s pokrovom malo
dvignete tudi notranjo posodo iz nerjavecega jekla.

ZAPIRANJE LONCA

Preden zaprete lonec, se prepricajte, ali je silikonsko tesnilo pravilno names¢eno po celotnem obodu
zgornjega pokrova in ali je name§cen modri varnostni ventil. Trdno primite pokrov in ga obracajte v
smeri urinega kazalca, dokler ne zaslisite klika in piska. Oznaka na zgornjem pokrovu bo pravnana z
znackom na ohisju lonca.

Funkcija »CVRTJE« je uporabna brez zgornjega pokrova.

Ce ugotovite, da je silikonsko tesnilo poskodovano, nikoli ne nadaljujte s kuhanjem!

NIKOLI NE KUHAJTE BREZ KUHALNE POSODE

Preden vstavite kuhalno posodo v aparat, se prepricajte, ali je zunanja stran te posode za kuhanje
popolnoma suha. Ko vstavite notranji lonec iz nerjavecega jekla v dno zunanjega lonca, ga rahlo
obrnite, da zagotovite dober stik med notranjo posodo in grelnim elementom na dnu lonca. Preverite,
ge je filter na odvodu zraka éist. Ce je umazana, odprtino oéistite da prepregite zamasitev.

Pri kuhanju Zivil, kot so suhi fiZol, grah ali leca, priporo¢amo, da jih najprej namocite. Med kuhanjem
lahko ta Zivila penijo in pridobijo volumen, in tako povzro€ijo da se odzracevalni ventil zamasi. Nikoli ne
kuhajte pod tlakom jabolk, brusnic, rabarbare, testenin ali susene zelenjave za juho.

e  Prepricajte se, ali ste nerjaveco kuhalno posodo napolnili pravilno - le do znaka.
MAX PRESSURE COOK (kuhanje pod maksimalnim pritiskom).

Pri kuhanju Zivil, ki se penijo ali se med kuhanjem povecajo, kot

so riz, stroki, fizol, grah, leca, suha zelenjava ali Zivila, ki so

\ / 1 2 vecinoma tekoca, na primer nekatere juhe, nikoli ne napolnite
vy 3 lonca za ve¢ kot polovico njegove prostornine!

e  Prepricajte se, ali ste nerjaveco kuhalno posodo napolnili pravilno - le do oznake.
MAX RICE CUP 1/2.

? s Za kuhanje riza ne presegajte oznake MAX RICE CUP Y2,
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Nikoli ne odpirajte zgornjega pokrova, dokler se aparat ne ohladi in se ne izpusti tlak, ki je v njem.
Tezje obracanje pokrova napove, da je aparat Se vedno pod pritiskom. Ko se sprosti vsa para, bo tlak
padel in zgornji pokrov se bo zlahka obracal.

KAKO UPORABLJATI APARAT ZA KUHANJE POD TLAKOM

Preden kuhanjem preberite razdelek "POMEMBNA VARNOSTNA OPOZORILA" in se vedno prepricajte,
ali je aparat pravilno sestavljen. Za kuhanje pod pritiskom je potrebno uporabiti "Posodo iz nerjavecega
jekla za kuhanje pod pritiskom”. Ce poskusate uporabiti Kosaro za ogrevanje z vrogim zrakom, se na
zaslonu prikaze obvestilo o napaki "POT" (Lonec) in kuhanja ne boste mogli nadaljevati, dokler ne
vstavite "Posodo za kuhanje pod pritiskom”. Ce pokrov ni namescen in pravilno zaprt, se na zaslonu
prikaze sporoCilo o napaki "LID" (Pokrov). Kuhanja ne boste mogli nadaljevati, dokler pokrova ne
zaprete in zaklenete pravilno. Ce ne izberete in ne zaZenete nobenega natina, se bo lonec oglasil in se
samodejno izklopil.

1. Aparat postavite na ravno in stabilno povrsino.

2. Trdno primite pokrov in ga obracajte v smeri urinega kazalca, dokler ne zaslisite klika in ko bo
oznaka na zgornjem pokrovu.poravnana z oznako na ohisju lonca.

3. Ventil premaknite v poloZaj »Zatesnitev - Sealing«.

4. Nanadzorni plosci izberite ustrezen gumb za prednastavitev vrste kuhanja, po potrebi prilagodite
Se dolzino in pritisk (Visok / Nizek) oz. temperaturo kuhanja.

5. Postopek kuhanja sproZite, e pritisnete gumb »ZAGON/PAVZA«.

6. Ko se aparat segreje, se lahko okoli ¢rnega izpustnega ventila spros¢a zrak pod tlakom. Ko je
lonec pravilno pod tlakom, se zgornji pokrov zatakne pred odpiranjem in se zacne odStevanje Casa
kuhanja.

7. Med kuhanjem lahko véasih opazite izpust pare, ki prihaja skozi modri varnostni ali ¢rni izpustni
ventil. To je v redu.

8. Prav tako je prav, ce sliSite, da se lonec segreje in med kuhanjem izklopi, saj s tem
uravnava/preverja tlak v loncu.

9. Ko Cas kuhanja potece, aparat zapiska, na zaslonu pa se prikaZe vrednost "00:00" in preklopi v
naéin "VZDRZEVANJE TEMPERATURE", &e je bil ta nagin vklopljen e pred zacetkom kuhanja. Ce
nacin "VZDRZEVANJE TEMPERATURE" ni vklopljen, bo lonec po kuhanju zapiskal in na zaslonu se
bo prikazal napis "END".

10. Ko je tlak samodejno pade ali potem, ko ste ga sami hitro zniZate tako, da ga obrnete v polozZaj
»0dzracevanje - Venting«." mora biti modri ventil v najnizjem poloZaju, previdno obrnite zgornji
pokrov v nasprotni smeri urinega kazalca in ga dvignite naravnost navzgor, da preostala tekocina
kaplja v lonec.

11. POZOR: para ali vro¢a tekocina lahko povzrocita opekline.

12. Po konéanem kuhanju izkljucite kabel iz elektricne vti¢nice in nato Se iz aparata.

13. Pred ¢iscenjem pocakajte, da se aparat popolnoma ohladi.

e  Obracanje izpustnega zracnega ventila pare "Odzracevanje (Izpu$canje pare)" ni obvezno, e
kuhate kombinirano. Podrobnosti boste nasli v razdelku »IZPUSCANJE TLAKA«.
e Med kuhanjem lahko iz aparata uhaja para, dokler se ne ohladi in obstaja nevarnost opeklin.

Med kuhanjem ali odpiranjem zgornjega pokrova lahko prihaja do moc¢nega navpicnega uhajanja vroce
pare. Ravnajte previdno!



IZPUSCANJE TLAKA

Hitro izpuscanje tlaka

Ta metoda se uporablja pri kuhanju zelenjave, morskih sadezev in drugih ob¢utljivih Zivil. Po kon¢anem
kuhanju pritisnite gumb "STOP" in ¢rno rocico ventila takoj premaknite v polozaj "Odzracevanje -
Venting". SliSali boste uhajajoco paro in tlak se bo sprostil v 2 do 3 minutah. Znizan tlak bo viden tudi
na modrem varnostnem izpustnem zraénem ventilu, ki bo v spodnjem poloZaju.

Pocasno izpuscanje tlaka

Spontani padec tlaka se uporablja pri kuhanju Zivil, kot so meso, juhe in Zitarice. Po preteku ¢asa
kuhanja pustite érno rocico ventila v poloZaju "Tesnjenje - Sealing". Aparat se bo pocasi ohladil, modri
varnostni ventil pa se bo premaknil v spodnji polozaj.

Ne nagibajte se nad aparat, ce je pod pritiskom (modri varnostni ventil bo v zgornjem poloZaju), saj
lahko uhaja vroca para.

ROCNA NASTAVITEV

SluZi za rocno programiranje ravni tlaka in ¢asa kuhanja po vasem najljubSem receptu ali Zelji.
Nastavitev samega ¢asa kuhanja je idealna za kuhanje mesa ali perutnine, ki tehta preko 1,5 kg.

Zivilo dajte v kuhalno posodo iz nerjavedega jekla.

Z obracanjem v smeri urinih kazalcev zaprite zgornji pokrov.

Rocico ventila premaknite v polozaj »Zatesnitev - Sealing«.

Elektricni kabel prikljucite v vticnico 230 V.

Aparat zaprite s pritiskom na gumb za »VKLOP/IZKLOP«.

Na LED zaslonu se prikaze ,On".

Stisnite gumb »ROCNA NASTAVITEV« in izberite dolZino kuhanja.

Ce Zelite podalj3ati ali skraj$ati privzeti ¢as kuhanja, pritisnite gumb "CAS/TEMPERATURA" in

nastavite Zeleni ¢as v korakih po 1 minuta s pritiskom na gumb "+" ali "-".

Ce Zelite spremeniti tlak, pritisnite gumb "CAS/TEMPERATURA" in nastavite Zeleni visoki »Hi« ali

nizki »Lo« v korakih po 1 minuta s pritiskom na gumb "+" ali "-".

10. Z gumbom »ZAGON/PAVZA« vkljucite kuhanje.

11. Ko cas kuhanja potece, aparat zapiska, na zaslonu pa se prikaze vrednost "00:00" in preklopi v
naéin "VZDRZEVANJE TEMPERATURE".

12. Pustite, da se tlak samodejno sprosti ali pa ga hitro spustite, tako da rocico ventila premaknete v
polozaj "Odzracevanje - Venting".

13. Odprite aparat in dvignite zgornji pokrov navzgor in tako da vsa preostala tekoCina odtece v lonec.
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POCASNO KUHANJE

Zaradi poc¢asnega kuhanja meso ne porjavi tako, kot ¢e bi ga kuhali v ponvi ali pecici. Pred poasnim
kuhanjem ni potrebno cvreti mesa ali perutnine, a lahko to storite, e vam je na ta nacin pripravljeno
meso bolj po Zelji. Cvrtje mletega govejega mesa, slanine in klobas pred »po¢asnim kuhanjem« je
morda bolj priporocljivo, kadar Zelite odstraniti odve¢no mascobo iz mesa. Med kuhanjem raje ne
odpirajte poéasnega lonca, saj lahko s tem povzrogite znatne izgube toplote in pare. Ce morate kljub
temu odpreti lonec, to storite ¢im hitreje. Nekatera Zivila, npr. korenje, krompir in pesa, se morajo
kuhati dalj ¢asa kot meso. Zato jih razreZite na manjSe koscke, preden jih dodate mesu.

Zivilo dajte v kuhalno posodo iz nerjavegega jekla.

Z obracanjem v smeri urinih kazalcev zaprite zgornji pokrov.

Kuha se brez tlaka. Ro€ico ventila premaknite v poloZaj »Odzracevanje - Venting.
Elektricni kabel prikljuéite v vti¢nico 230 V.

Aparat zaprite s pritiskom na gumb za »VKLOP/IZKLOP«.
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6. NaLED zaslonu se prikaze ,0On".

7. Stisnite gumb »POCASNO KUHANJE in izberite dolZino kuhanja.

8. Ce Zelite podalj$ati ali skrajsati privzeti as kuhanja, pritisnite gumb "+" ali "-" in nastavite Zeleni
¢as v korakih po 15 minut.

9. Z gumbom »ZAGON/PAVZA« vkljucite kuhanje.

10. Ko ¢as kuhanja potece, aparat zapiska, na zaslonu pa se prikaze vrednost "00:00" in preklopi v
nagin "VZDRZEVANJE TEMPERATURE".

11. Odprite aparat in dvignite zgornji pokrov navzgor in tako da vsa preostala tekoCina odtece v lonec.

SOUS VIDE

Kuhanje po metodi Sous vide je prava kulinariéna umetnost! Ceprav gre v osnovi za zelo preprost naéin
kuhanja, to metodo kuhanja pogosto uporabljajo gurmanski kuharji za pripravo kompleksnih obrokov,
bogatih predjedi in zelenjave. Sedaj pa lahko v svojo kuhinjo prinesete kakovost pe€ice s petimi
zvezdicami.
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11.

12.

13.
14.
15.
16.

Debelina mesa, perutnine in rib doloca ¢as kuhanja. Po odstranitvi hrane iz vreke s termometrom
preverite, ali je bila doseZena varna notranja temperatura.

Varnost hrane med ravnanjem in kuhanjem je vedno prednostna naloga. Ce dvomite ali je hrana
pravilno skuhana, podaljSajte ¢as Se za 30 minut kuhanja, da varno pasterizirate jajca ali
perutnino.

Cvrtje po kuhanju daje hrani hrustljavo strukturo. Po kuhanju nalijte malo olja na vro¢o ponev in
kuhano meso na hitro popecite 30 sekund na vsaki strani.

Zelenjava se bo kuhala hitreje, e jo nareZete na tanjSe ali majhne koscke.

Sadje lahko kuhate s »Sous vide« za pripravo prelivov, pirejev, sirupov in drugih. Kuhajte 2 do 2 .
ure pri temperaturi 70°C in pustite, da se pred uporabo ohladi v plasti¢ni vrecki.

Pri kuhanju hrane vedno uporabljajte vakuumske vrecke brez BPA.

Zivila zaprite v vrecke ustrezne velikosti.

Zivilo dajte v kuhalno posodo iz nerjavegega jekla.

Dodaijte toliko vode v lonec, da zagotovite, da bo vasa hrana popolnoma potopljena, in zaprto
vrecko postavite v vodo ogreto na sobno temperaturo.

Z obracanjem v smeri urinih kazalcev zaprite zgornji pokrov.

Kuha se brez tlaka. Ro€ico ventila premaknite v poloZaj »Odzracevanje - Venting.

Elektricni kabel prikljucite v vticnico 230 V.

Aparat zaprite s pritiskom na gumb za »VKLOP/IZKLOP«.

Na LED zaslonu se prikaze ,0n".

Pritisnite gumb ,SOUS VIDE".

Ce Zelite podaljsati ali skrajSati privzeti éas kuhanja, pritisnite gumb "CAS/TEMPERATURA" in
nastavite Zeleni ¢as v korakih po 15 minut s pritiskom na gumb "+" ali "-".

Ce Zelite spremeniti privzeto temperaturo (55°C), pritisnite gumb "CAS/TEMPERATURA" in
nastavite Zeleni ¢as v korakih po 15 minut s pritiskom na gumb "+" ali "-".

Z gumbom »ZAGON/PAVZA« ogrejete vodo. Na prikazovalniku se prikaZe »PRE« kar pomeni, da je
predgrevanje v teku.

Ko voda doseZe ustrezno temperaturo, aparat zapiska in zacne se odStevati ¢as kuhanja.

Ko ¢as kuhanja potece, aparat zapiska in na prikazovalniku se prikaze ,END" (Konec)

Odprite aparat in dvignite zgornji pokrov navzgor in tako da vsa preostala teko¢ina odtece v lonec.
Previdno vzemite vrecko iz vode in uZivajte v svojem obroku.



CVRTJE

Program "CVRTJE" se obicajno uporablja za pripravo mesa, zelenjave, perutnine, cvrtje / prazenje, npr.
meso s ¢ebulo, obicajno pred kuhanjem, nato pod pritiskom ali s po¢asnim kuhanjem, da lahko
tekocina izpari po kuhanju ali za omako, polno okusa za vaso hrano.

Med programom »CVRTJE« ne uporabljajte zgornjega pokrova.

1. Vkuhalno posodo dodajte malo olja.

2. Elektricni kabel prikljucite v vti¢nico 230 V.

3. Aparat zaprite s pritiskom na gumb za »VKLOP/IZKLOP«.

4. NalLED zaslonu se prikaze ,0n".

5. Stisnite gumb »CVRTJE« in izberite dolZino priprave.

6. Ce Zelite podalj$ati ali skrajsati privzeti ¢as kuhanja, pritisnite gumb "CAS/TEMPERATURA" in
nastavite Zeleni ¢as v korakih po 1 minuta s pritiskom na gumb "+" ali "-".

7. Ce Zelite spremeniti privzeto temperaturo stisnite gumb "CAS/TEMPERATURA" in nastavite Zeleno
temperaturo. Manj: 150°C / Sredina: 175°C / Ve¢: 190°C s pritiskom na gumb ,+" ali ,—".

8. Z gumbom »ZAGON/PAVZA« vkljucite kuhanje. Na prikazovalniku se prikaZze »PRE« kar pomeni, da
je predgrevanje v teku.

9. Ko se olje segreje na ustrezno temperaturo, aparat zapiska in zacne se odStevati ¢as priprave.

10. Zivilo dajte v kuhalno posodo iz nerjavecega jekla.

11. Ko ¢as kuhanja potece, aparat zapiska in na prikazovalniku se prikaze ,END" (Konec).

12. Ko koncate cvrtje/prazenje, stisnite gumb "START/PAUSE" in izberite naslednji program. Pustite
aparat, da se ohladi 2 do 3 minute ko se konca postopek "CVRTJE", Se preden zacnete kuhati pod
tlakom.

PARA

Gumb »PARA« je namenjen predvsem za kuhanje v pari. Npr. zelenjavo, morske sadeze ali drugo hrano
lahko segrevate na pari s stojalom za kuhanje iz nerjavecega jekla.

1.
2.

SYRNog AW

14.

11.
12.

13.

Stojalo za kuhanje v pari dajte v kuhalno posodo iz nerjavecega jekla.

V nerjaveco kuhalno vsebnik dodajte ustrezno koli¢ino vode, a najmanj 1 liter. Stojalo za paro ne
sme hiti povsem potopljeno v vodo.

Zivilo dajte v kuhalno posodo iz nerjavegega jekla.

Z obracanjem v smeri urinih kazalcev zaprite zgornji pokrov.

Rocico ventila premaknite v poloZaj »Zatesnitev - Sealing«.

Elektricni kabel prikljucite v vticnico 230 V.

Aparat zaprite s pritiskom na gumb za »VKLOP/IZKLOP«.

Na LED zaslonu se prikaze ,0n".

Stisnite gumb »PARA« in izberite dolZino priprave.

Ce Zelite podaljsati ali skrajSati privzeti éas kuhanja, pritisnite gumb "CAS / TEMPERATURA" in
nastavite Zeleni ¢as v korakih po 1 minuta s pritiskom na gumb "+" ali "-".

Ce Zelite spremeniti tlak (kolicino) pare, stisnite gumb "CAS / TEMPERATURA" in nastavite Zeleni
visoki »Hi« ali nizki »Lo« tlak v korakih po 1 minuta s pritiskom na gumb "+" ali "-".

Z gumbom »ZAGON/PAVZA« vkljucite kuhanje.

Ko ¢as kuhanja potece, aparat zapiska, na zaslonu pa se prikaZe vrednost "00:00" in preklopi v
na¢in "VZDRZEVANJE TEMPERATURE".

Pustite, da se tlak samodejno sprosti ali pa ga hitro spustite, tako da rocico ventila premaknete v
poloZaj "Odzracevanje - Venting". Po kuhanju zelenjave in morskih sadeZev uporabite hiter izpust
pare, da hrana po nepotrebnem ne vre predolgo.



14. Odprite aparat in dvignite zgornji pokrov navzgor in tako da vsa preostala tekoCina odtece v lonec.

Zarazliko od drugih funkcij tlacnega kuhanja aparat uporabljajte s programom »PARA« na visoko
zmogljivost. Ta visoka zmogljivost lahko prismodi hrano, ¢e je v neposrednem stiku z dnom notranjega
lonca. Zato uporabite drzalo za parni Stedilnik, kovinsko koSaro ali stekleno / keramiéno posodo, ki se
prilega notranjemu loncu.

JOGURT

Za izdelavo domacega jogurta uporabite pasterizirano mleko. Ce uporabljate sveze mleko (ki ni
pasterizirano), ga pred pripravo jogurta segrejte na 70 do 80 °C in nato ga hitro ohladite na 40° do
45 °C. Temperaturo preverjajte s termometrom.

o Ce uporabite mleko z ve& maséobe, bo jogurt na koncu bolj gost.

e  Zaizdelavo uporabite kakovostne nesladkane jogurte, ki vsebujejo Zive kulture.

e  Zakakovosten rezultat priporocamo uporabo dobro o€iscenih, idealno steriliziranih posod,
kuhinjskih pripomockov in skodelic. S tem boste preprecili morebitno razmnoZevanje nezelenih
zivih organizmov v mleku.

e  Zaenostavno pripravo in rokovanje lahko uporabite skodelice TESLA za pripravo jogurta in
silikonski trak TESLA.

Y

V 1 liter mlaénega mleka pri 40°C dodajte 2 do 3 Zlice jogurta in dobro premesajte.

2. Mesanico dajte v posodo za kuhanje iz nerjavecega jekla ali v skodelice TESLA za pripravo
jogurta. Ce za pripravo uporabljate skodelice, v nerjave¢o posodo za kuhanje nalijte 0,5 do 1 liter
vode. Lahko uporabite stojalo za kuhanje s paro ali silikonski trak TESLA in skodelice dajte v
posodo.

Z obracanjem v smeri urinih kazalcev zaprite zgornji pokrov.

Kuha se brez tlaka. RoCico ventila premaknite v polozaj »Odzracevanje - Venting.

Elektricni kabel prikljucite v vticnico 230 V.

Aparat zaprite s pritiskom na gumb za »VKLOP/IZKLOP«.

Na LED zaslonu se prikaze ,On".

Stisnite gumb »JOGURT« in izberite dolZino priprave.

Ce Zelite podalj3ati ali skraj$ati privzeti ¢as kuhanja, pritisnite gumb "+" ali "-" in nastavite Zeleni
cas v korakih po 15 minut.

10. Z gumbom »ZAGON/PAVZA« vkljucite kuhanje.

11. Ko ¢as kuhanja potece, aparat zapiska in na prikazovalniku se prikaze ,END" (Konec).

12. Odprite lonec in dvignite zgornji pokrov natanc¢no navzgor, tako da preostala tekocina kaplja v
lonec.
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ODLOZEN ZAGON

To funkcijo uporabite za kuhanje s ¢asovnim zamikom. Te funkcije ne priporo¢amo za hitro pokvarljiva
Zivila, kot so npr. meso ali ribe, oz. jih pustite ve¢ ur brez obdelave na sobni temperaturi. Kuhan riz
lahko zaradi daljSega ¢asa namakanja spremeni svojo strukturo v mehko ali pa se lazje prismodi. Tudi
kasa, ovsena kasa, penasta in lepljiva Zivila niso primerna za to funkcijo, saj lahko zamasijo varnostni
ventil.

1. Sledite navodilom za dodajanje hrane, prilagodite ¢as kuhanja, temperaturo ali tlak za katerikoli
program, ki ga uporabljate.

2. Izberite Zelen program kuhanja, nastavite ¢as kuhanja, temperaturo ali tlak.

3. Pritisnite gumb "ODLOZEN ZAGON". Na prikazovalniku se prikaze ura.



4. Ce Zelite podaljsati ali skrajsati privzeti ¢as kuhanja, pritisnite gumb "+" ali "-" in nastavite Zeleni
¢as korakoma po 15 minut.

5. Pritisnite gumb "START/PAVZA" in na zaslonu se bo odSteval preostali ¢as do zagona programa.
Izbrani program se bo samodejno zacel, ko nastavljen ¢as zamika potece.

6. Funkcije "ZAGON Z ZAMIKOM" ni mogoce uporabiti S "CVRTJE" in "JOGURT".

VZDRZEVANJE TEMPERATURE

Ta nacin je privzeto vkljucen pri vseh funkcijah kuhanja pod pritiskom, razen za "SOUS VIDE",
"JOGURT", "CVRTJE" in programe za vroé zrak. Ce Zelite izklopiti funkcijo "VZDRZEVANJE
TEMPERATURE", po izbiri programa kuhanja pritisnite gumb te funkcije in lu¢ka bo ugasnila. Ko je
kuhanje konéano, aparat samodejno preklopi v nagin "VZDRZEVANJE TEMPERATURE", zasveti gumb
"VZDRZEVANJE TEMPERATURE" in hrana ostane topla do 24 ur po konéanem kuhanju. Za izhod iz tega
nacina lahko pritisnite gumb "STOP" oziroma gumb "VZDRZEVANJE TEMPERATURE".

VROC ZRAK

Cvrtnik deluje po nacelu ogrevanja z vro¢im zrakom.

e  KoSare ne polnite z oljem, mascobo za cvrtje ali drugo tekocino.
e Naaparat niCesar ne postavljajte.

Za kuhanje z vro&im zrakom morate uporabiti "Koaro za ogrevanje z vroéim zrakom". Ce poskusate
uporabiti »Kosaro za ogrevanje z vroc¢im zrakome, se na zaslonu prikaZe obvestilo o napaki "POT"
(Lonec). Kuhanja v tem primeru ne boste mogli nadaljevati, dokler ne vstavite "Posodo za kuhanje pod
pritiskom". Da se aparat ne pregreje, ventilator deluje Se priblizno 40 sekund potem, ko je kuhanje
koncano ali prekinjeno.

Ce ne izberete in ne zaZenete nobenega nagina delovanja, se bo lonec oglasil in se samodejno izklopil.

1.V podstavek vstavite "KoSaro za ogrevanje z vroc¢im zrakom", nato vanj postavite sestavljen

mascobni filter in stojalo ali posodo iz nerjaveéega jekla.

Za pogrevanje z vro¢im zrakom hrano postavite na reSetko.

Zaklenite pokrov in obrnite ventil za izpu$canje pare tj. v polozaj "Odzracevanje - Venting".

Elektricni kabel prikljucite v vti¢nico 230 V.

Aparat zaprite s pritiskom na gumb za »VKLOP/IZKLOP«.

Na LED zaslonu se prikaze ,0n".

Stisnite gumb "ROCNE NASTAVITVE" ali izberite enega od programov. Vsak program ima svoj

vnaprej nastavljen ¢as kuhanja in temperaturo.

8.  Ce Zelite podaljSati ali skrajSati privzeti ¢as kuhanja, pritisnite gumb "CAS/TEMPERATURA" in
nastavite Zeleni ¢as v korakih po 1 minuta s pritiskom na gumb "+" ali "-".

9. Ce Zelite spremeniti privzeto temperaturo stisnite gumb "CAS/TEMPERATURA" in nastavite Zeleno
temperaturo z gumboma ,+" ali ,~".

10. Z gumbom »ZAGON/PAVZA« vklju€ite kuhanje.

11. Med kuhanjem lahko pritisnete gumb "ZAGON/PAVZA" in odklenite pokrov, pretresite hrano, da se
spece enakomerno. Nato ponovno zaprite pokrov in pritisnite gumb "ZAGON/PAVZA" in nadaljujte
s kuhanjem.

12. Ko cas kuhanja potece, aparat zapiska in na prikazovalniku se prikaze ,END" (Konec).

13. Odklenite in snemite pokrov.

Noak~wN



KOMBINIRANO KUHANJE
Kombinirano kuhanje vam omogoca hitro kuhanje hrane pod pritiskom in nato praZenje na vrocem
zraku.

1. Hrano kuhajte pod tlakom v nerjaveéi posodi.

2. Odstranite nerjaveco posodo za kuhanje iz podstavka.

3. Vpodstavek dajte "KoSaro za ogrevanje z vroc¢im zrakom”, nato vanjo postavite sestavljen
mascobni filter in stojalo ali koSaro za ogrevanje vrocega zraka.

4. Dodajte kuhano hrano.

Zaklenite pokrov in obrnite ventil za izpu$€anje pare tj. v poloZaj "Odzra¢evanje - Venting".

6. Pritisnite gumb za vklop in izberite funkcijo "Ro¢na nastavitev" ali izberite enega od programov na
nadzorni plos¢i.

7. Zgumboma "+" ali "-" nastavite Zeleni ¢as in temperaturo ogrevanja.

8. Zazacetek ogrevanja pritisnite gumb "ZAGON/PAVZA".

il

CISCENJE IN VZDRZEVANJE

Po vsaki uporabi:

1.  Elektricni kabel izvlecite iz vticnice na zidu in nato Se iz aparata. Pustite, da se aparat popolnoma
ohladi.

2. Po vsaki uporabi razstavite in ocistite zgornji pokrov, kovinski filter, tlacni ventil in preverite stanje
silikonskega tesnila. Ce je kovinski filter umazan ali poln umazanije, ga ogistite.

3. Posamezne dele operite s toplo milnico. Ne pomivajte teh delov v pomivalnem stroju.

4.  PrepriCajte se, ali je so zracne cevi Ciste, pokrov obrnite proti svetlobi in ga preglejte.

5. Zracne cevi oCistite, Ce so umazane o0z. zamasSene. Po potrebi o€istite Se kovinski filter z majhno
krtaco, da odstranite vse delce hrane iz odprtin.

6. Odstranite snemljiv notranji lonec in opremo ter vse operite v blagi raztopini €istilnega sredstva in

vode. Notranjo nerjaveco posodo lahko operete v pomivalnem stroju. KoSaro za ogrevanje z

vro¢im zrakom, koSaro za cvrtje in mascobni filter operite v blagi raztopini Cistilnega sredstva in

vode.

Temeljito posusite vse dele.

8. Ce aparata ne uporabljate dalj ¢asa, ga shranite na suhem mestu. Zgornjega pokrova pa ne
zapirajte hermeticno.

9.  POZOR! Nikoli ne vlivajte tekoCine v ohisje lonca ali aparata ne potapljajte v vodo. Pred uporabo se
prepricajte, ali sta aparat in kuhalna posoda popolnoma suha.

~

OPIS PROGRAMOV
CAs TLAK/TEMPERATURA
PROGRAM vnaprej po izbiri vnaprej nastavljeno | vnaprej nastavljeno
nastavljeno
Rocna nastavitev 30 minut 1 minuta do 24 ur Visoka Nizek - Visok
(kuhanje pod tlakom)
Meso 60 minut 1 do 240 minut Visoka Nizek - Visok
Juha 30 minut 1 do 120 minut Visoka Nizek - Visok
Riz 12 minut 8 do 15 minut Visoka Nizek - Visok
Pocasno kuhanje 6 ur 15 minut do 24 ur - -
Sous vide 2ur 15 minut do 24 ur 55°C 50do 95°C




Cvrtje 30minut 1 do 30 minut 175°C 150/175/190°C
Para 15 minut 2 do 25 minut Visoka Nizek - Visok
Jogurt 8ur 15 minut do 24 ur Priblizno 40°C -
Rocna nastavitev 15minut 1 do 60 minut 200°C 90 do 220°C
(vroc zrak)
Ocvrt krompircek 20 minut 1 do 60 minut 200°C 90 do 220°C
Steak 25minut 1 do 60 minut 180°C 90 do 220°C
Riba 18 minut 1 do 60 minut 190°C 90 do 220°C
Pecenje 15 minut 1 do 120 minut 175°C 90 do 220°C
Susenje 2ur 30 minut do 12 ur 70°C 30do75°C
VPRASANJA IN ODGOVORI

Kaj pomeni, ko se na zaslonu prikaze
"E3" in aparat preneha delovati?

Aparat je pregret. Verjetno ste ga uporabljali za kuhanje
pod pritiskom z premalo koli¢ino tekogine ali brez nje. Ce
se to zgodi, izkljucite aparat iz omreZja in pustite, da se
lonec pocasi ohladi (priblizno 10 minut). Nato odprite
aparat, dodajte tekocino, jo programirajte in ponovno
zacnite kuhati.

Kaj pomeni, e se na zaslonu
prikaZejo znaki "E1", "E2", "E4", "E5"
ali "E6"?

E1: napaka tipala, E2: kratek stik v tokokrogih E4, E5:
napaka stikala, E6: kratek stik tipala. Obrnite se na
servisno sluzbo TESLA.

Veasih pri kuhanju pod pritiskom
opazite, da se v njem na obmocju
tlacnega ventila oblikujejo kapljice
kondenzirane vlage. Vasih zasliSite
zvok, ki spominja na uhajanje pare,
preden ura zacne odStevati Cas za
pripravo hrane. Je kaj narobe?

Ne. Oba dogodka sta obi¢ajna in ju je mogoce pri¢akovati
kot sestavni del kuhanja pod pritiskom.

Nehote ste pritisnili napacen gumb
in aparat ne omogoca, da pritisnete
Se desni gumb. Kaj storiti?

Pritisnemo na gumb "STOP". To vam bo omogo¢ilo, da
ponovno zazenete in pritisnete pravi gumb.

Ko ste poskusali prilagoditi ¢as, vam
ni uspelo. Kaj je narobe?

Pritisnite gumb "STOP" in zacnite znova tako, da izberete
Zeleno nastavitev in po potrebi prilagodite Cas.

Vidim, da iz zgornjega pokrova uhaja
para. Zakaj?

Na zgornji pokrov ste pozabili namestiti silikonsko tesnilo,
modri varnostni ventil ali ¢rni tlacni ventil.

Ce kateri od teh delov ni na pravem mestu, se pritisk ne bo
povecal in oprema se lahko poskoduje.

Slisim, kako para uhaja iz
varnostnega ventila, medtem ko tlak
v loncu pa se ne povecuje. Zakaj?

Hitri zaporni ventil je v poloZaju "Odzracevanje - Venting".
Ta ventil mora biti v poloZaju "Zatesnitev - Sealing”, da se
zagotovi tlak in zatesni oprema.

Slisim in vidim paro, ki prihaja iz
tlacnega ali modrega varnostnega
ventila. Zakaj?

Ceprav je vse pravilno sestavljeno, lahko med kuhanjem
pride do varnega sproscanja pritiska, kar je v redu.

Cas kuhanja ostane nespremenjen.
Zakaj?

Aparat Se ni dosegel delovnega tlaka. Odstevanje se zacne
takoj, ko je doseZen delovni tlak za pripravo izbrane vrste




nacina kuhanja. Celoten ¢as priprave hrane se zato lahko
nekoliko podaljsa.

Véasih je zgornji pokrov tezko
odpreti. Kaj ga povzroca? Kaj storiti?

Ce je pokrov tezko odpreti, je v loncu pod tlakom tlagenje
morda Se vedno pritisk. Odprite tlacni ventil v poloZaj
"Odzracevanje - Venting". Preverite, ali je modri varnostni
ventil na zgornjem pokrovu lonca zdrsnil v spodnji polozZaj.

Véasih hrana po nastavljenem ¢asu
Se ni pripravljena. Ko poskusate
zgornji pokrov postaviti na lonec, da
lahko hrano kuhate dalj ¢asa, se
zgornji pokrov ne zapre. Kako ga
zapreti?

Pustite, da se aparat nekoliko ohladi. Ce je aparat $e vrog,
topel zrak v njej ustvarja pritisk, modri varnostni ventil se
dvigne in prepreci, da bi zaprli zgornji pokrov. Preden
zgornji pokrov namestite nazaj na aparat, se prepricajte, ali
je tlacni ventil v poloZaju "Odzracevanje - Venting". Takoj,
ko zaprete zgornji pokrov, premaknite rocico ventila

v poloZaj »Zatesnitev - Sealing«.

Kaj storiti, ¢e hrana, pripravljena v
aparatu, vsebuje vec tekocine, kot je
potrebno?

Ko odstranite zgornji pokrov, pritisnite gumb "Ocvrti" in
pustite, da odvecna tekocCina izhlapi. Ko boste naslednji¢
kuhali tovrstno hrano, lahko uporabite manj tekoCine.

Hrana ni popolnoma skuhana.

ManjSe obroke hrane poloZite v notranjo odstranljivo
kosarico. Ce je koSara prenapolnjena, se lahko hrana ne
skuha do konca.

PoviSajte temperaturo ali ¢as kuhanja.

Prepricani ste, da ste aparat
temeljito ocistili, vendar nato opazite
da je vloncu ostal Se vonj po
zadnjem obroku. Kaj je narobe?

Tesnilni obro¢ pod pokrovom je izdelan iz silikona. Silikon
ima veliko odlicnih lastnosti, a ena nezaZelena je tudi
zadrZevanje vonjav. Scasoma se vsak vonj razblini.

Ali se po vkljucitvi ne prizge zaslon?

Prepricajte se, ali je elektricni kabel pravilno prikljucen in
poskusite Se druge vtiCnice.

PRAKTICEN NACIN - primer kuhanja juhe
Ta aparat je idealen za pripravo okusnih juh. Ce juhi dodate suh fiZol in grah, jih pred tem namocite v

vodo.

POZOR! Ne kuhajte pod tlakom juh, ki vsebujejo jeémen, riZ, testenine, zrna in posusene jusne
mesanice, ker se nagibajo k peni in lahko blokirajo izpustni ventil. Ta Zivila je treba juhi dodati Sele po

kuhanju pod pritiskom.

ZA KUHANJE JUHE IN DUSENJE HRANE LONEC NAPOLNITE MAKSIMALNO DO POLOVICE NJEGOVEGA

VOLUMNA.
Piscancja juha

piscanec je lahko
zamrznjen
korenasto zelenjavo
nareZzemo na koscke
prepolovljena ¢ebula
3 stroki cesna,
prepolovljeni

sol, poper, jusne
zaCimbe

V posodo za kuhanje korenasto zelenjavo, ¢ebulo ¢esen, sol, poper,
zacimbe ter prelijte z vodo. Zaprite zgornji pokrov, pritisnite gumb "Juha”,
na LED -prikazovalniku se prikaZe "00:30" in zacnite kuhati.

Naprava se zacne segrevati, po doseganju zahtevanega tlaka se zacne
samodejno kuhanje in odstevanje 30 minut na zaslonu. (Cas kuhanja
lahko sami prilagodite, ga podaljSate ali skrajsate glede na vase potrebe).
Po kon¢anem odstevanju pustite, da tlak sam pocasi pade.



Druge uporabne recepte boste nasli v priloZeni tiskani kuharski knjigi in tudi na nasih
straneh Facebook ali YouTube.

GARANCIJSKI SERVIS
Za upraviceno uveljavitev reklamacije se prosim obrnite na prodajalca, kjer ste izdelek kupili.

Garancija NE VELJA za primer:

uporabe naprave v namen, kateremu ne sluzi

neupoStevanje "Pomembnih varnostnih napotkov” v priro¢niku za uporabnika.

elektromehanske ali mehanske poskodbe, nastale zaradi nepravilne uporabe

je prislo do $kode zaradi naravnih katastrof, kot so: voda, poZar, stati¢na elektrika, prenapetost itd..
je prislo do Skode zaradi nepooblas¢enega popravila

necitljive serijske Stevilka aparata

IZJAVA O SKLADNOSTI
Mi, INTER-SAT LTD, org. slozka, izjavljamo, da je ta oprema v skladu z osnovnimi zahtevami in drugimi
ustreznimi dolocbami standardov in predpisov, ki se nanasajo na tovrstne aparate.

C € Ta izdelek spolnjuje zahteve Evropske unije.

Ce je ta simbol s preértanim kosem za odpadke na kolesu pritrjen na izdelek
pomeni, da je izdelek zajet v Evropsko direktive 2002/96 / ES. Prosimo, da se
pozanimate za lokalni sistem locenega zbiranja elektricnih in elektronskih
izdelkov. Upostevajte lokalne predpise in ne odlagajte dotrajanih izdelkov med
— obicajne gospodinjske odpadke. Pravilen nacin odstranjevanja vasega starega

izdelka bo pomagalo prepreciti morebitne negativne posledice za okolje in
zdravje ljudi.

Glede na to, da izdelek nenehno razvijajmo in izboljSujemo, si pridrzujemo tudi pravico do sprememb
prirocnika. Posodobljeno razli€ico priro¢nika za uporabnika lahko prevzamete na
www.tesla-electronics.eu.

Oblika in specifikacija se lahko spremenijo brez predhodnega obvestila.



Postovani kupce,
hvala vam sto ste odabrali aparat TESLA EliteCook K80 Deluxe.

Prije uporabe aparata pazljivo procitajte pravila sigurne uporabe i pridrzavajte se svih
uobicajenih sigurnosnih pravila.

VAZNA SIGURNOSNA UPOZORENJA ]
OVAJ PROIZVOD NAMIJENJEN JE SAMO ZA UPORABU U KUCANSTVU.

ProCitajte sve upute s razumijevanjem. NepridrZavanje niZe navedenih uputa moze dovesti do
elektriénog udara, pozara, teskih ozljeda ili oSte¢enja imovine. Upozorenja i upute navedene u ovom
prirucniku za korisnike ne mogu pokriti sve okolnosti i situacije koje bi mogle nastati. Osoba koja
rukuje aparatom mora razumjeti da zdrav razum i oprez nisu ¢imbenici koji se mogu ugraditi u proizvod
vec¢ se za njih mora pobrinuti onaj tko rukuje aparatom.

Ovo je sloZeni elektromehanicki uredaj i stoga obratite pozor na ove smjernice:

e Ne upotrebljavajte aparat u druge svrhe od onih za koje je namijenjen.

e Nikada ne ukljucujte prazan aparat.

e Nikada ne stavljajte namirnice i ne ulijevajte tekuéinu u tijelo aparata. Namirnicama i teku¢inama
uvijek se puni samo posuda za kuhanje od nehrdajuceg celika pod tlakom ili koSarica za
zagrijavanje vruéim zrakom.

e Nikada ne uranjajte aparat u vodu ili druge tekucine.

e Ne stavljajte veéu koli¢inu namirnica od preporucene. Aparat nije namijenjen klasicnom przenju
jela (ne punite posudu uljem). Zdrav nacin prZenja zasniva se na nacelu kruzenja vruceg zraka i ne
zahtijeva nimalo ili vrlo malo ulja.

e Prije svake uporabe provjerite sigurnosni tlacni ventil kako biste bili sigurni da nije prljav ili
blokiran. Ocistite prljavstinu iz ispusnih ventila.

e  POZOR! Za vrijeme kuhanja ili pri otvaranju gornjeg poklopca moze doci do jakog okomitog
izlaska vruce pare.

e Ne prekrivajte dovod zraka i izlazne otvore za zrak kada aparat radi.

e Ne upotrebljavajte aparat u blizini zapaljivih materijala. Za vrijeme uporabe, osigurajte najmanje
15 cm slobodnog prostora oko aparata.

e  Ako aparat radi, ne prekrivajte ni dovod ni odvod zraka.

e  Uporaba neoriginalnog pribora, koji ne preporucuje proizvodac aparata, moZe dovesti do nastanka
ozljede ili Stete. Upotrebljavajte samo originalni pribor marke TESLA, namijenjen za taj model.
Zabranjeni su svi ostali dijelovi ili pribor koji nije namijenjen uporabi s tim aparatom.

e Povrs$ina izmedu unutarnje posude i elektronickog grijaca uvijek mora biti Cista i suha. Ne
dopustite vodi i slicnim tekuéinama da prodru u aparat da ne bi doslo do elektri¢nog udaraiili
oStecenja aparata.

e Ne stavljajte aparat na plinski ili elektri¢ni Stednjak ili u zagrijanu pecnicu.

e  Aparat kuha pod tlakom. MoZete se opariti zbog nepravilne uporabe. Prije ukljucivanja uvijek
provjerite da je aparat dobro zatvoren.

e Prije svake uporabe provjerite drsku i silikonske brtve gornjeg poklopca. Ako pronadete ostecenje,
smjesta prestanite upotrebljavati aparat i zamijenite brtvu.

e Zelite li osigurati siguran rad i odgovarajuéu snagu, zamijenite silikonsku brtvu kad god promijeni



veli¢inu, otvrdne, deformira se, napukne ili pukne.

Ne otvarajte aparat sve dok se ne oslobodi sav unutarnji tlak. Ventil za otpustanje mora biti
okrenut u polozaj ,Venting - Odzracivanje (Ispustanje pare)". Ako ventil ne dopusta okretanje
gornjeg poklopca, to znaci da je aparat jo$ uvijek pod tlakom.

Pri uporabi aparata u blizini djece, nuzna je temeljita kontrola. Ne preporucujemo da djeca
samostalno upotrebljavaju aparat.

Aparat nikada ne upotrebljavajte za kuhanje pod tlakom s uljem (prZenje sa zatvorenim
poklopcem).

Ne upotrebljavajte aparat u vrlo toplom, prasnjavom ili vlaznom okruZenju ili vani.

Ne otvarajte i ne popravljajte aparat sami jer se tako izlaZete opasnosti od strujnog udara i
gubitka jamstva.

Prikljucite utika¢ na aparat pa tek onda prikljucite kabel na uzemljenu mreznu uticnicu. Da biste
iskljugili aparat, pritisnite jednom tipku ,STOP", a zatim ,UKLJUCI/ISKLJUCI" i odspojite utikaé iz
utiénice. Provjerite da je kabel za napajanje u potpunosti spojen na oba prikljucka jer nepravilno
spajanje moze dovesti do oStecenja ili pozara!

Prije CiS¢enja iskopcajte kabel za napajanje iz utiCnice i ostavite aparat da se ohladi.
Proizvodac i uvoznik u Europsku uniju ne odgovaraju za Stete prouzrocene uporabom aparata kao
§to su ozljede, opekline, pozZar, rane, oStecenje drugih stvari i slicno.

Ako je aparat bio upotrebljavan nepravilno ili u profesionalne svrhe ili ako se ne upotrebljava
prema uputama iz korisnickog prirucnika, jamstvo postaje nevazece.

UPOZORENJE: Plasticne vrecice upotrijebljene za pakiranje ovog aparata mogu biti opasne. Da
biste izbjegli rizik od gusenja, Cuvajte te vrecice izvan dosega djece. Te vrecice nisu igracke.

VAZNE INFORMACIJE O KABELU ZA NAPAJANJE
Da biste smanijili rizik od elektricnog udara, ne pokusavajte ni na koji nacin mijenjati konektor kabela.
Duljina kabela za napajanje smanjuje rizik od zaplitanja ili spoticanja o kabel.

NE UPOTREBLJAVAJTE APARAT S PRODUZNIM KABELOM.
Prikljucite kabel za napajanje iskljucivo izravno u elektri¢nu uti¢nicu od 230 V.

& POZOR - VRUCA POVRSINA

Ne stavljajte aparat na zapaljivu povrsinu.

Cuvajte aparat izvan dosega zapaljivih i hlapljivih tvari.

Ne upotrebljavajte aparat blizu ili na povr§inama osjetljivima na visoke temperature, kao i
povrSinama koje moZe oStetiti para.

Da vas pri podizanju gornjeg poklopca ne bi opekla para, poklopac uvijek podizite u smjeru
suprotno od sebe. Voda koja kaplje nikada ne smije uéi u unutarnji dio aparata.

Ako aparat radi, temperatura dostupnih povrSina moze biti visa. Kuciste, posuda i metalni dijelovi
aparata zagrijavaju se kada aparat radi pa budite oprezni!

Ne pomjerajte vruéi aparat. Zbog vrlo vruée tekuéine pazljivo premjestajte aparat jer se mozete
opeci vruéim jelom, uljem ili teku¢inom. Uvijek upotrebljavajte rucku aparata.

Ostavite aparat da se potpuno ohladi prije prenosenja i skladistenja.



DIJELOVI APARATA

\
1 Poklopac lonca
2 Ventil za otpustanje tlaka
3 Tijelo aparata
4 Posuda za kuhanje od nehrdajuceg celika za kuhanje pod tlakom
5  KosSarica za zagrijavanje vruc¢im zrakom
6  ReSetka od nehrdajuceg celika (za kuhanje pod tlakom ili zagrijavanje vru¢im zrakom)
7  Filtar za masnocu (njezno pritisnite mrezu za sastavljanje)
8  Spremnik za masnocu (provjerite da je pravilno pri¢vr§éen za donji dio aparata)
9  Spremnik za kondenzat (provjerite da je pravilno priévrséen za gornji dio aparata)

Ostali pribor: silikonski poklopac, plasticna mjerna posuda, plasti¢na Zlica, spremnik za priloge od
nehrdajuceg Celika, koSarica od nehrdajuceg celika.



Pri upotrebi koSarice za zagrijavanje vruc¢im zrakom,
v provjerite da se filtar za masnocu nalazi na svom
mjestu posred koSarice i uvijek unutra stavite postolje
od nehrdajuceg celika.

1 Smanjenje duljine
kuhanja/temperature/tlaka

2 Povecanje duljine
kuhanja/temperature/tlaka

3 Prebacivanje izmedu duljine
kuhanja/temperature/tlaka

4 STOP

5 UKLJUCIVANJE/ISKLJUCIVANJE

6 START/PAUZA

PRIJE PRVE UPORABE

1. Uklonite svu ambalazu za pakiranje.

2. Stavite aparat na ravnu i stabilnu povrSinu.

3. Pritisnite plavi gumb Zakljucaj/otkljucaj na rucki poklopca. Okrenite poklopac u suprotnom smjeru
od kazaljki na satu tako da se strelica na poklopcu poravna s oznakom za otkljuavanje na tijelu
aparata i skinite poklopac.

4.  Skinite i operite pokrov brtve i silikonsku brtvu poklopca u toploj vodi s deterdZzentom. Ocistite
gornji poklopac vlaznom krpom i deterdzentom. Pazite da ne izgubite brtvu i sigurnosni ventil! Ne
uranjajte poklopac lonca u vodu. Temeljito isperite i osusite dijelove.

5. lzvadite sve dijelove i pribor iz aparata i operite ih u toploj vodi s deterdZzentom za sude.

6.  ObriSite unutarnju i vanjsku stranu tijela aparata vlaznom krpom.

7. POZOR! Nikada ne ulijevajte vodu unutar (tijela) aparata i ne uranjajte kabel za napajanje u vodu.
Uvijek provjerite da je unutarnja posuda za kuhanje od nehrdajuceg celika potpuno suha prije
nego $to ju stavite natrag u tijelo aparata.

8. Provjerite da je aparat spreman za uporabu, da su ventil za otpustanje tlaka i plavi sigurnosni
ventil €isti i da je silikonska brtva gornjeg poklopca pravilno postavljena.

9. lako metalni i plavi sigurnosni ventil ne¢ete morati Cistiti nakon svake uporabe, trebali biste ih

redovito provjeravati i po potrebi odistiti.

Metalni filtar oCistite vlaznom krpom i sredstvom za pranje posuda.

Skinite malu brtvu s donje strane poklopca plavog sigurnosnog ventila,
izvucite plavi ventil na gornjoj strani i operite ga u toploj vodi u koju ste
dodali deterdzent. Ponovno montiranje plavog sigurnosnog ventila na gornji
poklopac - umetnite plavi sigurnosni ventil uzom stranom u otvor poklopca
s gornje strane, a zatim s donje strane poklopca stavite mali silikonski
prsten (1) na ventil.

O



POZOR: Nepravilno sastavljanje uzrokuje nedovoljno brtvljenje poklopca i
istjecanje pare!
10. Prije i nakon svake uporabe provjerite plavi sigurnosni ventil i mali silikonski prsten, a osobito pri
pranju, kako ne bi ispao i izgubio se.
11. Pricvrstite plasti¢ni spremnik za kondenzat na straznju stranu lonca.
12. Pricvrstite spremnik za masnocu na donju stranu aparata.

NAPOMENA: Tijekom prvih nekoliko upotreba moze se osjetiti ,vruca plastika“. To je potpuno normalno
kod novih aparata jer se materijal prvi put zagrijava. Nakon prvih nekoliko uporaba ova ¢e pojava
nestati.

OTVARANJE LONCA

Pomaknite ventil u poloZaj ,Venting - Odzragivanje (Ispustanje pare)*. Cvrsto primite poklopac,
pritisnite plavi gumb za oslobadanje gornjeg poklopca ,0TVORI - OPEN" i okrenite ga suprotno od
smjera kazaljki na satu. Buduéi da u loncu moZe nastati slabi podtlak, ponekad s poklopcem mozZete
malo podiéi i unutarnju posudu od nehrdajuéeg celika.

ZATVARANJE LONCA

Prije zatvaranja lonca provjerite da je silikonska brtva ispravno postavljena po cijelom obodu gornjeg
poklopca i da je postavljen plavi sigurnosni ventil. Cvrsto primite poklopac i okrenite ga u smjeru
kazaljki na satu sve dok ne ¢ujete klik i zvuéni signal. Oznaka na gornjem poklopcu bit ¢e poravnata s
oznakom na tijelu lonca.

Funkeiju ,PRZENJE" treba upotrebljavati bez gornjeg poklopca.
Ako je silikonska brtva ostecena, nikada ne nastavljajte s kuhanjem!

NIKADA NE KUHAVAJTE BEZ POSUDE ZA KUHANJE

Prije nego Sto u aparat umetnete posudu za kuhanje, provjerite da je vanjska strana te posude za
kuhanje potpuno suha. Nakon §to umetnete unutarnji lonac od nehrdajuéeg celika na postolje lonca,
lagano ga okreéite kako biste osigurali dobar kontakt izmedu unutarnje posude i grijaca na dnu lonca.
Provjerite da je filtar za odzracivanje Cist. Ako nije, oCistite otvor da biste uklonili zacepljenje.

Pri kuhanju namirnica poput suhog graha, graskaiili lece, preporucujemo da ih prethodno namodite.
Tijekom kuhanja ove namirnice mogu se pjeniti i povecati volumen te bi mogle uzrokovati zacepljenje
ventila za odzracivanje. Nikada ne kuhajte jabuke, brusnice, rabarbaru, tjesteninu i suhe mjesavine juha
pod tlakom.

e  Pazite da posudu za kuhanje od nehrdajucéeg celika ne napunite iznad oznake MAX PRESSURE
COOK.

Pri kuhanju namirnica koje se pjene ili povec¢avaju volumen,

poput rize, mahuna, graha, graska, lece, susenog povrcaiili

\ / 1 2 namirnica koje su uglavnom tekuce, poput nekih juha, nikada
. 3 ne napunite lonac viSe od polovice zapremine!

e Pazite da pri kuhanju rize posudu za kuhanje od nehrdajuceg celika ne napunite iznad oznake
MAX RICE CUP 1/2.



? \ Pri kuhanju rize ne prekoracujte oznaku MAX RICE CUP .
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Nikada ne pokusavajte otvoriti gornji poklopac dok se aparat ne ohladi i ne oslobodi se sav unutarnji
tlak. Otezano okretanje poklopca ukazuje na to da je aparat jos uvijek pod tlakom. Nakon Sto se
oslobodi sva para, past ce tlak te ce se gornji poklopac moci lako okretati.

KAKO UPOTREBLJAVATI LONAC APARATA KOD KUHANJA POD TLAKOM

Prije nego Sto pocnete kuhati, progitajte odjeljak ,VAZNE SIGURNOSNE UPUTE"" i uvijek provjerite da je
aparat pravilno sastavljen. Za kuhanje pod tlakom potrebno je upotrebljavati ,Posudu za kuhanje od
nehrdajuéeg celika za kuhanje pod tlakom". Ako pokusate upotrijebiti koSaricu za zagrijavanje vruéim
zrakom, na zaslonu ée se pojaviti poruka o pogresci ,POT" (lonac) i necete moéi nastaviti s kuhanjem
sve dok ne umetnete ,Posudu za kuhanje pod tlakom". Ako poklopac nije pravilno postavljen i
zatvoren, na zaslonu ¢e se pojaviti poruka o pogresci ,LID" (poklopac) i ne¢ete moci nastaviti s
kuhanjem sve dok pravilno ne zatvorite i osigurate poklopac. Ako nije odabran niti pokrenut nijedan
nacin rada, tlacni lonac ée zapistati i automatski se iskljuciti.

1.  Stavite aparat na suhu i ravnu povrsinu.

2. Cvrsto primite poklopac i okreéite ga u smjeru kazaljki na satu sve dok ne ¢ujete klik i dok se
oznaka na gornjem poklopcu ne poravna s oznakom zatvaranja na tijelu lonca.

3. Pomaknite ventil u poloZaj ,Brtvljenje - Sealing".

4.  Odaberite odgovarajuci gumb unaprijed postavljene vrste kuhanja na upravljackoj ploci, podesite
duljinu i tlak (visoki/niski) ili temperaturu kuhanja.

5. Proces kuhanja pokrecete pritiskom gumba ,START/PAUZA".

6. Kada se aparat zagrije, moZe se ispustiti zrak oko crnog ventila za odzracivanje. Nakon Sto je
lonac postigao dobar tlak, gornji se poklopac blokira protiv otvaranja i pocinje odbrojavanje
vremena kuhanja.

7. Tijekom kuhanja ponekad moZete primijetiti ispustanje pare kroz plavi sigurnosni ili crni ventil za
odzracivanje. To je u redu.

8. Uredu je i ako tijekom kuhanja cujete kako se lonac zagrijava i iskljuCuje, radi reguliranja tlaka u
loncu.

9. Kad istekne vrijeme kuhanja, aparat ¢e zapistati, na zaslonu ce se prikazati ,00:00" i aparat ¢e
prijeéi u nagin rada ,0DRZAVANJE TEMPERATURE" ako je ovaj nacin rada bio ukljugen prije
pocetka kuhanja. Ako nagin rada ,0DRZAVANJE TEMPERATURE" nije bio ukljuéen, lonac ¢e nakon
kuhanja zapistati, a na zaslonu ce se pojaviti ,END" (kraj).

10. Nakon $to se tlak sam snizi ili nakon $to ga vi brzo smanjte okretanjem u poloZaj ,Odzracivanje -
Venting", vidjet éete da je plavi sigurnosni ventil u gornjem poklopcu u donjem poloZaju, pazljivo
okrenite gornji poklopac u smjeru suprotnom od kazaljki na satu i podignite ga ravno prema gore
kako bi preostala tekucina kapnula u lonac.

11. OPREZ: para ili vruéa tekuéina mogu uzrokovati opekline.

12. Nakon zavrSetka kuhanja, odspojite kabel za napajanje iz elektri¢ne uticnice, a zatim iz aparata.

13. Prije CiS¢enja ostavite aparat da se potpuno ohladi.

e  Okretanje ventila za ispustanje pare ,Venting - Odzracivanje (Ispustanje pare)" nije obavezno ako
kuhate kombinirano. Pojedinosti potrazite u odjeljku ,SMANJIVANJE TLAKA".

e Tijekom kuhanja iz aparata moZe izlaziti para sve dok se aparat ne ohladi te postoji opasnost od
opeklina.



Za vrijeme kuhanja ili pri otvaranju gornjeg poklopca moze doci do jakog okomitog izlaska vruce pare.
Budite oprezni!

OTPUSTANJE TLAKA

Brzo otpustanje tlaka

Ta se metoda primjenjuje pri kuhanju povréa, morskih plodova i druge fine hrane. Po isteku vremena
kuhanja, pritisnite gumb ,STOP" i odmah pomaknite rucicu crnog ventila u poloZaj ,Odzracivanje -
Venting". Cut ¢ete paru koja izlazi i za 2 do 3 minute tlak e se spustiti. Pad tlaka bit ée vidljiv i na
plavom sigurnosnom ventilu za odzracivanje koji ¢e biti u donjem poloZzaju.

Sporo otpustanje tlaka

Spontani pad tlaka primjenjuje se pri kuhanju hrane poput mesa, juha i Zitarica. Po isteku vremena
kuhanja, ostavite rucicu crnog ventila u polozaju ,Brtvljenje - Sealing". Aparat se polako hladi, a plavi
sigurnosni ventil prelazi u donji polozaj.

Dok u aparatu postoji tlak (plavi sigurnosni ventil nalazi se u gornjem poloZaju), ne naginjite se nad
aparatom jer moZe izaéi vruca para.

RUCNO POSTAVLJANJE

Upotrebljavaju se za ruéno programiranje razine tlaka i vriemena kuhanja prema vasem omiljenom
receptu ili Zelji. Postavljanje vlastitog vremena kuhanja idealno je za kuhanje mesa ili peradi teZe od
1.5kg.

Stavite hranu u posudu za kuhanje od nehrdajuceg Celika.

Zatvorite gornji poklopac okretanjem u smjeru kazaljki na satu.

Postavite rucicu ventila u polozaj ,Brtvljenje - Sealing".

Prikljucite kabel za napajanje u uti¢nicu od 230 V.

Ukljugite aparat pritiskom gumba ,UKLJUCI/ISKLJUCI".

Na LED zaslonu prikazuje se ,ON" (ukljuceno).

Pritisnite gumb ,RUCNO POSTAVLJANJE" i odaberite duljinu kuhanja.

Zelite li povecati ili smanjiti poGetno vrijeme kuhanja, pritisnite gumb ,VRIJEME/TEMPERATURA" i

u koracima od 1 minute postavite Zeljeno vrijeme pritiskom gumba ,+" ili ,=".

9.  Zelite li promijeniti tlak, pritisnite gumb ,VRIJEME/TEMPERATURA" i postavite Zeljeni visoki ,Hi" ili
niski ,Lo" tlak pritiskom gumba ,+"ili ,—".

10. Pritiskom gumba ,START/PAUZA" pokreéete kuhanje.

11. Nakon istekla vremena kuhanja aparat ¢e zapistati, na zaslonu ¢e se prikazati ,00:00" i aparat ¢e
se automatski prebaciti u nagin rada ,0DRZAVANJE TEMPERATURE".

12. Ostavite da se tlak prirodno otpusti ili ga brzo otpustite pomakom rucice ventila u polozaj
.0dzracivanje - Venting".

13. Otvorite aparat i podignite gornji poklopac ravno prema gore tako da preostala tekuéina otkaplje u

lonac.

NN~

SPORO KUHANJE

Kod sporog kuhanja meso nece poprimiti smedu boju kao kada se pece na tavi ili u pecnici. Meso i
perad nije potrebno preprziti prije sporog kuhanja, ali moZete ako vam je tako ukusnije. Przenje
mljevene govedine, slanine i kobasica prije sporog kuhanja moze biti poZeljno ako Zelite odstraniti
viSak masnoce iz mesa. Izbjegavajte otvaranje lonca tijekom sporog kuhanja jer to uzrokuje znatan
gubitak topline i pare. Ako lonac morate Cesto otvarati, napravite to Sto je brze moguce. Neke



namirnice, na primjer mrkvu, krumpir i repu, potrebno je kuhati dulje od mesa i zato ih prije dodavanja
mesu nareZite na manje komadice.

NN~
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11.

Stavite namirnice u posudu za kuhanje od nehrdajuceg ¢elika.

Zatvorite gornji poklopac okretanjem u smjeru kazaljki na satu.

Kuha se bez tlaka; postavite rucicu ventila u poloZaj ,Odzracivanje - Venting".

Prikljucite kabel za napajanje u uticnicu od 230 V.

Ukljugite aparat pritiskom gumba ,UKLJUCI/ISKLJUCI".

Na LED zaslonu prikazuje se ,ON" (ukljuceno).

Pritisnite gumb ,SPORO KUHANJE" i odaberite duljinu kuhanja.

Zelite li povecati ili smanijiti pocetno vrijeme kuhanja, pritisnite gumb ,+" ili ,—" i u koracima od 15
minuta postavite Zeljeno vrijeme.

Pritiskom gumba ,START/PAUZA" pokrecete kuhanje.

Nakon istekla vremena kuhanja aparat ¢e zapistati, na zaslonu ¢e se prikazati ,00:00" i aparat ¢e
se automatski prebaciti u nagin rada ,0DRZAVANJE TEMPERATURE".

Otvorite aparat i podignite gornji poklopac ravno prema gore tako da preostala tekucina otkaplje u
lonac.

SOUS VIDE (KUHANJE U VAKUUMU)

Kuhanje u vakuumu pravo je kuharsko umijece! lako se u osnovi radi o vrlo jednostavnom nacinu
kuhanja, taj nain kuhanja Cesto upotrebljavaju gurmanski kuhari za pripremu slozZenih jela, bogatih
predjelai povréa. No sada i vi moZete kuhati jela za pet zvjezdica u svojoj kuhinji.

w
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12.

Debljina mesa, peradi i ribe odreduje vrijeme kuhanja. Kada izvadite jelo iz vreice, uzmite
toplomjer i provjerite je li bila dosegnuta sigurna unutarnja temperatura.

Sigurnost namirnica pri obradi i kuhanju uvijek je na prvom mjestu. Ako niste sigurni je li nesto
pravilno kuhano, kuhajte jos 30 minuta da biste sigurno pasterizirali jaje ili perad.

PrZenje nakon kuhanja dat ¢e namirnicama hrskavu teksturu. Nakon dovrsetka kuhanja, ulijte ulje
na zagrijanu tavu i brzo preprZite kuhano meso, po 30 sekundi sa svake strane.

Povrée ée se brZe skuhati ako je narezano na male, tanke komadice.

Voée se mozZe kuhati u vakuumu za pripremu juha, pirea, sirupa itd. Kuhajte od 2 do 2" sata na
70°C i ostavite da se ohladi u plasti¢noj vrecici prije daljnje uporabe.

Za kuhanje namirnica uvijek upotrebljavajte plasticne vreéice za vakuumiranje bez BPA.

Zatvorite namirnice u vakuumiranu vrecicu prikladne velicine.

Stavite namirnice u posudu za kuhanje od nehrdajuceg celika.

Dodajte dovoljno vode u lonac kako biste bili sigurni da je hrana potpuno uronjena i stavite
zatvorenu vrecicu u vodu sobne temperature.

Zatvorite gornji poklopac okretanjem u smjeru kazaljki na satu.

Kuha se bez tlaka; postavite rucicu ventila u polozaj ,0dzracivanje - Venting".

Prikljucite kabel za napajanje u uti¢nicu od 230 V.

Ukljuéite aparat pritiskom gumba ,UKLJUCI/ISKLJUCI".

Na LED zaslonu prikazuje se ,ON" (uklju¢eno).

Pritisnite gumb ,SOUS VIDE".

Zelite li povecati ili smanijiti poéetno vrijeme kuhanja, pritisnite gumb ,VRIJEME/TEMPERATURA" i
u koracima od 15 minuta postavite Zeljeno vrijeme pritiskom gumba ,.+"ili ,—".

. Zelite li promijeniti pocetnu temperaturu (55 °C), pritisnite gumb ,VRIJEME/TEMPERATURA" i u

koracima od 15 minuta postavite Zeljeno vrijeme pritiskom gumba ,.+"ili ,—".
Pritiskom gumba ,START/PAUZA" zagrijte vodu. Na zaslonu ce se prikazati ,PRE", $to znaci da je



13.

14.
15.

16.

u tijeku predgrijavanje.

Kada voda postigne odgovarajucu temperaturu, aparat e zapistati i poceti odbrojavati vrijeme
kuhanja.

Nakon isteka vremena kuhanja, aparat ¢e zapistati, a na zaslonu ce se prikazati ,END" (kraj).
Otvorite aparat i podignite gornji poklopac ravno prema gore tako da preostala tekucina otkaplje u
lonac.

Pazljivo izvadite vre€icu iz vode i uZivajte u svom jelu.

PRZENJE

Program ,PRZENJE" obiéno se upotrebljava za meso, povrée i perad, za poprziti/dodatno popedi npr.
meso ili luk, obi¢no prije kuhanja pod tlakom ili sporog kuhanja, za smanjenje koli¢ine teku¢ine nakon
kuhanja ili za postizanje punog okusa umaka za hranu.

Tijekom programa ,PRZENJE" ne upotrebljavajte gornji poklopac.
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10.
11.
12.

U posudu za kuhanje od nehrdajuceg ¢elika dodajte malo ulja.

Prikljucite kabel za napajanje u uti¢nicu od 230 V.

Ukljugite aparat pritiskom gumba , UKLJUCI/ISKLJUCI".

Na LED zaslonu prikazuje se ,ON" (ukljuceno).

Pritisnite gumb ,PRZENJE" i odaberite duljinu kuhanja.

Zelite li povecati ili smanjiti pocetno vrijeme kuhanja, pritisnite gumb ,VRIJEME/TEMPERATURA" i
u koracima od 1 minute postavite Zeljeno vrijeme pritiskom gumba ,+" ili ,=".

Zelite li promijeniti poéetnu temperaturu, pritisnite gumb , VRIJEME/TEMPERATURA" i postavite
Zeljenu temperaturu pritiskom gumba ,+" ili ,=". Niza: 150°C / Srednja: 175°C / Visa: 190°C.
Pritiskom gumba , START/PAUZA" pokrecete kuhanje. Na zaslonu ¢e se prikazati ,PRE", §to znaci
da je u tijeku predgrijavanje.

Kada ulje postigne odgovarajucu temperaturu, aparat ¢e zapistati i poceti odbrojavati vrijeme
kuhanja.

Stavite namirnice u posudu za kuhanje od nehrdajuceg celika.

Nakon isteka vremena kuhanja, aparat e zapistati, a na zaslonu ¢e se prikazati ,END" (kraj).
Kada ste poprzili / dodatno popekli ono $to ste htjeli, pritisnite gumb ,START/PAUZA" i odaberite
daljnji program. Ostavite aparat da se hladi 2 - 3 minute po dovrsetku funkcije ,PRZENJE" prije
nego Sto pocnete kuhati pod tlakom.

PARA
Gumb ,PARA" namijenjen je kuhanju na pari. Na pari moZete kuhati, na primjer, povrée i morske
plodove ili na stalku za kuhanje na pari od nehrdajuceg celika mozete zagrijati jelo.

1.
2.

SYRNoo A~

e

Stavite stalak za kuhanje na pari u posudu za kuhanje od nehrdajuéeg celika.

Dodajte potrebnu koli¢inu vode u posudu za kuhanje od nehrdajuceg celika, a najmanje 1 litru.
Stalak za kuhanje na pari ne smije biti potpuno uronjen u vodu.

Stavite namirnice u posudu za kuhanje od nehrdajuéeg celika.

Zatvorite gornji poklopac okretanjem u smjeru kazaljki na satu.

Postavite rucicu ventila u polozaj ,Brtvljenje - Sealing".

Prikljucite kabel za napajanje u uti¢nicu od 230 V.

Ukljugite aparat pritiskom gumba ,UKLJUCI/ISKLJUCI".

Na LED zaslonu prikazuje se ,ON" (ukljuceno).

Pritisnite gumb ,PARA" i odaberite duljinu kuhanja.

Zelite li povecati ili smanjiti poGetno vrijeme kuhanja, pritisnite gumb ,VRIJEME/TEMPERATURA" i



u koracima od 1 minute postavite Zeljeno vrijeme pritiskom gumba ,+" ili ,—".

14. Zelite li promijeniti tlak (koli¢inu) pare, pritisnite gumb ,VRIJEME/TEMPERATURA" i postavite
Zeljeni visoki ,Hi" ili niski ,Lo" tlak pritiskom gumba ,+"ili ,—".

11. Pritiskom gumba ,START/PAUZA" pokrecete kuhanje.

12. Nakon istekla viemena kuhanja aparat ¢e zapistati, na zaslonu ¢e se prikazati ,00:00" i aparat ¢e
se automatski prebaciti u nagin rada ,0DRZAVANJE TEMPERATURE".

13. Ostavite da se tlak prirodno otpusti ili ga brzo otpustite pomakom rucice ventila u poloZaj
,0dzracivanje - Venting". Po zavrSetku kuhanja povréa i morskih plodova upotrijebite brzo
ispustanje pare kako se hrana ne bi prekuhala.

14. Otvorite aparat i podignite gornji poklopac ravno prema gore tako da preostala tekucina otkaplje u
lonac.

Zarazliku od drugih funkcija kuhanja pod tlakom, tijekom programa ,PARA" aparat radi punom
snagom. Ta velika snaga moze spaliti hranu ako je hrana u izravhom dodiru s dnom unutarnjeg lonca.
Stoga upotrijebite drzac za kuhanje na pari, metalnu kosaricu ili staklenu/keramicku posudu koja moze
stati u unutarnji lonac.

JOGURT

Zaizradu domacdeg jogurta upotrijebite pasterizirano mlijeko. Ako upotrebljavate nepasterizirano
(svjeze) mlijeko, zagrijte ga prije pripreme jogurta na 70 do 80 °C, a zatim ga brzo ohladite na 40 do
45 °C, provjeravajuci temperaturu termometrom.

e Ako upotrebljavate masnije mlijeko, dobiveni jogurt bit ¢e guséi.

e  Zaizradu upotrebljavajte kvalitetne nezasladene jogurte koji sadrze prave Zive kulture.

e  Zakvalitetan rezultat preporu¢ujemo upotrebu Cistih, idealno steriliziranih posuda, kuhinjskog
pribora i Salica. Tako ¢ete osigurati da ne dode do razmnozavanja neZeljenih organizama u
mlijeku.

e  Zajednostavnu pripremu i rukovanje mozete upotrebljavati ¢ase za izradu jogurta i silikonski
remen marke TESLA.
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U 1 litru mlakog mlijeka temperature 40 °C dodajte 2 do 3 Zlice jogurta i dobro promijeSajte.

2. Stavite smjesu u posudu za kuhanje od nehrdajuéeg celika ili u Salice za pripremu jogurta marke
TESLA. Ako za izradu upotrebljavate Salice, ulijte u posudu za kuhanje od nehrdajuéeg celika 0,5
Salice u posudu za kuhanje.

Zatvorite gornji poklopac okretanjem u smjeru kazaljki na satu.

Kuha se bez tlaka; postavite rucicu ventila u polozaj ,0dzracivanje - Venting".

Prikljucite kabel za napajanje u uti¢nicu od 230 V.

Ukljuéite aparat pritiskom gumba ,UKLJUCI/ISKLJUCI".

Na LED zaslonu prikazuje se ,ON" (uklju¢eno).

Pritisnite gumb ,JOGURT" i odaberite duljinu kuhanja.

Zelite li povecati ili smanijiti poéetno vrijeme kuhanja, pritisnite gumb ,+* ili ,—" i u koracima od 15
minuta postavite Zeljeno vrijeme.

10. Pritiskom gumba ,START/PAUZA" pokrecete kuhanje.

11. Nakon isteka vremena kuhanja, aparat ée zapistati, a na zaslonu ¢e se prikazati ,END" (kraj).

12. Otvorite aparat i podignite gornji poklopac ravno prema gore tako da preostala tekuéina otkaplje u
lonac.
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ODGODENI POCETAK

Ovu funkciju upotrijebite ako Zelite da kuhanje pocne kasnije. Ne preporucujemo upotrebljavati ovu
funkciju za hranu koja se brzo kvari, poput mesa ili ribe, buduéi da ¢e hrana biti ostavljena nekoliko sati
bez nadzora na sobnoj temperaturi. Kuhana riza moze promijeniti strukturu u meku zbog duljeg
vremena namakanja ili ¢e lakSe zagorjeti. Takoder, za ovu funkciju nisu prikladne kase, zobene
pahuljice te pjenasta i ljepljiva hrana jer mogu zacepiti sigurnosni ventil.

1. Slijedite upute za dodavanje hrane i prilagodite vrijeme kuhanja, temperaturu ili tlak za bilo koji
program koji upotrebljavate.

2. Odaberite Zeljeni program kuhanja i postavite vrijeme kuhanja, temperaturu ili tlak .

3. Pritisnite gumb ,0DGODENI POCETAK". Na zaslonu ée se prikazati brojaé vremena.

4.  Zelite li poveéati ili smanjiti pocetno vrijeme odgode (30 minuta), pritisnite gumb ,+"ili ,—"iu
koracima od 15 minuta postavite Zeljeno vrijeme odgode.

5. Pritisnite gumb ,START/PAUZA" i na zaslonu ce se odbrojavati vrijeme preostalo do pokretanja
programa. Pokretanje Zeljenog programa pocinje automatski, ¢im istekne odbrojavanje vremena.

6. ,ODGODENIPOCETAK" ne mozZe se upotrijebiti s programima ,PRZENJE" i ,JOGURT",

ODRZAVANJE TEMPERATURE

Ovaj je nacin u zadanim postavkama ukljucen za sve funkcije kuhanja pod tlakom osim programa
KUHANJE U VAKUUMU", ,JOGURT", ,PRZENJE" i programa s vruéim zrakom. Zelite li iskljuciti funkciju
,ODRZAVANJE TEMPERATURE", pritisnite gumb ,0DRZAVANJE TEMPERATURE" nakon odabira
programa kuhanja i Zaruljica ¢e se ugasiti. Nakon zavrSetka kuhanja, aparat prelazi u nacin rada
,ODRZAVANJE TEMPERATURE", poéinje svijetliti gumb ,0DRZAVANJE TEMPERATURE", a hrana ostaje
topla do 24 sata nakon zavrsetka kuhanja. Ovaj nacin rada moZete iskljuciti pritiskom gumba ,STOP" ili
,ODRZAVANJE TEMPERATURE".

VRUCI ZRAK

Friteza radi na nacelu zagrijavanja pomocu toplog zraka.

e Ne punite kosaricu uljem, mascéu za przenje ili drugom tekucinom.
e Ne stavljajte nista na fritezu.

Za kuhanije toplim zrakom potrebno je upotrijebiti koSaricu za zagrijavanje toplim zrakom. Ako
pokusate upotrijebiti tlaénu posudu za kuhanje, na zaslonu ¢e se pojaviti poruka o pogresci ,POT"
(lonac) i necete moéi nastaviti s kuhanjem sve dok ne umetnete kosaricu za zagrijavanje vrué¢im
zrakom. Radi sprjecavanja pregrijavanja, ventilator aparata radi priblizno 40 sekundi od trenutka
zaustavljanja ili zavrSetka kuhanja.

Ako nije odabran niti pokrenut nijedan nacin rada, aparat ¢e zapistati i automatski se iskljuciti.

1. Umetnite koSaricu za zagrijavanje vru¢im zrakom u tijelo aparata, a zatim u nju stavite sastavljeni
filtar za masnocu i stalak od nehrdajuéeg celika ili koSaric za przenje.

Stavite hranu na reSetku za zagrijavanje vruc¢im zrakom.

Zakljucajte poklopac i okrenite ventil za ispustanje pare u poloZaj ,Odzracivanje - Venting".
Prikljucite kabel za napajanje u uti¢nicu od 230 V.

Ukljuéite aparat pritiskom gumba ,UKLJUCI/ISKLJUCI".

Na LED zaslonu prikazuje se ,ON" (uklju¢eno).

Pritisnite gumb ,RUCNO POSTAVLJANJE" ili odaberite neki od programa. Svaki program ima
vlastitu unaprijed postavljenu duljinu kuhanja i temperaturu.
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8.  Zelite li poveéati ili smanjiti pocetno vrijeme kuhanja, pritisnite gumb ,VRIJEME/TEMPERATURA" i
u koracima od 1 minute postavite Zeljeno vrijeme pritiskom gumba ,+" ili ,—".

9.  Zelite li promijeniti temperaturu, pritisnite gumb ,VRIJEME/TEMPERATURA" i postavite Zeljenu
temperaturu pritiskom gumba ,+"ili ,—=".

10. Pritiskom gumba ,START/PAUZA" pokrecete kuhanje.

11. Tijekom kuhanja mozZete pritisnuti gumb ,START/PAUZA", otkljucati poklopac i protresti hranu za
ujednaceno pecenje. Zatim ponovno zatvorite poklopac i pritisnite gumb ,START/PAUZA" za
nastavak kuhanja.

12. Kada je kuhanje dovrseno, uredaj ¢e zapistati, a na zaslonu ¢e se pojaviti ,END" (kraj).

13. Otkljucajte i skinite poklopac.

KOMBINIRANO KUHANJE

Kombinirano kuhanje omogucuje vam da brzo skuhate hranu pod tlakom, a zatim je ispecete vrué¢im

zrakom.

1. Skuhajte hranu pod tlakom u posudi za kuhanje od nehrdajuceg celika.

2. lzvadite posudu za kuhanje od nehrdajuéeg celika iz tijela aparata.

3. Umetnite koSaricu za zagrijavanje vrué¢im zrakom u tijelo aparata, a zatim u nju stavite sastavljeni
filtar za masnocu i stalak od nehrdajuceg celika za zagrijavanje vruéim zrakom.

4. Umetnite skuhano jelo.

5. Zakljucajte poklopac i okrenite ventil za ispustanje pare u poloZaj ,Odzracivanje - Venting".

6. Pritisnite gumb za ukljucivanje i na upravljackoj plo¢i odaberite ,Rucno postavljanje” ili odaberite
neki od programa.

7. Postavite zeljeno vrijeme zagrijavanja i temperaturu pritiskom gumba ,+"ili ,—".

8.  Pokrenite zagrijavanje pritiskom gumba ,START/PAUZA".

CISCENJE | ODRZAVANJE

Nakon svake uporabe:

1.

2.

Odspojite kabel za napajanje iz zidne utiCnice, a zatim i iz uredaja. Ostavite aparat da se potpuno
ohladi.

Nakon svake uporabe rastavite i ocistite gornji poklopac, metalni filtar, tlacni ventil i provjerite
silikonsku brtvu. Ako je metalni filtar prljav ili sadrZi prljavstinu, ocistite ga.

Operite pojedinacne dijelove u toploj vodi u koju ste dodali deterdZent. Ne perite te dijelove u
perilici posuda.

Provjerite da je cijev za odzracivanje Cista tako da drZite poklopac uz svjetlo i pregledajte ju.
Ocistite cijev za odzracivanje ako je blokirana. Ako je potrebno, oCistite metalni filtar malom
cetkom da biste uklonili sve cestice hrane iz rupica.

Uklonite odvojivi unutarnji lonac i pribor i operite u toploj vodi u koju ste dodali blagi deterdZent.
Unutarnji lonac od nehrdajuceg ¢elika moZe se prati u perilici posuda. KoSaricu za zagrijavanje
vruéim zrakom, koSaricu za prZenje i filtar za masnocu perite samo ruéno, u toploj vodi u koju ste
dodali blagi deterdZent.

Temeljito osusite sve dijelove.

Ako aparat necete upotrebljavati dulje vrijeme, pohranite ga na suho mjesto, ali nemojte ¢vrsto
zatvoriti gornji poklopac.

POZOR! Nikada ne ulijevajte tekuéinu u tijelo samog tla¢nog lonca niti ga ne uranjajte u vodu. Prije
uporabe, uvijek provjerite da su aparat i posuda za kuhanje potpuno suhi.



POPIS PROGRAMA
VRIJEME

PROGRAM

unaprijed

PRITISAK/
TEMPERATURA
unaprijed

po izboru unaprijed

postavljeno

postavljeno postavljeno

Rucno postavljanje 30 minuta 1 minuta do 24 sata Visoki Niski - Visoki
(kuhanje pod tlakom)
Meso 60 minuta 1 do 240 minuta Visoki Niski - Visoki
Juha 30 minuta 1 do 120 minuta Visoki Niski - Visoki
Riza 12 minuta 8 do 15 minuta Visoki Niski - Visoki
Sporo kuhanje 6 sata 15 minuta do 24 sata - -
Sous vide 2 sata 15 minuta do 24 sata 55°C 50do95°C
Przenje 30 minuta 1 do 30 minuta 175°C 150/175/190°C
Para 15 minuta 2 do 25 minuta Visoki Niski - Visoki
Jogurt 8 sati 15 minuta do 24 sata oko 40°C -
Rucno postavljanje 15 minuta 1 do 60 minuta 200°C 90 do 220°C
(vruéi zrak)
Pomffrit 20 minuta 1 do 60 minuta 200°C 90 do 220°C
Odrezak 25 minuta 1 do 60 minuta 180°C 90 do 220°C
Riba 18 minuta 1 do 60 minuta 190°C 90 do 220°C
Pecenje 15 minuta 1 do 120 minut 175°C 90 do 220°C
Susenje 2 sata 30 minuta do 12 sata 70°C 30do 75°C
PITANJA | ODGOVORI

Sto znaci kada se na zaslonu pojavi ,E3", a
aparat prestane raditi?

Uredaj se pregrijao. Vjerojatno ste ga upotrebljavali
za kuhanje pod tlakom s malo ili nimalo tekuéine. Ako
se to dogodi, odspojite aparat iz uticnice i ostavite
lonac da se polako ohladi, oko 10 minuta. Zatim
otvorite aparat, dolijte tekucinu, programirajte ga i
ponovo pokrenite kuhanje.

Sto znaci ako se na zaslonu pojavi ,E1",
.E2", ,E4" E5"ili ,E6"?

E1: pogreska senzora, E2: kratki spoj strujnog kruga,
E4, E5: pogreska sklopke, E6: kratki spoj senzora.
Javite se servisnom odjelu marke TESLA.

Ponekad pri kuhanju pod tlakom primijetim
da se u podrucju tlacnog ventila stvaraju
kapljice vlage. Ponekad ¢ujem zvuk koji
zvuci kao para koja izlazi prije nego $to
broja¢ vremena pocne odbrojavati vrijeme
za pripremu jela. Radim li neSto pogresno?

Ne. Obje su ove pojave normalne i mogu se ocekivati
kao dio kuhanja pod tlakom.

Nakon slu¢ajno pritisnutog pogresnog
gumba aparat mi ne dopusta pritisnuti
ispravan. Sto mogu uéiniti?

Pritisnite gumb ,STOP". To ée vam omoguciti da
pocnete ponovo i pritisnete ispravan gumb.

Pri pokusaju postavljanja vremena, vrijeme
se nije promijenilo. Sto radim pogresno?

Pritisnite gumb ,STOP" i poCnite ponovo odabirom
Zeljene postavke i postavljanjem vremena prema
potrebi.




Vidim kako iz gornjeg poklopca izlazi para.
Zasto?

Zaboravili ste na gornji poklopac staviti silikonsku
brtvu, plavi sigurnosni ventil ili crni tlacni ventil.

Ako bilo koji od ovih dijelova nije na ispravnom
mjestu, nece se stvarati tlak i aparat se mozZe ostetiti.

Cujem kako para izlazi iz ventila za brzo
otpustanje, a tlak u loncu ne raste. Zasto?

Brzozatvarajuci ventil nalazi se u poloZaju
.0dzradivanje - Venting". Ovaj ventil mora biti u
poloZaju ,Brtvljenje - Sealing" da bi se osiguralo
stvaranje tlaka i brtvljenje aparata.

Cujem i vidim paru kako izlazi iz tlaénog ili
plavog sigurnosnog ventila. Zasto?

Cak i ako je sve pravilno sastavljeno, tijekom kuhanja
mozZe doéi do sigurnog otpustanja tlaka i to je u redu.

Ne mijenja se vrijeme kuhanja. Zasto?

Aparat jo$ nije postigao radni tlak. Odbrojavanje
vremena pocinje ¢im se postigne radni tlak za
pripremu odabrane vrste kuhanja. Ukupno vrijeme
pripreme hrane stoga moZe biti malo duZze.

Povremeno se gornji poklopac tesko
otvara. Sto je uzrok tome? Sto da radim?

Ako se poklopac tesko otvara, u tlatnom loncu jos$
uvijek moze postojati tlak. Otvorite tlacni ventil u
polozaj ,Odzracivanje - Venting". Provjerite da je
plavi sigurnosni ventil, koji se nalazi na gornjem
poklopcu tlaénog lonca, pao u donji polozaj.

Ponekad moje jelo nije gotovo nakon
programiranog vremena. Kada pokusam
vratiti gornji poklopac na lonac da bi se
jelo moglo dulje kuhati, gornji se poklopac
ne zatvara. Kako ga mogu zatvoriti?

Pustite aparat da se polako ohladi. Kada je aparat jo$
vrué, topli zrak u njemu stvara tlak pa se plavi
sigurnosni ventil podiZe i sprjecava zatvaranje
gornjeg poklopca. Prije nego Sto ponovo vratite gornji
poklopac na aparat, provjerite da je tlacni ventil u
polozaju ,Odzracivanje - Venting". Kada se gornji
poklopac zatvori, pomaknite ruicu u polozaj
.Brtvljenje - Sealing".

Sto se mozZe uginiti ako hrana pripremljena
u aparatu ima viSe tekuéine nego Sto je
potrebno?

Nakon $to skinete gornji poklopac, pritisnite gumb
.Przenje" i pustite da viSak tekucine ispari. Kada
sljedeci put budete kuhali isti recept, upotrijebite
manje tekucine.

Jelo nije do kraja kuhano.

Stavite manje koli¢ine namirnica u unutarnju odvojivu
koSaricu. Ako je koSarica previse napunjena,
namirnice mogu biti nedovoljno pecene.

Povecajte temperaturu ili vrijeme pecenja.

Mislim da aparat temeljito Cistim, ali
ponekad primijetim da se miris posljednjeg
obroka zadrZava u loncu. Sto radim
pogresno?

Brtveni prsten ispod poklopca izraden je od silikona.
Silikon ima mnogo odli¢nih svojstava, a jedno od njih
je, nazalost, i sklonost zadrZavanju mirisa. S
vremenom Ce se svaki miris rasprsiti.

Ne svijetli zaslon kada je aparat ukljucen?

Provjerite da ste pravilno spojili kabel za napajanje i
pokusajte s razlicitim uti¢nicama.

PRAKTICNO POSTUPANJE - u sluéaju kuhanja juhe
Aparat je idealan za pripremu izvrsnih juha. Ako u juhu dodajete suhi grah i grasak, ne zaboravite ih

prethodno namogiti.

POZOR! Ne kuhajte pod tlakom juhe koje sadrzavaju jeCam, rizu, tjesteninu, Zitarice i suhe mjeSavine za
juhe jer se pjene i mogle bi blokirati ventil za odzracivanje. Ove namirnice treba dodati u juhu tek nakon
kuhanja pod tlakom.



ZA KUHANJE JUHA | ZA PIRJANJE NAPUNITE LONAC NAJVISE DO POLOVICE ZAPREMINE.

Pileci temeljac

pile, moZe biti U posudu za kuhanje dodajte piletinu, korjenasto povrce, luk, ¢esnjak, sol,
zamrznuto papar, zacine i vodu. Zatvorite gornji poklopac i pritisnite gumb ,Juha".
korjenasto povrée, LED zaslon ¢e pokazati ,00:30" i pokrenite kuhanje.

izrezano na komade Aparat se pocinje zagrijavati i nakon postizanja potrebnog tlaka pocinje
luk, prepolovljen samostalno kuhanje, uz odbrojavanje od 30 minuta na zaslonu (Vrijeme
3 ¢esnja ceSnjaka, kuhanja mozete sami prilagoditi odnosno produziti ili skratiti prema
prepolovljena svojim potrebama).

sol, papar, zacini za Kada zavrsi odbrojavanje vremena, pustite da pritisak sam padne.

juhu

Ostale korisne recepte naci éete u priloZenoj tiskanoj kuharici, kao i na nasoj stranici na
Facebooku ili kanalu na YouTubeu.

POPRAVAK U JAMSTVENOM ROKU
Za popravak u jamstvenom roku obratite se prodajnom mjestu na kojem se kupili svoj proizvod marke
TESLA.

Jamstvo se NE PRIZNAJE u slucaju:

e uporabe aparata u druge svrhe

e nepridrzavanja ,VAZNIH SIGURNOSNIH UPUTA" i ostalih savjeta navedenih u korisniékom
priruéniku

elektromehanickog ili mehanickog oStecenja zbog nepravilne uporabe

Stete koju nanesu prirodne sile kao S$to su voda, poZar, staticki elektricitet, prenapon itd.
Stete nastale zbog neovlastenog popravka

necitljivog serijskog broja aparata

IZJAVA O SUKLADNOSTI
Mi, INTER-SAT LTD, org. slozka, izjavljujemo da je ovaj uredaj u skladu s bitnim zahtjevima i drugim
primjerenim odredbama normi i propisa relevantnih za ovaj tip uredaja.

C € Ovaj proizvod zadovoljava zahtjeve Europske unije.

Ako je proizvodu pridruzen simbol prekrizene kante za smece, to znaci da se
na proizvod odnosi europska direktiva 2002/96/EZ. Molimo vas da se
informirate o lokalnom sustavu odvojenog prikupljanja elektri¢nih i
elektronickih proizvoda. Pridrzavajte se lokalnih propisa i ne odlazite stare

. proizvode u komunalni otpad. Ispravno odlaganje starih proizvoda pomaze
sprijeciti potencijalne negativne posljedice za Zivotno okruzenje i zdravlje
ljudi.

S obzirom na to da se proizvod razvija i poboljSava, zadrzavamo pravo na prilagodbu korisnickog
prirucnika. VaZecu verziju korisnickog prirucnika uvijek cete naci na www.tesla-electronics.eu.

Dizajn i specifikacije mogu se izmijeniti bez prethodnog upozorenja. Moguce su tiskarske pogreske.



Stimate client,
va multumim ca ati ales TESLA EliteCook K80 Deluxe.

inainte de utilizarea dispozitivului, va rugam sa cititi cu atentie regulile de utilizare in
siguranta si sa respectati toate regulile generale de siguranta.

INSTRUCTIUNI DE SIGURANTA IMPORTANTE
PRODUSUL ESTE DESTINAT EXCLUSIV UZULUI CASNIC.

Cititi si intelegeti toate instructiunile. Nerespectarea instructiunilor de mai jos poate duce la accident
prin electrocutare, incendiu, raniri grave sau pagube materiale. Avertismentele, atentionarile i
instructiunile mentionate in acest manual nu pot acoperi toate conditiile si situatiile care pot aparea.
Utilizatorul trebuie sa inteleaga ca mintea sanatoasa si precautia sunt factori care nu pot fi incorporati
in acest produs, dar trebuie sa fie asigurati de el insusi.

Acest aparat este un dispozitiv electromecanic complex, va rugam sa acordati atentie urmatoarelor
instructiuni:

o Nuutilizati dispozitivul in alte scopuri decat cele pentru care este destinat.

o Nu porniti niciodata dispozitivul daca este gol.

o Nu puneti niciodata alimente sau lichide in baza aparatului. Alimentele sau lichidele se pun
intotdeauna numai in Vasul din otel inoxidabil pentru gatitul sub presiune sau in Cosul pentru
incalzirea cu aer fierbinte.

e Nuscufundati niciodata aparatul in apa sau in alte lichide.

e Nuadaugati o cantitate mai mare de alimente decat cea recomandata. Dispozitivul nu este
destinat prajirii clasice a alimentelor (nu umpleti vasul cu ulei). Prdjirea sanatoasa are la baza
principiul circulatiei aerului fierbinte, care nu necesita utilizarea uleiului, eventual numai a unei
cantitati foarte mici.

« Inainte de fiecare utilizare, verificati supapa de presiune pentru a vé asigura ca nu este murdara
sau blocata. indepartati murdria de la supapele de dezaerisire.

e ATENTIE! in timpul gatitului sau la deschiderea capacului superior, poate avea loc o iesire
puternica de abur fierbinte pe verticala.

e Nu acoperiti orificiile de intrare si de iesire a aerului in timpul functionarii dispozitivului.

e Nu utilizati dispozitivul in apropierea materialelor inflamabile. La utilizare, lasati un spatiu liber de
cel putin 15 ¢cm in jurul dispozitivului.

e Nuacoperiti orificiile de intrare si de iegire a aerului atunci cand dispozitivul este in functiune.

e  Utilizarea accesoriilor neoriginale, care nu sunt recomandate de producatorul dispozitivului, poate
duce la raniri sau deteriorare. Utilizati numai accesorii originale TESLA, concepute pentru acest
model. Orice alte componente sau accesorii care nu sunt destinate utilizarii cu acest aparat sunt
interzise.

e Suprafata dintre vasul interior si incalzitorul electronic trebuie sa fie intotdeauna curata si uscata.
Pentru a preveni accidentarea prin electrocutare sau deteriorarea dispozitivului, evitati
patrunderea apei sau a altor lichide in dispozitiv.

e Nu asezati dispozitivul pe ochiurile aragazului, pe un arzator electric sau intr-un cuptor incalzit.

e Acest dispozitiv gateste sub presiune. Utilizarea necorespunzatoare poate duce la opérire. inainte
de pornire, asigurati-va intotdeauna ca dispozitivul este inchis corect.

« Inainte de fiecare utilizare, verificati suportul si garnitura de etansare din silicon a capacului



superior. Daca este deteriorata, opriti imediat utilizarea dispozitivului si inlocuiti garnitura.

e  Pentru a asigura o functionare sigura si o performanta satisfacatoare, inlocuiti garnitura de
etansare din silicon daca a avut loc modificarea dimensiunii, intarirea, deformarea, craparea sau
ruperea acesteia.

e Nudeschideti dispozitivul pana cand nu a fost eliberata toata presiunea din interior. Supapa de
eliberare trebuie sa fie rotita in pozitia ,Venting - Dezaerisire (Evacuarea aburului)". Daca supapa
nu permite rotirea capacului superior, inseamna ca dispozitivul este inca sub presiune.

e Incazul utilizarii dispozitivului in apropierea copiilor, este necesar o verificare temeinica. Nu
recomandam folosirea dispozitivului de catre copii.

e Nu utilizati dispozitivul niciodata pentru gatitul sub presiune cu ulei (prajirea cu capacul inchis).

e Nu utilizati dispozitivul intr-un mediu extrem de cald, prafuit, umed sau in aer liber.

e Nureparati singuri dispozitivul, deoarece exista riscul de electrocutare si pierderea garantiei.

e  Conectati stecherul la aparat si abia apoi conectati cablul la o priza impamantata. Pentru a
deconecta dispozitivul, apasati o data pe butonul ,STOP", iar apoi ,PORNIRE/OPRIRE" si scoateti
stecherul din priza. Asigurati-va ca cablul de alimentare este bine conectat cu ambii conectori,
conectarea incorecta poate duce la deteriorare sau la incendiu!

« Inainte de curatare, scoateti cablul de alimentare din priza si lasati dispozitivul sa se raceasca.

e Producatorul si importatorul in Uniunea Europeana nu sunt raspunzatori pentru daunele cauzate
prin functionarea aparatului, cum ar fi ranirea, oparirea, incendiul, vatamarea corporala,
deteriorarea altor bunuri etc.

e Daca aparatul este utilizat incorect sau in scopuri profesionale sau daca nu este utilizat conform
instructiunilor din Manualul de utilizare, garantia devine invalida.

e  ATENTIONARE: Pungile din plastic utilizate pentru ambalarea acestui aparat pot fi periculoase.
Pentru a evita riscul de sufocare, nu lasati aceste pungi laindemana copiilor. Aceste pungi nu
sunt jucarii.

INFORMATII IMPORTANTE PRIVIND CABLUL DE ALIMENTARE

Pentru a reduce riscul accidentarii prin electrocutare, nu incercati sa modificati in niciun fel conectorul
cablului. Lungimea cablului de alimentare reduce riscul de incurcare a cablului de alimentare sau de
impiedicare de acesta.

NU UTILIZATI APARATUL CU CABLU PRELUNGITOR.
Conectati cablul de alimentare numai direct la o priza electrica 230 V.

& ATENTIE! AER FIERBINTE!

e Nuasezati dispozitivul pe o suprafata inflamabila.

o  Pastrati dispozitivul departe de substante inflamabile si volatile.

e Nu utilizati aparatul in apropierea sau pe suprafete sensibile la caldura sau care pot fi deteriorate
de abur.

e  Pentru a evita oparirea cu aburul eliberat la ridicarea capacului superior, ridicati capacul cu grija,
intotdeauna in directia dinspre dumneavoastra. Apa care se scurge nu are voie sa curga niciodata
in interiorul dispozitivului.

« Intimpul functionrii dispozitivului, temperatura suprafetelor accesibile poate fi mai mare.
Carcasa, vasul si componentele metalice ale aparatului se incalzesc in timpul functionarii, fiti
precauti.

e Numiscati aparatul fierbinte. La mutarea dispozitivului tineti cont de lichidul foarte fierbinte, va
puteti opari cu mancare, ulei sau lichid fierbinte. Utilizati intotdeauna manerul dispozitivului.



« inainte de transportare si depozitare, lasati aparatul sa se raceasca complet.

COMPONENTELE DISPOZITIVULUI

Capacul oalei

Supapa pentru eliberarea presiunii

Baza dispozitivului

Vas din otel inoxidabil pentru gatitul sub presiune

Cos pentru incalzirea cu aer fierbinte

Gratar din otel inoxidabil (pentru gatitul sub presiune sau pentru incalzirea cu aer fierbinte)
Filtru de grasime (pentru a asambla, apasati usor pe sita)

Vas pentru grasime (asigurati-va ca este fixat corect la partea inferioara a dispozitivului)
Vas pentru condens (asigurati-va ca este fixat corect la partea superioara a dispozitivului)
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Alte accesorii: capac din silicon, dozator din plastic, lingura din plastic, vas din otel inoxidabil pentru
garnituri, cos din otel inoxidabil.



La utilizarea cosului pentru incalzirea cu aer fierbinte,
v asigurati-va ca filtrul de grasime se afla la locul sau, in
mijlocul cosului, iar suportul din otel inoxidabil trebuie
plasat intotdeauna in interior.

PANOUL DE COMANDA

1 Reducerea duratei

S ——— gatitului/temperaturii/presiunii
:— HH H 2 Cresterea duratei o
- - T = gatitului/temperaturii/presiunii

4+ ., 3 Comutarea duratei
TEMP gatitului/temperaturii/presiunii
4 STOP

5 PORNIRE/OPRIRE
6 START/PAUZA

INAINTE DE PRIMA UTILIZARE

o

Indepartati tot materialul de ambalare.

Asezati dispozitivul pe o suprafata orizontala plana si stabila.

Apasati butonul albastru Blocare/Deblocare de pe manerul capacului. Rotiti capacul in sens invers
acelor de ceasornic, astfel incat sageata de pe capac sa se alinieze cu semnul deblocarii de pe
baza, si scoateti capacul.

Scoateti si spalati capacul de etansare si garnitura de etansare din silicon a capacului in apa calda
cu detergent. Curatati capacul superior cu o carpa inmuiata in apa cu detergent. Avei grija sa nu
pierdeti garnitura de etansare i supapa de siguranta! Nu scufundati capacul oalei in apa. Clatiti si
uscati bine componentele.

Scoateti toate componentele si accesoriile din dispozitiv si spalati-le in apa calda cu detergent
pentru vase.

Stergeti interiorul si exteriorul bazei dispozitivului cu o carpa umeda.

ATENTIE! Nu turnati niciodata apa in interiorul dispozitivului (baza) si nu scufundati cablul de
alimentare in apa. Asigurati-va intotdeauna ca vasul interior de gatit din otel inoxidabil este
complet uscat inainte de a-I pune inapoi in corpul aparatului (baza).

Verificati daca dispozitivul este gata de utilizare, daca supapa de presiune si de siguranta albastra
sunt curate i daca garnitura de etansare din silicon a capacului superior este montata corect.
Chiar daca nu va trebui sa curatati filtrul metalic si supapa de siguranta albastra dupa fiecare
utilizare, ar trebui sa le verificati in mod regulat si, daca este necesar, sa le curatati.

Curatati filtrul metalic cu o carpa umeda si cu detergent pentru vase.



Scoateti garnitura de etansare mica din partea de jos a capacului, scoateti

supapa de siguranta albastra de pe partea superioara si spalati-o in apa

calda cu detergent. Asamblarea supapei de siguranta albastre in capacul

superior - introduceti supapa de siguranta albastra cu partea mai ingusta in

orificiul capacului de pe partea superioara si apoi, din partea inferioara a

capacului, fixati inelul mic din silicon (1) pe supapa.

ATENTIE: Asamblarea incorecta va provoca neetanseitatea capacului i

pierderea aburului!

10. inainte si dupa fiecare utilizare, verificati supapa de siguranta albastra si inelul mic din silicon, mai
ales la spalare, pentru a preveni caderea si pierderea acestora.

11. Puneti vasul din plastic pentru condens in partea din spate a oalei.

12. Puneti vasul pentru grasime in partea inferioara a dispozitivului.

OBSERVATIE: in timpul primelor utilizari poate fi simtit ,plastic fierbinte". Acest lucru este normal la
aparatele noi, deoarece materialul se incalzeste pentru prima data. Dupa primele cateva utilizari, acest
fenomen dispare.

DESCHIDEREA OALEI

Reglati supapa in pozitia ,Venting - Dezaerisire (Evacuarea aburului)". Apucati ferm capacul, apasati
butonul albastru de eliberare a capacului superior ,DESCHIDETI - OPEN" si rotiti-1 in sens invers acelor
de ceasornic. Cu toate acestea, in oala se poate forma o ugoara subpresiune, astfel incat, uneori,
impreuna cu capacul puteti ridica usor si vasul interior din otel inoxidabil.

INCHIDEREA OALEI

Inainte de a inchide oala, asigurati-va ca garnitura de etansare din silicon este corect fixata pe toata
circumferinta capacului superior si ca este montata supapa de siguranta albastra. Apucati ferm
capacul si rotiti-1 in sensul acelor de ceasornic pana auziti un clic si un beep. Semnul de pe capacul
superior va fi aliniat cu semnul de pe corpul oalei.

Functia ,PRAJIRE" trebuie utilizata fira capacul superior.
In cazul in care garnitura de etansare din silicon este deteriorata, nu continuati niciodata gatitul!

NU GATITI NICIODATA FARA VASUL DE GATIT

Inainte de a introduce vasul de gatit in dispozitiv, asigurati-va ca partea exterioara a acestui vas este
complet uscata. Dupa introducerea vasului interior din otel inoxidabil in baza oalei, rotiti-1 usor pentru a
asigura un contact bun intre vasul interior gi elementul de incalzire din partea de jos a oalei. Verificati
daca filtrul de dezaerisire este curat. Daca nu, curatati orificiul pentru a elimina blocajul.

La gatirea alimentelor precum fasolea uscata, mazarea sau lintea, va recomandam ca mai intai sa le
inmuiati. in timpul gtitului, aceste alimente pot produce spuma si isi pot mari volumul, ceea ce ar
putea bloca supapa de dezaerisire. Nu gatiti niciodata sub presiune mere, afine, revent, paste si
amestecuri de supa uscata.

e Asigurati-va ca nu ati umplut vasul de gatit din otel inoxidabil peste marcajul
MAX PRESSURE COOK.

? S La gatirea alimentelor care produc spuma sau isi maresc
volumul, cum ar fi orez, pastai, fasole, mazare, linte, legume
\ / ik uscate sau alimente care sunt in mare parte lichide, cum ar fi
Y

unele supe, nu umpleti niciodata oala mai mult de jumatate din
volumul oalei!
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e Asigurati-va ca nu ati umplut vasul de gatit pentru fierberea orezului peste marcajul
MAX RICE CUP 1/2.
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Nu incercati niciodata sa deschideti capacul superior pana cand dispozitivul nu s-a racit si nu a fost

eliberata toata presiunea din interior. Rotirea dificila a capacului indica faptul ca dispozitivul este inca

sub presiune. Odata ce a fost eliberat tot aburul, presiunea va scadea si capacul superior se va putea
roti cu usurinta.

Pentru fierberea orezului nu depasiti marcajul MAX RICE CUP Y.

CUM SA UTILIZATI OALA PENTRU GATITUL SUB PRESIUNE

Inainte de a incepe sa gatiti, cititi sectiunea ,INSTRUCTIUNI DE SIGURANTA IMPORTANTE" si
asigurati-va intotdeauna ca dispozitivul este corect asamblat. Pentru gatitul sub presiune, este necesar
sa folositi ,Vasul de gatit din otel inoxidabil pentru gatitul sub presiune". Daca utilizati Cosul pentru
incalzirea cu aer fierbinte, pe display va aparea mesajul de eroare ,POT" (Oald) si nu veti putea
continua gatitul pana cand nu veti introduce ,Vasul de gatit pentru gatitul sub presiune®. Daca capacul
nu este montat si inchis corect, pe display va aparea mesajul de eroare ,LID" (Capac) si nu veti putea
continua gatitul pana cand nu veti inchide si bloca corect capacul. Daca nu este selectat sau pornit
niciun mod, oala sub presiune emite un beep si se opreste automat.

1. Asezati dispozitivul pe o suprafata uscata si plana.

2. Apucati ferm capacul si rotiti-1in sensul acelor de ceasornic pana auziti un clic i semnul de pe
capacul superior va fi aliniat cu semnul de inchidere de pe corpul oalei.

3. Reglati supapain pozitia , Etansare - Sealing".

4.  Selectati butonul corespunzator pentru preselectia tipului de gatit de pe panoul de comanda,
reglati durata si presiunea (Ridicata/Scazuta) sau temperatura de gatit.

5. Apasati butonul ,START/PAUZA" pentru a porni procesul de gatit.

6. Cand dispozitivul se incalzeste, aerul poate fi eliberat in jurul supapei de dezaerisire de culoare
neagra. Odata ce oala este presurizata corect, capacul superior se blocheaza impotriva
deschiderii i incepe numaratoarea inversa a timpului de gatit.

7. intimpul gatitului, este posibil ca uneori s observati iesirea aburului prin supapa albastra de
siguranta sau prin supapa de dezaerisire neagra. Acest lucru este normal.

8. De asemenea, este normal daca in timpul gatitului auziti cum oala se incalzeste si se opreste
pentru a controla presiunea din oala.

9. Dupa terminarea timpului de gatit, dispozitivul emite un beep, pe display se afiseaza ,00:00", iar
apoi dispozitivul trece in modul ,MENTINEREA TEMPERATURII", daca acest mod a fost activat
inainte de inceperea gatitului. Daca modul ,MENTINEREA TEMPERATURII" nu a fost activat, dupa
terminarea gatitului oala va emite un beep si pe display se afiseaza ,END".

10. Dupa ce presiunea a scazut spontan complet sau dupa ce ati redus-o rapid prin rotirea in pozitia
.Dezaerisire - Venting", veti vedea ca supapa albastra de siguranta de pe capacul superior este in
pozitia inferioara, rotiti cu atentie capacul superior in sens invers acelor de ceasornic si ridicati-|
drept in sus, astfel incat lichidul rezidual sa se scurga in oala.

11. ATENTIE! Aburul sau lichidul fierbinte pot provoca arsuri.

12. Dupa terminarea gatitului, deconectati cablul de alimentare de la priza electrica si apoi de la
dispozitiv.

13. Inainte de curatare, l3sati aparatul s se riceasci complet.



e Rotirea supapei de evacuare a aburului ,Venting - Dezaerisire (Evacuarea aburului)" este optionala
daca gatiti combinat. Mai multe detalii gasiti in sectiunea ,ELIBERAREA PRESIUNII".
e Intimpul gatitului, pana la racire, din dispozitiv poate iesi abur si exista riscul de oparire.

in timpul gatitului sau la deschiderea capacului superior, poate avea loc o iesire puternica de abur
fierbinte pe verticala. Fiti precauti!

ELIBERAREA PRESIUNII

Eliberarea rapida a presiunii

Aceasta metoda se foloseste la gatirea legumelor, fructelor de mare i a altor alimente delicate. Dupa
terminarea timpului de gatit, apasati butonul ,STOP" si comutati imediat maneta supapei negre in
pozitia ,Dezaerisire - Venting". Veti auzi cum iese aburul, iar presiunea va fi eliberata in 2 - 3 minute.
Scaderea presiunii va fi vizibila si pe supapa de siguranta albastra, care va fi in pozitia inferioara.

Eliberarea lenta a presiunii

Scaderea spontana a presiunii este utilizata la gatitul carnii, supelor si cerealelor. Dupa terminarea
timpului de gatit, lasati maneta supapei negre in pozitia ,Etansare - Sealing". Dispozitivul se raceste
incet si supapa de siguranta albastra ajunge in pozitia inferioara.

Nu va aplecati peste dispozitiv atat timp cat este sub presiune (supapa de siguranta albastra este in
pozitia superioara), deoarece se poate elibera abur fierbinte.

SETARI MANUALE

Servesc pentru programarea manuala a nivelului de presiune si a timpului de gatit in functie de
preferinte sau reteta preferata. Setarea propriului timp de gatit este ideala pentru gatitul carnii sau
pasarilor cu o greutate de peste de 1.5 kg.

1. Puneti alimentele in vasul de gatit din otel inoxidabil.

2. Inchideti capacul superior rotindu-1in sensul acelor de ceasornic.

3. Fixati maneta supapei in pozitia ,Etansare - Sealing".

4.  Conectati cablul de alimentare la o priza de 230 V.

5. Porniti dispozitivul apasand butonul ,PORNIRE/OPRIRE".

6. Pedisplayul LED se afigeaza ,On".

7. Apasati butonul ,SETARI MANUALE" si selectati timpul de gatit.

8. Pentru a méri sau reduce timpul de gatit implicit, apasati butonul , TIMP/TEMPERATURA" si setati
timpul dorit in pasi de cate 1 minut apasand butonul ,+" sau ,~".

9. Pentru a modifica presiunea, apasati butonul , TIMP/TEMPERATURA" si setati presiunea dorita,

ridicata ,Hi" sau scazuta ,Lo", apasand butonul ,+" sau ,—".

10. Apésati butonul ,START/PAUZA" pentru a incepe gatitul.

11. Dupa terminarea timpului de gatit, dispozitivul emite un beep, pe display se afiseaza ,00:00", iar
apoi dispozitivul trece in modul ,MENTINEREA TEMPERATURII".

12. Lasati presiunea sa se elibereze in mod natural sau eliberati-o rapid prin comutarea manetei
supapei in pozitia ,Dezaerisire - Venting".

13. Deschideti dispozitivul si ridicati capacul superior drept in sus, astfel incat lichidul rezidual sa se
scurga in oala.

GATITUL LENT

Datorita naturii gatitului lent, carnea nu se rumeneste ca atunci cand este gatita intr-o tigaie sau la
cuptor. Tnainte de Gatitul lent, carnea sau carnea de pasare nu trebuie sa fie prajita, dar daca va place
mai mult astfel, o puteti praji. Prajirea carnii de vita tocate, a costitei si carnatilor inainte de ,GATITUL



LENT" poate fi de dorit daca doriti sa eliminati excesul de grasime din carne. Evitati deschiderea oalei
in timpul gatitului lent, deoarece acest lucru va provoca pierderi semnificative de caldura si abur. Daca
totusi va trebui sa deschideti oala, faceti-o cat mai rapid posibil. Unele alimente, cum ar fi morcovii,
cartofii si sfecla, necesita un timp de gatit mai lung decat carnea, de aceea taiati-le in bucati mai mici
inainte de a le adauga la carne.

1. Puneti alimentele in vasul de gatit din otel inoxidabil.

2. Inchideti capacul superior rotindu-in sensul acelor de ceasornic.

3. Segateste fara presiune, fixati maneta supapei in pozitia ,Dezaerisire - Venting".

4.  Conectati cablul de alimentare la o priza de 230 V.

5. Porniti dispozitivul apasand butonul ,PORNIRE/OPRIRE".

6. Pedisplayul LED se afigeaza ,On".

7. Apasati butonul ,GATITUL LENT" si selectati timpul de gatit.

8.  Pentru a mari sau reduce timpul de gatit implicit, apasati butonul ,+" sau ,—" si setati timpul dorit
in pasi de cate 15 minute.

9.  Apasati butonul ,START/PAUZA" pentru a incepe gtitul

10. Dupa terminarea timpului de gatit, dispozitivul emite un beep, pe display se afiseaza ,00:00", iar
apoi dispozitivul trece in modul ,MENTINEREA TEMPERATURII".

11. Deschideti dispozitivul si ridicati capacul superior drept in sus, astfel incat lichidul rezidual sa se
scurga in oala.

SOUS VIDE

Gatitul cu metoda Sous vide este o adevarata arta culinara! Desi este vorba de un mod foarte simplu de
gatit, aceasta metoda este folosita adesea de bucatarii gurmanzi pentru prepararea mancarurilor
complexe, aperitivelor bogate si legumelor. Acum puteti aduce calitatea gatitului de cinci stele in
bucataria dumneavoastra.
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Grosimea carnii, a carnii de pasare si a pestelui influenteaza timpul de gatire. Dupa scoaterea
mancarii din punga, verificati cu termometrul daca a fost atinsa o temperatura interna sigura.
Siguranta alimentelor in timpul manipularii si gatitului este intotdeauna primordiala. Daca nu
sunteti sigur de modul de gatire corect, prelungiti fierberea cu 30 de minute pentru a pasteuriza
bine ouale sau carnea de pasare.

Prajirea dupa fierbere confera mancarii o textura crocanta. Dupa fierbere, turnati uleiul intr-o
tigaie fierbinte si prajiti rapid carnea fiarta timp de 30 de secunde pe fiecare parte.

Legumele se vor fierbe mai repede daca sunt taiate in bucati mici subtiri.

Fructele pot fi gatite cu Sous Vide pentru prepararea glazurilor, piureurilor, siropurilor etc. Fierbeti
la 70°C timp de 2 pana la 2 ore si jumatate si, inainte de utilizare, lasati sa se raceasca intr-o
punga de plastic.

Pentru gatirea alimentelor, utilizati intotdeauna pungile pentru vidat fara BPA.

Vidati alimentele in pungi de dimensiuni adecvate.

Puneti alimentele in vasul de gatit din otel inoxidabil.

Adaugati suficientd apa in oala astfel incat alimentele sa fie complet scufundate si puneti punga
sigilata in apa la temperatura camerei.

inchideti capacul superior rotindu-Iin sensul acelor de ceasornic.

Se gateste fara presiune, fixati maneta supapei in pozitia ,Dezaerisire - Venting".

Conectati cablul de alimentare la o priza de 230 V.

Porniti dispozitivul apasand butonul,PORNIRE/OPRIRE".

Pe displayul LED se afigeaza ,On".



. Apasati butonul ,SOUS VIDE".

10. Pentru a méri sau reduce timpul de gatit implicit, apasati butonul , TIMP/TEMPERATURA" si setati
timpul dorit in pasi de cate 15 minute apasand butonul ,+" sau ,—".

11. Pentru a méri sau reduce temperatura implicita (55°C), apasati butonul , TIMP/TEMPERATURA" si
setati temperatura dorita in pasi de cate 15 grade apasand butonul ,+" sau ,—".

12. Apésati butonul ,START/PAUZA" pentru a incilzi apa. Pe display se afiseazd ,PRE", ceea ce
inseamna ca are loc preincalzirea.

13. Cand apa atinge temperatura corespunzatoare, dispozitivul emite un beep si incepe numaratoarea
inversa a timpului de gatit.

14. Dupa terminarea timpului de gatit, dispozitivul emite un beep si pe display se afiseaza
+END" (Sfarsit).

15. Deschideti dispozitivul si ridicati capacul superior drept in sus, astfel incat lichidul rezidual sa se
scurga in oala.

16. Scoateti cu atentie punga din apa si savurati-va mancarea.

PRAJIRE

Programul ,PRAJIRE" este utilizat pentru carne, legume, carne de pasare, prajire/soté, de exemplu, a
cepei, de regula inainte de gatitul sub presiune sau gatitul lent, pentru a reduce lichidul dupa gatit sau
pentru a obtine un sos plin de aroma pentru mancarea dumneavoastra.

in timpul programului ,PRAJIRE" nu utilizati capacul superior.

Adaugati putin ulei in vasul de gatit din otel inoxidabil.

Conectati cablul de alimentare la o priza de 230 V.

Porniti dispozitivul apasand butonul ,PORNIRE/OPRIRE".

Pe displayul LED se afigeaza ,On".

Apasati butonul ,PRAJIRE" si selectati timpul de gatit.

Pentru a mari sau reduce timpul de gatit implicit, apasati butonul , TIMP/TEMPERATURA" si setati
timpul dorit in pasi de cate 1 minut apasand butonul ,+" sau ,~".

Pentru a modifica temperatura implicita, apasati butonul , TIMP/TEMPERATURA" si setati
temperatura dorita Mai mica: 150°C / Medie: 175°C / Mai mare: 190°C apasand butonul ,+" sau
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8.  Apasati butonul ,START/PAUZA" pentru a incepe gatitul. Pe display se afiseaza ,PRE", ceea ce
inseamna ca are loc preincalzirea.

9. Cand uleiul atinge temperatura corespunzatoare, dispozitivul emite un beep si incepe
numaratoarea inversa a timpului de gatit.

10. Puneti alimentele in vasul de gatit din otel inoxidabil.

11. Dupa terminarea timpului de gatit, dispozitivul emite un beep si pe display se afiseaza ,END".

12. Dupa ce ati terminat prajirea/soté, apasati butonul ,START/PAUZA" si selectati un alt program.
Lasati dispozitivul sa se raceasca 2 - 3 minute dupa terminarea functiei ,PRAJIRE" inainte de a
incepe gatitul sub presiune.

ABUR

Butonul ,ABUR" este destinat gatitului la aburi. Puteti gati la aburi legume, fructe de mare sau incélzi
alimente cu suportul din otel inoxidabil pentru gatitul la aburi.

1. Puneti suportul pentru gatitul la aburi in vasul de gatit din otel inoxidabil.
2. Adaugati o cantitate suficienta de apain vasul de gatit din otel inoxidabil, dar minim 1 litru. Suportul
pentru gatitul la aburi nu are voie sa fie complet scufundat in apa.
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11.
12.

13.

14.

Puneti alimentele in vasul de gatit din otel inoxidabil.

inchideti capacul superior rotindu-Iin sensul acelor de ceasornic.

Fixati maneta supapei in pozitia ,Etansare - Sealing".

Conectati cablul de alimentare la o priza de 230 V.

Porniti dispozitivul apasand butonul,PORNIRE/OPRIRE".

Pe displayul LED se afigeaza ,On".

Apasati butonul ,ABUR" si selectati timpul de gatit.

Pentru a mari sau reduce timpul de gatit implicit, apasati butonul , TIMP/TEMPERATURA" si setati
timpul dorit in pasi de cate 1 minut apasand butonul ,+" sau ,~".

Pentru a modifica presiunea (cantitatea) aburului, apasati butonul , TIMP/TEMPERATURA" si setati
presiunea dorita, ridicata ,Hi" sau scazuta ,Lo", apasand butonul ,+" sau ,~".

Apasati butonul ,START/PAUZA" pentru a incepe gatitul.

Dupa terminarea timpului de gatit, dispozitivul emite un beep, pe display se afiseaza ,00:00", iar
apoi dispozitivul trece in modul ,MENTINEREA TEMPERATURII".

Lasati presiunea sa se elibereze in mod natural sau eliberati-o rapid prin comutarea manetei
supapei in pozitia ,Dezaerisire - Venting". Dupa terminarea gatitului legumelor si fructelor de
mare, utilizati eliberarea rapida a aburului pentru a preveni fierberea excesiva a alimentelor.
Deschideti dispozitivul si ridicati capacul superior drept in sus, astfel incat lichidul rezidual sa se
scurga in oala.

Spre deosebire de alte functii de gatit sub presiune, in timpul programului ,ABUR" dispozitivul
functioneaza la putere maxima. Aceasta putere mare poate arde alimentele daca acestea sunt in
contact direct cu fundul vasului interior. De aceea, va rugam sa folositi suportul pentru gatitul la aburi,
cosul metalic sau un vas din sticla/ceramic care incape in vasul interior.

IAURT

Pentru a prepara iaurt de cas3, folositi lapte pasteurizat. Daca utilizati lapte nepasteurizat (proaspat),
inainte de a prepara iaurtul, incalziti-l la 70 pana la 80°C si apoi raciti-I rapid la 40 pana la 45°C,
verificAnd temperatura cu un termometru.

Y
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Daca utilizati lapte mai gras, iaurtul rezultat va fi mai gros.

Pentru preparare, utilizati iaurturi de calitate neindulcite care contin culturi vii.

Pentru un rezultat de calitate, va recomandam sa folositi vase, ustensile de bucatarie i cupe
curate, in mod ideal, sterilizate. Acest lucru va impiedica inmultirea organismelor nedorite in lapte.
Pentru o pregatire i manipulare usoara, puteti folosi cupe TESLA pentru prepararea iaurtului si a
suportului din silicon TESLA.

La 1 litru de lapte incalzit la 40°C, adaugati 2 - 3 linguri de iaurt si amestecati bine.

Puneti amestecul in vasul de gatit din otel inoxidabil sau in cupe TESLA pentru prepararea
iaurtului.

Daca pentru preparare folositi cupe, puneti in vasul de gatit din otel inoxidabil 0,5 - 1 litru de ap3,
puteti folosi suportul pentru gatitul la aburi sau suportul din silicon TESLA si introduceti cupele in
vasul de gatit.

inchideti capacul superior rotindu-Iin sensul acelor de ceasornic.

Se gateste fara presiune, fixati maneta supapei in pozitia ,Dezaerisire - Venting".

Conectati cablul de alimentare la o priza de 230 V.

Porniti dispozitivul apasand butonul,PORNIRE/OPRIRE".

Pe displayul LED se afigeaza ,On".

Apasati butonul ,IAURT" si selectati timpul de gatit.



9. Pentru a mari sau reduce timpul de gatit implicit, apasati butonul ,+" sau ,—" si setati timpul dorit
in pasi de cate 15 minute.

10. Apésati butonul ,START/PAUZA" pentru a incepe gétitul

11. Dupa terminarea timpului de gatit, dispozitivul emite un beep si pe display se afiseaza ,END".

12. Deschideti dispozitivul si ridicati capacul superior drept in sus, astfel incat lichidul rezidual sa se
scurga in oala.

START INTARZIAT

Utilizati aceasta functie pentru a incepe gatitul mai tarziu. Nu recomandam utilizarea acestei functii
pentru alimente perisabile, cum ar fi carnea sau pestele, daca sunt lasate nepreparate cateva ore la
temperatura camerei. Orezul fiert isi poate schimba textura in moale, datorita timpului mai mare de
inmuiere sau il puteti arde mai repede. De asemenea, piureurile, fulgii de ovaz, alimentele spumoase si
lipicioase nu sunt potrivite pentru aceasta functie, deoarece pot infunda supapa de siguranta.

1. Urmati instructiunile pentru adaugarea alimentelor, reglarea timpului de gatit, a temperaturii sau
presiunii pentru orice program pe care il utilizati.

2. Selectati programul de gatit, setati timpul de gatit, temperatura sau presiunea

3. Apasati butonul ,START INTARZIAT". Pe display se afiseaza temporizatorul.

4. Pentru a mari sau reduce intarzierea implicita (30 de minute), apasati butonul ,+" sau ,—" si setati
intarzierea dorita in pasi de cate 15 minute.

5. Apasati butonul ,START/PAUZA" si pe display se va afisa numaratoarea inversa a timpul rimas
pana la pornirea programului. Programul selectat porneste automat la expirarea temporizatorului.

6. ,START INTARZIAT" nu poate fi folosit cu programul ,PRAJIRE" SI ,JAURT".

MENTINEREA TEMPERATURII

Acest mod este activat in mod implicit pentru toate functiile de gatit sub presiune, in afara de
programele ,SOUS VIDE", ,IAURT", ,PRAJIRE" si de programul pentru aer fierbinte. Pentru a dezactiva
functia ,MENTINEREA TEMPERATURII", apasati butonul ,MENTINEREA TEMPERATURII" dupa
selectarea programului de gatit si lampa de control se va stinge. Dupa terminarea gatitului, dispozitivul
trece in modul ,MENTINEREA TEMPERATURII", butonul ,MENTINEREA TEMPERATURII" se aprinde si
mancarea ramane calda timp de 24 de ore dupa terminarea gatitului. Apasati butonul ,STOP" sau
+MENTINEREA TEMPERATURII" pentru a inchide modul.

AER FIERBINTE

Friteuza functioneaza pe principiul incalzirii cu aer fierbinte.

e Nuumpleti cosul cu ulei, grasime pentru prajire sau cu alte lichide.
e Nuasezati nimic pe friteuza.

Pentru gatitul cu aer fierbinte trebuie sa folositi ,Cosul pentru incélzirea cu aer fierbinte". Daca veti
utiliza ,Vasul pentru gatitul sub presiune", pe display va aparea mesajul de eroare ,POT" (Oala) si nu
veti putea continua gatitul pana cand nu veti introduce ,Cosul pentru incalzirea cu aer fierbinte".
Pentru a preveni supraincalzirea, la intreruperea sau terminarea gatitului, ventilatorul dispozitivului va
functiona aproximativ 40 de secunde.

Daca nu este selectat sau pornit niciun mod, dispozitivul emite un beep si se opreste automat.

1. Introduceti ,Cosul pentru incdlzirea cu aer fierbinte" in baza, apoi agezati in el filtrul de grasime
asamblat si suportul din otel inoxidabil sau cosul pentru prajire.
2. Asezati alimentele pe gratarul pentru incalzirea cu aer fierbinte.



3. Blocati capacul si rotiti supapa de eliberare a aburului in pozitia ,Dezaerisire - Venting".

4.  Conectati cablul de alimentare la o priza de 230 V.

5. Porniti dispozitivul apasand butonul,PORNIRE/OPRIRE".

6. Pedisplayul LED se afigeaza ,On".

7. Apasati butonul ,SETARI MANUALE" sau selectati unul dintre programe. Fiecare program are
setata propria durata si temperatura de gatit.

8.  Pentru a mari sau reduce timpul de gatit implicit, apasati butonul , TIMP/TEMPERATURA" si setati
timpul dorit in pasi de cate 1 minut apasand butonul ,+" sau ,~".

9. Pentru a modifica temperatura implicita, apasati butonul , TIMP/TEMPERATURA" si setati
temperatura dorita apasand butonul ,+" sau ,—".

10. Apésati butonul ,START/PAUZA" pentru a incepe gatitul.

11. n timpul gatitului, puteti apasa butonul ,START/PAUZA" pentru a debloca capacul si agita
alimentele pentru o coacere uniforma. Apoi inchideti din nou capacul si apasati butonul
,START/PAUZA" pentru a continua gatitul.

12. Dupa terminarea gatitului, dispozitivul emite un beep si pe display se afiseaza ,END".

13. Deblocati i scoateti capacul.

GATITUL COMBINAT

Gatirea combinata va permite sa gatiti rapid alimentele sub presiune si apoi sa le prajiti cu aer fierbinte.

1.
2.
3.

4.
5.
6.

7.
8.

Gatiti alimentele sub presiune in vasul de gatit din otel inoxidabil.

Scoateti vasul de gatit din otel inoxidabil din baza.

Introduceti ,Cosul pentru incalzirea cu aer fierbinte" in baza, apoi asezati in el filtrul de grasime
asamblat si suportul sau cosul pentru incalzirea cu aer fierbinte.

Introduceti mancarea fiarta.

Blocati capacul si rotiti supapa de eliberare a aburului in pozitia ,Dezaerisire - Venting“.
Apasati butonul pentru alimentare si pe panoul de comanda selectati ,Setari manuale" sau
selectati unul dintre programe.

Setati timpul si temperatura dorita de incalzire cu butonul ,+" sau ,—".

Apasati butonul ,START/PAUZA" pentru a porni incilzirea.

CURATAREA I INTRETINEREA

Dupa fiecare utilizare:

1.

2.

Deconectati cablul de alimentare de la priza de pe perete si apoi de la dispozitiv. Lasati aparatul
sa se raceasca complet.

Dupa fiecare utilizare, dezasamblati si curatati capacul superior, filtrul metalic, supapa de
presiune si verificati garnitura de etansare din silicon. Daca filtrul metalic este murdar sau contine
impuritati, curatati-I.

Spalati fiecare componenta in parte in apa calda cu detergent. Nu spalati aceste componente in
masina de spalat vase.

Asigurati-va ca conducta de dezaerisire este curata, tineti capacul impotriva luminii si verificati-I.
Curatati conducta de dezaerisire daca este blocata. Daca este necesar, curatati filtrul metalic cu o
periuta pentru a indeparta toate particulele de alimente din orificii.

Scoateti vasul interior detasabil si accesoriile si spalati-le in apa calda cu un detergent delicat.
Oala interioara din otel inoxidabil poate fi spalata in masina de spalat vase. Cosul de incalzire cu
aer fierbinte, cosul de prdjit si filtrul de grasime pot fi spalate numai manual, in apa calda cu un
detergent delicat.

Uscati bine toate componentele.



8.  Daca nu utilizati dispozitivul pentru o perioada lunga de timp, pastrati-l intr-un loc uscat, lasati

capacul superior intredeschis.

9. ATENTIE! Nu turnati niciodata lichid in corpul oalei sub presiune si nu il scufundati in ap. inainte
de utilizare, asigurati-va intotdeauna ca dispozitivul si vasul de gatit sunt complet uscate.

DESCRIEREA PROGRAMELOR

TIMPUL PRESIUNEA/
presetat TEMPERATURA
PROGRAMUL
Setari manuale 30 minute 1 minut - 24 ore Ridicata Scazuta - Ridicata
(gatitul sub presiune)
Carne 60 minute 1 - 240 minute Ridicata Scazuta - Ridicata
Supa 30 minute 1 - 120 minute Ridicata Scazuta - Ridicata
Orez 12 minute 8 - 15 minute Ridicata Scazuta - Ridicata
Gatit lent 6 ore 15 minute - 24 ore - -
Sous vide 2 ore 15 minute - 24 ore 55°C 50-95°C
Prajire 30 minute 1 - 30 minute 175°C 150/175/190°C
Abur 15 minute 2 - 25 minute Ridicata Scazuta — Ridicata
laurt 8 ore 15 minute - 24 ore Aprox. 40°C -
Setari manuale 15 minute 1 - 60 minute 200°C 90 - 220°C

(aer fierbinte)

Cartofi prajiti 20 minute 1 - 60 minute 200°C 90 - 220°C
Steak 25 minute 1 - 60 minute 180°C 90 - 220°C
Peste 18 minute 1 - 60 minute 190°C 90 - 220°C
Frigere 15 minute 1 - 120 minut 175°C 90 - 220°C
Uscare 2 ore 30 minute - 12 ore 70°C 30-75°C

INTREBARI $| RASPUNSURI

Ce inseamna cand se afigeaza ,E3"
pe display si dispozitivul inceteaza
sa functioneze?

Dispozitivul s-a supraincalzit. Probabil I-ati folosit pentru
gétitul sub presiune cu putin lichid sau fara lichid. in cazul
unei astfel de situatii, deconectati dispozitivul si lasati
vasul sa se raceasca timp de aproximativ 10 minute. Apoi
deschideti dispozitivul, completati lichidul, programati-| si
reporniti gatitul.

Ce inseamna cand se afiseaza ,E1",
.E2", ,E4", ,E5" sau ,E6" pe display?

E1: eroare senzor, E2: scurtcircuit circuit, E4, E5: eroare
comutator, E6: scurtcircuit senzor. Contactati
departamentul de serviceTESLA.

Uneori, in timpul gatitului sub
presiune, observ ca se formeaza
picaturi de umezeala in zona supapei
de presiune. Uneori aud un sunet
asemanator iesirii de abur inainte ca
temporizatorul sa inceapa sa numere
timpul pentru prepararea mancarii.
Fac ceva gresit?

Nu. Ambele stari sunt normale si pot fi de asteptat in timpul
gatitului sub presiune.




Am apasat accidental un buton
incorect si dispozitivul nu imi
permite sa apas butonul corect. Ce
pot face?

Apasati butonul ,STOP". Acest lucru va va permite sa
incepeti din nou si sa apasati butonul corect.

Cand am incercat sa reglez timpul,
acesta nu s-a schimbat. Ce fac
gresit?

Apasati butonul ,STOP" si incepeti din nou selectand
setarea dorita si regland timpul dorit.

Vad ca din capacul superior iese
abur. De ce?

Ati uitat sa puneti garnitura de etansare de silicon, supapa
de siguranta albastra sau supapa de presiune neagra pe
capacul superior.

Daca vreuna dintre aceste piese nu se afla la locul sau, nu
se va crea presiune i poate avea loc deteriorarea
dispozitivului.

Aud cum iese abur din supapa de
eliberare rapida si presiunea din oala
nu creste. De ce?

Aveti supapa de inchidere rapida in pozitia ,Dezaerisire -
Venting". Aceasta supapa trebuie sa fie in pozitia ,Etangare
- Sealing" pentru a asigura presiunea si etansarea
dispozitivului.

Aud si vad cum iese abur din supapa
de presiune sau din supapa de
siguranta albastra. De ce?

Chiar daca totul este asamblat corect, in timpul gatitului
poate avea loc eliberarea presiunii din motive de siguranta,
acest lucru este in regula.

Timpul de gatit nu se schimba. De
ce?

Dispozitivul nu a atins inca presiunea de lucru.
Numaratoarea inversa incepe imediat ce se atinge
presiunea de lucru pentru tipul de gatit selectat. Prin
urmare, timpul total de gatit poate fi putin mai lung.

Uneori, capacul superior se deschide
cu greutate. Din ce cauza? Ce ar
trebui sa fac?

Daca capacul se deschide cu greutate, este posibil ca in
oala sa fie inca presiune. Deschideti supapa de presiune in
pozitia ,Dezaerisire - Venting". Verificati daca supapa
albastra de siguranta de pe capacul superior al oalei sub
presiune a ajuns in pozitia inferioara.

Uneori mancarea nu este gata dupa
timpul programat. Cand incerc sa
pun capacul superior pe oala pentru
a fierbe mancarea mai mult timp,
capacul superior nu se inchide. Cum
il pot inchide?

Lasati aparatul sa se raceasca usor. Daca dispozitivul este
inca fierbinte, aerul cald creeaza in el presiune, supapa de
siguranta albastra se ridica si va impiedica sa inchideti
capacul superior. Inainte de a pune capacul superior inapoi
pe dispozitiv, asigurati-va ca supapa de presiune este in
pozitia ,Dezaerisire - Venting". Odata ce capacul superior
este inchis, comutati maneta in pozitia ,Etansare -
Sealing".

Ce este de facut daca alimentele
preparate in dispozitiv au mai mult
lichid decat este necesar?

Dupa scoaterea capacului superior, apasati butonul
.Prajire" si lasati excesul de lichid sa se evapore. Data
viitoare cand veti prepara aceeasi reteta, puteti folosi mai
putin lichid.

Mancarea nu este suficient gatita.

Introduceti portii mai mici de alimente in cosul interior
detasabil pentru alimente. In cazul in care cosul este
umplut in exces, alimentele pot fi insuficient gatite.

Cresteti temperatura sau timpul de gatit.

Cred ca curat bine dispozitivul, dar
uneori observ ca mirosul ultimei

Inelul de etansare de sub capac este realizat din silicon.
Siliconul are multe proprietati excelente, dar una dintre




mele mancari ramane in oala. Ce fac | proprietatile sale este, din pacate, si tendinta de a pastra
gresit? mirosurile. Cu timpul, orice miros se va risipi.

La conectare displayul nu se aprinde. | Verificati daca cablul de alimentare este conectat corect si
incercati o alta priza.

PROCEDEU PRACTIC - exemplu de preparare a supei

Acest dispozitiv este ideal pentru prepararea supelor delicioase. Daca adaugati fasole uscata si mazare
in supa, nu uitati ca mai intai sa le inmuiati.

ATENTIE! Nu gatiti sub presiune supe care contin orz, orez, paste, boabe si amestecuri de supa uscata,
deoarece acestea au tendinta sa spumeze si ar putea bloca supapa de aerisire. Aceste alimente trebuie
adaugate in supa abia dupa gatitul sub presiune.

PENTRU GATIREA SUPEI $1 INABUSIRE, UMPLETI OALA PANA LA MAXIM JUMATATE DIN VOLUMUL
SAU.

Supa de pui
pui, poate fi congelat Puneti puiul, legumele radacinoase, ceapa, usturoiul, sarea, piperul,
legume radacinoase, condimentele si apa in vasul de gatit. inchideti capacul superior, apasati
taiate in bucati butonul ,Supa", pe displayul LED se va afisa ,00:30" si porniti gatitul.
ceapa injumatatita Aparatul incepe sa se incalzeasca, dupa ce va atinge presiunea necesara,
3 catei de usturoi, va incepe gatirea si numaratoarea inversa a celor 30 de minute de pe
injumatatiti display. (timpul de gatit il puteti regla dupa cum doriti, il puteti prelungi
sare, piper, sau scurta, in functie de nevoile dumneavoastra).
condimente de supa Dupa ce numaratoarea inversa s-a terminat, lasati presiunea sa scada

incet spontan.

Alte retete utile pot fi gasite in cartea de bucate tiparita atasata si, de asemenea, pe canalul
nostru de Facebook sau YouTube.

REPARATIA iN PERIOADA DE GARANTIE
Pentru reparatia in perioada de garantie, contactati comerciantul de la care ati cumparat produsul
TESLA.

Garantia NU ACOPERA:

e utilizarea aparatului in alte scopuri

e nerespectarea ,INSTRUCTIUNILOR DE SIGURANTA IMPORTANTE" si a altor instructiuni din
Manualul de utilizare

o defectele electromecanice sau mecanice cauzate de utilizarea necorespunzatoare

e pagube cauzate de elemente naturale, cum ar fi apa, focul, electricitatea statica, supratensiunile etc.

e pagube cauzate de reparatii neautorizate

e numar de serie ilizibil al aparatului



DECLARATIE DE CONFORMITATE
Noi, INTER-SAT LTD, org. slozka, declaram ca acest dispozitiv respecta cerintele esentiale si alte
dispozitii relevante din normele si reglementarile relevante pentru tipul dispozitivului in cauza.

C € Acest produs indeplineste cerintele Uniunii Europene.

Daca simbolul cosului cu roata taiat este atasat la produs, acest lucru
inseamna ca produsului este aplicabila Directiva Europeana 2002/96/CE. Va
rugam sa va informati in privinta sistemul local de colectare separata a
produselor electrice si electronice. Va rugam sa urmati reglementarile locale

- si sa nu aruncati produsele vechi la deseurile menajere obisnuite. Eliminarea
corecta a produsului vechi va ajuta la prevenirea consecintelor negative
potentiale asupra mediului i sanatatii umane.

Avand in vedere dezvoltarea si imbunatatirea continua a produsului, ne rezervam dreptul de a modifica
Manualul de utilizare. Versiunea actuala a Manualului de utilizare poate fi gasita pe
www.tesla-electronics.eu.

Designul si specificatiile pot fi modificate fara o notificare prealabila, fiind rezervate erori de imprimare.



Sehr geehrter Kunde,
Vielen Dank, dass Sie sich fiir den TESLA EliteCook K80 Deluxe entschieden haben.

Bevor Sie das Gerit verwenden, lesen Sie bitte die Anweisungen fiir eine sichere
Verwendung sorgfiltig durch und befolgen Sie alle gingigen Sicherheitsanweisungen.

WICHTIGE SICHERHEITSHINWEISE
DIESES PRODUKT IST NUR FUR DEN HAUSHALT BESTIMMT.

Lesen und verstehen Sie alle Anweisungen. Die Nichtbeachtung der nachstehenden Anweisungen kann
zu Stromschlagen, Feuer, schweren Verletzungen oder Sachschaden fiihren. Die Warnungen,
Vorsichtsmanahmen und Anweisungen in dieser Bedienungsanleitung decken maglicherweise nicht
alle moglichen Bedingungen und Situationen ab, die auftreten konnen. Der Bediener muss verstehen,
dass gesunder Hausverstand und Vorsicht Faktoren sind, die nicht in dieses Produkt integriert werden
konnen, sondern vom Bediener bereitgestellt werden miissen.

Dieses Gerat ist ein komplexes elektromechanisches Gerat, bitte beachten Sie die folgenden Hinweise:

e Verwenden Sie dieses Gerat nicht fiir andere Zwecke als die, fiir die es bestimmt ist.

e Schalten Sie das Gerat niemals im leeren Zustand ein.

e Geben Sie niemals Lebensmittel oder Fliissigkeiten in die Basis des Gerates. Lediglich der
Edelstahl-Kochbehalter fiir das schnelle Kochen unter Druck oder der Korb fiir die
HeiBlufterwarmung wird mit Speisen und Fliissigkeiten befiillt.

e Tauchen Sie das Gerat niemals in Wasser oder andere Fliissigkeiten.

e  Legen Sie nicht mehr Lebensmittel als die empfohlene Menge hinein. Das Gerat ist nicht zum
Garen klassischer Bratgerichte bestimmt (Schiissel nicht mit Ol fiillen). Die gesunde Art des
Bratens basiert auf dem Prinzip der zirkulierenden HeiBluft, die kein oder nur sehr wenig Ol
bendtigt.

o Uberpriifen Sie vor jedem Gebrauch das Sicherheitsdruckventil, um sicherzustellen, dass es nicht
verschmutzt oder verstopft ist. Entliiftungsventile von Schmutz befreien.

e ACHTUNG! Wiahrend des Garvorgangs oder beim Offnen des oberen Deckels kann heifer Dampf
vertikal stark austreten.

e Decken Sie den Lufteinlass und die Luftauslasse nicht ab, wahrend das Gerét in Betrieb ist.

e Verwenden Sie das Gerat nicht in der Nahe von brennbaren Materialien. Lassen Sie bei der
Verwendung mindestens 15 cm Freiraum um das Gerat herum.

e Decken Sie die Luftzufuhr oder den Luftauslass nicht ab, wahrend das Gerét in Betrieb ist.

e  Die Verwendung von nicht originalem Zubehor, das nicht vom Geratehersteller empfohlen wird,
kann zu Verletzungen oder Schaden fiihren. Verwenden Sie nur Original-TESLA-Zubehbr, das fiir
dieses Modell entwickelt wurde. Alle anderen Teile oder Zubehorteile, die nicht fiir die Verwendung
mit diesem Gerat bestimmt sind, sind verboten.

e Die Oberflache zwischen Innenbehalter und elektronischem Heizgerat muss immer sauber und
trocken sein. Lassen Sie kein Wasser oder andere Fliissigkeiten in das Gerat eindringen, um einen
Stromschlag oder eine Beschadigung des Geréats zu vermeiden.

o Stellen Sie das Gerat nicht auf einen Gasbrenner, Elektrobrenner oder in einen beheizten Backofen.

e Dieses Gerat kocht unter Druck. UnsachgemaBer Gebrauch kann zu Verbriihungen fiihren.
Vergewissern Sie sich immer, dass das Gerat ordnungsgemaR verschlossen ist, bevor Sie es
einschalten.



Kontrollieren Sie vor jedem Gebrauch die Halterung und die Silikondichtung des oberen Deckels.
Stellen Sie bei Beschadigungen sofort die Verwendung des Gerates ein und ersetzen Sie die
Dichtungen.

Um einen sicheren Betrieb und eine zufriedenstellende Leistung zu gewahrleisten, ersetzen Sie die
Silikondichtung jedes Mal, wenn diese ihre GroBe verandert, verhartet, sich verformt, sprode oder
rissig wird.

Offnen Sie das Gerat erst, nachdem der gesamte Innendruck abgelassen wurde. Das Ablassventil
muss in die Position ,Venting - Entliiften (Dampfablass)" gedreht werden. Lasst das Ventil das
Drehen des oberen Deckels nicht zu, bedeutet dies, dass das Gerat noch unter Druck steht.

Sofern das Gerat in der Nahe von Kindern verwendet wird, ist eine griindliche Kontrolle
erforderlich. Wir empfehlen Kindern, das Gerat nicht ohne Aufsicht zu benutzen.

Verwenden Sie das Gerit niemals zum Schnellgaren mit Ol (Braten bei geschlossenem Deckel).
Verwenden Sie das Gerét nicht in einer heilen, staubigen, feuchten Umgebung oder im Freien.
Reparieren Sie das Gerét nicht selbst, da die Gefahr eines Stromschlags und des Garantieverlustes
besteht.

Verbinden Sie den Stecker mit dem Gerat, bevor Sie das Kabel in eine geerdete Steckdose stecken.
Um das Gerat zu trennen, driicken Sie einmal die Tasten ,STOP" und dann ,ON/OFF" und ziehen
Sie den Stecker aus der Steckdose. Stellen Sie sicher, dass das Netzkabel vollstandig an beiden
Anschliissen angeschlossen ist, ein falscher Anschluss kann zu Schaden oder Branden fiihren!
Ziehen Sie vor der Reinigung das Netzkabel aus der Steckdose und lassen Sie das Gerat abkiihlen.
Der Hersteller und Importeur in die Europaische Union haftet nicht fiir Schaden, die durch den
Betrieb des Gerats verursacht werden, wie Verletzungen, Verbriihungen, Brande, Verletzungen,
Wertminderung anderer Gegenstande usw.

Wird das Gerat fiir berufliche Zwecke, unsachgemal oder nicht gemaR den Anweisungen dieser
Bedienungsanleitung verwendet, so erlischt die Garantie.

HINWEIS: Die zum Verpacken dieses Gerats verwendeten Plastiktiiten konnen gefahrlich sein. Um
Erstickungsgefahr zu vermeiden, bewahren Sie diese Tiiten auBerhalb der Reichweite von Kindern
auf. Diese Tiiten sind kein Spielzeug.

WICHTIGE INFORMATIONEN ZUM NETZKABEL

Um das Risiko eines Stromschlags zu verringern, versuchen Sie nicht, den Kabelstecker in irgendeiner
Weise zu verandern. Die Lange des Netzkabels verringert die Gefahr, sich in das Netzkabel zu
verwickeln oder dariiber zu stolpern.

VERWENDEN SIE DAS GERAT NICHT MIT EINEM VERLANGERUNGSKABEL.
SchlieBen Sie das Netzkabel nur direkt an eine 230-V-Steckdose an.

& VORSICHT, HEIBE OBERFLACHE

Stellen Sie das Gerét nicht auf eine brennbare Oberflache.

Halten Sie das Gerat von brennbaren und fliichtigen Stoffen fern.

Verwenden Sie das Gerat nicht in der Nahe oder bei Oberflachen, die hitzeempfindlich sind oder
durch Dampf beschadigt werden kdnnen.

Um Verbriihungen durch austretenden Dampf beim Anheben des oberen Deckels zu vermeiden,
heben Sie diesen immer vorsichtig von sich weg. Tropfwasser darf niemals in das Innere des
Gerdtes flieBen.

Wahrend des Betriebs, kann die Temperatur zuganglicher Oberflachen hher sein. Das Gehause,
der Behalter und die Metallteile des Gerates werden wahrend des Betriebs heif3, seien Sie



vorsichtig.

e  Bewegen Sie das Gerat nicht, sofern dieses heil ist. Seien Sie wegen heiler Fliissigkeiten,
vorsichtig beim Umstellen des Gerits, Sie konnen sich an heiBen Speisen, Ol oder Fliissigkeit
verbrennen. Verwenden Sie immer die Griffe des Gerats.

e Lassen Sie das Gerat vollstandig abkiihlen, bevor Sie es transportieren und aufbewahren.

GERATETEILE

S \
\ \

!
Topfdeckel
Uberdruckventil
Geratebasis
Edelstahl-Kochbehélter zum Kochen unter Druck
Korb fiir HeiBlufterwdrmung
Edelstahlrost (fiir Druckgaren oder HeiBlufterwarmung)

Fettfilter (zum Zusammenbauen leicht auf das Netz driicken)
Fetthehalter (achten Sie darauf, dass dieser richtig im unteren Teil des Gerats befestigt ist)

Kondensatbehalter (achten Sie darauf, dass dieser richtig im oberen Teil des Gerats befestigt
ist)
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Sonstiges Zubehor: Silikondeckel, Kunststoffmessbecher, Kunststoffloffel, Edelstahlbehalter fiir
Beilagen, Edelstahlkorb.

Achten Sie bei der Verwendung des Korbes zur
{ HeiBlufterwarmung darauf, dass der Fettfilter in der
Mitte des Korbes eingesetzt ist, und stellen Sie das
Dampfgestell aus Edelstahl immer hinein.

Reduzierung Garzeit/Temperatur/Druck
Erhohung Garzeit/Temperatur/Druck
Umschalten Garzeit/Temperatur/Druck
STOP

ON/OFF

START/PAUSE

AT WN -

VOR DER ERSTEN VERWENDUNG

—_

Entfernen Sie alle Verpackungsmaterialien.

Stellen Sie das Gerét auf eine ebene und stabile Oberflache.

3. Driicken Sie die blaue Verriegelungs-/Entriegelungstaste am Deckelgriff. Drehen Sie den Deckel
gegen den Uhrzeigersinn, sodass der Pfeil auf dem Deckel mit der Entriegelungsmarkierung an der
Basis iibereinstimmt, und nehmen Sie den Deckel ab.

4. Entfernen und waschen Sie den Dichtungsdeckel und die Silikondichtung des Deckels in warmem
Seifenwasser. Reinigen Sie den oberen Deckel mit einem feuchten Seifentuch. Achten Sie darauf,
die Dichtung und das Sicherheitsventil nicht zu verlieren! Tauchen Sie den Topfdeckel nicht in
Wasser. Spiilen und trocknen Sie die Teile griindlich.

5. Entfernen Sie alle Teile und Zubehbrteile aus dem Gerat und waschen Sie sie in warmem Wasser

mit Spiilmittel.

Wischen Sie die Innen- und AuBenseiten der Geratebasis mit einem feuchten Tuch ab.

7. ACHTUNG! GieRen Sie niemals Wasser in das Gerét (Basis) und tauchen Sie das Netzkabel nicht in
Wasser. Stellen Sie immer sicher, dass der innere Edelstahl-Kochbehalter vollstandig trocken ist,
bevor Sie diesen wieder in das Gerét (Basis) einsetzen.

8. Priifen Sie, ob das Gerit betriebsbereit ist, das Uberdruckventil und das blaue Sicherheitsventil
sauber sind und die Silikondichtung des oberen Deckels richtig eingesetzt ist.

9.  Obwohl Sie den Metallfilter und das blaue Sicherheitsventil nicht nach jedem Gebrauch reinigen

miissen, sollten Sie diese regelmaBig iiberpriifen und bei Bedarf reinigen.

Reinigen Sie den Metallfilter mit einem feuchten Tuch und Spiilmittel.

N

o



Entfernen Sie die kleine Dichtung unten am Deckel des blauen

Sicherheitsventils, ziehen Sie das blaue Ventil oben heraus und waschen Sie

es in warmem Seifenwasser. Erneutes Einsetzen des blauen

Sicherheitsventils in den oberen Deckel - Stecken Sie das blaue

Sicherheitsventil mit der schmaleren Seite von oben in die Deckel6ffnung

und setzen Sie dann einen kleinen Silikonring (1) auf das Ventil von der

Unterseite des Deckels.

ACHTUNG: Durch eine unsachgemafBe Montage kann der Deckel undicht

werden und Dampf entweicht!

10. Kontrollieren Sie vor und nach jedem Gebrauch das blaue Sicherheitsventil und den kleinen
Silikonring, insbesondere beim Waschen, um ein Herausfallen und Verlust zu verhindern.

11. Setzen Sie den Kondenswasserbehalter aus Kunststoff an die Riickseite des Topfes ein.

12. Setzen Sie den Fettbhehalter an der Unterseite des Gerats ein.

ANMERKUNG: Wahrend der ersten Anwendungen kann es nach ,heiRem Plastik" riechen. Dieser Geruch
ist bei neuen Geraten vollig normal, da sich das Material zum ersten Mal erwarmt. Nach den ersten
Anwendungen verschwindet dieses Phanomen.

OFFNEN DES TOPFES

Bringen Sie das Ventil in die Position ,Venting - Entliiften" (Druckablass). Fassen Sie fest den Deckel,
driicken Sie den blauen Entriegelungsknopf des oberen Deckels ,0FFNEN - OPEN“ und drehen Sie ihn
gegen den Uhrzeigersinn. Dennoch kann sich im Topf ein leichter Unterdruck aufbauen, sodass sich
manchmal auch der innere Edelstahlbehalter mit dem Deckel leicht anhebt.

SCHLIESSEN DES TOPFES

Stellen Sie vor dem Schliefen des Topfes sicher, dass die Silikondichtung um den gesamten Umfang
des oberen Deckels richtig angebracht ist und dass das blaue Sicherheitsventil angebracht ist. Fassen
Sie fest den Deckel und drehen Sie ihn im Uhrzeigersinn, bis Sie ein Klicken und einen Piepton héren.
Die Markierung auf dem oberen Deckel wird mit der Markierung auf dem Topfkorper ausgerichtet.

Die Funktion ,BRATEN" sollte ohne den oberen Deckel verwendet werden.
Nicht weiterkochen, sofern die Silikondichtung beschadigt ist!

NIEMALS OHNE KOCHBEHALTER KOCHEN

Stellen Sie vor dem Einsetzen des Kochbehilters in das Gerat sicher, dass die AuBenseite dieses
Kochbehélters vollstandig trocken ist. Nachdem Sie den inneren Edelstahltopf in die Topfbasis
eingesetzt haben, drehen Sie ihn leicht, um einen guten Kontakt zwischen dem Innenbehalter und dem
Heizelement am Topfboden zu gewihrleisten. Uberpriifen Sie, ob der Beliiftungsfilter sauber ist. Wenn
nicht, reinigen Sie das Loch, um die Verstopfung zu entfernen. Beim Garen von Lebensmitteln wie
trockenen Bohnen, Erbsen oder Linsen empfehlen wir, diese zuerst einzuweichen. Wahrend des Garens
konnen diese Lebensmittel schaumen und an Volumen zunehmen und das Beliiftungsventil blockieren.
Kochen Sie niemals Apfel, Preiselbeeren, Rhabarber, Nudeln und getrocknete Suppenmischungen unter
Druck.

e Achten Sie darauf, dass Sie den Edelstahl-Kochbehalter nicht iiber die Markierung hinaus
auffiillen MAX PRESSURE COOK.



? i Fiillen Sie beim Garen von Lebensmitteln, die schaumen oder
an Volumen zunehmen, wie Reis, Schoten, Bohnen, Erbsen,
\ / 3 Linsen, getrocknetes Gemiise oder meist fliissige Lebensmittel,
v 3

wie z. B. Suppen, den Topf nie mehr als bis zur Halfte des
Topfvolumens!

e Achten Sie darauf, dass Sie den Edelstahl-Kochbehalter beim Kochen von Reis nicht iiber die
Markierung hinaus auffiillen
MAX RICE CUP 1/2.

T3
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Versuchen Sie niemals, den oberen Deckel zu 6ffnen, bevor das Gerat abgekiihlt ist und der gesamte
Innendruck abgelassen wurde. Ein erschwertes Drehen des Deckels weist darauf hin, dass das Gerit

noch unter Druck steht. Sobald der gesamte Dampf abgelassen wurde, sinkt der Druck und der obere
Deckel lasst sich leicht drehen.

VERWENDUNG DES TOPFS BEIM KOCHEN UNTER DRUCK

Bevor Sie mit dem Kochen beginnen, lesen Sie den Abschnitt ,WICHTIGE SICHERHEITSHINWEISE" und
vergewissern Sie sich immer, dass das Gerét richtig zusammengebaut ist. Fiir das Schnellkochen muss
der ,Edelstahl-Kochbehalter zum Schnellkochen" verwendet werden. Wenn Sie versuchen, den Korb fiir
die HeiBlufterwarmung zu verwenden, erscheint auf dem Display die Fehlermeldung ,POT" (Topf) und
Sie konnen erst nach Einsetzen des ,Schnellkochtopfs" weitergaren. Wenn der Deckel nicht richtig
aufgesetzt und geschlossen ist, erscheint auf dem Display die Fehlermeldung ,LID" (Deckel) und Sie
konnen erst weitergaren, wenn Sie den Deckel richtig geschlossen und verriegelt haben. Wenn kein
Modus ausgewahlt oder gestartet wird, piept der Schnellkochtopf und schaltet sich automatisch aus.

Uberschreiten Sie nicht die MAX RICE CUP 2 Markierung zum
Kochen von Reis.

1.  Stellen Sie das Gerat auf eine trockene und ebene Oberflache.

2. Fassen Sie fest den Deckel und drehen Sie ihn im Uhrzeigersinn, bis Sie ein Klicken horen und die

Markierung am oberen Deckel mit der Verschlussmarkierung am Topfkorper iibereinstimmt.

Bringen Sie das Ventil in die Position ,Abdichten - Sealing".

4. Wahlen Sie die entsprechende Vorwahltaste fiir die Kochart auf dem Bedienfeld, passen Sie bei
Bedarf die Lange und den Druck (Hoch/Niedrig) oder die Kochtemperatur an.

5. Driicken Sie die Taste ,START/PAUSE", um den Garvorgang zu starten.

6. Wenn das Gerat erhitzt wird, kann Luft um das schwarze Entliiftungsventil entweichen. Sobald der
Topf richtig unter Druck steht, verriegelt sich der obere Deckel und der Countdown der Kochzeit
beginnt.

7. Wahrend des Garvorgangs konnen Sie manchmal feststellen, dass durch das blaue
Sicherheitsventil oder das schwarze Entliiftungsventil Dampf austritt. Das ist in Ordnung.

8. Esistauch in Ordnung, dass Sie wahrend dem Garvorgang horen, wie sich der Topf aufheizt und
ausschaltet. Dieses geschieht, um den Druck im Topf zu kontrollieren.

9. Nach Ablauf der Garzeit piept das Gerat, das Display zeigt ,00:00" an und wechselt in den Modus
~TEMPERATUR BEIBEHALTEN", falls dieser Modus vor Beginn des Garvorgangs eingeschaltet war.
Wenn der Modus ,TEMPERATUR BEIBEHALTEN" nicht eingeschaltet ist, piept der Topf nach dem
Kochen und auf dem Display erscheint ,END".

10. Nachdem der Druck von selbst vollstandig abgefallen ist oder Sie ihn durch Drehen in die Position
.Entliiften - Venting" schnell reduziert haben, sehen Sie, dass das blaue Sicherheitsventil im
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oberen Deckel in der unteren Position steht, drehen Sie den oberen Deckel vorsichtig gegen den
Uhrzeigersinn und heben Sie ihn gerade nach oben, damit die Restfliissigkeit in den Topf abtropft.
11. ACHTUNG: Dampf oder heife Fliissigkeit konnen Verbrennungen verursachen.
12. Ziehen Sie nach dem Kochen das Netzkabel aus der Steckdose und dann aus dem Gerat.
13. Lassen Sie das Gerat vor der Reinigung vollstandig abkiihlen.

e Das Drehen des Dampfablassventils ,Venting - Entliiften (Dampf ablassen)" ist optional, wenn Sie
kombiniert kochen. Weitere Informationen finden Sie unter ,DRUCKABLASS".

e Wihrend dem Garen, bis zum vollstandigen Abkiihlen kann Dampf aus dem Gerat entweichen und
es besteht Verbriihungsgefahr.

Wiahrend des Garvorgangs oder beim Offnen des oberen Deckels kann heier Dampf vertikal stark
austreten. Seien Sie vorsichtig!

DRUCKABLASS

Schneller Druckablass

Diese Methode wird beim Garen von Gemiise, Meeresfriichten und anderen empfindlichen
Lebensmitteln verwendet. Driicken Sie nach Ablauf der Garzeit die Taste ,STOP" und stellen Sie den
schwarzen Ventilhebel sofort in die Position ,Entliiften - Venting". Sie horen Dampf austreten und
innerhalb von 2 bis 3 Minuten wird der Druck abgebaut. Der Druckabfall wird auch am blauen
Sicherheitsablassventil sichtbar, das sich in der unteren Position befindet.

Langsamer Druckablass

Der spontane Druckabfall wird beim Garen von Lebensmitteln wie Fleisch, Suppen und Getreide
verwendet. Lassen Sie nach Ablauf der Garzeit den schwarzen Ventilhebel in der Position ,Abdichten -
Sealing". Das Gerat kiihlt langsam ab und das blaue Sicherheitsventil fahrt in die untere Position.

Solange das Gerat unter Druck steht (blaues Sicherheitsventil befindet sich in der oberen Position),
beugen Sie sich nicht dariiber, da heiBer Dampf austreten kann.

MANUELLE EINSTELLUNGEN

Dient zum manuellen Programmieren der Druckstufe und Garzeit nach lhrem Lieblingsrezept oder Ihrer
Vorlieben. Das Einstellen der eigenen Garzeit ist ideal zum Garen von Fleisch oder Gefliigel mit einem
Gewicht von mehr als 1.5 kg.

Geben Sie die Lebensmittel in den Edelstahl-Kochbehélter.

SchlieBen Sie den oberen Deckel, indem Sie ihn im Uhrzeigersinn drehen.

Stellen Sie den Ventilhebel in die Position ,Abdichten - Sealing".

Stecken Sie das Netzkabel in eine 230-V-Steckdose.

Schalten Sie das Gerat durch Driicken der Taste ,ON/OFF" ein.

Auf dem LED-Display erscheint ,On".

Driicken Sie die Taste ,MANUELLE EINSTELLUNGEN" und stellen Sie die Garzeit ein.

Um die voreingestellte Garzeit zu erhohen oder zu verringern, driicken Sie die Taste

+ZEIT/TEMPERATUR" und stellen Sie die gewiinschte Zeit in 1-Minuten-Schritten durch Driicken

der Taste ,+" oder ,-" ein.

9. Um den Druck zu andern, driicken Sie die Taste ,ZEIT/TEMPERATUR" und stellen Sie den
gewiinschten hohen ,Hi"- oder niedrigen ,Lo" Druck durch Driicken der Taste ,+" oder ,-" ein.

10. Driicken Sie die Taste ,START/PAUSE", um den Garvorgang zu starten.

11. Nach Ablauf der Garzeit piept das Gerét, das Display zeigt ,00:00" an und das Gerat wechselt

automatisch in den Modus , TEMPERATUR BEIBEHALTEN".
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12. Lassen Sie den Druck auf natiirliche Weise ab oder lassen Sie ihn schnell ab, indem Sie den
Ventilhebel in die Position ,Entliiften - Venting" bringen.

13. Offnen Sie das Gerat und fiihren Sie den oberen Deckel gerade nach oben, damit die
Restfliissigkeit in den Topf abtropft.

LANGSAMES KOCHEN

Aufgrund der Natur des langsamen Kochens wird das Fleisch nicht braun, so wie es der Fall wére, wenn
es in einer Pfanne oder im Ofen gegart werden wiirde. Es ist nicht notwendig, Fleisch oder Gefliigel vor
dem langsamen Kochen anzubraten, aber Sie konnen dies tun, wenn Ihnen das Fleisch so besser
schmeckt. Das Anbraten von Rinderhackfleisch, Speck und Wurstwaren vor dem ,LANGSAMEN
KOCHEN" kann wiinschenswert sein, wenn Sie iiberschiissiges Fett aus dem Fleisch entfernen
mochten. Vermeiden Sie es, den Topf wahrend des langsamen Kochens zu 6ffnen, da dies zu
erheblichen Warme- und Dampfverlusten fiihrt. Sofern Sie den Topf dennoch 6ffnen miissen, tun Sie
dies so schnell wie moglich. Einige Lebensmittel, wie Karotten, Kartoffeln und Riiben, benétigen eine
langere Garzeit als Fleisch. Schneiden Sie sie daher in kleinere Stiicke, bevor Sie sie zum Fleisch
hinzugeben.

Geben Sie die Lebensmittel in den Edelstahl-Kochbehélter.

SchlieBen Sie den oberen Deckel, indem Sie ihn im Uhrzeigersinn drehen.

Beim Kochen ohne Druck, stellen Sie den Ventilhebel in die Position ,Entliiften - Venting".

Stecken Sie das Netzkabel in eine 230-V-Steckdose.

Schalten Sie das Gerat durch Driicken der Taste ,ON/OFF“ ein.

Auf dem LED-Display erscheint ,On".

Driicken Sie die Taste ,LANGSAMES KOCHEN" und stellen Sie die Garzeit ein.

Um die voreingestellte Garzeit zu erhohen oder zu verringern, driicken Sie die Taste ,+" oder ,-

“und stellen Sie die gewiinschte Zeit in 15-Minuten-Schritten ein.

Driicken Sie die Taste ,START/PAUSE", um den Garvorgang zu starten

10. Nach Ablauf der Garzeit piept das Gerét, das Display zeigt ,00:00" an und das Gerat wechselt
automatisch in den Modus ,TEMPERATUR BEIBEHALTEN".

11. Offnen Sie das Gerit und fiihren Sie den oberen Deckel gerade nach oben, damit die

Restfliissigkeit in den Topf abtropft.
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SOUS VIDE

Kochen nach dem Sous-Vide-Verfahren ist eine wahre Kochkunst! Obwohl es sich im Grunde
genommen um eine sehr einfache Art des Kochens handelt, wird diese Kochmethode haufig von
Gourmetkochen verwendet, um komplexe Mahlzeiten, reichhaltige Vorspeisen und Gemiise
zuzubereiten. Jetzt kdnnen Sie die Fiinf-Sterne-Kochqualitat auch in Ihre Kiiche bringen.

e Die Dicke von Fleisch, Gefliigel und Fisch bestimmt die Garzeit. Nachdem Sie die Lebensmittel aus
dem Beutel genommen haben, iiberpriifen Sie mit einem Thermometer, ob eine sichere
Innentemperatur erreicht wurde.

e Die Sicherheit der Lebensmittel hat bei der Handhabung und beim Kochen immer Prioritat. Wenn
Sie sich beim richtigen Garen nicht sicher sind, fiigen Sie 30 Minuten Garzeit hinzu, um Eier oder
Gefliigel sicher zu pasteurisieren.

e Durch das Braten nach dem Garen erhalt das Essen eine knusprige Struktur. GieBen Sie nach dem
Garen das Ol in eine heiBe Pfanne und braten Sie das gekochte Fleisch 30 Sekunden lang auf
jeder Seite schnell an.

e Gemiise kocht schneller, wenn es in diinne kleine Stiicke geschnitten wird.

Friichte konnen mit Sous Vide gekocht werden, um Glasuren, Piirees, Sirupe und mehr



zuzubereiten. 2 bis 2% Stunden bei 70 °C kochen und vor Gebrauch in einer Plastiktiite abkiihlen
lassen.

e  Verwenden Sie beim Garen von Speisen immer BPA-freie Vakuumverpackungsbeutel.

—_

Vakuumieren Sie die Lebensmittel in Beuteln mit einer geeigneten GroRe.
2. Geben Sie die Lebensmittel in den Edelstahl-Kochbehélter.

3. Geben Sie geniigend Wasser in den Topf, um sicherzustellen, dass Ihre Lebensmittel vollstandig
eingetaucht sind, und legen Sie den versiegelten Beutel in Wasser mit Raumtemperatur.

4. SchlieBen Sie den oberen Deckel, indem Sie ihn im Uhrzeigersinn drehen.

5. Beim Kochen ohne Druck, stellen Sie den Ventilhebel in die Position ,Entliiften - Venting".

6. Stecken Sie das Netzkabel in eine 230-V-Steckdose.

7.  Schalten Sie das Gerat durch Driicken der Taste ,ON/OFF" ein.

8.  Auf dem LED-Display erscheint ,On".

9. Driicken Sie die Taste ,SOUS VIDE".

10. Um die voreingestellte Garzeit zu erhéhen oder zu verringern, driicken Sie die Taste

+ZEIT/TEMPERATUR" und stellen Sie die gewiinschte Zeit in 15-Minuten-Schritten durch Driicken
der Taste ,+" oder ,-" ein.

11. Um die voreingestellte Temperatur (55 °C) zu andern, driicken Sie die Taste
+ZLEIT/TEMPERATUR" und stellen Sie die gewiinschte Temperatur in 15-Grad-Schritten durch
Driicken der Taste ,+" oder ,-" ein.

12. Driicken Sie die Taste ,START/PAUSE", um das Wasser zu erhitzen. Auf dem Display erscheint
.PRE", was bedeutet, dass das Vorheizen lauft.

13. Wenn das Wasser die richtige Temperatur erreicht hat, piept das Gerat und der Countdown der
Garzeit beginnt.

14. Nach Ablauf der Garzeit piept das Gerat und das Display zeigt ,END" (Ende) an.

15. Offnen Sie das Gert und fiihren Sie den oberen Deckel gerade nach oben, damit die
Restfliissigkeit in den Topf abtropft.

16. Nehmen Sie den Beutel vorsichtig aus dem Wasser und genieRen Sie Ihr Essen.

BRATEN

Das Programm ,BRATEN" wird normalerweise zum Braten/Rdsten von z. B. Zwiebel, Fleisch verwendet,
typischerweise vor dem Garen unter Druck oder dem langsamen Kochen, um die Fliissigkeit nach dem
Garen zu reduzieren oder eine wiirzige SoRe fiir Ihre Speisen zu erhalten.

Verwenden Sie den oberen Deckel nicht wahrend des Programms ,BRATEN".

Geben Sie etwas Ol in den Edelstahl-Kochbehilter.

Stecken Sie das Netzkabel in eine 230-V-Steckdose.

Schalten Sie das Gerat durch Driicken der Taste ,ON/OFF" ein.

Auf dem LED-Display erscheint ,On".

Driicken Sie die Taste ,BRATEN" und stellen Sie die Garzeit ein.

Um die voreingestellte Garzeit zu erhdhen oder zu verringern, driicken Sie die Taste

+ZEIT/TEMPERATUR" und stellen Sie die gewiinschte Zeit in 1-Minuten-Schritten durch Driicken

der Taste ,+" oder ,-" ein.

7. Um die Standardtemperatur zu andern, driicken Sie die Taste ,ZEIT/TEMPERATUR" und stellen Sie
die gewiinschte Temperatur ein. Weniger. 150°C / Mitte: 175°C / Mehr: 190°C durch Driicken der
Taste ,+" oder ,-".

8. Driicken Sie die Taste ,START/PAUSE", um den Garvorgang zu starten. Auf dem Display erscheint
.PRE", was bedeutet, dass das Vorheizen lauft.

9. Wenn das Ol die richtige Temperatur erreicht hat, piept das Gerat und der Countdown der Garzeit
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beginnt.

10. Geben Sie die Lebensmittel in den Edelstahl-Kochbehalter.

11. Nach Ablauf der Garzeit piept das Gerat und das Display zeigt ,END" an.

12. Wenn Sie mit dem Anbraten/Rosten fertig sind, driicken Sie die Taste ,START/PAUSE" und wahlen
Sie das nachste Programm. Lassen Sie das Gerat 2 - 3 Minuten nach Ende der Funktion
,BRATEN" abkiihlen, bevor Sie unter Druck kochen.

DAMPF

Die Taste ,DAMPF" ist zum Dampfgaren gedacht. Mit dem Dampfgestell aus Edelstahl konnen Sie
beispielsweise Gemiise, Meeresfriichte ddmpfen oder Speisen aufwarmen.

1.  Stellen Sie das Dampfgestell in den Edelstahl-Kochbehalter.

2. Geben Sie die erforderliche Menge Wasser in den Edelstahl-Kochbehalter, mindestens jedoch 1

Liter. Der Dampfgarer darf nicht vollstandig in Wasser getaucht sein.

Geben Sie die Lebensmittel in den Edelstahl-Kochbehélter.

SchlieBen Sie den oberen Deckel, indem Sie ihn im Uhrzeigersinn drehen.

Stellen Sie den Ventilhebel in die Position ,Abdichten - Sealing".

Stecken Sie das Netzkabel in eine 230-V-Steckdose.

Schalten Sie das Gerat durch Driicken der Taste ,ON/OFF" ein.

Auf dem LED-Display erscheint ,On".

Driicken Sie die Taste ,DAMPF" und stellen Sie die Garzeit ein.

0. Um die voreingestellte Garzeit zu erhohen oder zu verringern, driicken Sie die Taste
+ZEIT/TEMPERATUR" und stellen Sie die gewiinschte Zeit in 1-Minuten-Schritten durch Driicken
der Taste ,+" oder ,-" ein.

14. Um den Druck (Menge) des Dampfes zu andern, driicken Sie die Taste ,ZEIT/TEMPERATUR" und
stellen Sie den gewlinschten hohen ,Hi"- oder niedrigen ,Lo" Druck durch Driicken der Taste
+" oder ,-" ein.

11. Driicken Sie die Taste ,START/PAUSE", um den Garvorgang zu starten.

12. Nach Ablauf der Garzeit piept das Gerét, das Display zeigt ,00:00" an und das Gerat wechselt
automatisch in den Modus , TEMPERATUR BEIBEHALTEN".

13. Lassen Sie den Druck auf natiirliche Weise ab oder lassen Sie ihn schnell ab, indem Sie den
Ventilhebel in die Position ,Entliiften - Venting" bringen. Verwenden Sie nach dem Garen von
Gemiise und Meeresfriichten den schnellen Dampfablass, um ein Uberkochen der Speisen zu
verhindern.

14. Offnen Sie das Gerat und fiihren Sie den oberen Deckel gerade nach oben, damit die
Restfliissigkeit in den Topf abtropft.

SYeNog A~

Im Gegensatz zu anderen Schnellkochfunktionen arbeitet das Gerat wahrend des Programms ,DAMPF"
mit voller Leistung. Diese hohe Leistung kann Lebensmittel verbrennen, wenn die Lebensmittel in
direktem Kontakt mit dem Boden des Innentopfs sind. Verwenden Sie daher bitte einen
Dampfgarerhalter, einen Metallkorb oder einen Glas-/Keramikbehlter, der in den Innentopf passt.

JOGHURT

Verwenden Sie pasteurisierte Milch, um hausgemachten Joghurt herzustellen. Wenn Sie Rohmilch
(frisch) verwenden, erhitzen Sie diese vor der Zubereitung des Joghurts auf 70 bis 80°C und kiihlen Sie
sie dann schnell auf 40 bis 45°C ab, wobei Sie die Temperatur mit einem Thermometer {iberpriifen.

e  Wenn Sie fetthaltigere Milch verwenden, wird der resultierende Joghurt dicker.
e  Verwenden Sie fiir die Herstellung hochwertige ungesiite Joghurts, die echte lebende Kulturen
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enthalten.

Fiir ein qualitativ hochwertiges Ergebnis empfehlen wir die Verwendung von sauberem,
idealerweise sterilisiertem Geschirr, Kiichenutensilien und Tassen. Dadurch wird sichergestellt,
dass sich keine unerwiinschten Organismen in der Milch vermehren.

Fiir eine einfache Zubereitung und Handhabung konnen Sie TESLA-Tassen fiir die
Joghurtherstellung und TESLA-Silikonbander verwenden.

Zu 1 Liter lauwarmer Milch mit einer Temperatur von 40°C 2 bis 3 Essloffel Joghurt hinzugeben
und griindlich verriihren.

Geben Sie die Mischung in den Edelstahl-Kochbehalter oder in eine TESLA-Tasse fiir die
Joghurtherstellung.

Wenn Sie Tassen verwenden, giefen Sie 0,5 bis 1 Liter Wasser in den Edelstahl-Kochbehilter, Sie
konnen den Dampfgarer oder das TESLA-Silikonband verwenden und die Tassen in den
Kochbehalter stellen.

SchlieBen Sie den oberen Deckel, indem Sie ihn im Uhrzeigersinn drehen.

Beim Kochen ohne Druck, stellen Sie den Ventilhebel in die Position ,Entliiften - Venting".
Stecken Sie das Netzkabel in eine 230-V-Steckdose.

Schalten Sie das Gerat durch Driicken der Taste ,ON/OFF“ ein.

Auf dem LED-Display erscheint ,On".

Driicken Sie die Taste ,JOGHURT" und stellen Sie die Garzeit ein.

Um die voreingestellte Garzeit zu erhhen oder zu verringern, driicken Sie die Taste ,+" oder ,-
“und stellen Sie die gewiinschte Zeit in 15-Minuten-Schritten ein.

Driicken Sie die Taste ,START/PAUSE", um den Garvorgang zu starten

Nach Ablauf der Garzeit piept das Gerat und das Display zeigt ,END" an.

Offnen Sie das Gerit und fiihren Sie den oberen Deckel gerade nach oben, damit die
Restfliissigkeit in den Topf abtropft.

VERZOGERTE START-FUNKTION

Verwenden Sie diese Funktion, um spater mit dem Kochen zu beginnen. Wir empfehlen, diese Funktion
nicht fiir leicht verderbliche Lebensmittel wie Fleisch oder Fisch zu verwenden, wenn diese mehrere
Stunden bei Raumtemperatur unbeaufsichtigt gelassen werden. Gekochter Reis kann durch die langere
Einweichzeit weich werden oder schneller anbrennen. Auch Brei, Haferflocken, schaumige und klebrige
Lebensmittel sind fiir diese Funktion nicht geeignet, da sie das Sicherheitsventil verstopfen kdnnen.

1.

2.
3.

Befolgen Sie die Anweisungen, um Lebensmittel hinzuzufiigen, die Garzeit, Temperatur oder den
Druck fiir jedes von lhnen verwendete Programm anzupassen.

Garprogramm, Garzeit, Temperatur oder Druck auswahlen

Driicken Sie die Taste ,VERZOGERTER START". Auf dem Display erscheint ein Timer.

Um die voreingestellte Zeitverzogerung (30 Minuten) zu erhdhen oder zu verringern, driicken Sie
die Taste ,+" oder ,-" und stellen Sie die gewiinschte Verzogerungszeit in 15-Minuten-Schritten
ein.

Driicken Sie die Taste ,START/PAUSE" und das Display zahlt die verbleibende Zeit bis zum
Programmstart herunter. Der Start des ausgewdahlten Programms startet automatisch nach Ablauf
des Timers.

Die Funktion ,VERZOGERTER START" kann nicht mit den Programmen ,BRATEN" und
+JOGHURT" verwendet werden.



TEMPERATUR BEIBEHALTEN

Dieser Modus ist standardmaBig fiir alle Schnellkochfunktionen aufer ,SOUS VIDE", ,JOGURT",
,BRATEN" und die HeiBluftprogramme eingeschaltet. Um die Funktion ,TEMPERATUR BEIBEHALTEN"
zu deaktivieren, driicken Sie nach der Auswahl des Garprogramms die Taste ,TEMPERATUR
BEIBEHALTEN" und die Kontrollleuchte erlischt.

Nach Beendigung des Garvorgangs wechselt das Gerat in den Modus ,TEMPERATUR BEIBEHALTEN",
die Taste ,TEMPERATUR BEIBEHALTEN" leuchtet auf und die Speisen bleiben bis zu 24 Stunden nach
Beendigung des Garvorgangs warm. Driicken Sie die Taste ,STOP" oder ,TEMPERATU BEIBEHALTEN",
um den Modus zu beenden.

HEIBLUFT

Die Fritteuse arbeitet nach dem Prinzip der Erwarmung mit HeiBluft.

e Fiillen Sie den Korb nicht mit Ol Frittierfett oder anderen Fliissigkeiten.
e  Legen Sie nichts auf die Fritteuse.

Zum Garen mit HeiBluft ist es notwendig, den ,Korb fiir HeiBlufterwdrmung" zu verwenden. Wenn Sie
versuchen, den ,Kochbehalter fiir Druckgaren" zu verwenden, erscheint auf dem Display die
Fehlermeldung ,POT" (Topf) und Sie kdnnen erst nach Einsetzen des ,Korbes fiir Heilufterwarmung"
weitergaren. Um eine Uberhitzung zu vermeiden, lauft der Ventilator des Gerites etwa 40 Sekunden
lang, sobald der Garvorgang unterbrochen oder beendet wird.

Wenn kein Modus ausgewahlt oder gestartet wird, piept das Gerat und schaltet sich automatisch aus.

1. Setzen Sie den ,Korb fiir HeiBlufterwarmung" in die Basis ein und stellen Sie dann den montierten
Fettfilter und das Edelstahlgestell oder den Frittierkorb hinein.

2. Legen Sie die Speisen auf das Rost, um diese mit HeiB8luft aufzuwarmen.

Verriegeln Sie den Deckel und drehen Sie das Dampfablassventil auf die Position ,Entliiften -

Venting".

Stecken Sie das Netzkabel in eine 230-V-Steckdose.

Schalten Sie das Gerat durch Driicken der Taste ,0ON/OFF" ein.

Auf dem LED-Display erscheint ,On".

Driicken Sie die Taste ,MANUELLE EINSTELLUNGEN" oder wahlen Sie eines der Programme aus.

Jedes Programm hat seine eigene voreingestellte Garzeit und Temperatur.

8. Um die voreingestellte Garzeit zu erhhen oder zu verringern, driicken Sie die Taste
+ZEIT/TEMPERATUR" und stellen Sie die gewiinschte Zeit in 1-Minuten-Schritten durch Driicken
der Taste ,+" oder ,-" ein.

9.  Um die Temperatur zu andern, driicken Sie die Taste ,ZEIT/TEMPERATUR" und stellen Sie die
gewiinschte Temperatur durch Driicken der Taste ,+" oder ,~" ein.

10. Driicken Sie die Taste ,START/PAUSE", um den Garvorgang zu starten.

11. Wahrend des Garvorgangs kdnnen Sie die Taste ,START/PAUSE" driicken, den Deckel entriegeln
und das Essen durchschiitteln, damit es gleichmaBig gar ist. SchlieBen Sie dann den Deckel
wieder und driicken Sie die Taste ,START/PAUSE", um den Garvorgang fortzusetzen.

12. Wenn der Garvorgang beendet ist, piept das Gerat und ,END" erscheint auf dem Display.

13. Entriegeln und entfernen Sie den Deckel.

w
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KOMBINIERTES KOCHEN

Das kombinierte Kochen ermdglicht das schnelle Garen von Speisen unter Druck und ein
anschlieBendes Braten mit HeiB8luft.

Garen Sie die Speisen unter Druck in dem Edelstahl-Kochbehalter.

2. Nehmen Sie den Edelstahl-Kochbehalter aus der Basis.

3. Setzen Sie den ,Korb fiir HeiBlufterwarmung" in die Basis ein und stellen Sie dann den montierten
Fettfilter und das Gestell oder den Korb fiir HeiBlufterwarmung hinein.

4.  Legen Sie das gekochte Essen hinein.

5. Verriegeln Sie den Deckel und drehen Sie das Dampfablassventil auf die Position ,Entliiften -
Venting".

6. Driicken Sie die Power-Taste und wahlen Sie ,Manuelle Einstellungen" auf dem Bedienfeld oder
eines der Programme.

7.  Stellen Sie mit der Taste ,+" oder ,-" die gewiinschte Heizzeit und Temperatur ein.

8.  Driicken Sie die Taste ,START/PAUSE", um den Heizvorgang zu starten.

REINIGUNG UND WARTUNG

Nach jeder Verwendung:

1. Ziehen Sie das Netzkabel aus der Steckdose und dann aus dem Gerat. Lassen Sie das Gerat
vollstandig abkiihlen.

2. Demontieren und reinigen Sie nach jedem Gebrauch den oberen Deckel, den Metallfilter, das
Druckventil und iiberpriifen Sie die Silikondichtung. Wenn der Metallfilter verschmutzt ist oder
Schmutz enthalt, reinigen Sie ihn.

3. Waschen Sie die Einzelteile in warmem Seifenwasser. Waschen Sie diese Teile nicht in der
Spiilmaschine.

4.  Stellen Sie sicher, dass die Entliiftungsleitung sauber ist, halten Sie die Abdeckung gegen das
Licht und untersuchen Sie sie.

5. Reinigen Sie die Entliiftungsleitung, sofern diese verstopft ist. Reinigen Sie den Metallfilter bei
Bedarf mit einer kleinen Biirste, um alle Speisereste aus den Lochern zu entfernen.

6. Entfernen Sie den herausnehmbaren Innentopf und das Zubehdr und waschen Sie ihn in warmem
Wasser mit einem milden Reinigungsmittel. Der Innentopf aus Edelstahl kann in der Spiilmaschine
gewaschen werden. Waschen Sie den Korb fiir HeiBlufterwarmung, den Frittierkorb und den
Fettfilter nur von Hand in warmem Wasser mit einem milden Reinigungsmittel.

7. Trocknen Sie alle Teile griindlich ab.

8. Wenn Sie das Gerét langere Zeit nicht benutzen, bewahren Sie es an einem trockenen Ort auf,
schlieBen Sie den oberen Deckel nicht fest.

9. ACHTUNG! GieBen Sie niemals Fliissigkeit in das Gehause des Schnellkochtopfs oder tauchen

diesen in Wasser. Stellen Sie immer sicher, dass das Gerat und der Kochbehalter vor dem
Gebrauch vollstandig trocken sind.



PROGRAMMBESCHREIBUNG

ZEIT DRUCK/
TEMPERATUR
PROGRAMM ‘ voreingestellt ‘ voreingestellt voreingestellt
Manuelle Einstellungen 30 Minuten 1 Minute bis 24 Stunden Hoch Niedrig - Hoch
(Schnellkochen)
Fleisch 60Minuten 1 bis 240 Minuten Hoch Niedrig - Hoch
Suppe 30 Minuten 1 bis 120 Minuten Hoch Niedrig - Hoch
Reis 12 Minuten 8 bis 15 Minuten Hoch Niedrig - Hoch
Langsames Kochen 6 Stunden 15 Minuten bis 24 Stunden - -
Sous vide 2 Stunden 15 Minuten bis 24 Stunden 55°C 50 bis 95°C
Braten 30Minuten 1 bis 30 Minuten 175°C 150/175/190°C
Dampf 15 Minuten 2 bis 25 Minuten Hoch Niedrig - Hoch
Joghurt 8 Stunden 15 Minuten bis 24 Stunden ca. 40°C -
Manuelle Einstellungen 15Minuten 1 bis 60 Minuten 200°C 90 bis 220°C
(HeiBluft)
Pommes frittes 20Minuten 1 bis 60 Minuten 200°C 90 bis 220°C
Steak 25Minuten 1 bis 60 Minuten 180°C 90 bis 220°C
Fisch 18 Minuten 1 bis 60 Minuten 190°C 90 bis 220°C
Backen 15 Minuten 1 bis 120 Minuten 175°C 90 bis 220°C
Trocknen 2 Stunden 30 Minuten bis 12 Stunden 70°C 30 his 75°C
FRAGEN UND ANTWORTEN
Was bedeutet es, wenn auf dem Das Gerat ist tiberhitzt. Sie haben es wahrscheinlich zum
Display ,E3" erscheint und das Gerat | Druckgaren mit wenig oder keiner Fliissigkeit verwendet.
nicht mehr funktioniert? Wenn dieser Zustand auftritt, ziehen Sie das Gerat aus der

Steckdose und lassen Sie den Topf etwa 10 Minuten lang
langsam abkiihlen. Offnen Sie anschlieBend das Gerit,
fiillen Fliissigkeit ein, programmieren es und starten Sie
den Kochvorgang erneut.

Was bedeutet es, wenn das Display E1: Sensorfehler, E2: Kurzschluss des Stromkreises, E4, E5:

.E1", ,E2" ,E4", ,E5" oder ,E6" Schalterfehler, E6: Sensorkurzschluss. Wenden Sie sich an
anzeigt? die TESLA-Serviceabteilung.

Manchmal merke ich beim Nein. Beide Erscheinungen sind normal und kénnen als Teil
Druckgaren, dass sich im Gerat im des Schnellkochens erwartet werden.

Bereich des Druckventils
Feuchtigkeitsperlen bilden.
Manchmal hore ich ein Gerausch,
das sich anhort, als wiirde Dampf
entweichen, bevor der Timer die Zeit
fiir die Zubereitung von Speisen
herunterzahlt. Mache ich etwas

falsch?
Ich habe aus Versehen die falsche Driicken Sie die Taste ,STOP". Dadurch kdnnen Sie von
Taste gedriickt und das Gerat vorne beginnen und die richtige Taste driicken.

mochte mir nicht erlauben, die




richtige Taste zu driicken. Was kann
ich machen?

Als ich versucht habe, die Uhrzeit
einzustellen, passierte nichts. Was
mache ich falsch?

Driicken Sie die Taste ,STOP" und beginnen Sie erneut,
indem Sie die gewiinschte Einstellung auswahlen und die
Zeit nach Bedarf anpassen.

Ich sehe Dampf aus dem oberen
Deckel entweichen. Warum?

Sie haben vergessen, die Silikondichtung, das blaue
Sicherheitsventil oder das schwarze Druckventil auf dem
oberen Deckel anzubringen.

Wenn eines dieser Teile nicht an der richtigen Stelle sitzt,
baut sich kein Druck auf und das Gerat kann beschadigt
werden.

Ich hore Dampf aus dem
Schnellablassventil entweichen und
der Druck im Topf steigt nicht an.
Warum?

Das Schnellschlussventil befindet sich in der Position
.Entliiften - Venting". Dieses Ventil muss sich in der
Position ,Abdichten - Sealing" befinden, um den Druck
sicherzustellen und das Gerat abzudichten.

Ich hdre und sehe Dampf aus dem
Druck- oder blauen Sicherheitsventil
entweichen. Warum?

Auch wenn alles richtig zusammengebaut ist, kann beim
Kochen ein sicherer Druckabbau erfolgen, das ist in
Ordnung.

Die Garzeit bleibt unverandert.
Warum?

Das Gerat hat den Betriebsdruck noch nicht erreicht. Der
Countdown startet, sobald der Betriebsdruck fiir die
Zubereitung der gewahlten Garart erreicht ist. Die gesamte
Garzeit kann daher etwas langer sein.

Gelegentlich Iasst sich der obere
Deckel nur schwer 6ffnen. Wodurch
wird das verursacht? Was sollte ich
tun?

Wenn der Deckel schwer zu 6ffnen ist, kann sich im
Schnellkochtopf noch Druck befinden. Offnen Sie das
Druckventil in die Position ,Entliiften - Venting".
Vergewissern Sie sich, dass das blaue Sicherheitsventil im
oberen Deckel des Schnellkochtopfs in seine untere
Position abgesunken ist.

Manchmal ist mein Essen nach der
programmierten Zeit noch nicht
fertig. Wenn ich versuche, den
oberen Deckel auf den Topf zu
setzen, damit ich das Essen langer
kochen kann, |asst sich der obere
Deckel nicht schlieen. Wie kann ich
ihn schlieBen?

Lassen Sie das Gerat leicht abkiihlen. Wenn das Gerat noch
heiB ist, erzeugt die warme Luft darin Druck, das blaue
Sicherheitsventil hebt sich und verhindert das SchlieBen
des oberen Deckels. Bevor Sie den oberen Deckel wieder
auf das Gerat aufsetzen, vergewissern Sie sich, dass sich
das Druckventil in der Position ,Entliiften - Venting"
befindet. Wenn die obere Abdeckung geschlossen ist,
bewegen Sie den Hebel in die Position ,Abdichten -
Sealing".

Was tun, wenn die im Gerat
zubereiteten Speisen mehr
Fliissigkeit enthalten als bendtigt?

Nachdem Sie den oberen Deckel entfernt haben, driicken
Sie die Taste ,Braten" und lassen Sie die liberschiissige
Flissigkeit verdunsten. Wenn Sie das nachste Mal dasselbe
Rezept kochen, kdnnen Sie weniger Fliissigkeit verwenden.

Das Essen ist nicht gar.

Geben Sie kleinere Portionen Lebensmittel in den
herausnehmbaren Innenkorb. Wenn der Korb iiberfiillt ist,
kann es passieren, dass das Essen nicht vollstandig gar ist.

Erhdhen Sie die Temperatur oder die Garzeit.

Ich glaube, ich reinige das Gerat
griindlich, aber manchmal merke ich,
dass der Geruch meiner letzten

Der Dichtungsring unter dem Deckel besteht aus Silikon.
Silikon hat viele groBartige Eigenschaften und eine davon




Mahlzeit im Topf zuriickbleibt. Was ist leider auch die Neigung dazu, Geriiche zuriickzuhalten.

mache ich falsch? Mit der Zeit verfliegt der Geruch jedoch.
Leuchtet das Display beim Stellen Sie sicher, dass das Netzkabel richtig
AnschlieBen nicht auf? angeschlossen ist, und probieren Sie verschiedene

Steckdosen aus.

PRAKTISCHES VERFAHREN - Beispiel fiir das Kochen von Suppe

Dieses Gerdt ist ideal fiir die Zubereitung leckerer Suppen. Wenn Sie der Suppe trockene Bohnen und
Erbsen hinzufiigen, sollten Sie diese zuerst einweichen.

ACHTUNG! Kochen Sie Suppen mit Gerste, Reis, Nudeln, Getreide und getrockneten
Suppenmischungen nicht unter Druck, da diese zum Schaumen neigen und das Entliiftungsventil
blockieren kdnnten. Diese Lebensmittel sollten erst nach dem Druckgaren in die Suppe gegeben
werden.

ZUM KOCHEN VON SUPPEN UND BEIM DUNSTEN BEFULLEN SIE DEN TOPF MIT MAXIMAL DER
HALFTE DES VOLUMENS.

Hiihnerbriihe
Hahnchen, kann Hiihnchen, Wurzelgemiise, Zwiebeln, Knoblauch, Salz, Pfeffer, Gewiirze
gefroren sein und Wasser in den Kochbehalter geben. SchlieBen Sie den oberen Deckel,
Wurzelgemiise, in driicken Sie die Taste ,Suppe", das LED-Display zeigt ,00:30" an und
Stiicke geschnitten beginnt mit dem Kochen.
halbierte Zwiebel Das Gerat beginnt sich aufzuheizen, nach Erreichen des erforderlichen
3 Knoblauchzehen, Drucks beginnt das Selbstkochen und der Countdown von 30 Minuten auf
halbiert dem Display. (Sie konnen die Garzeit selbst einstellen, verlangern oder
Salz, Pfeffer, verkiirzen, je nach Bedarf).
Suppengewiirze Lassen Sie den Druck nach Ablauf des Countdowns langsam von selbst

abfallen.
Weitere niitzliche Rezepte finden Sie im beiliegenden Kochbuch und auch auf unserem
Facebook- oder YouTube-Kanal.

GARANTIEREPARATUR
Wenden Sie sich fiir Garantiereparaturen an den Handler, bei dem Sie das TESLA-Produkt gekauft
haben.

Die Garantie GILT NICHT bei:

o Verwendung des Gerates zu anderen Zwecken

¢ Nichtbeachtung der ,WICHTIGEN SICHERHEITSHINWEISE" und anderer Anweisungen in der
Bedienungsanleitung

elektromechanischen oder mechanischen Schaden durch unsachgeméaBen Gebrauch

Schaden durch natiirliche Elemente wie Wasser, Feuer, statische Elektrizitit, Uberspannungen usw.
Schaden durch eine nicht autorisierte Reparatur

unlesbarer Seriennummer des Gerates



KONFORMITATSERKLARUNG

Wir, INTER-SAT LTD, org. slozka, erklaren hiermit, dass dieses Gerat den grundlegenden Anforderungen
und anderen zugehorigen Bestimmungen von Normen und Vorschriften entspricht, die fiir den
Geratetyp relevant sind.

C € Dieses Produkt erfiillt die Anforderungen der Europaischen Union.

Wenn dieses Symbol einer durchgestrichenen Miilltonne auf einem Produkt
angebracht ist, bedeutet dies, dass sich die europdische Richtlinie
2002/96/EG auf das Produkt bezieht. Bitte informieren Sie sich {iber das
ortliche getrennte Sammelsystem fiir Elektro- und Elektronikprodukte. Bitte

— befolgen Sie die drtlichen Vorschriften und entsorgen Sie alte Produkte nicht
mit dem normalen Hausmiill. Die ordnungsgemafe Entsorgung Ihres
Altprodukts tragt dazu bei, potenzielle negative Folgen fiir die Umwelt und die
menschliche Gesundheit zu vermeiden.

Im Zuge der Weiterentwicklung und Verbesserung des Produkts behalten wir uns das Recht vor, das
Benutzerhandbuch zu dndern. Die aktuelle Version der Bedienungsanleitung finden Sie immer unter
www.tesla-electronics.eu.

Design und Spezifikationen kdnnen ohne vorherige Ankiindigung geandert werden, Druckfehler
vorbehalten.



Dear customer,
Thank you for choosing the TESLA EliteCook K80 Deluxe.

Please read the rules of safe use carefully before using the appliance and follow all usual
safety rules.

IMPORTANT SAFETY WARNINGS
THIS PRODUCT IS DESIGNED FOR HOUSEHOLD USE ONLY.

Read all of the instructions and make sure you understand them. Failure to follow the instructions
provided below may result in electric shock, fire, serious injury or damage to property. The warnings,
notices and instructions given in this user manual cannot cover all possible conditions and situations
which may arise. The operator must understand that common sense and caution are a factor which
cannot be built into this product, but must be provided by the operator.

This appliance is a complex electromechanical device, please note the following instructions:

e Do not use this appliance for any other than its intended use.

e Never switch on the appliance when it is empty.

e Never place foods or pour liquids into the base of the appliance. Foods and liquids should only be
placed in the stainless-steel cooking pot for pressure cooking or the basket for heating with hot
air.

e  Never immerse the appliance in water or any other liquid.

e Do not load more than the recommended amount of food. The appliance is not designed for
cooking conventional deep-fried foods (do not fill the bowl with oil). The healthy method of frying
is based on the principle of hot air circulation which does not require any or a very small amount
of oil.

e Check the pressure release valve before each use to ensure that it is not dirty or blocked. Clean
any dirt from the air release valves.

e  WARNING! Strong vertical leakage of hot steam may occur during cooking or when the top lid is
opened.

e Do not block the air inlet and outlet vents while the appliance is operating.

e Do not use the appliance near any flammable materials. When using the appliance, leave at least
15 cm of free space around it.

e Do not block the air inlet or outlet while the appliance is in operation.

e Use of non-original accessories which are not recommended by the appliance manufacturer may
cause injury or damage. Only use original TESLA accessories designed for this model. All other
parts or accessories not intended for use with this appliance are prohibited.

e The surface between the inner pot and the electronic heater must always be clean and dry. Do not
allow any water or other liquids to get inside the appliance to avoid electric shock or damage to
the appliance.

e Do not place the appliance on a gas burner, electric burner or in a heated oven.

e This appliance cooks under pressure. Incorrect use may result in scalding. Always make sure the
appliance is properly closed before switching it on.

e Check the holder and the silicone seal on the top lid before each use. If you discover any damage,
stop using the appliance immediately and replace the seal.



To ensure safe operation and satisfactory performance, replace the silicone seal whenever there is
any change to its size, if it is hardened, deformed, cracked or torn.

Do not open the appliance until all internal pressure has been released. The release valve must be
turned to the "Venting" position. If the valve does not allow the top cover to turn, this means that
the appliance is still under pressure.

Thorough inspection is necessary when using the appliance near children. We do not recommend
that children use the appliance alone without supervision.

Never use the appliance for pressure cooking with oil (deep frying with the lid closed).

Do not use the appliance in an excessively warm, dusty, humid environment or outdoors.

Do not repair the appliance yourself. You run the risk of electric shock and loss of the warranty.
Connect the plug to the appliance before plugging the power cord into an earthed mains socket.
To disconnect the appliance, press the “STOP" button once and then the "ON/OFF" button and
disconnect the plug from the socket. Ensure that the power cable is fully connected with both
connectors. Incorrect connection may cause damage or fire!

Before cleaning, unplug the power cord and allow the appliance to cool down.

The manufacturer and the importer to the European Union is not liable for any damage caused by
operation of the appliance such as injury, scalding, fire or damage to other items, etc.

If the appliance is used incorrectly or for professional purposes, or if it is not used in line with the
instructions in the user manual, the warranty will become void.

NOTE: The plastic bags used to package this appliance can be dangerous. Keep these bags out of
the reach of children to avoid the risk of suffocation. These bags are not toys.

IMPORTANT INFORMATION ABOUT THE POWER CORD
In order to reduce the risk of electric shock, do not attempt to modify the cord connector in any way.
The length of the power cord reduces the risk of entanglement or tripping over the power cord.

DO NOT USE THIS APPLIANCE WITH AN EXTENSION LEAD.
Connect the power cord directly to a 230 V socket only.

& CAUTION, HOT SURFACE

Do not place the appliance on a flammable surface.

Keep the appliance out of the reach of flammable and volatile substances.

Do not use the appliance near or on surfaces which are sensitive to heat or which may be
damaged by steam.

To avoid being scalded by escaping steam when lifting the top lid, always lift it carefully away
from yourself. Dripping water must never drip into the inside of the appliance.

The temperature of accessible surfaces may be higher while the appliance is in operation. The
casing, pot and metal parts of the appliance get hot during operation, be careful.

Do not move the appliance when hot. Use caution when moving the appliance to a different
location because of the very hot liquid. Hot food, oil or other liquids can cause burns. Always use
the appliance handles.

Allow the appliance to cool down completely before moving and storage.



PARTS OF THE APPLIANCE

Lid of the pressure cooker

Pressure release valve

Appliance base

Stainless steel cooking pot for pressure cooking

Basket for heating with hot air

Stainless-steel grill (for pressure cooking or heating with hot air)

Grease filter (press gently on the mesh to assemble)

Grease drip pan (make sure it is properly attached at the bottom of the appliance)
Condensate drip pan (make sure it is properly attached at the top of the appliance)
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Other accessories: silicone lid, plastic measuring cup, plastic spoon, stainless-steel pan for side
dishes, stainless-steel basket.



When using the basket for heating with hot air, ensure
v that the grease filter is in place in the middle of the
basket and always place the stainless-steel stand
inside.

1 Reduce cooking
time/temperature/pressure

2 Increase cooking
time/temperature/pressure

3 Switch between cooking
time/temperature/pressure

4 STOP
5 ON/OFF
6 START/PAUSE
3 4 5 6
BEFORE FIRST USE

Remove all packaging materials.

Place the appliance on a flat and stable surface.

Press the blue Lock/Unlock button on the handle of the lid. Turn the lid in an anticlockwise
direction to align the arrow on the lid with the unlock mark on the base and remove the lid.
Remove and wash the sealing cap and silicone sealing of the lid in warm, soapy water. Clean the
top lid with a damp, soapy cloth. Be careful not to lose the seal and the safety valve! Do not
immerse the lid of the pressure cooker in water. Rinse and dry the parts thoroughly.

Remove all parts and accessories from the appliance and wash them in warm water with washing-
up liquid.

Wipe the inside and outside of the appliance base with a damp cloth.

WARNING! Never pour water inside the appliance (base) or immerse the power cord in water.
Always make sure that the inner stainless-steel cooking pot is completely dry before placing it
back into the body of the appliance.

Check whether the appliance is ready for use, the pressure release valve and blue safety valve are
clean and that the silicone seal on the top lid is correctly fitted.

Although you will not need to clean the metal filter and blue safety valve after every use, you
should check them regularly and clean them if necessary.

Clean the metal filter with a damp cloth and washing-up liquid.

Remove the small seal from the blue safety valve on the underside of the lid,
pull out the blue valve on the top and wash it in warm, soapy water. Re-
installation of the blue safety valve into the top lid - insert the blue safety
valve with the narrower side into the opening of the lid from the top side and
then place the small silicone ring (1) on the valve from the underside of the
lid.




WARNING! Incorrect assembly will cause the lid to leak and steam to
escape!
10. Before and after each use, check the blue safety valve and the small silicone ring, especially when
washing, to prevent them from falling out and being lost.
11. Fit the plastic condensate drip pan to the back of the pressure cooker.
12. Fit the grease drip pan to the bottom of the appliance.

NOTE: During the first few uses, you may smell "hot plastic”. This is quite normal for new appliances as
the material is heating up for the first time. This phenomenon will disappear after the first few uses.

OPENING THE PRESSURE COOKER

Move the valve to "Venting" position. Grasp the lid firmly, press the blue "OPEN" button to release the
top lid and turn it in an anticlockwise direction. Despite this, slight negative pressure may still build up
in the pressure cooker, so you may sometimes lift the inner stainless-steel pot slightly together with
the lid.

CLOSING THE PRESSURE COOKER

Before closing the pressure cooker, make sure the silicone seal is correctly fitted around the rim of the
top lid and the blue safety valve is fitted. Grasp the lid firmly and turn it in a clockwise direction until
you hear a click and a beep. The mark on the top lid will be aligned with the mark on the body of the
pressure cooker.

The ,SAUTE" function should be used without the top lid.
Never continue cooking if the silicone seal is damaged!

NEVER COOK WITHOUT THE COOKING POT

Before placing the cooking pot into the appliance, make sure that the outside of this cooking pot is
completely dry. After placing the inner stainless-steel pot into the base of the pressure cooker, rotate it
slightly to ensure good contact between the inner pot and the heating element at the bottom of the
pressure cooker. Check that the air release filter is clean. If it is not, clean the hole to remove the
blockage. When cooking foods such as dry beans, peas or lentils, we recommend soaking them first.
During cooking, these foods may foam up and increase in volume and this could cause the air release
valve to become blocked. Never pressure cook apples, cranberries, rhubarb, pasta and dried soup
mixes.

e Make sure you do not overfill the stainless-steel cooking pot above the MAX PRESSURE COOK
mark.

When cooking foods which foam up or increase in volume such
as rice, beans, peas, lentils, dried vegetables or foods which are
\ / 2 mostly liquids such as some soups, never fill the pressure
v 3 cooker more than half full!

e Make sure you do not overfill the stainless-steel pot for cooking rice above the MAX RICE CUP
1/2 mark.

? S For cooking rice, do not exceed the MAX RICE CUP 2 mark.

1
2




Never attempt to open the top lid until the appliance has cooled down and all the internal pressure has
been released. If it is difficult to turn the lid, this indicates that the appliance is still under pressure.
Once all of the steam has been released, the pressure will drop and the top lid will be able to rotate
easily.

HOW TO USE THE APPLIANCE FOR PRESSURE COOKING

Read the "IMPORTANT SAFETY WARNINGS" section before you start cooking and always check that
the appliance is correctly assembled. In order to pressure cook, the “stainless-steel cooking pot for
pressure cooking” must be used. If you attempt to use the basket for heating with hot air, the error
message "POT" will appear on the display and you will not be able to continue cooking until you insert
the “cooking pot for pressure cooking”. If the lid is not properly fitted and closed, the display will show
the error message "LID" and you will not be able to continue cooking until the lid is properly closed and
secured. If no mode is selected or started, the pressure cooker will beep and shut off automatically.

1. Place the appliance on a dry and flat surface.

2. Grasp the lid firmly and turn it in a clockwise direction until you hear a click and the mark on the
top lid is aligned with the closed mark on the body of the pressure cooker.

3. Move the valve to the “Sealing” position.

4.  Select the appropriate cooking type preset button on the control panel, adjust the cooking time
and pressure (High/Low) or cooking temperature if necessary.

5.  Start the cooking process by pressing the "START/PAUSE" button.

6. When the appliance is heating, air may be released around the black air release valve. As soon as
the pressure cooker is properly pressurised, the top lid locks against opening and starts the
cooking time countdown.

7. During cooking, you may sometimes notice steam being released by the blue safety valve or black
air release valve. This is OK.

8. ltis also OK if you hear the pressure cooker heating up and shutting off during cooking to check
the pressure in the pressure cooker.

9.  Once the cooking time has elapsed, the appliance will beep, the display will show “00:00" and
switch to the "KEEP WARM" mode if this mode was switched on before cooking started. If "KEEP
WARM" mode was not switched on, the appliance will beep once cooking has ended and the
display will show "END".

10. After the pressure has completely reduced on its own, or after you have quickly reduced it yourself
by turning the valve to the “Venting" position, you will see that the blue safety valve in the top lid
is in the lower position. Carefully turn the top lid in an anticlockwise direction and lift it straight up
so that the residual liquid drips into the pressure cooker.

11. WARNING: steam or hot liquid may cause burns.

12. When you have finished cooking, unplug the power cord from the mains socket and then from the
appliance.

13. Allow the appliance to cool completely before cleaning.

e Turning the steam release valve “Venting" is optional if you are combination cooking. See
"RELEASING PRESSURE" section for more details.

e  Steam may escape from the appliance during cooking until it cools down and there is a risk of
scalding.

Strong vertical leakage of hot steam may occur during cooking or when the top lid is opened. Be
careful!



RELEASING PRESSURE

Quick release of pressure

This method is used when cooking vegetables, seafood and other delicate foods. When the cooking
time has elapsed, press the "STOP" button and immediately move the black valve lever to the “Venting"”
position. You will hear steam escaping and the pressure will be released within 2 to 3 minutes The
reduction in pressure will also be visible on the blue safety air release valve, which will be in the lower
position.

Slow release of pressure

Spontaneous reduction of pressure is used when cooking foods such as meats, soups and cereals.
After the cooking time has elapsed, leave the black valve lever in the “Sealing” position. The appliance
will cool down slowly and the blue safety valve will move to the lower position.

While the appliance is pressurised (the blue safety valve is in the upper position), do not lean over it as
hot steam may escape.

MANUAL

Used to manually programme the pressure level and cooking time according to your favourite recipe or
preferences. Setting your own cooking time is ideal for cooking meat or poultry weighing more than
1.5kg.

Place the food in the stainless-steel cooking pot.

Close the top lid by turning it in a clockwise direction.

Set the valve lever to the “Sealing” position.

Connect the power cord to a 230 V socket.

Switch on the appliance by pressing the “ON/OFF" button.

The LED display will show “On".

Press the "MANUAL SETTINGS" button and select the cooking time.

To increase or decrease the default cooking time, press the "TIME/TEMPERATURE" button and set

the desired time in 1-minute increments by pressing the “+" or "-" button.

9. To change the pressure, press the "TIME/TEMPERATURE" button and set the desired value to "Hi"
or "Lo" by pressing the "+" or “-" button.

10. Press the "START/PAUSE" button to start cooking.

11. When the cooking time has elapsed, the appliance will beep, the display will show “00:00" and the
appliance will automatically switch to "KEEP WARM" mode.

12. Allow the pressure to release naturally or release it quickly by switching the valve lever to the
“Venting" position.

13. Open the appliance and lift the top lid straight up so that the residual liquid drips into the pressure

cooker.
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SLOW COOK

Due to the nature of slow cooking, the meat will not brown as if cooked in a pan or oven. It is not
necessary to fry meat or poultry before Slow Cooking, but you can do so if you like the meat better this
way. Frying minced beef, bacon and sausages before "SLOW COOKING" may be desirable if you want to
remove excess fat from the meat. Avoid opening the pressure cooker during slow cooking as this will
cause significant heat and steam loss. If you have to open the pressure cooker despite this, do so as
quickly as possible. Some foods such as carrots, potatoes and beets take longer to cook than meat, so
cut them into smaller pieces before adding them to the meat.



Place the food in the stainless-steel cooking pot.

Close the top lid by turning it in a clockwise direction.

Cooking is not performed under pressure, so set the valve lever to the "Venting" position.

Connect the power cord to a 230 V socket.

Switch on the appliance by pressing the "ON/OFF" button.

The LED display will show “On".

Press the "SLOW COOKING" button and select the cooking time.

To increase or decrease the default cooking time, press the “+" or "-" button and set the desired

time in 15-minute increments.

Press the “START/PAUSE" button to start cooking.

10. When the cooking time has elapsed, the appliance will beep, the display will show “00:00" and the
appliance will automatically switch to "KEEP WARM" mode.

11. Open the appliance and lift the top lid straight up so that the residual liquid drips into the pressure

cooker.
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SOUS VIDE

Sous Vide cooking is a true culinary art! Although it is basically a very simple method of cooking, this
method of cooking is often used by gourmet chefs to prepare complex dishes, varied starters and
vegetables. But now you can bring five-star cooking quality to your kitchen too.

e The thickness of meat, poultry and fish determines the cooking time. After removing the food from
the bag, use a thermometer to check that a safe internal temperature has been reached.

e  Food safety is always a priority during handling of food and cooking. If you are not sure whether
your food has been cooked correctly, add 30 minutes of cooking time to safely pasteurise eggs or
poultry.

e Frying after cooking gives the food a crispy texture. Once the cooking process has ended, pour
some oil into a hot pan and quickly fry the cooked meat for 30 seconds on each side.

e Vegetables will cook more quickly when cut into thin small pieces.

e Fruit can be cooked using Sous vide to prepare toppings, purées, syrups and more. Cook for 2 to
2% hours at 70°C and leave to cool in the plastic bag before use.

e  Always use BPA-free vacuum bags when cooking food.

1. Vacuum pack foods into bags of a suitable size.
2. Place the food in the stainless-steel cooking pot.

3. Add enough water to the pot to ensure your food is fully submerged and place the sealed bag in
water which is at room temperature.

4.  Close the top lid by turning it in a clockwise direction.

5. Cooking is not performed under pressure, so set the valve lever to the "Venting" position.

6. Connect the power cord to a 230 V socket.

7. Switch on the appliance by pressing the “ON/OFF" button.

8.  The LED display will show “On".

9. Press the "SOUS VIDE" button.

10. Toincrease or decrease the default cooking time, press the "TIME/TEMPERATURE" button and set

the desired time in 15-minute increments by pressing the “+" or “-" button.

11. To change the default temperature (55°C), press the “TIME/TEMPERATURE" button and set the
desired temperature in 15-degree increments by pressing the "+" or "=" buttons.

12. Press the "START/PAUSE" button to heat the water. The display will show "PRE", which means
that the appliance is pre-heating.

13. Once the correct temperature has been reached, the appliance will beep and the cooking



14.
15.

16.

countdown will begin.

Once the cooking time has elapsed, the appliance will beep and the display will show “END".

Open the appliance and lift the top lid straight up so that the residual liquid drips into the pressure
cooker.

Carefully remove the bag from the water and enjoy your meal.

SAUTE

The ,SAUTE" program is usually used for meat, vegetables, poultry, frying/sautéing e.g. onions, meat,
typically before pressure cooking or slow cooking, to reduce liquid after cooking or to get a sauce full
of flavour for your food. Do not use the top lid during the ,SAUTE" programme.

1. Add alittle oil to the stainless-steel cooking pot.

2. Connect the power cord to a 230 V socket.

3. Switch on the appliance by pressing the "ON/OFF" button.

4. The LED display will show “On".

5. Press the “SAUTE" button and select the cooking time.

6. Toincrease or decrease the default cooking time, press the “TIME/TEMPERATURE" button and set
the desired time in 1-minute increments by pressing the “+" or “-" button.

7. To change the default temperature, press the “TIME/TEMPERATURE" button and set the desired
temperature to Low: 150°C / Medium: 175°C / High: 190°C by pressing the “+" or “=" button.

8. Press the "START/PAUSE" button to start cooking. The display will show "PRE", which means that
the appliance is pre-heating.

9.  Once the correct temperature has been reached, the appliance will beep and the cooking
countdown will begin

10. Place the food in the stainless-steel cooking pot.

11. Once the cooking time has elapsed, the appliance will beep and the display will show “END".

12. After the frying/sautéing has ended, press the "START/PAUSE" button and select another
programme. Allow the appliance to cool down for 2 -3 minutes after the “FRYING" function has
ended before you start pressure cooking.

STEAM

The ,STEAM" button is intended for steaming. You can, for example, steam vegetables, seafood or
reheat food with the stainless-steel steaming rack.

1.
2.
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Place the steaming rack in the stainless-steel cooking pot.

Add the required amount of water to the stainless-steel cooking pot, a minimum however of at least
1 litre. The steaming rack must not be totally immersed in water.

Place the food in the stainless-steel cooking pot.

Close the top lid by turning it in a clockwise direction.

Set the valve lever to the "Sealing” position.

Connect the power cord to a 230 V socket.

Switch on the appliance by pressing the “ON/OFF" button.

The LED display will show “On".

Press the “STEAM" button and select the cooking time.

To increase or decrease the default cooking time, press the “TIME/TEMPERATURE" button and set
the desired time in 1-minute increments by pressing the “+" or “-" button.

To change the pressure (quantity) of the steam, press the "TIME/TEMPERATURE" button and set
the desired value to "Hi" or "Lo" by pressing the “+" or “-" button.

Press the "START/PAUSE" button to start cooking.



12. When the cooking time has elapsed, the appliance will beep, the display will show “00:00" and the
appliance will automatically switch to "KEEP WARM" mode.

13. Allow the pressure to release naturally or release it quickly by switching the valve lever to the
“Venting" position. When you have finished cooking vegetables and seafood, use the quick steam
release to prevent the food from overcooking.

14. Open the appliance and lift the top lid straight up so that the residual liquid drips into the pressure
cooker.

Unlike other pressure cooking functions, the appliance operates at full power during the “STEAM"
programme. This high power can burn the food if the food is in direct contact with the bottom of the
inner pot. Therefore, please use a steaming rack, a metal basket or a glass/ceramic container which fits
inside the inner pot.

YOGURT

Use pasteurised milk to make home-made yoghurt. If you use unpasteurised (fresh) milk, heatitto a
temperature of 70 to 80°C before preparing the yogurt and then cool it quickly to a temperature of 40
to 45°C, checking the temperature with a thermometer.

e If you use fattier milk, the resulting yogurt will be thicker.

e Use high-quality unsweetened yogurt which contains real live cultures.

e To ensure a high-quality result, we recommend using very clean, ideally sterilised pots, kitchen
utensils and cups. This will ensure that undesirable organisms do not multiply in the milk.

e  For easy preparation and handling, you can use TESLA yogurt making pots and a TESLA silicone
strap.

1. Add 2 to 3 spoons of yoghurt to 1 litre of lukewarm milk at a temperature of 40° and mix
thoroughly.

2. Place the mixture in the stainless-steel cooking pot, or TESLA yoghurt making pots.

If using yoghurt pots, pour 0.5 to 1 litre of water into the stainless-steel cooking pot, you can use

a steaming rack or TESLA silicone strap and place the yoghurt pots into the cooking pot.

Close the top lid by turning it in a clockwise direction.

Cooking is not performed under pressure, so set the valve lever to the “Venting" position.

Connect the power cord to a 230 V socket.

Switch on the appliance by pressing the “ON/OFF" button.

The LED display will show “On".

Press the “YOGHURT" button and select the cooking time.

To increase or decrease the default cooking time, press the “+" or “-" button and set the desired

time in 15-minute increments.

10. Press the “START/PAUSE" button to start cooking.

11. Once the cooking time has elapsed, the appliance will beep and the display will show “END".

12. Open the appliance and lift the top lid straight up so that the residual liquid drips into the pressure
cooker.

DELAY

Use this function to delay the start of cooking. We do not recommend using this function for perishable
foods such as meat or fish if they are left at room temperature for several hours without further
processing. The texture of cooked rice may become soft due to a longer soaking time, or it may burn
more easily. Porridge, oatmeal, foamy and sticky foods are also not suitable for this function as they
can clog the safety valve.
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1. Follow the instructions for adding food, adjust the cooking time, temperature or pressure for

whichever programme you are using.

Select the chosen cooking programme, set the cooking time, temperature or pressure

Press the “DELAYED START" button. A time will appear on the display.

4. Toincrease or decrease the default time delay (30 minutes), press the “+" or “-" button and set the
desired time delay in 15-minute increments.

5. Press the "START/PAUSE" button and a countdown will be shown on the display of the time
remaining until the start of the programme. The selected programme will start automatically when
the countdown ends.

6. "DELAY" cannot be used with the “SAUTE" and "YOGHURT" programmes.
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KEEP WARM

This mode is the default setting which is switched on for all pressure cooking functions except for
“SOUS VIDE", "“YOGURT", “SAUTE" and programmes for hot air. If you want to switch off the "KEEP
WARM" function, press the "KEEP WARM" button after selecting the cooking programme and the
indicator light will switch off.

Once cooking has ended, the appliance will switch to "KEEP WARM" mode, the "KEEP WARM" button
will light up and the food will stay warm for up to 24 hours after cooking has ended. Press the “STOP"
or "KEEP WARM" button to end this mode.

HOT AIR

The fryer works on the principle of heating using hot air.

e Do not fill the basket with oil, frying fat or any other liquid.
e Do not place anything on the fryer.

The "basket for heating with hot air" must be used for cooking with hot air. If you attempt to use the
“Stainless steel cooking pot for pressure cooking ", the error message “POT" will appear on the display
and you will not be able to continue cooking until you insert the "Basket for heating with hot air". To
prevent overheating, the appliance fan runs for approximately 40 seconds once cooking is paused or
stopped.

If no mode is selected or started, the appliance will beep and shut off automatically.

1. Insert the "Basket for heating with hot air" into the base, then place the assembled grease filter in

it and the stainless-steel stand or frying basket.

Place the food on the grille for heating with hot air.

Lock the lid and turn the steam release valve to the “Venting" position.

Connect the power cord to a 230 V socket.

Switch on the appliance by pressing the "ON/OFF" button.

The LED display will show "On".

Press the "MANUAL SETTINGS" button or select one of the programmes. Each program has its

own preset cooking time and temperature.

8. Toincrease or decrease the default cooking time, press the “TIME/TEMPERATURE" button and set
the desired time in 1-minute increments by pressing the “+" or "-" button.

9. To change the temperature, press the “"TIME/TEMPERATURE" button and set the desired
temperature by pressing the “+" or "~" buttons.

10. Press the "START/PAUSE" button to start cooking.
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11. During cooking, you can press the “"START/PAUSE" button and unlock the lid, then shake the food
to ensure even cooking. Then close the lid again and press the “"START/PAUSE" button to continue
cooking.

12. When cooking has ended, the appliance will beep and the display will show “END".

13. Unlock and remove the lid.

COMBINED COOKING

Combined cooking allows you to cook food quickly under pressure and then roast it with hot air.

1. Pressure cook the food in the stainless-steel cooking pot.

2. Remove the "Stainless steel cooking pot for pressure cooking".

3. Insert the "Basket for heating with hot air" into the base, then place the assembled grease filter in
it and the stainless-steel stand or frying basket for heating with hot air.

Place the cooked food in this.

Lock the lid and turn the steam release valve to the “Venting" position.

6. Press the power button and select "Manual Settings" on the control panel or select one of the
programmes.

Set the required heating time and the temperature using the "+" or “~" button.

8.  Start heating by pressing the “"START/PAUSE" button.
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CLEANING AND MAINTENANCE

After each use:

1. Unplug the power cord from the wall socket and then from the appliance. Allow the appliance to
cool down completely.

2. After each use, disassemble and clean the top lid, the metal filter, the pressure valve and check the

silicone seal. If the metal filter is dirty or contains any impurities, clean it.

Wash the individual parts in warm, soapy water. Do not wash the parts in a dishwasher.

Make sure the air release pipe is clean, hold the cover up to the light and inspect it.

5. Clean the air release pipe if it is blocked. If necessary, clean the metal filter with a small brush to
remove any food particles from the holes.

6. Remove the removable inner pot and accessories and wash in warm water and mild detergent. The
stainless-steel inner pot is dishwasher safe. Wash the basket for heating with hot air, the frying
basket and grease filter by hand only, in warm water and mild detergent.

7. Dryall parts thoroughly.

8. If you will not be using the appliance for a long time, store it in a dry place, do not close the top lid
tightly.

9.  WARNING! Never pour liquid into the body of the pressure cooker itself or immerse it in water.
Always ensure that the appliance and the cooking pot are completely dry before use.
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PROGRAM DESCRIPTION
PRESSURE/
TEMPERATURE
PROGRAM TIME preset selectable preset preset
Manual (pressure cooking) 30 minutes 1 minute to 24 hours High Low - High
Meat 60 minutes 1 to 240 minutes High Low - High

Soup 30 minutes 1 to 120 minutes High Low - High




Rice 12 minutes 8 to 15 minutes High Low - High
Slow cook 6 hours 15 minutes to 24 hours - -
Sous vide 2 hours 15 minutes to 24 hours 55°C 50 t0 95°C
Saute 30 minutes 1 to 30 minutes 175°C 150/175/190°C
Steam 15 minutes 2 to 25 minutes High Low - High
Yogurt 8 hours 15 minutes to 24 hours |  approx. 40°C -
Manual (hot air) 15 minutes 1 to 60 minutes 200°C 90 to 220°C
Fries 20 minutes 1 to 60 minutes 200°C 90 to 220°C
Steak 25 minutes 1 to 60 minutes 180°C 90 to 220°C
Fish 18 minutes 1 to 60 minutes 190°C 90 to 220°C
Bake 15 minutes 1 minute to 2 hours 175°C 90 to 220°C
Dehydrate 2 hours 30 minute to 12 hours 70°C 30to 75°C
TROUBLESHOOTING

What does it mean when the
display shows “E3" and the
appliance stops working?

The appliance has overheated. You have probably used it for
pressure cooking with little or no liquid. If this occurs, disconnect
the appliance and allow the pressure cooker to cool slowly for
about 10 minutes. Then open the appliance, add liquid, programme
it and start cooking again.

What does it mean if the
display shows “E1", "E2",
ME4”’ IIE5H or IIE6H?

E1: sensor error, E2: circuit short-circuit, E4, E5: switch error, E6:
sensor short-circuit. Contact the TESLA service department.

Sometimes during pressure
cooking, | notice beads of
moisture forming in the area
of the pressure valve.
Sometimes | hear a sound
that sounds like steam
escaping before the timer
starts counting down the
time for food preparation.
Am | doing something
wrong?

No. Both of these phenomena are normal and can be expected as
part of pressure cooking.

| accidentally pressed the
wrong button and the
appliance will not let me
press the correct button.
What can | do?

Press the “STOP" button. This will allow you to start again and
press the correct button.

When | tried to adjust the
time, it didn't change. What
am | doing wrong?

Press the “STOP" button and start again by selecting the desired
settings and adjusting the time as required.

I can see steam escaping
from the top lid. Why?

You forgot to fit the silicone seal, the blue safety valve or the black
pressure valve on the top lid.
If any of these parts are not in the right place, pressure will not
build up and the appliance may be damaged.




I can hear steam escaping
from the quick release valve
and the pressure in the
pressure cooker is not
increasing. Why?

The quick-closing valve is in the “Venting" position. This valve must
be in the “Sealing"” position to ensure pressure and seal the
appliance.

I can hear and see steam
escaping from the pressure
or blue safety valve. Why?

Even though everything is assembled correctly, there may be a
safety pressure release during cooking, this is fine.

The cooking time is not
changing. Why?

The appliance has not yet reached operating pressure. The
countdown starts when the operating pressure for the selected type
of cooking is reached. The total cooking time may therefore be
slightly longer.

The top lid is sometimes
difficult to open. What is
causing this? What should |
do?

If the cover is difficult to open, there may still be pressure in the
pressure cooker. Open the pressure valve to the “Venting" position.
Check that the blue safety valve in the upper lid of the pressure
cooker has dropped to its lower position.

Sometimes my food isn't
ready after the programmed
time. When | try to put the
top lid back on the pressure
cooker to cook the food
longer, the top lid will not
close. How can | close it?

Allow the appliance to cool down slightly. When the appliance is
still hot, the warm air in the appliance builds up pressure, the blue
safety valve rises and prevents you from closing the top lid. Make
sure the pressure valve is in the "Venting" position before placing
the top cover back on the appliance. Once the top cover is closed,
move the lever to the “Sealing” position.

What can be done if the food
prepared in the appliance
has more liquid than
required?

After removing the top lid, press the "Frying" button and let the
excess liquid evaporate. The next time you cook the same recipe,
you can use less liquid.

The food is not fully cooked.

Load smaller batches of food into the removable inner basket. If the
basket is overloaded, food may not cook properly.

Increase the cooking temperature or time.

I think I am cleaning the
equipment thoroughly, but
sometimes | notice that the
smell of my last meal has
remained in the pressure
cooker. What am | doing
wrong?

The sealing ring under the lid is made of silicone. Silicone has a lot
of great properties and unfortunately one of them is its tendency to
retain odours. Over time, any odour will dissipate.

Does the display not light up
when the appliance is
plugged in?

Make sure your power cord is properly connected and try other
power sockets.

PROCEDURE IN PRACTICE - example of cooking soup
This appliance is ideal for preparing delicious soups. If you add dry beans and peas to the soup, don't

forget to soak them first.

WARNING! Do not pressure cook soups containing barley, rice, pasta, grains, and dried soup mixes as
they tend to foam up and could block the air release valve. These foods should not be added to the

soup until after pressure cooking.




FOR COOKING SOUP AND STEWING, FILL THE PRESSURE COOKER TO NO MORE THAN HALF ITS
VOLUME.

Chicken broth

chicken, can be frozen  Add the chicken, root vegetables, onion, garlic, salt, pepper, spices and
root vegetables, chop water to the cooking pot. Close the top lid, press the “Soup” button, the

into chunks LED display will show "00:30" and start cooking.

halved onion The appliance will start heating, once the desired pressure is reached, the

3 cloves of garlic, actual cooking will start and the 30 minutes will count down on the

halved display. (You can adjust the cooking time yourself, to lengthen or shorten

salt, pepper, soup it, according to your requirements).

spices After the countdown has ended, allow the pressure to drop slowly on its
own.

More useful recipes can be found in the printed cookbook which is enclosed and also on our
Facebook profile or YouTube channel.

WARRANTY REPAIR
For warranty repair, contact the dealer where you purchased the TESLA product.

The warranty DOES NOT APPLY to:

o use of the appliance for other purposes than designated

o failure to observe the "IMPORTANT SAFETY WARNINGS" and other instructions contained in the
user manual

electromechanical or mechanical damage caused by improper use

damage caused by natural elements such as water, fire, static electricity or power surges, etc.
damage caused by unauthorised repair

illegible serial number on the appliance

DECLARATION OF CONFORMITY
We, INTER-SAT LTD, org. sloZka, declare that this appliance complies with the basic requirements and
other relevant provisions of the standards and regulations relevant to the given type of equipment.

C € This product meets the requirements of the European Union.

When this crossed-out wheeled bin symbol is attached to a product it means
that the product is covered by European Directive 2002/96/EC. Please obtain
information about the local separate collection system for electrical and
electronic products. Please act in accordance with your local regulations and

. do not dispose of your old products together with your regular household
waste. Correct disposal of your old product helps to prevent potential negative
consequences for the environment and human health.

Due to the fact that the product is subject to development and improvement, we reserve the right to
alter the user manual. The current version of the user manual can always be found at
www.tesla-electronics.eu.

Design and specifications may be subject to change without prior notice, printing errors reserved.



